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  ي متافيزيكجنبش  اي به دنيا آمدم و بزرگ شدم كه به  من در خانواده
ود و  » ب«علم مسيحيجنبش . مادرم درمانگر  ندباور داشت  ١«تفكر نوين» 

دفتري در مركز شهر اسكنديدو، كاليفرنيا داشت. ما در كليساي محلي  
در جلسات شهادت روزهاي چهارشنبه و مراسم  و    ٢«علم مسيحي» جنبش

 . كرديمشركت مي  ،پرستشي روزهاي يكشنبه
ي حقيقي  اكرديم مسيحي هستيم، اما نبوديم، زيرا نه عيسما فكر مي

كرديم و نه به انجيل حقيقي ايمان داشتيم. در عوض، از  پيروي ميرا  
باطل و بدعت «تعاليم  نوينآميز  پيروي ميتفكر  به»  شكلي كرديم كه 

بهكفرآميز مي بود كه صرفاً  انساني مخلوق  الگوگفت عيسي    ييعنوان 
 .توانيم مانند او باشيمآمده تا نشان دهد ما نيز مي

مي آموخته  ما  به  مسيحي،  علم  «ذهن  در  خدا  كه    و»  الاهيشد 
و  بنابراين،    است.  مندتنيرويي غيرشخصي  تثليث  در مورد  هيچ سخني 

خدا  با  شخصي  نمي  رابطه  من  شدگفته  كه  بود  دلايلي  از  يكي  اين   .
  ديوها سمت فرشتگان جذب شدم (اگرچه بعدها فهميدم كه در واقع با  به

-شخصيت نظر ملموس، در دسترس و  در ارتباط بودم)، زيرا فرشتگان به
  خدا،  مقدسكتابمطالعه  آغاز  و    قبل از نجات . من تا شدندمند ظاهر مي

.شناختمنمي را

١ New Thought 
٢ Christian Science 
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به ما،  مسيحي،عنوان  چون  خانواده  ستر  هيچ  از    يك  و  محافظت 
دوران كودكي من پر از تجربيات ماوراءالطبيعه    شباني برخوردار نبوديم و

مي رؤياهايي  من  بود.  شيطاني  چهرهانسانكه  ديدم  و  با  هاي  هايي 
تعريف    آيندمي  ترسناك مادرم  و  پدر  براي  را  چيزها  اين  وقت  هر  و 

. در نهايت فكر كردم دارم فرشتگان  كردندمرا درك نمي آنها    كردم،مي
بودند (دوم قرنتيان    ديو آنها    شنوم، اما البته را ميآنها    بينم و صداي را مي

١١:١٤(. 
  اين  اما  ،يمخواندمي  را  مقدسكتاب  از  آياتي  روز  هر  مااگرچه خانواده  

 ٣» مقدس علم و سلامت با كليدهايي براي كتاب«كتاب    دريچه  از را  كار
 بود   دروغين  اينبي  ادي  بيكر  مري.  داديممي  انجام  ٤» ادي  بيكر  مري«

  انسان  يك   «فقط»  عيسي  كه داد  ي را اشاعه ميكفرآميز   تعليم  چنين  كه
  هاي بيماري  چگونه  دهد  ياد  ما  به   تا  آمد  زمين  ر ب  كه   بود  مخلوق   و   فاني

  صليب،  كه  بود  شده  آموخته  ما  به  مسيحي  علم  در.  دهيم  شفا  را  جسمي
بنا    ،تفكر نوين  تمام   و  مسيحي  علم.  ندارند  وجود  شيطان  يا  جهنم  گناه،
شده  محورانسان  و  دروغين  انجيليبر     را   كسهيچ  تواندنمي  كه  اندبنا 

 .دهد نجات
بزرگ از شاخه وقتي  ديگر  كليساي  دو  به  نوين    تر شدم،    نيز تفكر 

  در  ٦ديني»   علم  «كليساي   و   كاليفرنيا   تاستين  در   ٥«يونيتي» :  پيوستم

 
٣ Science & Health with Keys to the Scriptures 
٤ Mary Baker Eddy 
٥ Unity of Tustin 
٦ California and the Religious Science Church of Huntington Beach 
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  براي   مثبت  افكار  بر  مسيحي  علم  كه  حالي  در.  كاليفرنيا  بيچ  هانتينگتون
  ثروت   جذب  براي  مثبت  افكار  بر  ديني  علم  و  يونيتي  داشت،  تأكيد  شفا

 .داشتند تمركز
كردم، همچنين تعليم  شركت ميآنها    كه در  تفكر نوين كليساهاي  

  را با افكارش تغيير دهد. تواند واقعيت زندگي خود  دادند كه انسان ميمي
كتابآنها   انسانآيات  دعاهاي  و  كرده  تحريف  را  ارائه  مقدس  محور 

و    ٣  فصل  دادند. انجيل واقعي در ميان نبود، و از سقوط در پيدايشمي
چشم كاملاً  عيسي  ميصليب  همهپوشي    كردن  ترراحت  درچيز  شد. 

 !ايفاجعه چه. شدخلاصه مي زميني زندگي
علم مسيحي بر استفاده از افكار و دعا براي شفاي بيماري و آسيب 

را  كليساهاي  جسمي تمركز داشت.   ديني همين فرمول  و علم  يونيتي 
به ثروت  جذب  ميبراي  ميآنها    بردند.كار  بتوانيتعليم  اگر  كه    ددادند 

،  دكار ببريمقدس را بهتركيب درستي از افكار مثبت، دعا و آيات كتاب
، يعني كندآشكار  براي شما  كند كه «حقيقت روحاني» را  خدا تضمين مي

پيش شفااين از  تو  ثروتمند هستيكه  يا  نيفتد،  ديافته  اتفاق  اين  اگر  و   .
  ه است. اي يا ايمانت كافي نبودتقصير توست كه افكار منفي داشته

يونيتي  ، فرزندانم بوديم  كه    را   كليساي  آن  بانك»  عضو  «كليساي 
موعظهمي كه  بودند  شده  متوجه  چون  درباره  ناميدند،  اغلب    پولها 

  از   هم   هنوز  و   بودم  كور   روحاني  نظر   از   زمان  آن   در  من .  است  درآوردن
 بودند،   داده  تشخيص  را  اشتباهات  آن  خردسالم  فرزندان  كهاين

 .ام زدهشگفت



٩ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

و  كارشناسي  مدرك  چپمن  دانشگاه  در  من  دوران،  همان  در 
روان در  ارشد  بخشكارشناسي  در  و  گرفتم  مشاوره  هاي  شناسي 

كردم. تخصص  بستري و سرپايي كار ميدر قسمت افراد  پزشكي  روان
اي، و نيز  من مشاوره به زنان مبتلا به اعتياد، از جمله اختلالات تغذيه

 .درمان زناني بود كه در كودكي مورد آزار قرار گرفته بودند
به داشتم،  كودكي  از  كه  ميرؤياهايي  درباره  نظر  اطلاعاتي  رسيد 

  به  شانبازگشت  درباره  جزئياتي  جمله  از،  دادمي  من  به  كنندگانممراجعه
  متقاعد  بيشتر  و  بيشتر   من.  كردندمي  تأييد  خودشان  كه  حقايقي  و  اعتياد

  به  تا  دهندمي  قرار  اختيارم  در  را  اطلاعات  اين خدا  فرشتگان  كه  شدممي
  مطابق با   ارواح  زمان تشخيص  در  «فرشتگان»  اين  اما.  كنم  كمكآنها  
كنندگانم را به  مردود شدند، زيرا نه من و نه مراجعه  ،٤  فصل  يوحنا  اول

  كليساي  به  پيوستن  يا  حقيقي،  يا عيس  از  پيروي   مقدس،كتابمطالعه  
  صورت به  را   خود  كه  بودند  هاييديو  بلكه.  كردندنمي  هدايت   حقيقي
  مانهاي قلبيهدايت  تا  كردندمي  تشويق  را  ما   و  بودند  داده  جلوه  فرشته

 .عيسي به نه ،باشيم داشته ايمان خودمان  به و كنيم پيروي را
شناسي  را با روان  گرايانه)(تفكر مثبت   تفكر نوينجنبش    تعاليممن  

دهه   در  و  كردم  كتاب  ١٩٨٠تركيب  نوشتن  به  مورد  يهايشروع    در 
شديداً  .  نمودم  ٧» خودياري « نويسندگانمن  شديد  تأثير  جنبش    تحت 

  افرادي —مثل نورمن وينسنت پيل و امت فاكس قرار داشتمتفكر نوين  
 در  مقدسيكتاب  واژگان  از  استفاده  خاطربه  كردممي  گمان  كه

 
٧ self-help 
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  كاملاً آنها    كه  فهميدم  بعدها  اما.  هستند  مسيحي  شان،هاينوشته
  هاي سخنراني  و  تلويزيوني  هاي برنامه  در  همچنين  من .  بودند  غيرمسيحي 

  واقعيت   «افكارت  بر  مبنيتفكر نوين    باورهاي  و  كردممي  شركت  عمومي
 .مدادمي ترويج را   سازد»مي را  تو

كتابم    ٩»لوئيز هي،«متعلق به    ٨مدتي بعد، انتشارات «هي هاوس» 
شناختي و انگيزشي هاي روانرا چاپ كرد و من شروع به نوشتن كتاب

محتواي نوين    با  سياست  تفكر  هاوس  هي  زمان،  آن  در  كردم. 
  مانند  جديد  عصر  جنبشدرباره    داداجازه نمي  و اي داشت  گيرانهسخت

  مشهور  يگوغيب  ناشر،  اين  سپس  اما .  بنويسيممطالبي    ١٠» گو غيب«  واژه
  ناگهان   و  كرد،  معرفي  نويسندگانش  از  يكي  عنوانبه  را  ١١» براون  سيلويا«

-غيب   هايتوانايي  رشد  و  جديد   عصر  موضوعات  درباره   كه   شديم   تشويق
 .بودند پرفروش ،موضوعات اين هايي با كتاببنويسيم، زيرا  گويي

دهه   اوايل  از١٩٩٠در  نوين  جنبش    ،    جديد عصر  جنبش  به  تفكر 
كه  بعد از آن، مادرم  نخستخاطر چند تأثير خاص.  هم بهكشيده شدم، آن

  كتابي از  ،بود ديده وينفري اپرا  تلويزيونيماريان ويليامسون را در برنامه 
  از   كتابي  اساس  بر   كتاب  اين  .به نام بازگشتي به عشق برايم فرستاد  او

شوكمن نوشته شده  اثر هلن    ١٢» اي در معجزات دوره«  نامبه  جديد  عصر

 
٨ Hay House Publishers 
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دهد منظورش در  كرد صداي عيسي است كه توضيح ميبود كه ادعا مي
  است.  مقدس چه بودهكتاب

اي در معجزات كرديم و من بعدها  مادرم و شروع به مطالعه دورهمن  
داد  را نيز خواندم. اين كتاب تعليم مي  ١٣«اورتكس»   نامبه  آن  اصلينسخه  

كه كليد شادي، بخشش است و هر چيز مادي صرفاً توهمي ذهني است. 
«نئوگنوسي ديدگاه  علم    ١٤گرايي»اين  تعليمات  شبيه  بسيار  و  دارد  نام 

اي تحت  نيز در خانواده  ١٥» هلن شوكمن «ويژه كه خود  مسيحي است، به
داد كه تأثير علم مسيحي رشد كرده بود. اين كتاب همچنين تعليم مي

مي خودمان  ما  و  ندارند  وجود  شيطان  و  جاي  توكل  (  توانيمصليب  به 
جهان را نجات دهيم. من بيست سال، هر    دهنده)عنوان نجاتعيسي به
دوره ميروز  مطالعه  را  معجزات  در  از  اي  يكي  كتاب  همين  و  كردم، 

پيش از نجات    گشت كه  آميزمهاي بدعتالهامات من براي نوشتن كتاب
 آن را به نگارش درآوردم. 

وارد كرد، و    جديدعصر  جنبش  اي در معجزات من را به فريب  دوره
 ١٦«نمايشگاه زندگي كامل»  به نام  سازمانيبعد از آن به تور سخنراني با 

  ماه  هر.  داشت   تمركز  روح–بدن–دعوت شدم كه روي موضوعات ذهن
  آمريكاي   بزرگ  شهرهاي   به  ديگر  سخنران   دوازده  حدود  با  همراه  دوبار،

  برگزار   همايش  مراكز  در  ها نمايشگاه  اين.  كرديممي   پرواز  شمالي
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  بودند  جديد  عصر  از باورمندان  غرفه   شصت  يا   پنجاه  شامل  و  شدندمي
هاي  بلور  ،جديد  عصر  هايكتاب  كه  هاييغرفه—كردندمي  سفر  ما  با  كه

«انرژي    مثل  خدماتي  و   فروختندمي  ها الهه  مخصوص   هاي ردا  ، زاانرژي 
  .دادندمي ارائه ١٧فالگيري»   و درماني

اين هنگامي كه   را    بسياري وقت    كردم،ها شركت ميهنمايشگا   در 
ها را اداره  غرفهاين  از افرادي كه    جديدصرف يادگيري باورهاي عصر  

گرد و سيار  اي دورهشبيه خانواده  ها،گرو  اين  افرادنمودم.  كردند، ميمي
ها  ، و من زمان زيادي را با سخنرانان ديگر و برگزاركنندگان غرفهندبود
ازمي و  ياد ميميآنها    گذراندم  كه  چيزهايي  متأسفانه،  گرفتم  آموختم. 

بسيار  از نظر روحاني  كه    ندي بودمقدسكتابغيرهايي  ها و تمرينروش
 .كردندعمل ميخطرناك 

داشتني و مفيد به نظر  عجيب، دوست  جديد عصر  جنبش  در ظاهر،  
ابزاري شيطاني بود كه براي دور كردن  عصر جديد    رسيد. اما در باطن،مي

سوي خودپرستي و پيروي از شيطان  بهآنها    مردم از عيسي و سوق دادن 
كردم، بيشتر به  مطالعه ميعصر جديد    بيشتر درطراحي شده بود. هر چه  

 .شدم تا به خداخود متكي مي
دهه   كتاب٢٠١٧تا سال    ١٩٩٠بين  زمينه،  در  فراواني  عصر    هاي 

تهيه كردم    ١٨» اوراكل  هايكارت«  همچنين  نوشتم،جديد     كه بسياري 

 
١٧ energy healing and psychic 

- غيركتابهاي معنوي  ها هستند كه در جرياناي از كارتمجموعه (Oracle Cards) هاي اوراكلكارت ١٨
  .گيرندقرار ميبراي راهنمايي معنوي، پيشگويي، يا كسب بينش شخصي مورد استفاده —عصر جديدقدسي م
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  دل   از   كه  كردندمي  تشويق  را  مردم  چون  پشيمانم،آنها    از  عميقاً  حالا
فرشتهديواز    و  خود ظاهري  كه  داشتندهايي    آن  در.  كنند  پيروي  ،وار 
  عمل  شيطان   دست  در   ابزاري  عنوان به  دارم  كه  دانستمنمي  هاسال
  آن  يادآوري   از   قلبم.  كنممي  دور   واقعي  يا عيس  از  را  مردم  و  كنممي

عصر    معلم  عنوانبه  كردم مي  فكر  كه   روزهايي  آيد؛مي  درد  به   ها زمان
  به  اشاره  با  كه  دانم مي  اكنون  اما  هستم،  مردم  به  كمك  حال  درجديد  

 .بودم مردم  فريب  حال در  عيسي، جايبه «فرشتگان»
مقدس بودم، نجات  در حالي كه مشغول خواندن كتاب  ٢٠١٧در سال  

  را  ترجمه قديميافتم. من در كليساي «علم مسيحي» كه فقط نسخه  
  قديم  ترجمه   كنممي  فكر   اينكه  با .  بودم  شده  بزرگ   دانست،مي  معتبر

  انگليسي  اصطلاحات  نوجواني  و  كودكي  دوران  در  اما  است،  خوبي  ترجمه
  ادي بيكر  مري  تفسيرهاي  ما  كه  مخصوصاً—فهميدم نمي  را  آن  قديمي

- كينگ  نسخه  بار  نخستين  براي  كه  زماني  دارم  ياد  به.  خوانديممي  هم  را
بالاخره   يمزج بودم! چون  به چشم زده  انگار عينك مطالعه  را خواندم، 

 .گشت مقدس برايم قابل فهم زبان كتاب
استفاده كرد تا چشمانم را باز    ١٩مقدس جديدتر كتاب   ترجمهخدا از  

كند، مرا نسبت به گناهم ملزم سازد، و جانم را نجات دهد؛ آن هم زماني  
،  ٢٠١٧را خواندم. پيش از خواندن اين آيات در سال    ١٢–١٨:١٠كه تثنيه  
تفكر نوين    هايم در حوزهها و كارتكردم كه با سمينارها، كتابفكر مي

 .هستم مردم  به خدمت  حال درعصر جديد  و
 

١٩ New Living Translation One-Year Bible 
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  براي   من  كردم، اين بود كه كاربازخوردي كه از مردم دريافت مي
 .كردم خدا از آن راضي استبخش بوده، و بنابراين فكر ميآرامش  آنها

دانستم كه  مقدس را نخوانده بودم، نمياما تا زماني كه آن بخش از كتاب
با ارواح، و    كنندهمشورت گويي،  مثل غيبعصر جديد    ام از اعمالاستفاده
سازد! همان لحظه كه اين آيات را  ، مرا نزد خدا مكروه و منفور ميرمالي

فرود آمد و با اندوهي عميق بر زمين افتادم  الزام سنگيني بر من  خواندم،  
بوده اشتباه  در  چقدر  كه  فهميدم  كردم.  گريه  و  و  رااين  ام  كه    فريب 

من مشغول تعليم و نگارش درباره  .  امداده  انتقال  ديگران  به اسيرش بودم،  
 شد.  گناه محسوب ميكه    بودم،  جديد  عصر  و   تفكر نوين  رسوم  و  هاآموزه

بزرگ شدم و در طول عمرم بارها    ١٩٧٠و    ١٩٦٠هاي  در دههمن  
انجيل غپي تلويزيوني  واعظان  دوران،  آن  در  بودم.  شنيده  را  انجيل  ام 

  كاميابي كردند (نه مثل امروز كه بيشترشان انجيل  حقيقي را موعظه مي
سازد،  ها را در برابر انجيل مقاوم ميكنند). اما شيطان، انسانرا تبليغ مي

 ه:دهند كتعليم ميعصر جديد  و همتفكر نوين   زيرا هم
 ،هيچ مصلوب شدني در كار نبوده 
 نقص» هستيم،ها «نيكو» و «كامل، تام، و بيا انسانم 
 ساخته يا  توهم  صرفاً  شيطان  و  جهنم،  كليساي  گناه،  هاي 

 كاتوليك هستند،
 اتفاقات بدي خواهد افتاد،داگر افكار مثبتي نداشته باشي ، 
  حقيقت ندارد كه انجيل اينو! 
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گفت كه عيسي براي گناهانم  به همين دليل، وقتي كسي به من مي
دهنده نياز دارم.  توانستم درك كنم كه من گناهكارم و به نجاتمرد، نمي

تثنيه  همه كه  كرد  تغيير  زماني  ترجمه  ١٢–١٨:١٠چيز  در   نوهزاره را 
 :گويدخواندم، كه مي

شما كسي يافت نشود كه پسر يا دختر خود را بر آتش قرباني  در ميان  «
نه   و  ساحِر،  يا  جادوگر  يا  افسونگر  نه  و  غيبگو،  يا  فالگير  نه  و  كند، 

زيرا  . كننده با ارواح، يا رَمال و يا كسي كه با مردگان گفتگو كندمشورت
كند، خداوند از او كراهت دارد، و به سبب همين  هر كه اين كارها را مي

خداي يهوه  كه  است  قبيح  بيرون  اعمال  شما  برابر  از  را  اقوام  اين  تان 
 ).١٢- ١٠:١٨» (تثنيه .رانَدمي

،  نزد او منفور بودمو  كه در چشم خدا  وقتي اين آيات را خواندم، از اين
  و  كردم مي استفاده  فال هاي كارت از   كردم،مي گوييغيب و  رمالي  چون
 .شدم شوكه عميقاًم، كردمي تعبير  را  علائم و  هانشانه

همان روز بود كه بالاخره سنگيني گناهم را درك كردم. توبه كردم  
ام، سپردم. كارهاي  دهندهعنوان خداوند و نجاتام را به عيسي، بهو زندگي

به را  كتابپيشينم  خواستم  مردم  از  و  كردم  انكار  و  صورت عمومي  ها 
عصر  كارت ناراحت    جديدهاي  و  خشمگين  واكنش  بريزند.  دور  مرا 

سنگين   باري  افراد،  از  دوشم  بسياري  روي  قوت  بر  و  آرامش  اما  بود. 
 .شتدااي از عيسي دريافت كردم كه مرا پايدار نگاه ميتازه

هاي اجتماعي كردم و  مقدسي در شبكهشروع به انتشار مطالب كتاب
عصر   كه    جديدناشر  است  نگران  گفت  او  كرد.  اخراج  مرا  من، 
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شان شده بودند، از من آزرده  هاي اصلي«جادوگران» كه حالا مشتري
با زماني كه   شوند! چقدر آن ناشر در تاريكي فرو رفته بود، در مقايسه 

-غيب «كردم و حتي اجازه نداشتيم كلمه  كار ميآنها    بار بابراي نخستين
 !ببريم كاربه مانهايكتاب در  را  »گو

شدم و در    الاهيات  دانشكدهوقت وارد  صورت تمامبه  ٢٠١٩در سال  
كتاب  ٢٠٢١سال   مطالعات  در  ارشد  كارشناسي  مدرك  و  با  مقدسي 

،  دانشكدهترين نمرات). در  واحد با عالي  ٥٦التحصيل شدم (فارغ  الاهياتي
مقدسي هستم، و  اساتيدم تأييد كردند كه اكنون داراي ديدگاهي كتاب

براي من    اينجديد،  و عصر  تفكر نوين    نگرشها زندگي با  پس از سال
 انگيز بود. شگفت

دوران   مقاله  تحصيلدر  چند  هفته  هر  بوديم  موظف  ما    الاهياتي، 
نمره   مقالات  اين  در  وقتي.  بنويسيم به كسب  اين  ،  شدم «A» موفق 
  عطا  من  به  انجيلخداوند قلبي تازه و نگاهي نو بر پايه    كهبود  تأئيدي  

 !باد جلال بر خدا ست. ا كرده
فريب  ٥٩چون مجموعاً   زندگي  عصر جديد    وتفكر نوين    سال در 

ها را بشناسيد ، اين كتاب را نوشتم تا به شما كمك كنم اين فريبكردم
اين تعاليم كاذب به كليسا و زندگي    چگونهدوري كنيد. از اينكه  آنها    و از 

براي    ١٩٩٠  دهه   در .  امشده  شوكه   اند، كرده  نفوذ  مردمروزمره   كه 
بار نوين    از  نخستين  جديد    بهتفكر  به    كشيدهعصر  بايد  شدم، 

ها، جواهرات يا  تا كتاب  كرديممراجعه مي  تاريك و خاصيهاي  فروشگاه
. اما اين روزها، تقريباً در هر فروشگاهي  را بخريمعصر جديد  هايكارت
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  نمادهاي آشكارگردنبندهايي با  توانيد  . شما ميدنشويافت مي  اجناساين  
مسيحي معرفي  اي كه خود را  هاي زنجيرهرا حتي در فروشگاهعصر جديد  

 ، پيدا كنيد.دنكنمي
مسيحي بيشتر  معتقدم  نميمن  اصلاً  در  نماها  دارند  كه  دانند 

فريبندهآموزه و  خطرناك  جديد    هاي  نوين    ياعصر    پا  و   دستتفكر 
 .نوشتمبراي همين است كه اين كتاب را  .زنندمي

اما به ما    بخشيده است،به ما آزادي و اختيار  در مسيح  هرچند خدا  
صراحت محكوم كرده است.  دهد اعمالي را انجام دهيم كه او بهاجازه نمي

عصر جديد    هاي جنبشفعاليتطور كه در اين كتاب خواهيد ديد،  همان
  اند. اين روشني محكوم شدهدر عهد قديم و عهد جديد بهتفكر نوين    و

انسان  نيست  گراييشريعت   يك كنيم  فكر  مي كه  اعمال  ها  با  توانند 
  توسط  تنها  ما  كه  گويدمي  وضوح به  مقدستاب، زيرا كنيكشان نجات يابند

  ما  دليل  بنابراين،.  يابيممي  نجات   عيسي  به  ايمان   طريق  از  و   خدا  فيض
  خشنودي   براي  اشتياق  و  خدا  حقيقت  به  ما  محبت   فريب،  از  دوري  براي

 .اوست
، احساس رهايي  آزاد شدمعصر جديد    وتفكر نوين    هايوقتي از فريب

داشتم. دعاي من اين است كه اين كتاب بتواند همان آزادي را    عجيبي
كه درگير اين    شناسيدعزيزي را ميبراي شما نيز به ارمغان آورد. اگر  

  .هاست، شايد اين كتاب براي او نيز مفيد باشدفريب
 تمامي جلال از آنِ خداست، 
 دورين 
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رابطه بيشتر،  درآمد  بهتر،  سلامتي  دنبال  به  مردم  از  اي  بسياري 
هدفمندي در زندگي هستند. دعا كردن براي    ي ازحسداشتن  عاشقانه يا  

  امري طبيعي است.   ،سلامتي، ازدواجي خداپسندانه، و برآورده شدن نيازها
براي اين    جعليهايي  حلراه،  عصر جديد  و  تفكر نوين   تعاليم جنبشما  ا

ميخواسته ارائه  جنبشها  اين  معلمان  وعدهدهند.  با  دروغين  ها  هاي 
،  دو در اين سمينار شركت كني  د گويند: «اگر فقط اين كتاب را بخريمي

  .» خودد نمودرا محقق خواهي  انتسلامتي، ثروت، عشق و هدف زندگي
زماني يكي از همين معلمان بودم و اين ادعاها را واقعاً باور داشتم.    من

ام  وعدهاما  اين  يادها  روزه،  فريبكار    گرددوره  هايفروشنده  مرابه 
را    اندازند،مي   هانمايشگاه فنجان  كنند  وسوسه ميكه مردم  در  را  توپ 

 جايزه بگيرند.  ،يك خرس عروسكيبياندازند و 
شده كليساهايي  وارد  تعاليم  اين  از  برخي  را  متأسفانه،  خود  كه  اند 

دهند كه دروغيني را تعليم ميو  »  كاميابينامند، اما «انجيل  مسيحي مي
شعار «  اساس  كن!بر  دريافت  و  كن  است.اعلام  شده  بنا  آيات  آنها    » 

  اعضاي   هداياي  طريق  از  كه  مقدس را تحريف كرده و ثروت خود راكتاب
  ها روش  اين   كه  كنند»   «ثابت  تا  گذارندمي  نمايش   به  ،شده  جمع  كليسا
 د بدهي  كليسا  به  پولي  اگر  كه  دهندمي  وعده  دروغ   بهآنها    .دهندمي  جواب
  روي  به  را   بركاتش  انباردرب    كه  كندمي  تضمين  خدا  د،»بكاري  «بذر  يعني
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 سادگي به  شناسند،نمي  را  مقدسكتاب  كه  نااميدي  هايانسان.  كند  باز  تو
جنبش   كه   كنيممي خورند. در اين كتاب، بررسي  ها را ميوغدر  اين   فريب

چگونه در طول تاريخ، آرام و خزنده وارد كليسا  عصر جديد  وتفكر نوين 
 .اندشده 

اي  ها را به شيوهاين وعده  ،عصر جديد  و تفكر نوين  جنبش    تعاليم
  تمايلات  از استفاده با آنها  .كندمي تحريف را   خدادهند كه اراده ارائه مي
 دهند مي  دروغين  اميد  رحمانهبي.  دهندمي  توخالي  هايي وعده  ما،  طبيعي

  شخص خود گردن بر  را  تقصير   نشود، داده پاسخ دعاها  كه  صورتي  در  و
ي كه  دروغين  هايوقتي وعده  كه  امشده  روروبه  افرادي  با  من.  اندازندمي

   . گشتتلف  شانايمان ،نشد برآورده  به آنها داده شده بود
  وتفكر نوين  جنبش    بينيد كههايي را ميترين خواستهدر ادامه، رايج

  :دهندشان را ميبه شكلي فريبنده وعدهعصر جديد 
  

«علم مسيحي» بزرگ شدم؛ جرياني كه مراجعه    بستر جنبشمن در  
و در عوض به دعا، تفكر مثبت، و خواندن    دانستمعنا ميبيبه پزشك را  

  ايسلامتي  »دريافت «  براي  مقدس كتاب  آياتشده  گزينشي و تحريف
  را ما خداشد كه و ادعا مي بود متكي دارد، وجود پيش از شدمي ادعا كه
  دفتر   در   و  بود  مسيحي   علم  گردرمان  مادرم.  است   كرده  خلق  گونه اين

  مسيحي   علم  ظاهراً.  پذيرفت مي  را  مراجعاني  شهر،  مركز  در  اششخصي
  علم  مجله   در  و   شب چهارشنبه  شهادت   جلسات  در   چون   كرد،مي  كار
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  برادرم   يا   من  وقتي.  شنيديممي  شفايافتگان  از  هايي داستان  دائماً  مسيحي،
 .كرديم دعا مانبراي مادرم  شديم،مي مريض

  ، شدم  بزرگ  آن  در   من  كه   مسيحي   علم  همانندجنبش تفكر نوين،  
هستيد،هم  شما  كه  دهدمي  وعده سالم  و  يافته  شفا    بايد  فقط  اكنون 

  مسيحي،   علم  در  از خود دور كنيد.  را  منفي  فكر  هر  و  »دبداني  را  «حقيقت
  بود  ممكن  چون  ،شدمحسوب مي  ممنوع  دارويي  تبليغات  تماشاي  حتي

  در  نداشتم اجازه  حتي من  بر شما تأثير بگذارد.  ،دشنويمي كه  را   علائمي
  دانشگاه   وارد  وقتي.  كنم  شركتشناسي  زيست  هاي كلاس  در  مدرسه

 شد. چالش بزرگي محسوب مي، براي من شناسيزيست  هايواحد شدم
بر تفكر مثبت  تفكر نوين    به سلامتي نيز از تأكيدعصر جديد    رويكرد
افزايد. بسته  » را نيز به آن ميدرمانيانرژيكند، اما سپس « استفاده مي

(مثل ريكي، پرانيك، پولاريتي و...)، باور بر    درمانيانرژيبه نوع مكتب  
عصر جديد   آن است كه انرژي شفابخش از «جهان» (كه معادل كفرآميز

براي خداست) از طريق سر درمانگر وارد شده و از دستان او به بدن فرد  
شود. در مورد ريكي، فرد بايد با نمادهايي هماهنگ شود كه  منتقل مي
مي اوسوئي«شود  گفته  «بوداي    ٢٠»ميكائو  از  رؤيايي    ٢١» شفابخشدر 

 .دريافت كرده است
  با  تنها   توانستيممي  اگر   بالاخره .  است  واضح  تعليمات  اين جاذبه  

 كنيم،   كنترل  را  مانسلامتي  »كيهان   انرژي  «جريان  با   يا  افكارمان

 
٢٠ Mikao Usui  
٢١ Medicine Buddha 
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  بر   را   مسئوليت  بار  تعليمات  اين:  اينجاست   مشكل  اما  نبود؟  انگيزشگفت
. دهندمي  قرار  خدا  مقام  در  را  «جهان»  و  افكارت  و  گذارندمي  تو   دوش
  افكار   كه   است   اين   دليلش  ،بريدازبيماري رنج مي  اگر  كه   دهندمي  تعليم

  اين .  دارد  وجود  شما  در  اي نشدهحل  منفي  انرژي  يا  داينداشته  درستي
  بيماري  كه  حالي  در  ،دبداني  انترنج  و  درد  مسئول  را  خود  كه  شودمي  باعث

 .است  كردهسقوط دنياي در زندگي از  بخشي  ،رنج و
  شفا  آسامعجزه  طوربه  هم  هنوز  خدا  و  دهدمي  شفامقدس وعده  كتاب

. دهندمي  تعليمعصر جديد    وتفكر نوين    كه  شكلي  به   نه  اما  ،بخشدمي
بندي خود  ، و او بر اساس اراده و زمان) ١٥:٢٦  خروج (  است  دهندهشفا  خدا

مي انجام  را  و  دهد.  معجزات شفا  به خدا  آرامش  و  براي تسلي  بايد  ما 
اينكه سعي كنيم آن را با افكار مثبت در خود  حكمت او روي بياوريم، نه 

آوريم وجود  حقيقي  .به    چه  و  احساسي  چه  جسماني،   چه—شفاي 
  طرز   يا   انساني   هايتلاش  از   نه  ،گيردنشات مي  خدا   فيض  از —روحاني

 .ما  تفكر
ام كه ادعا  ملاقات كردهعصر جديد    من با افرادي در علم مسيحي و

اند، آن شفاي  اند. اگر واقعاً شفا يافتهآسا شفا يافتهطور معجزهداشتند به
.  ش است به سمت ملكوتآنها    جذبواقعي از فيض خدا بوده كه هدفش  

جنبش در  متأسفانه بسياري  نوين    هاياما  را  جديدو عصر  تفكر  خود   ،
«شفابه قدرتمند» ستايش ميعنوان  به خود  دهندگان  را  و جلال  كنند 

ظاهر شفايي جعلي ايجاد    ديوهادهند، نه به خدا. گاهي حتي  نسبت مي
 .جذب كنند خود كنند تا افراد را به تعاليم دروغينمي
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بدبين  غربي  پزشكي  و  دارويي  صنعت  به  نسبت  ما  از  بسياري 
  عمل   روح بي  و  حريص   هايي شركت  همچون  اغلب  كه  صنايعي —هستيم

  به  و رفته ديگر  افراط سوي به بايد كه نيست معنا بدان اين اما. كنندمي
  دارم  باور  واقعاً  من .  ببريم  پناهتفكر نوين    ياعصر جديد    نادرست  تعاليم

بيماري    براي  را   چيز همه  خدا   كه از    نور:  كرده  عطا  ما   به پيشگيري 
  لحظات   در  خدا  بر   تكيه   شيميايي،  مواد  بدون  طبيعي  غذاي  خورشيد،
  بايد   آمد،  پيش  ي آسيب  يا   بيماري   اگر  و .  ورزش  و   كافي،  خواب   استرس،

مي  ١:٩  قرنتيان  دوم  باشيم  داشته  ياد  به اجازه  تعليم  گاه  خدا  كه  دهد 
مان به خود را  تر سازد و اتكايدهد رنج ببريم تا ما را به خود نزديكمي

هنوز   خدا  خودش  هم  بشكند.  زمان  و  اراده  ميمطابق  هيچ  شفا  دهد. 
نميفرمول جادويي ما  ندارد.  شفا وجود  دريافت  براي  را  اي  خدا  توانيم 

  .كنترل كنيم، و حتي نبايد تلاش كنيم
  

نوين    هايفرقه دارند  تفكر  تأكيد  ديني»  «علم  و  «يونيتي»  مثل 
با افكار    توانيم، ميكنيم  اعتماد  نيازها  تأمين  براي   خداوند  به   كه آن  جايبه

مقدس ثروت  شده از آيات كتابمثبت، تجسم ذهني و تفسيرهاي تحريف
  بودم، تفكر نوين    كليساهاي  اين  عضو  هاسال  خودم  كه  من  را جذب كنيم.

  جايبه.  شدندمي  جادويي»   «تفكر   نوعي   به  منجر   تعاليم  اين  كه   ديدم
  را  شانوقت  هافرقه  اين   پيروان  مفيد،  هايمهارت  يادگيري  يا   تحصيل

  وتفكر نوين    كه  است  جايي  دقيقاً  اينجا.  كردندمي  پول   »دعوت «  صرف
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  ايفاي  براي   تلاش   يعني،  كنندمي  پيدا  پوشانيهم  جادوگري   با عصر جديد  
نيز در همين دسته قرار    ٢٢«تابلوي روياها» ريق احضار.  ط   از   خدا  نقش

 .گيرندمي
كه ما  كنند: اينمياين تعاليم همچنين حس شايستگي كاذب ايجاد 

از  انسان ثروت و رفاه مالي هستيم. يكي  ها خوب هستيم و «سزاوار» 
ماست!    ميراث طبيعيحتي گفت كه ثروتمند بودن  تفكر نوين    معلمان
  و  فروتن   اش زميني  خدمت   دوران   در  عيسي،  ما، دهنده  نجات  كهدرحالي

  نيازها  تأمين  براي  خدا   به   اعتماد اهميت  بر   همچنين   او.  بود  گرا غيرمادي
 .كردمي تأكيد

نوين    وجديد    عصر ميتفكر  اراده  تعليم  قدرت  با  بايد  كه  دهند 
  به  كسهيچ.  كنيم  » جذب«  را  مانهايخواسته  خودمان،  شخصي
  آنچه  از   هستند  هايي نمونه  اه اين  اما   ندارد،  «نياز»  دوم  خانه  يا  بنز  مرسدس

  كه   ايده  اين.  كنندمي  تبليغ  شانهايكتاب  و  كليسا  در  هاجنبش  اين
 .است  جذاب بسياري براي  د،»كني خلق را ان تثروت  دتوانيمي انخودت«

  !اصلاً چنين نيست  اي تأمل كنيم: آيا اين پيام انجيل است؟ اما لحظه
كار سخت اهميت دارد،    و   حكمت دهد كه اگرچه  مقدس تعليم ميكتاب

اش شويم يا آن را بپرستيم. اول  ثروت چيزي نيست كه بايد شيفتهاما  
اي است كه همه  زيرا پولدوستي ريشهدهد: «هشدار مي  ٦:١٠تيموتائوس  

 تعليم  نو،  عصر  و تفكر نوين    در  رفاه  وعده  ».آيدگونه بدي از آن به بار مي

 
٢٢ Vision Board 
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  در  موفقيت  يا   خدا  لطف   معيار   ثروت،  كه   گيردمي  ناديده  را  مقدس كتاب
 .نيست  زندگي

، و او آنچه  ) ٤:١٩كننده است (فيليپيان  در حقيقت، خداست كه فراهم
خواهيم. ما فراخوانده  ، نه آنچه را كه ميبخشدبه ما ميرا كه نياز داريم،  

  ما   به  ديگر  چيزهايو همه    بطلبيمايم كه نخست ملكوت خدا را  شده 
نهايي نيست؛ بلكه هدف آن پول هدف  ).  ٦:٣٣  متي(  شد  خواهد  افزوده

دارايي با  كه  دروغين  هاياست  معلمان  وقتي  دهيم.  را جلال  خدا  مان 
  را شما  اين  بود، خواهد  افكارتان مستقيم دهند كه ثروت نتيجه وعده مي

  غرور  و   خودكفايي  از   ايروحيه  سمت   به   و  كرده  دور  خدا   به   اتكاي  از
  .دهدمي سوق

 

هاي قلب انسان است، و  ترين خواستهعشق رمانتيك يكي از عميق
نوين    تعاليم جديد    وتفكر  اين  بهعصر  از  استفاده سوء  اشتياقخوبي 

دهند كه اگر روي نيات درست تمركز  به دروغ وعده ميآنها    كنند.مي
  راستاهم  «جهان»با    ا،هآنخواهد آمد. به گفته    شما  ، عشق به سراغدكني
 تعليم   حتي  برخي  شود.تان آورده ميزندگي  به  تانروحي  جفت  و  يدشومي
 شخص   ،دباشي  داشته  «ارتعاش»  درست  فركانس  با  اگر  كه  دهندمي
 .»كندمي جذب  را   همسان «همسان، چون كرد، دخواهي جذب را آلايده
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  وعده   دوقلو»   «شعله  تعليم كاذب به شما يك رابطه سطح بعدي اين  
شده  ظاهراً   اما   ، است  روحي»  «همزاد  به   شبيه   كه  دهد،مي   و  تر منور 

  در  كه   است   شما  كيهاني   نيمه   تو  شعله دوقلو معتقدند  آنها    .است   تر متعالي
  تناسخ   نادرست  باور  براساس(  بوده  همراه  تو  با  مختلف  هايتناسخ  طول

 .) جديد عصرجنبش  در
نوين    طور كههمان جديد    و تفكر  وعده  عصر  دروغ    و   سلامتيبه 

  جذب نيمه گمشده  يا  كامل  عشق  وعده  شكل  همين  به  دهند،مي  ثروت
  شانكتاب  يا  دكني   شركت  سمينارشان  در   كه  شرطي   به   دهند،مي  هم   را
  ، زيرا دانندمي  مقصر  را   شما  نشد،   برآورده   شما  خواسته  اگر  و .  دبخري  را 

 .ايدنموده مسدود را  انرژي  و دايداشته منفي افكار 
بر دوش   را  روابط عاشقانه  تمام مسئوليت  اينجاست كه    شماخطر 

  تا  شويممي تشويق  مان،روابط در خداجاي اعتماد به نقشه گذارند. بهمي
كنترل  كاري«دست  را   ماناطراف  انرژي  كه    آنچه   تا  كنيم  » و  را 

  تبديل   ايمعامله  به  عشق  رويكرد،  اين  در.  آوريم  دستبه  خواهيممي
 ، دكني  تجسم  را   آل ايده  شريك   يا  دباشي  داشته  درست  افكار   اگر :  شودمي

 ! شودمي پديدار عشق
-ميروابطي سطحي  باعث ايجاد  عصر جديد    و  جنبش تفكر نوين

ميگردند آموزش  تو  به  زيرا  هيچ،  كه  «منفي»  دهند  چيز  اعلام  وقت 
منفي    زيرا ،  نكنيد است موقعيتي  كنيرا  ممكن    دتواني. پس نميدجذب 

شناسد. بايد را واقعاً نمي  شماكس  . هيچاعلام كنيدرا    تانناراحتي يا غم
را  مثبت    هاياعلانو    د، لبخند بزنيده داريارا در خود نگ  تاناحساسات



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /٢٦
 

مشكلات  ايجاد  و باعث    تندسه مسموم    هاييچنين اعلان.  كنيدتكرار  
كه   دبا كسي صميمي شوي  دتوانينمي  زيراد،  گردن مي  شما  جدي در روابط

 .واقعاً كيست ددانينمي
تعليم مراقب  جديد    همچنين   ٢٣» روحي  «پيوندهاي درباره  عصر 

  ١٨:١  سموئيل  اول   در  يوناتان   و  داوودكنند رابطه  تلاش ميآنها    باشيد.
قرنتيان   اول  در  پولُس  هشدار    را   روسپيان  با  خوابيدن درباره    ٦:١٦يا 

  «پيوند  جديدي  عصر   مفهوم  به   ربطي   هيچ  آيات  اين .  كنند  تحريف
  پيوند  مفهوم  منشأ  درباره   كامل  فصل  يك  توانم مي  من.  ندارند  روحي»
  كه  گيردمي  نشأت  جادويي  و  اياحضاريه  هايكتاب  از  كه  بنويسم   روحي
  براي  مقدسيكتاب  نظر  از  بتواند  كسي  اگر  حتي .  كردممي  مطالعه  پيشتر
  «بريدن  مانند  آنها،  «درماني»  هايروش  بياورد،  استدلالي  روحي  پيوند

جديد    از  كاملاً  »، انرژي  بند   فريب  ،دهستي  تنها   اگر.  هستندعصر 
  همسري   يافتن  براي   عوض،  در .  يد نخور  را  روحي  پيوند  هايوعده

 .بطلبيد حكمت وندخدا از خداپسند،
تفكر    هايكنند كه با اين تكنيكعلاوه بر اين، وقتي مردم باور مي

اغلب    . شان را جذب كننداند «جفت روحي»توانستهعصر جديد    يا نوين  
كنند اين شخص  شوند چون فكر ميبدون فكر وارد روابط نامناسب مي

كردم، تا اينكه  چنين مياينزماني    نيز من  خود    اند.جذب كردهرا خودشان  
  همان  اين.  كرد  باز  را  چشمانم  مقدسكتابو مطالعه    مرا نجات دادخدا  

 
٢٣ soul ties 
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جديد    جادويي»  «تفكر  نوين    وعصر    چيزي  هر  آن  در  كه  استتفكر 
 .شودمي قلمداد  تو مثبت  هاياعلان  از اينشانه

خدا به ما امر كرده كه با همسري مسيحي بارور و كثير شويم. او در  
كه چگونه شوهران و زنان بايد يكديگر    دهدمي مقدس به ما تعليم  كتاب

كند را دوست بدارند و احترام بگذارند. او ايمانداران مجرد را راهنمايي مي
كنفرانس كليسا،  در  را  خود  همسر  طريق  تا  از  سمينار،  مسيحي،  هاي 

شوند، پيدا كنند. نيازي  دوستان يا هر جاي ديگري كه ايمانداران جمع مي
- توانيم به خدا اعتماد كنيم كه دعاي نيست، چون مي  جذببه احضار يا  

  .دهدشنود و پاسخ مياش ميمان را مطابق اراده
 

ميكتاب ما  به  اما مقدس  خداست.  دادن  ما جلال  كه هدف    گويد 
دهند كه هدف زندگي ما يك شغل يا  تعليم ميعصر جديد    و تفكر نوين  

انگيزه  كار داوطلبانه براي بهتر كردن دنياست. گرچه كمك به ديگران  
است پايه  نيكويي  بر  آموزه  اين  اما    نادرست  باور  و  توخالي  هايوعده، 

  كتاب.  هستيم  جهان   ناجيان  ما  گويدمي  كه  باوري.  است  استوار
معجزاتدوره«  آميزبدعت در  مي  » اي  افكار  تعليم  با  نفر  يك  كه  دهد 

محور است كه  تواند دنيا را نجات دهد. اين رويكردي انساندرست مي
 .جاي دعا و اعتماد به خدا، بر خود متكي است به

، بمانيم  منفعلجهان    شرارتاين به اين معنا نيست كه ما بايد در برابر  
 .كوچك هايالهه يا  خدايان نه، خود را مخلوق خدا بدانيمبلكه ما بايد 
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  را بهمردم    »، گر«درمانمعرفي خود به عنوانبا  عصر جديد    معلمان
  «خوانش   ادعاي  ابعصر جديد    معلم.  كشانندمي  شانو تعاليم  خود  دنبال
  سمينار  در  بايد  شما  اندگفته  اش روحاني  راهنمايان  كه  گويدمي  شما  »ذهن
  «مركز  يك  اندازيراه  .شويد   «درمانگر»  يك  تبديل به   تا  كنيد  شركت  آنها

 .است  رايج  هدفيعصر جديد   پيروان  ميان در ٢٤شفابخشي» 
به   و  را جلال دهيم  بتوانيم خدا  آن  در  داشتن شغلي خداپسند كه 

همه   كه  است  چيزي  و  است  پسنديده  دعايي  كنيم،  كمك    مامردم 
فرمايد: «پس،  مي  ١٠:٣١  قرنتيان   اول.  كنيم  تلاش   آن   سمت   به  توانيممي

كنيد، همه را براي جلال  خواه بخوريد، خواه بنوشيد، يا هر كاري كه مي
  جلال   را  خدا  كار  اين  «آيا:  بپرسيم  بايد  مانشغلخدا انجام دهيد.» درباره  

 »دهد؟مي
تعريف  از  متفاوت  كاملاً  تعريف  نوين    اين  جديد    و تفكر  از  عصر 

هايي وجود دارند كه  هميشه روش«هدف زندگي» است. در آن تعاريف، 
ميآنها    مقدسكتاب محكوم  فالرا  ارواح،  احضار  مانند  يا  كند،  گيري، 

هايي هستند كه نه خدا،  اينها روش ٢٥كيهاني» انرژي  ارتباط روحاني با«
  .دهندبلكه شيطان و خود فرد را جلال مي

  
  
  

 
٢٤ healing center 
٢٥ channeling universal energy 
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تفكر    هاي توخاليِ برآورده شدن آرزوها، بسياري را به دام فريبوعده
عصر جديد  بند جنبش    اندازد. وقتي از زناني كه ازميعصر جديد    ونوين  

ابتدا در  آنها    نجات يافته بودند نظرسنجي كردم، اكثريت  گفتند كه در 
شدند. مثل يك طرح هرمي،  عصر جديد  جذب جنبشوجوي شفا جست

رفتند، اغلب تحت  ميتفكر نوين    يا عصر جديد    گران كساني كه نزد درمان
هاي  گرفتند تا در سمينارهاي فريبنده شركت كنند يا كتابفشار قرار مي

 .بخوانند مقدسي هستند را بكتاكه غيرخودياريِ 
دانند كه  دانند، نميمتأسفانه، بسياري از زنان كه خود را مسيحي مي

اند. اغلب، اين  مقدس محكومدر حال انجام اعمالي هستند كه طبق كتاب
توصيه  روش دارند،  بودن  مسيحي  ادعاي  كه  ديگر  زناني  توسط  ها 

بودن  مي به معناي مجاز  اين  اما  داريم؛  آزادي  ما در مسيح  بله،  شوند. 
  صراحتبه  خود  كلام   در   خدا   كه  مفاهيمي  ويژهبه،  چيزي نيستانجام هر  

 .است  نموده محكوم 
عصر    وتفكر نوين    هاياز روش  خود منكه نجات يابم،  پيش از آن

شغلي  جذببراي  جديد   ميموفقيت  استفاده  همهام  ظاهراً  چيز  كردم. 
هاي هاوايي. اما اين «فراواني»  هكتاري در كوه  ٥٠داشتم: يك مزرعه  

بيشتر از درآمدمان بود. با    ، سرابي بيش نبود، چون خرج نگهداري مزرعه
  در  و  بود  خالي  درونم  همچنان  دنيوي،  ظاهري  هايموفقيتوجود همه  

  وعده  با  را  ما  دارد  سعي   شيطان.  بودم  هاپاسخ  و  حقيقت   وجوي جست
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  است  عيسي  تنها  اما .  دارد  باز   عيسي  پيروي  از   مان آرزوهاي  شدن  برآورده
 .بخشدمي  پايدار و  حقيقي آرامشي و دهدمي نجات  را  هاجان كه

  :فرمايد مي ١٦:٢٦متي 
ببازد؟  « را  خود  امّا جان  بِبَرد،  را  دنيا  تمامي  كه  را چه سود  انسان 

  » تواند بدهد؟ انسان براي بازيافتن جان خود چه مي
توهم سود را   تان،به بهاي جانعصر جديد    وهاي تفكر نوين  جنبش

  از  بسياري  ديد،  خواهيم  كتاب  اينطور كه در ادامه  همان  .دهندارائه مي
  اندشده محكوم   صراحتبه مقدس كتاب در تعاليم،   اين  در فريبنده اعمال 

  .نجامندابي  ابدي  عذاب   به  است  ممكن   اند،نيافته  نجات  كه   كساني  براي   و
  كه   دهندمي  ارائه  ديگر»  «انجيليعصر جديد    وتفكر نوين  هاي  جنبش

  و  توخالي  انجيلي  اين،  اما  ؛دهستي  دهندهنجات  و  قهرمان  شما  آن  در
نيابتي و    ، مرگ عيسي   بدون گناه   زندگي  طريق  از   تنها .  است   دروغين

ما كه  اوست    نجات   ،بوديم  سزاوارش   كه   خدا،  عادلانه  غضب   از  قيام 
 .ميابيمي

، نخست  جديدو عصر  تفكر نوين    هاي پوچجاي دنبال كردن وعدهبه
  را  نياز داريدملكوت خدا را بجوييد و ايمان داشته باشيد كه او هر آنچه  

كاري  » را دستكيهان لازم نيست «).  ٦:٣٣(متي    بخشيدبه شما خواهد  
تان را كنترل نماييد. خدا حاكم مطلق است،  كنيد يا سعي كنيد سرنوشت

 .هاي او براي شما كامل و نيكوستو نقشه
 دور   خدا  حاكممردم را از اعتماد به اراده  عصر جديد    و  تفكر نوين

  الاهي  قدرت   شانكلمات  كه  كشانندمي  باور  اين  سوي  به  و  كنندمي
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سخنان  گرچه .  دارند نيكويي    تواندمي  خود  تشويق  و  مثبت  اعلام  كار 
  براي   فرمولي   عنوان به  را  واژگان   وقتي   كه  باشيم  مراقب   بايد   اما   ،باشد

 .شويممي كشيده  فريب به كنيم،مي استفاده جذب چيزي
بي ظاهر  در  كه  ميبهضرر  اعمالي    جملات   تكرار  مثل،  رسندنظر 

نوين    تعاليم  به  ورود  براي   ايدريچهبه    توانندمي،  مثبت  تأييدي تفكر 
  «من  يا  موفقم»  «من  مانند  جملاتي  گفتن  با   است  ممكن.  تبديل شوند

  كشيده  باور  اين  به  ،دشوي  متوجه  كهآن  از  قبل  اما  شود،  شروع   سالمم»
  تعاليم.  هستند  واقعيتت   نهايي  آفريننده  شما،  افكارگويي    كه  دشويمي

  كه   كنندمي  قانع  را   تو   و   كنند،مي  تكيه  ظريف  تغيير  همين  بر عصر جديد  
 .توست دست در  واقعيت كنترل
چيز بر خدا تكيه كنيم. در يوحنا  عنوان مسيحيان، ما بايد در همهبه

 :فرمايد، عيسي به ما مي١٥:٥
ماند و  هاي آن. كسي كه در من ميمن تاك هستم و شما شاخه«

 » .توانيد كردآورد؛ زيرا جدا از من، هيچ نميبسيار مي همن در او، ميو
بر باور به   بسياريتأكيد عصر جديد  وتفكر نوين  با اين حال، تعاليم

كنند؛  مقدس را ترويج مياي ناسازگار با كتابقدرت شخصي دارند و ايده
زندگي خود   هايشانگيزهتواند با افكار و  اين باور نادرست كه انسان مي

 .را كنترل كند
ديدگاهِ   به  دريافتاين  باشد،  جذاب  بسيار  است  ممكن  ويژه  فوري 

بريم.  صبرانه رنج ميبندي خدا بيزماني كه در سختي هستيم يا از زمان
هاي خدا  دهد كه رشد روحاني، تقديس، و نقشهمقدس تعليم مياما كتاب
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به ما    ٨:٢٥. روميان  كنندمي  را آشكار  خودمرور زمان  براي زندگي ما به
ايم، بردبارانه  امّا اگر به چيزي اميدواريم كه هنوز نديده«  :كنديادآوري مي
تفكر   وعصر جديد  فوري در دريافتهاي وعده»  .كشيمميانتظارش را 

بندي خدا و انتظار  مقدسي به اعتماد به زمان، ما را از دعوت كتابنوين
كنند.  دور مي  ،آنچه او براي ما تدارك ديده استدريافت  براي  صبورانه  

 :كندما را چنين تشويق مي  ٢٧:١٤مزمور  
آري، منتظر    نيرومند باش و دل قوي دار؛   براي خداوند انتظار بكش، «

 » !خداوند باش
  مسير   اما  بخوريم،  را  فوري  هايحلراهآسان است كه فريب جاذبه  

 .است همراه پايداري و اعتماد انتظار، با اغلب  شاگردي
توانم شهادت بدهم  ام، ميسال در اين مسير بوده  ٦٠من كه تقريباً  

رسند و آثار  نظر ميظاهراً مؤثر بهعصر جديد    و تفكر نوين    هاي كه روش
  هاييانسان  تا  هستند  شيطانقابل لمسي دارند. اما اينها تقليد فريبكارانه  

  در   و  كنيم،  عمل  تشخيص  و  حكمت  با  بايد  ما.  اندازد  دام  به  را  خبربي
  .كنيم رجوع  او  كلام و  خدا به چيزهمه
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ترين لحظات روحاني در زندگي يك زن مسيحي،  خطرناكيكي از  
قرار  زماني است كه او در وضعيت آسيب پذير جسمي، مالي يا عاطفي 

  يا  معلم  يك  او  به   نامد،مي  مسيحي  را  خود  كه   دوستانش  از  يكي  و  دارد
  اين  برابر  در  بايد  ما .  كندمعرفي مي  راعصر جديد    ياتفكر نوين    درمانگر
  طريق   از   است  ممكن   كه  هايينيرنگ  باشيم؛  هشيار  شيطان  هاي نيرنگ

 .شوندان تما وارد زندگي  قلبو خوش   ناآگاه دوستان پيشنهادهاي
اعمال و  باورها  به  نگاهي   نوين    ابتدا  نوتفكر  .  اندازيممي  و عصر 

ها را ارائه خواهيم  سپس، فهرستي از انواع درمانگران و معلمان اين فريب
  در   ديگر  خواهران   بتوانيد  و  چه كساني بايد دوري كنيدكرد تا بدانيد از  

 :نماييد آگاه  خطرات اين  به نسبت  نيز  را مسيح

عنوان  سال به  ٢٦بودم و  تفكر نوين    سال عضو كليساهاي  ٣٣من كه  
ام كه ميان اين دو جنبش  خوبي ديدهفعاليت داشتم، بهعصر جديد    معلم
واقع، هر دوي  بسياريپوشاني  هم در  دارد.  نويسنده  آنها    وجود  از يك 

 ! گيرند: شيطانسرچشمه مي
كتابهمان كه  (دوم  گونه  است»  الهام شده  خدا  «از سوي  مقدس 

اند. به  ها نيز از سوي شيطان دميده شده ، تمام فريب) ١٦: ٣تيموتائوس  
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تعاليم كه  است  دليل  عصر  يننوتفكر    همين  گرايي  اصلاح «  ، جديد، 
  ، زيراهمه شبيه به هم هستند  ٢٧» كلام ايمان   جنبش«و    ٢٦،» محوررسول

همگي   جعلكه  شيطانِ  همان  دروغاز  حيلهكننده،  فريبگو،  و  كار  گر 
 گيرند. نشات مي

   از دو  كلامي» و   ٢٨»ذهني  سازي «تصويرهر  براي   ٢٩«اعترافات 
 .كنندها استفاده مي» يا «جذب» خواستهتبديل به واقعيت كردن «

  دهنداهميت جلوه ميمقدس را كماقتدار كتابهر دو. 
 كنند و او را صرفاً معلم يا الگوي  هر دو الوهيت عيسي را انكار مي

 .دانندانساني مي
   راهنماي اول   ٣٠ي»ذهن  علم«   ييكليساكتاب  ارنست    اثر  ،نسخه 

احضار ارواح و ارتباط    جديد  عصرجنبش    ماننده  دقيقاً  )،١٩٢٦(هولمز  
  حذف   را  فصل  آن   بعدي  هاي چاپدر    البته  .كردميبا ارواح را تأييد  

  ارواح  احضار  مسيحي،  علم  همانندتفكر نوين    ديگر   ايهشاخه.  ندكرد
 (همانند جنبش يونيتي).  گيرندمي ناديده يا  كنندمي انكار  را

 
٢٦ New Apostolic Reformation (NAR), 
٢٧ Word of Faith 
٢٨ visualization 
٢٩ affirmations 
٣٠ Science of Mind 
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   بودم، هرگز نديدم كسي  عضو  تفكر نوين  جنبش    سالي كه در   ٣٣در
 .گيري استفاده كنداز تاروت يا ابزارهاي فال

 تفكر    ديگر برداشت كند، اما اين در  رسومتمايل دارد از  جديد    عصر
يكنوين   البته  نيست.  ديني رايج  علم  كليساي  از  مراسمي  در  بار 

(وساك) بودا  تولد  آن  در  كه  كردم  مي  ٣١شركت  گرفته   .شدجشن 
هايي همچون يوگا، توازن چاكراها، باور به تناسخ،  آيينجديد    عصر
آمريكا«هاي  روش بوميان  مريم  ٣٢» شاماني  دادن  دود  گلي،  (مانند 

هاي  حلقهو  هاي تعريق  كلبه،  ي، حيوانات قدرتآويزهاي گيرنده رؤيا
كليساي  همچنين ايمان به قديسان و فرشتگان مقرب  )،  نوازي طبل

 ن است. هاي گوناگوها و خداياني از فرهنگكاتوليك رومي، و الهه

فريب از  اجتناب  نوين    براي  عصر  تفكر  معلمان،  جديدو  از  بايد   ،
درمانگران اجناس  فروشندگان مربيان و  اينجا  آنها    ،  در  پرهيز كرد.  نيز 

اجتناب كرد، آمده  آنها    و از  شود  هايي كه بايد شناساييترين نمونهرايج
 :است

 
٣١ known as Vesak or Wesak 
٣٢ Native American Shamanic Practices 
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از كليساهاي علم مسيحي، يونيتي، و  تفكر نوين    بيشتر درمانگران 
برخاسته  ديني  ميعلم  آموزش  را  افراد  كليساها  اين  به اند.  تا  دهند 

آنحرفه  ان درمانگر شوند،  تبديل  تعاليماي  اساس  بر  .  ين نوتفكر    هم 
درمان اين  اصلي  هر  تمركز  به  هرچند  است؛  جسماني  شفاي  بر  ها 

مراجعهمسئله كه  مياي  نيز  كند  مطرح  اين  كننده  معمولاً  پردازند. 
اي از  «هديه   فرد  كه  دارند  انتظار  اما  گيرند،نمي  مستقيم درمانگران هزينه  

 .كند پرداخت »داوطلبانه «مبلغ  يا »سرمحبت 
پيشهمان كه  حرفهطور  درمانگر  يك  مادرم  گفتم،  علم  تر  اي 

مجلل خودش را  مسيحي بود. او در مركز شهر اسكنديدو، كاليفرنيا، دفتر  
آب    جمله   از—طور ويژه با زناني كه مشكلات چشمي داشتندداشت و به

  قرائت  با  را  مراجعانش  او  مسيحي،  علم  اصطلاح   در.  كردمي  كار—سياه
علم و سلامت براي مطالعه    كتاب  از  هاييبخش  و  مقدسكتاب  از  آياتي

 .كرد مي «درمان»  روزانه،
شب كليسا و در نشريات علم مسيحي،  در جلسات شهادت چهارشنبه

ها  كردند با اين درمانشنيديم كه ادعا مي هايي از افرادي ميمدام داستان
  هايخانواده  از   بسياري   مانند  ما،اند. خانواده  آسا شفا يافتهطور معجزهبه

اجتناب    داروخوردن    از  و  ندكردنمي  مراجعه  پزشك   به  مسيحي،  علم  پيرو
  بار  چند  كه   دارم   ياد  به .  بوديم  متكي  مادرم  هاي درمان  به  ما .  كردندمي

  همگي  البته.  يافتند  بهبود  سرعتبه  امكودكي  دوران  هايكبودي  و  هازخم
  عدم   خاطربه  كه  ايمشنيده  كودكاني  درباره  انگيزيغم  هايداستان  ما
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ود را از  خ  جان  شان،مسيحيعلم  والدين  تكيه  و   پزشكي   درمان  از   استفاده
 .دست دادند

من، خود يك درمانگر سابق    هايكتاب  لوييز ال. هي، ناشر سابق 
او مي بود.  ديني  كتاب  علم  اطلاعات  كه  عنوان    نخستش،گفت  تحت 

مي زندگي«شما  شنيدهتوانيد  اساس  بر  را،  دهيد!»  شفا  را  از تان    هايي 
كننده هاي سرگرم«دريافت» كرده است. لوييز داستانش،  كنندگانمراجعه
او، همانند همه    بسياري اما  تفكر    فريب  در  كه  مااز آن دوران داشت. 
  باور  يا  دانستنمي  را   مسيح  يا عيس  بخشنجات  انجيل  بوديم،نوين  
  اما —است   كرده  كمك آنها    به   او   هاي كتاب  كه   اند گفته  بسياري.  نداشت

 .يابدنمي نجات هاانسان جان انجيل، بدون  متأسفانه
-مربي عمدتاً حول محور مشاوره،    ،تفكر نوين  هاي درمانگراندرمان

كننده افكارش را با تفكر  گردد. هدف اين است كه مراجعهو دعا مي  گري 
 پيش،   از  كه  كند باور   يعني —راستا كرده و به «حقيقت» برسدمثبت هم

  تنها  كه  دارد  باور  درمانگر.  است  كامل  و  ثروتمند  سالم،  روحاني  نظر  از
.  است  فرد  منفي  افكار  واقعيت،   اين  به حقيقت پيوستن  يا  شدن  آشكار  مانع

 .گردندمي گرميدل و  تشويق محور   حول جلسات  بنابراين،
  هيچ   يا   خدا  غضب  جهنم،  گناه، هرگز درباره  تفكر نوين    درمانگران 

.  گويندنمي  سخن  رسد،مي  «منفي»   نظرشان  به   كه   انجيل  از   ديگري  چيز
  با   نيز  من.  است  فردي  مشكلات  اصلي  علت  نگريمنفي  آنها،  نظر  از

  شنيدم،  را  انجيل  بار  نخستين  براي  وقتي  بنابراين  شدم؛  بزرگ  باور  همين
 .نداشت يي معنا برايم اصلاً 
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عيب» هستيم و  اين است كه ما «كامل، تام و بيتفكر نوين    تعليم
كنند  سقوط بشر) عبور مي(  ٣از پيدايش فصل  آنها    گناهيم.مانند خدا بي 

قسمت فقط  كتابو  از  ميهايي  انتخاب  را  را  مقدس  انسان  كه  كنند 
را ياري و خدا  نفهميم  كنندمعرفي ميدهنده  قهرمان  زماني كه  تا  اما   .

چرا  ) ٢٣: ٣  روميان(  هستيم  گناهكار  ماهمه   كه  كرد  نخواهيم  درك   ،
دهنده يعني عيسي  توانيم خودمان را نجات دهيم و چرا به تنها نجاتنمي

 .نياز داريم
نوين  در    دعا با دعاي مبتني بر كتابتفكر  تفاوت داردنيز   .مقدس 

نوين  درمانگران  دعا    ،تفكر  توبه  براي  يا  خدا  از  حكمت  طلب  براي 
  هاياعلانبيشتر شبيه به  تفكر نوين    »يهاكنند. در عوض، «درماننمي
«اعتمادبه  هستند  يمثبت بردن  بالا  براي  كار  كه  به  مراجعين  نفس» 
چيزي،    به تحقق رساندنتلاشي است براي    ،تفكر نوين در  روند. دعامي

دعاهاي   اگرچه  او.  اراده  به  اعتماد  و  خدا  نزد  خود  خواهش  تسليم  نه 
آميز و نوازشگر نفس در اين جلسات ممكن است در لحظه خوشايند  اغراق

برسند،  به نجات اما  نظر  و  عيسي  مراجعاو  بدون    آراميتواند  نمي  ين، 
 .حقيقي و پايدار را تجربه كند

عصر جديد    يا تفكر نوين    هاي از روش  ٣٣» مربيان زندگي«البته همه  
  هستندقدر زياد  كنند آن كنند، اما تعداد كساني كه چنين مياستفاده نمي

 
٣٣ life coaches 
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. مربي زندگي معمولاً  است نسبت به عملكرد آنها هشدار بدهيمكه نياز  
حرفه مجوز  بدون  و  غيررسمي  مشاور  جلسات  يك  در  است.  اي 

مشاوره  مربي زندگي  مسائل  و  روابط،  شغل،  زمينه  در  مراجعين  گري، 
 .كننداي پرداخت ميگيرند و براي آن هزينهمي

، احتمال زيادي وجود  بداندمقدس  كتاب  كمي ازمربي زندگي    اما اگر 
باشد. براي  عصر جديد    يا تفكر نوين    هايش حاوي عناصر دارد كه مشاوره

» «به  ،شان پيروي كنندمثال، ممكن است به مراجعين بگويد كه «از دل
» «تابلوي رؤيا  ،» «موفقيت را تصور كنند،خودشان ايمان داشته باشند 

را تشويق  آنها    مثبت استفاده كنند. ممكن است هاياعلانبسازند» يا از  
اي نامشخص شوند.  را ترك كرده و وارد حرفهد كه شغل باثبات خود  نكن

آن مفاهيم  شدهاين  رايج  عمومي  فرهنگ  در  از  قدر  بسياري  كه  اند 
محور. اين  محورند، نه خداشوند اين مفاهيم انسانمسيحيان متوجه نمي

تواند خطرناك باشد و برخي بعدها بابت رها كردن  مسير همچنين مي
 .درآمد ثابت براي دنبال كردن رؤيايي غيرواقعي، پشيمان شوند

كه  كنيم، نه اينميدعا    الاهيحكمت و هدايت  دريافت  ما بايد براي  
خواسته كند.  اجرا  را  آن  تا  بنويسيم  سناريويي  خدا  ما  براي  اراده  و  ها 

كلي   تصوير  و  است  آفريدگار  خدا  اما  ماست،  انساني  درك  به  محدود 
 .بيندزندگي ما را مي

به   مراجعه مييك  اگر  زندگي  يا خودتان يكيمربي  آنها  كنيد،    از 
مقدس مقايسه كنيد تا  هستيد... لطفاً محتاط باشيد و همه چيز را با كتاب

 .باقي بمانيد  و راه تنگ  در مسير مستقيم
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اين   زندگي،  مربيان  همهاگروه«مشابه  بر    ٣٤انديشي» ي  معمولاً 
اثر ناپلئون هيل فعاليت    ،»نديش و ثروتمند شوابي«مبناي مفاهيم كتاب  

آيند تا اهداف  صورت حضوري يا آنلاين گردهم مياعضا به  ٣٥كنند.مي
ها رايگان  دريافت كنند. برخي گروه  يها و حمايتخود را مطرح كرده و ايده

كنند.  اي براي شركت دريافت ميهستند، در حالي كه برخي ديگر هزينه
تفكر    ضرر باشند، اما مراقب عناصرها بيدر ظاهر ممكن است اين فعاليت

«پيروي  جاي دعا براي اراده خدا  بهزيرا آنها  باشيد،  عصر جديد    يا نوين  
 كنند.را توصيه مي  از دل»

ببيني،  را  رؤيايش  بتواني  «اگر  مانند:  آشنا  شعارهاي  براي  هشدار 
را  مي رؤياهايي  چنين  دهه  پنج  خودم  من  دهي!»  انجامش  تواني 

توانم شهادت دهم  زماني كه خدا مرا نجات داد. مي«محقق» كردم، تا  
محقق رؤياهاي  ميكه  تبديل  كابوس  به  گاهي  خداوند  شده  بر  شوند. 

 .)٩: ١٧؛ ارميا  ٣:٥(امثال  ان!، نه بر دل خودتيدتوكل كن

دعاهاي  نوينتفكر    در و  افكار  از  استفاده  با  درمان  بر  تأكيد   ،
است.    انرژي درماني، تأكيد بر  جديدمقدسي است، اما در عصر  غيركتاب

  بسياري هاي  درماني بودم و دورهعميقاً درگير انرژيعصر جديد    من در

 
٣٤ Mastermind Groups 
٣٥ Napoleon Hill’s Think and Grow Rich 



٤١ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

شدم   ٣٧»درمانگر پرانيك«شدم،    ٣٦» استاد ريكي« را گذراندم. در نهايت  
 .كردممي  انجامرا  ٣٨»قطبي با انرژي  درمان «و روش  

عصر  انرژي   علميجديددرمانگران  مقالات  مي،  ارائه  كه اي  دهند 
انرژي اثربخشي  ميظاهراً  نشان  را  آن  درماني  از  اثراتي  نيز  من  دهند. 

درمانگر  م. اما به چه قيمتي؟ اگر كسي باور كند كه توسط انرژياهديد
خدا   به  جلال  آيا  يافته،  نجات،  رسدمي شفا  به  منجر  تجربه  اين  آيا  ؟ 

-كليسا مي  بامقدس، نزديكي به عيسي يا مشاركت بيشتر مطالعه كتاب
انرژيگرد بيشتر جلسات  از  د؟ معمولاً خير!  به «تشكر  »  كيهاندرماني 

دريافت كرده    كيهانانرژي را از    ،شود، چون باور دارند درمانگرختم مي
 .كندمنتقل مي  مراجعينو به 

ترازي با نمادهاي ريكي رخ  در ريكي، اين اثرات ظاهراً از طريق هم
اوسوئي»  مي نمادهايي كه «ميكائو    از   كه  ژاپني  گرايمعنويت  –دهد؛ 

  ديده   رؤيا  دركه آن را    كرد  ادعا  –  كردمي  پيروي  »شفابخش   «بوداي
 كنندمي  ادعا   افراد   برخي.  دارد  احساس قابل  لرزش  نوعي  واقعاً  ريكي .  است

  در   فرعون  دربار  در  كه  طورهمان  اما.  انديافته  شفا  ريكي  طريق  از   كه
  جمله   از  ،الاهي  معجزات   توانندمي  حدي  تا  جادوگران   بينيم،مي  خروج
 .كنند سازي شبيه را شفا،

كه   آمريكا  هنگامي  به  را  ريكي  تاكاتا»،  «هاوايو  اوسوئي،  شاگرد 
،  ) ١٩٣٧معرفي كرد، براي جلب نظر فرهنگي عمدتاً مسيحي در آن زمان (

 
٣٦ Reiki master 
٣٧ Pranic Healer 
٣٨ polarity therapy 
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مسيحي بوده است. او    الاهيدروغ گفت و ادعا كرد اوسوئي استاد علوم  
دانش نداشت. هر  حقيقت  اين  اعتراف كرد كه  مقدس  آموز كتاببعدها 

حال، تا  يافت كه ريكي با مسيحيت ناسازگار است. با اينبلافاصله درمي
كنند كه ريكي بر اساس  به امروز برخي مدعيان مسيحيت استدلال مي

اند كه عيسي  مسيحيت است. حتي بدتر، برخي افراد كفرآميزانه ادعا كرده
 !دادبا ريكي شفا مي

كنند، به هاي ريكي همچنين مانند يك طرح هرمي عمل ميآموزه
قرار   فشار  تحت  معمولاً  ريكي  دريافت  از  پس  مراجعان  كه  معنا  اين 

گيرند تا خودشان درمانگر ريكي شوند. براي استاد شدن در ريكي، مي
اند. اما  را بگذرانيد كه معمولاً رايگان يا ارزان ٢و   ١هاي سطح بايد دوره

استاد شدن گران است تا حس انحصارطلبي ايجاد كند. من هميشه فكر  
 .كردم اصطلاح «استاد» در اين زمينه، سرشار از غرور استمي

شود است كه ادعا مي درمان پرانيك»درماني، «نوع ديگري از انرژي
نام « به  دوباره    است.  شده  ابداع چوآ كوك سوي»    استادتوسط فردي 

ها براي  » درمان پرانيك شامل استفاده از انرژي دست!استادهمان واژه «
انرژي    هايشكافسازي چاكراهاي افراد است (تعاليم هندو درباره  پاك

هاي پرانيك شركت كردم، از اثرات آن متأثر  درون بدن). وقتي در كلاس
هاي صوتي چوآ كوك سوي از «دعاي  شدم. همچنين تحت تأثير فايل

دانم كه آن دعا از فرانسيس  فرانسيس قديس» قرار گرفتم. اما اكنون مي
تاريخي نبود، و اثرات درمان پرانيك تنها يكي ديگر از تقليدهاي شيطاني  

 .بود
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-روشكردند انواع جديدي از  ام كه ادعا ميبا افرادي ملاقات كرده
هايي حضوري يا آنلاين  دورهآنها    اند. درماني را «كشف» كردهانرژيهاي  

 مداركي اهدا كنند. افراد به فروشند تا مي
  :ند ازتدرماني عبار ابداعاتواژگان رايج اين  

 كوانتومي  
 نور  
 اتصالي  
 تشديدي  
 آزادي  

انرژي از  است:  اين  من  جدي  برخي  توصيه  كنيد.  دوري  درماني 
  كنندهتوجيه  ويي كه اين حقيقتگ   »،خدا انرژي را آفريد  ! گويند «خبمي

  اين .  كنندپرستان از آنها استفاده ميهايي است كه بتروش  از   استفاده
  پس   آفريد،  را  ستارگان  «خدا  گويندمي  كه  است  منجماني  مشابه  استدلال

 گويندمي  كه  هم  كساني  »! كنيم  مراجعهآنها    به  پيشگويي  براي  توانيممي
  گزينه   دو  همين  فقط  شيميايي  داروهاي   و عصر جديد    درماني انرژي  بين

  هايگزينه.  دهندمي  ارائه  كاذب  سازي دوگانه  يك  گونهو بدين  دارد  وجود
 .دارد وجود  نيز تريسالم

انرژي ميان  زيربناي  است  مجرايي  درمانگر،  كه  است  اين  درماني 
محور و  . اين باور كاملاً انسانمراجعه كنندگان» و  كيهان «نيروي حيات  

 .ها علامت هشدار داردمشركانه است و ده
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يا كايروپراكتر (درمانگر مفاصل و ستون فقرات)    درمانياگر به ماساژ
خواهيد  بگوييد كه مسيحي هستيد و نميآنها    كنيد، حتماً بهمراجعه مي

درماني استفاده شود. هاي انرژيدر طول جلسه از ريكي يا ساير سيستم
فعاليت دارند، بدون اجازه    فيزيكيبسياري از كساني كه در حوزه درمان  

اعمال مي روي مراجعين خود  را  ريكي  از    . كنندقبلي،  پيش  پس حتماً 
يا   كنيد.  مطرح  را  موضوع  اين  جلسه  حالتشروع  به  در  دنبال  بهتر، 

با روش ريكي  درمانگري باشيد كه مسيحي باشد و   مطمئن باشيد كه 
 .كاري ندارد

شيوه  ٣٩» هيپنوتراپي« از  ديگر  يكي  درماني  نيز  تفكر  هاي  جنبش 
  كه بايد از آن پرهيز كرد. فينياس كويمبي، پدر نوين و عصر جديد است 

تأثير فرانتس آنتون مسمر  بود كه تحت  كنندهم، خود هيپنوتيزيننوتفكر  
 .قرار داشت 

خواندم كه  هايي از كويمبي ميكه نجات پيدا كنم، كتابقبل از آن
باور    جلساتدرباره سفرهايش و  آنها    در هيپنوتيزم نوشته بود. كويمبي 

او مي است.  و شفا  بيماري  اصلي  تواند  گفت ميداشت كه ذهن، علت 
ذهن شخصي را به حالت هيپنوتيزم ببرد و سپس او را راهنمايي كند تا  
شفا  به  كه  كند  جايگزين  را  مثبت  باورهاي  و  را حذف  منفي  باورهاي 

 .منتهي شوند
  قانوني  طوربه  كه  –كه شاگرد كويمبي، ماري بيكر ادي  جالب آن

  براي   را  هيپنوتراپي  از  استفاده   –  شد  كويمبي  از  ادبي  سرقت  به  متهم
 

٣٩ Hypnotherapy 
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  همراه  كه  آيدمي  يادم.  است  كرده  ممنوع  مسيحي  علم  كليساي  پيروان
.  كرديم   شركت  محلي  نمايشگاه يك    در  هيپنوتراپي  جلسه  يك   در  مادرم
مي داوطلب  وقتي را   دهد  اجازه   كه   كردم   خواهش   مادرم   از  ،طلبيدندي 

  مسيحي   علم  پيروان   از  ما  چون  ندارم  اجازه  گفت  او   اما  كنم،  شركت
  زيرا  بود،  مكتب  آن   درست  هايآموزه  معدود   از  يكي   اين.  بوديم

 .است  خطرناك روحاني  نظر از  هيپنوتراپي
من پيش از نجات، در مؤسسه هيپنوتراپي آمريكا در ايرواين آموزش  

كنم و نه خودم چنين  مراجعه مي  راپديدم. اما امروز، هرگز نه به هيپنوت
هيپنوتراپي    دهد.به ما هشدار ميمقدس  دهم، زيرا كتابدرماني انجام مي

- هاي هيپنوتيزمو ما را در برابر تلقين  گيردآگاهي ما را ميو حالت خلسه،  
 گرداند. ميپذير انگيزي آسيبطرز غمهاي شيطاني بهو فريب كننده

هيپنوتراپي  مي كه  بر    برايدانم  بهانواع  غلبه  مفيد  نظر  اعتيادها 
(يك نوع هيپنوتراپي) براي زايمان    ٤٠» لمَز «از روش    من نيزرسد، و  مي

دهم قبل از حتي طبيعي هر دو پسرم استفاده كردم. اما اكنون ترجيح مي
مقدسي و سالم دنبال مشاوران مسيحي كتابفكر كردن به هيپنوتيزم، به

 .بگردم
با هيپنوتراپي مرتبط است. وقتي شما   ٤١» گذشته  زندگي   بازگشت به «

دهد كه ذهن  شويد، او پيشنهاد ميحالت خلسه ميدست درمانگر وارد  به
تان  تواند به گذشته برگردد و به ياد بياورد مشكل فعليتان ميناخودآگاه

 
٤٠ Lamaze 
٤١ Past-Life Regressions 
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بلند تجربهاز كجا شروع شده است. از شما مي را  خواهد با صداي  تان 
مشكل حال خود در    را با توصيف كنيد، و توضيح دهيد كه چگونه آن  

. باور بر اين است كه اگر شروع مشكل فعلي را  دانيدمرتبط مي  زندگي
 .در گذشته كشف كنيم، مشكل از بين خواهد رفت

هاي  از فرهنگعصر جديد    اي از آن است كه چگونه اين روش نمونه
عصر جديد    به تناسخ دارد، وباور  . آيين هندو  گيردمفاهيم را وام ميديگر  

به مينيز  وام  هندوئيسم  از  تعاليم  شدت  از  مسيحيان  ما  اما  گيرد. 
دهد تنها يك زندگي  وضوح تعليم ميكنيم كه بهمقدس پيروي ميكتاب

  كساني.  جهنم  در  يا   بهشت   در   يا   سپس حيات جاودان زميني وجود دارد و  
 دارند،   ايمان  عيسي  رستاخيز  و  مرگ  ،حيات  انجيل  به  و  كرده  توبه  كه

  بهشت  در  او  با  ابد  تا  و   شوند،مي  ملبس  او  پارسايي  به   شوند،مي  آمرزيده
 .بود خواهند

گونه كه براي انسان يك بار مردن و  همانفرمايد: «مقدس ميكتاب
است مقرر  داوري  آن  از  (عبرانيان  . پس  مي).  ٩:٢٧»  در  وقتي  ميريم، 

 .) ٨–٦: ٥(دوم قرنتيان  ايستيممي حضور خدا 
براي   صليب  بر  عيسي  مرگ  به  نيازي  داشت،  واقعيت  تناسخ  اگر 

محور و بر  و تناسخ، باوري انسان  قبليهاي نجات ما نبود. باور به زندگي
انسان گويي  است؛  اعمال  ميپايه  خوبها  كارهاي  با  در  توانند  شان 

 .هاي بعدي، خود را نجات دهندزندگي
، بازگشت به زندگي  جديدو عصر  تفكر نوين    هاي همانند ساير روش

به است  ممكن  نيز  به  گذشته  هميشه  مردم  باشد.  اثربخش  ظاهر 
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مينمونه اشاره  كودكاني  از  دقتي شگفتهايي  با  كه ظاهراً  انگيز،  كنند 
هايي مشابه  آورند. من خودم تجربهياد ميشان را بههاي گذشتهزندگي

در جلسات بازگشت به زندگي گذشته با «دولورس كنن» مرحوم داشتم.  
اي ديگر از توانايي شيطان براي فريب دادن مردم  اما اين هم فقط نمونه

اند،  است. شيطان و شياطين او هزاران سال تاريخ بشر را مطالعه كرده
القا  آنها    پس براي  را  فرد ديگري  زندگي  از  نيست كه جزئياتي  سخت 

است. ما بايد  كنند و ما را گول بزنند كه آن خاطرات متعلق به خودمان  
 .هشيار باشيم و در برابر شيطان مقاومت كنيم

  حواس هستند كه  عصر جديد    از پيروان جنبشها  و مديوم  هاگوغيب
هايي را از شياطيني دريافت  اند كه بتوانند پيامقدر پرورش دادهخود را آن

زنند (دوم  شده جا ميعنوان فرشتگان يا عزيزان فوتكنند كه خود را به
انگيز همراه  دقتي حيرتها ممكن است با  اين پيام). ١٥–١٤: ١١قرنتيان 

ها از  شود كه مردم به اشتباه فكر كنند اين پيامباشند، و همين باعث مي
عزيزان  يا  فرشتگان  پيامسوي  هميشه،  اما  است.  با  شان  درست  هاي 

هايي چون «از دلت پيروي كن» يا تشويق به ادامه گناه آميخته  دروغ
هاي دقيق، مردم  شيطان با اميدي دروغين براي دريافت پيامشوند.  مي

دام مي به  پيامرا  با  براي گمراهاندازد و سپس  نادرست كه  كردن  هايي 
    .چرخانداند، خنجر را در دل آنها ميها طراحي شدهانسان
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از نجات، من خودم   احضاركننده   گوغيبقبل  آن  به  (كه  مديوم  و 
كردم.  گويي ميهاي بزرگ پيشگويند) بودم و براي جمعيتارواح نيز مي

را  آنها    ها را از طريق افكار، احساسات و رؤياها براي كساني كه قبلاًپيام
مينمي دريافت  از  شناختم  براي جمعي  يونان  آتن  در  كه  زماني  كردم. 

پيش ميمردم  پيامگويي  كردم.  كردم،  دريافت  يوناني  زبان  به  هايي 
انگيز همراه بود، زيرا متأسفانه  ها و مديومي من با دقتي شگفتگوييپيش

جاي فرشتگان و مردگان  دادم كه خود را بهگوش مي  هايي ديوداشتم به  
بودند.   زده  مي  ديوها جا  زيركي  با  و  چگونه  شرورند  و    گوغيب دانند 

 .شناسندمقدس را نميكتاب آنها مراجعش را فريب دهند، چون
را محكوم كرده    دروغينهاي  گوييخدا در عهد عتيق و جديد پيش

خواهد ما را از  زيرا مي)  ١٦:١٦  رسولان  ؛ اعمال١٢–١٨:١٠است (تثنيه  
چون   كنيد  مراجعه  مديوم  به  كه  شديد  وسوسه  اگر  كند.  حفظ  فريب 

  او را  جاي آن به خدا پناه ببريد تا قوت و تسلي ، بايد بهغمگين هستيد
 .دريافت كنيد

را تحريف    ١: ١٢برخي افراد، آيه «ابر عظيم شاهدان» در عبرانيان  
توانيم آيات را از  نميما  وجيه كنند. اما  ها را تفعاليت مديومكنند تا  مي

به فصل قبل    ١: ١٢ابر شاهدان در عبرانيان    جداي از متن تفسير كنيم. 
اشاره دارد كه نام مردان    ١١  فصل  ايمان» در عبرانيان  قهرمانانيعني «

عنوان  كند تا بهمقدسي مانند موسي و سارا را فهرست ميو زنان كتاب
الگوهاي ايمان ما را تشويق كنند. اين شاهدان، گروهي از مردگان نيستند 

 .كه بالاي سر ما شناور باشند و منتظر جلسه احضار روح باشند
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تنها   به مديوم  مي  اندوه مراجعه  را تشديد  نافرمانيما  زيرا  اي  كند، 
بخشي به  اعتمادي به او براي تسليدهنده بيآلود از خداست و نشانگناه
تواند به فريب  سوي امور غيبي، ميهاي ماست. باز كردن اين در بهدل

هاي فراطبيعي افزايش يافته  بيشتر منجر شود، چون عطش براي پديده
حوزه به  را  افراد  ديگرو  جديد    هاي  فالميعصر  از  گيرها،  كشاند. 

 .ها دوري كنيدو مديوم ها گوغيبها، بينكف
با«غيب از روش  ٤٢» حيوانات  گويي  كه    شدههاي محكومنيز  است 

من    .كننداستفاده مي  از آن  در جلسات خودعصر جديد  پيروان جنبش  
هاي غيركلامي نيازهاي خود  واقعاً باور دارم كه حيوانات از طريق روش

ميان مي در  ما  با  اما  را  با غيبگذارند.  پيام  ،حيوانات  گويي  هايي  اغلب 
زندگي درباره  غريب  و  درسعجيب  و  ما  حيوانات  گذشته  هاي  هاي 

ميآنها    روحاني ما  قرار  آنها    سازند.براي  انسان  از  بالاتر  را  حيوانات 
ها  تر از انساندانم كه گاهي حيوانات مهرباندهند (و بله، من هم ميمي

  وتفكر نوين    هايهستند). برخي مربيان اسب و سگ ممكن است آموزه
جديد   حيوانات  عصر  صاحبان  به  كه  زماني  كنند،  خود  آموزش  وارد  را 

انرژيمي پركاربرد در گويند: «سطح  واژگان  از  (انرژي  ببر»  بالا  را    ات 
ديگر استفاده   گوييغيبهاي  از تكنيك  ، است) عصر جديد    وتفكر نوين  

 .تان باز شودكنند. هشيار باشيد و اجازه ندهيد درِ فريب به رويمي

 
٤٢ Pet Psychics 
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كنند كه از  ادعا مي  ٤٣» خواني فرشتگان و تاروت،، كارتهاگوپيش«
كنند. هنوز با يادآوري زماني كه  دريافت مي  ها راپيام  ،هاي مقواييتكه

كنم؛ هاي فرشتگان» بودم، احساس ناراحتي مي«كارتفعاليت با درگير  
  يمقدسفرشتگان كتاب  و همچونخطري دارند  هايي كه ظاهر بيكارت

مقدس محكوم  گويي از ديد خداوند در كتابهستند. اما تمام اشكال پيش
اند و اين دلايل خوبي دارد. هنوز برايم عجيب است كه چرا در آن  شده 

 !زمان تا اين حد به چند تكه مقوا اعتماد داشتم
كارت مياين  وسوسه  را  مردم  ميها  كنند  باور  كه  توانند  كنند 

بيني كنند. به اين ترتيب، شايد بتوانند براي آينده آماده شان را پيشآينده 
شوند يا حتي از وقايع ناخوشايند آينده دوري كنند. اين نيز يكي ديگر از  

تا فكر كنند ميروش دادن مردم است  توانند  هاي شيطان براي فريب 
 .حوا را فريب داد ٣گونه كه در پيدايش فصل » همان،«مانند خدا باشند

. زماني بسيار متداول هستندگويي امروزه  هاي پيشمتأسفانه، كارت
روي آوردم، اين  عصر جديد    به تفكر نوين    از   ١٩٩٠كه در اوايل دهه  

فروشگاهكارت در  فقط  مي  خاصهاي  ها  در  يافت  امروزه،  اما  شدند. 
هاي  رسند. مردم براي مهمانيهم به فروش مي  معموليهاي  فروشگاه

كنند، و معلمان يوگا در پايان  هاي تاروت استخدام ميخوانخود كارت
. ممكن است همكارتان  گيرندفال كارت ميشان  كلاس براي شاگردان

يك بسته  نيز  تان  كارت روي ميزش داشته باشد، و همسايه  دستهيك  

 
٤٣ Divination, Angel, and Tarot Card Readers 
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بياورد. حتي مردم تصاوير كارت بيرون  از كيفش  را  كارت  تاروت  هاي 
 كنند!چاپ ميهاي خود روي لباس

انداختن و  قرعه  مقدس به  كنند كه چون در كتاببرخي استدلال مي
كند.  گويي را تأييد ميمقدس پيش«اوريم و تميم» اشاره شده، پس كتاب

 :دهد اين استدلال نادرست است آورم كه نشان ميميدر ادامه، دلايلي 
 روش اما  بودند.  خداوند  كنترل  تحت  كاملاً  تميم  و  هاي  اوريم 

 د. گويي تحت كنترل انسان و ارواح شرير هستنپيش
   عمل انداختن قرعه پس از صعود عيسي پايان يافت (اعمال رسولان

اول  )  ١:٢٦ تا  (خروج  عتيق  عهد  دوران  در  نيز  تميم  و  اوريم  و 
سموئيل) متوقف شد. هيچ داستان يا دستوري در عهد جديد وجود 

 د. ندارد كه كليسا را به ادامه اين اعمال ترغيب كن
  هيچ توصيف دقيقي از ماهيت اوريم و تميم وجود ندارد. برخي حدس

 .اند، اما اين فقط يك حدس استبوده هاييبلور زنند كه مي
   هرگز مي  در خدا  وقتي  ندارد.  تناقض  پيشخودش  گويي  فرمايد 

 .محكوم است، منظورش همين است
-مي كساني  مربوط به  پرهيز كرد،  آنها    گوهايي كه بايد از ساير پيش

استفاده مي  شوند پاندول  از  به زنجير آويزان  هاييبلوركنند؛  كه  اند.  كه 
عمل كنند، اما در    ٤٤» حقيقت كننده  آشكار«ها قرار است مانند  اين پاندول

را آفريده، اما اين به ما اجازه    هابلوربله، خدا    .گويي هستندواقع ابزار پيش
 .هاي او را ناديده بگيريمدهد كه فرماننمي

 
٤٤ truth detectors 
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براي كشف منابع آب    ٤٥ها» ياب«آبهمچنين درباره كساني كه از  
  نيز   –  اند معروف  آب»   «جادوگران   به   كه   –كنند  زيرزميني استفاده مي

  روش اين   كه باشد داشته وجود  شواهدي است ممكن . برحذر باشيد بايد
  درباره يعصر جديد باورهاي  افراد  اين   از بسياري اما   كند،مي كار گاهي
  آب   خلقت  و  حكمت  كهآن  جايبه  دهند،مي آموزش  را  نيروها  و  هاانرژي

 .دهند نسبت خدا به  را
گويي  هاي پيش هاي نجومي نيز در همان دسته روشبيني و فالطالع
مي كهگيرند قرار  بدانيم  بايد  طالع  .  نبودند!مجوسيان  دنبال  بهآنها    بين 

نوزاد را بيابند. اين  ي  اعيساش نبوت شده بود تا  اي بودند كه دربارهستاره
دهند، كه به انجام مي گيرانبيني و فالبسيار متفاوت است از آنچه طالع

 .شوندستارگان براي دريافت هدايت شخصي در زندگي متوسل مي
شدت درگير اين  به  ،عصر جديدفعاليت خود در جنبش  من در دوران

  اشقبل از دوستي با كسي، بايد نمودار نجومي  باور داشتمو    شدمامور  
 خير!را بدانم تا ببينم با هم سازگاري داريم يا   بيني) او(طالع

كنند كه چون خدا ستارگان و سيارات  برخي مسيحيان استدلال مي
كمك بگيريم. اين  آنها    هدايت ازرا آفريده، پس خوب است كه براي  

  ٢٥: ١با خالق است. روميان    (ستارگان و سيارات)  اشتباه گرفتن خلقت
مي بههشدار  مبادا  كه  خدا  دهد  كنيم.  را خدمت  مخلوقات  خالق،  جاي 

به  مي نه  كنيم،  مراجعه  كلامش  و  او  به  حكمت  كسب  براي  خواهد 
 !مخلوقاتش

 
٤٥ water dowsers or “water witches” 
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بينان  كند. در كتاب دانيال، طالعبيني را محكوم ميمقدس طالعكتاب
اند. خدا همچنين درباره پايان تلخ كساني كه  اثر توصيف شدهناتوان و بي

 :هشدار داده است ،كنندبيني ميطالع
تو را جز خستگي سودي نبوده   هايي كه گرفتي،مشورت  ه از هم«
كه در ابتداي    گرانِ ستارگانكنندگان افلاك و نظارهبگذار تقسيم  .است

تو   بر  را  آنچه  ماه  ميهر  ميواقع  اعلام  نجاتت    دارند،شود  و  برخيزند 
و خود را از چنگ    در آتش خواهند سوخت،   يقين آنان چون كاهبه  !دهند

نتوانند داد؛ آتشي نيست كه كسي را گرم كند،   آتش رهايي  آتش،   آن 
 ). ١٤-١٣:٤٧» (اشعيا  .آتشي كه بخواهند در كنارش بنشينند

  ، اماصفحه مخصوص به خود را دارندهاي زنان  ها در مجلهبينيطالع
بيآنها   طالعخواهران  فالخطر  نيستند.  نجوميبين  ابزارهاي    ،هاي 

پيشمحكوم «دانش  شده  يافتن  براي  مردم  كه  هستند  و گويي    سري 
كنند. اما هويت ما  پنهان» و حتي شناسايي هويت خود از آن استفاده مي

پرستانه نيست. هويت واقعي ما اين است  اي خورشيدي و بتدر نشانه
اگر نجات يافته باشيم، فرزندان    خير!ايم يا  كه آيا در مسيح نجات يافته

    .خدا هستيم
براي ما جذاب    هاي فلكيبرج نبايد صفات مربوط به علائم مختلف  

 :باشد. بلكه بايد بر ميوه روح تمركز كنيم
ثمر« نيكويي،   ه امّا  مهرباني،  صبر،  آرامش،  شادي،  محبت،  روح، 
 ). ٢٣-٢٢:٥(غلاطيان   .» الف اينها نيست يچ شريعتي مخه  ي.وفادار 
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كنند. بله، ) خدايان هندو را تجليل ميآگاهيا بدونمعلمان يوگا (گاه 
يا «يوگاي مقدس»   نام «يوگاي مسيحي»  به  برخي كليساها جلساتي 

كنند، اما بايد بدانيد واژه «يوگا» يك واژه سانسكريت هندو  برگزار مي
است. كشش بدن    ها» با خداي هندواتحادمعناي «يوغ» يا «است كه به

 .مفيد و طبيعي است، اما يوگا براي مسيحيان قابل تطهير نيست 
دادم. اما وقتي خدا  سال تقريباً هر روز يوگا انجام مي  ٢٠من بيش از  

هايي  نجات داد، شروع به تحقيق درباره روشعصر جديد  جنبش    مرا از
از ده فرمان    نخست. يوگا دو فرمان  نمودم  ،مشاركت داشتمآنها    كه در 

  ديگر،   خدايان   نداشتن:  معتبرند  هنوز   كه   هاييفرمان  – كند  را نقض مي
  انداختم  دور   را  يوگا   زيراندازهاي  من  پس.  شدهتراشيده  تصوير  ساختن  و
  بدون  اما  كشم،مي  را   بدنم  روزانه   هنوز.  نكردم  نگاه  عقب   به  هرگز  و

 . يوگا سانايآ حركات
  ميليون خدا  ٣٣٠پرستش خداي هنوديان است كه تقريبا شامل  يوگا  

هر كدام از اين خدايان  هستند. در حركات يوگا شما بدن خود را به شكل  
اين واقعاً تجليل از خداي هندو    كنيد.سازي ميآوريد و آنها را شبيهدرمي

به بدن  پيچاندن  طريق  تراشيدهاز  تصويري  يوگا  شكل  است.  شده 
- شريعتنيست. اين    بدني  وجه قابل تطهير نيست. فقط كششهيچبه

نيست. يوگا مانند گوشت قرباني نيست كه در اول قرنتيان فصل    گرايي
شده    ٨ صحبت  آن   دعاي   و  پرستانبت  معبد  همانند  يوگا  –درباره 

 .آنهاست
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بدن با  را  حقيقي  واحد  خداي  كه  مأموريم  كه  ما  كاري  هر  و  مان 
توان پيچاندن بدن به شكل يك خداي  كنيم تجليل كنيم. چگونه ميمي

مقدس  اي از كتابتوانيم آيه؟ نميبدانيمهندو را تجليل از خداي خودمان  
  طور همان  –بنويسيم و آن را تطهير شده بدانيم    ٤٦برد» «ويجارا روي  

 .كنيم تطهير نيز  را  يوگا توانيمنمي كه
داند  داند!» بله، او دل ما را ميگويند: «خدا دل مرا ميبرخي زنان مي

 .سركشي  با نه كنيم، رفتار   حرمت با بايد ما  و –
طور  پرستانه، آن را بهقرار دادن واژه «مسيحي» جلوي يك عمل بت

عمل   يك  به  تبديل  پستنمي   مقدسيكتابجادويي  اخيراً  هايي  كند. 
و   ٤٧مسيحي»  عرفان» «،» «يوگاي مسيحي،بيني مسيحيدرباره «طالع

ديده مسيحي»  مي«جادوي  عبارات  اين  گويي  اعمالام،  - بت  توانند 
 .مشروع جلوه دهند است،  مقدس محكوم كردهرا كه كتاباي پرستانه

اين درست مانند آن است كه واژه «قانوني» را جلوي يك جرم قرار  
  آيا.  بزنيم  دور  را   قانون  تا  –  بانك»  از  قانوني  «سرقت  مثلاً  –دهيم  

 كه   كنيد  استدلال  و  بايستيد  قاضي  يك  برابر  در  كنيد  تصور  توانيدمي
  آن  جلوي  را  «قانوني»   واژه  چون  نداشت،  اشكالي  بانك  از  دزدي

 بايستيد   خدا   برابر  در   داوري  روز  در  كه  كنيد  تصور   توانيدمي  آيا  گذاشتيد؟
  اعمال   جلوي  چون  نداشت،  اشكالي  احكامش  نقض  بگوييد  و

 ؟ داديدقرار  را «مسيحي» واژه   اششدهمحكوم

 
٤٦ Ouija board 
٤٧ Christian enneagram 
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«طالع مانند  اصطلاحاتي  از  كه  استفاده  كساني  مسيحي»  بيني 
اند، مقدس آمدهها در كتابكنند كه چون اين واژهكنند، استدلال ميمي

مقدس هستند. اما دليل اينكه اين اعمال  پس اين اعمال مورد تأييد كتاب
كتاب شدهدر  ذكر  فهرستمقدس  در  كه  است  آن  اعمال  اند،  هاي 

 .اندآمده هو ممنوع شدهمحكوم
استدلال بدتر،  بهحتي  كه  چيزي  توجيه  براي  است  اصطلاح  هايي 

كرد! كند عيسي جادو ميشود، كه ادعا مي«جادوي مسيحي» خوانده مي
مي چنين  كه  خدمت  كساني  دوران  در  عيسي  كنند.  توبه  بايد  گويند 

نشانهزميني عيسي  معجزات  بود.  خدا  كاملاً  و  انسان  كاملاً  از  اش  اي 
 .عنوان شخص دوم تثليث مقدس بودندهويت و الوهيت او به

آيه   يا  پرستشي  سرود  چند  يوگا  جلسه  يك  در  كه  نيست  مهم 
مقدس خوانده شود؛ چيزي به نام «يوگاي مسيحي» وجود ندارد.  كتاب

بت خدايان  به  كردن  سجده  براي  هندو  عمل  يك  است.  يوگا  پرست 
دهد، چون  كند كه دارد «بسكتبال مسيحي» انجام ميكس ادعا نميهيچ

روحاني   نظر  از  اين  خنثيبسكتبال  يوگا  اما  چراكه  است.  نيست،  گونه 
پرست، برخلاف ده  درگير شدن در يك عمل پرستشي براي خدايان بت

 .فرمان خداست
روشني  نيست. متون باستاني هندويي به  بدني  يوگا فقط «كشش»

ميليون خدا) توصيف    ٣٣٠شمار (يوگا را نوعي دعا و ستايش خدايان بي
بهمي يوگا  واژه  «يوغ كنند.  «   »معناي  شيوا،  اتحاديا  هندو،  خداي  با   «

فصل قرنتيان  اول  در  كه  قرباني  گوشت  برخلاف    ١٠و    ٨هاي  است. 
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قابل  تقديس يوگا  دعاهاي    تقديسشد،  و  معابد  مشابه  بلكه  نيست؛ 
 .استقابل تقديس  غيرپرستانه بت

  اطاعت   به  را  ما   بايد  حقيقت  همين  و  —داند  بله، خدا دل ما را مي
نمايد  دوم   و   اول   هاي فرمان  از    پرستيبت  در   شدن  درگير   نه   ،ترغيب 

  يا   مسيحي»  «يوگاي  »، مقدس  «يوگاي  آن  به  اگر  حتي   چندخدايي،
  تواندنمي  هرگز  ،بردويجا  مانند  يوگا،.  شود  گفته  پرستشي»  «حركات 

  كه آنبي  دارد،  وجود   بدن   كشش  براي   فراواني  هايراه.  شود  «مسيحي» 
 .شويم  يوگا  آساناي  حركات درگير

با او مصاحبه    من   كانال يوتيوب  درمردي به نام «سانديپ» كه دو بار  
به    هايي سابق و اهل هند است. او در طبقه روحاني برهمنكردم، هندو

 .مقدس را خواند، نجات يافت دنيا آمد و وقتي كتاب
سانديپ قبلاً تمام متون هندويي را مطالعه كرده بود و اكنون يك  

 :نوشتچنين متني را باور است. او اخيراً مقدسمسيحي كتاب
هندو« در  ريشه  مهمسيئيوگا  از  يكي  دارد.  مقدس  م  متون  ترين 

گيتا بهاگاواد  هندو) (سرود  هندويي،  خدايان  پرستش  مخصوص    هاي 
اند. يوگا فقط به  گذاري شدههايي است كه با واژه يوگا نامداراي فصل

نمي محدود  فيزيكي  بلكه  تمرين  بالاترين    ٤٨اخلاص» يوگاي  «شود، 
يوگا   هاتا  كتاب  كسي  اگر  است.  آن  نهايي  هدف  اين  يوگاست.  شكل 

را باز كند، هرگز نخواهد گفت كه يوگا از    ١.٣٥يا    ١.١پراديپيكا بخش  
مي  ئيسمهندو تمرين  يوگا  اگر  نناميد.  جداست.  مسيحي  را  خود  كنيد، 

 
٤٨ yoga of devotion 
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عيسي هرگز چنين نكرد، رسولان نيز چنين نكردند، حتي پدران كليساي  
  هايهاي يوگاي پاتانجالي در بخشسوتره  چنين كاري نكردند.اوليه هم  

 .به ارتباط روحاني يوگا اشاره دارند ٤٥-٤٤.٢
پراديپيكا بخش   يوگا  را بخواند،   ١.٣٥يا    ١.١اگر كسي كتاب هاتا 

در  نمي را  يوگا  واژه  به  اشاره  اولين  نيست.  هندويي  يوگا  بگويد  تواند 
جا يوگا هيچ ربطي به آساناها (حركات  توان يافت. در آنمي  ١.١٨ودا  ريگ

هاي مختلف خدايان هندو آمده است. يك نمونه  فيزيكي) ندارد، بلكه نام
از   پيش  بياوريد كه  براي خدايان هندو  از    سدهسند  پيش  دوم يا سوم 

وداها تا هزار سال پيش نوشته نشدند. آنچه امروز    يكي؟ فقط  ميلاد باشد؟  
سال گذشته شكل گرفته    ١٥٠٠شناسيم، عمدتاً در  م ميئيسبه نام هندو

 !» ترين دين جهان نباشدشود كه هندويسيم كهن و اين باعث مي —
«يوگاي مسيحي درباره  من  و  ،در مطالعات  پرستشي»  » «حركات 

بسياري از حركات يوگاي هندويي  آنها    » متوجه شدم كه،«يوگاي مقدس
اي از  برند. شايد نام حركت را عوض كنند، يا آيه چنان به كار ميرا هم
مقدس را اضافه كنند كه بايد هنگام انجام آن بخوانيد، اما در اصل  كتاب

 .همچنان يوگاي هندو است 
  به   را  مقدسكتاب  از  ايآيه  توانيمنمي  —طور كه قبلاً گفتم  همان

  ممكن  چيزي  چنين.  بناميم  مسيحي»  «ويجاي  را  آن  و  بچسبانيم  بردويجا
 !نيست

اي  توانم يك كتاب كامل درباره حركات يوگا و خداي هندوييمن مي
شود، بنويسم. اما فعلاً فقط  كند و از او تقليد ميكه هر حركت تجليل مي
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ساز است تمركز  بر يكي از حركات اصلي كه براي زنان مسيحي مسئله
اين حركت تقريباً در هر جلسه يوگا وجود    ٤٩.» حركت جنگجو«كنم:  مي

از « و بخشي  (فقط همين كه    مجموعه دارد  به خورشيد» است.  سلام 
 سلامي به خورشيد است، بايد زنگ خطر را براي ما به صدا درآورد!)

 :. تر بررسي كنيم كه چرا بايد از حركت جنگجو پرهيز كردبياييد دقيق
اي  همگي تقليدي از جنگجوي اسطوره  ٣و    ٢،  ١حركات جنگجوي  

زبان  خون در  اين حركات  دليل،  به همين  نام ويربهادرا هستند.  به  ريز 
با نام ويربهادراسانا شناخته مي شوند. ويربهادراسانا  سانسكريت باستاني 

اي هندو به نام ويربهادرا را  يا حركت جنگجو، اعمال جنگجوي اسطوره
  پس.  شد  مرتكب  هاييقتل  انتقام،  قصدبه  كه  خدايي  —كند  تجليل مي

  بازسازي  درگير  را   خود  بدن  واقع  در  دهيم،مي انجام  را  حركات  اين  وقتي
 .كنيممي  پرستانهبت قتل صحنه يك

يوگا باعث شد بيشتر منحرف شوم، چون با    هايسالنحضور من در  
ها  ها و آثار هنري مرتبط با خدايان هندو و بودايي در آن مكانمجسمه

مجسمه و  كرده  تقليد  را  كار  اين  نيز  من  شدم.  هنري  آشنا  آثار  و  ها 
براي خانه پرستشمشابهي  به  متأسفانه شروع  و  كردم.  آنها    ام خريدم 

ها و آثار هنري را به سطل زباله  البته وقتي نجات يافتم، همه آن مجسمه
 .انداختم

بدهيم. چگونه تقليد  به خدا    تمام جلال را مان  ما موظفيم كه با بدن
 تواند تجليلي از خداي ما باشد؟از يك خداي هندو مي

 
٤٩ Warrior pose 
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و عبارات كفرآميز به   با خواندن واژگان  يوگا همچنين شاگردان را 
«ناماسته»  مانند  هندو  سانسكريت  بدعت  ٥٠زبان  باور  در  (كه  آميز 

ميجاييهمه تأييد  را  خدا  «اهم» بودن  و  به  ٥١كند)  را  جهان  جاي  (كه 
 .دهددهد) به گناه سوق ميخداي حقيقي جلال مي

بدون درگير شدن در    ، در اينجا چند راه جايگزين براي كشش بدن
 :يوگا آمده است 

  پيلاتس  ) ١
  » برنامه حركات «اسنتريكس ) ٢
  در چارچوب در، در فيزيوتراپي تمرينات كششي  ) ٣
 كششي مقاومتي هايكش  ) ٤

به و  دارند  خوبي  گناهان حس  از  اما  كنندهظاهر كمكبسياري  اند. 
 .پرهيز كردآنها  اند و بايد از همچنان گناه

تعامل با كساني كه آموزهبه نوين    هايطور كلي، در  عصر    وتفكر 
تشخيص روحاني استفاده كنيد.  گنجانند، از  را در خدمات خود ميجديد  

زايمان)،    مربيدرمانگرشان، دولا (اند كه روانبرخي به من شكايت كرده
كرده  تولدمربي   سعي  متخصصان  ديگر  آموزهو  و  اند  فريبنده  هاي 

 .تحميل كنندآنها   مقدسي را بهغيركتاب
  
  

 
٥٠ Namaste 
٥١ Ohm 
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گويند كه وقتي  دانند، به من ميبرخي از زناني كه خود را مسيحي مي
شوند كه  كنند، متوجه ميخوانند يا ويديوهايم را تماشا ميمقالاتم را مي

» و  جديدآنكه بدانند در حال انجام اعمال فريبنده مربوط به «عصر  بي
نوين « بودهتفكر  بررسي  »  را  اعمال  اين  از  دوم، بسياري  در فصل  اند. 

مي اشيايي  و  اقلام  به  فصل،  اين  در  است  كرديم.  ممكن  كه  پردازيم 
تفكر نوين    ياعصر جديد    تان داشته باشيد و مربوط بهناآگاهانه در خانه

 .باشند
دور انداختن اين اقلام اهميت دارد، زيرا ممكن است وسوسه پيروي  

اعمال غيركتاباز آموزه ايجاد كنند.  ها و  يا ديگران  مقدسي را در شما 
الگويي   با  را  ديگران  اشياء،  اين  داشتن  نگه  با  است  ممكن  همچنين، 
اشتباه مواجه كنيد و باعث لغزش آنان شويد، اگر تصور كنند داشتن چنين 

مرگ از  بعد  است  ممكن  يا  است.  مجاز  مسيحيان  براي  تان،  اقلامي 
مربوط به  تان اين اقلام را پيدا كنند و فكر كنند كه چون «اين  خانواده

، پس ايرادي ندارد!» بنابراين، مهم است كه هرچه زودتر اين  مامان است
 .تان بيرون ببريداقلام را از خانه
گرايي  شريعتشود، چرا كه  گرايي» محسوب نميشريعتاين كار «

كند. به اين معناست كه شخص فكر كند با اعمال نيك نجات پيدا مي
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به ما  كه  است  نه  روشن  يافتيم،  نجات  صليب  بر  مسيح  كار  واسطه 
واسطه اعمال خودمان. وقتي نجات يافتيم، قلبي تازه يافتيم كه مشتاق  به

مرا   احكام  داريد،  دوست  مرا  «اگر  فرمود:  دادن خداست. عيسي  جلال 
مان بر آن باشد كه خدا را جلال  پس بايد دل).  ١٤:١٥نگاه داريد» (يوحنا  

 .دهيم
اين اقلام بايد دور ريخته شوند تا مبادا ديگران را فريب دهند. اگر  

بيندازيد. ميآنها  ،  توانيدمي زباله  به سطل  توانيد مايعاتي  را بسوزانيد يا 
استفاده شوند،  غيرقابلبريزيد تا  آنها    مانند آب، صابون مايع يا روغن روي

را پاره يا خرد كنيد. هنگام دور ريختن آنها، خدا را ستايش كنيد، آنها    يا
توبه كنيد، و از او حكمت بخواهيد تا اگر چيزهاي ديگري نيز هست كه  

 .بايد دور انداخته شوند، به شما نشان دهد
 :اند از طور كلي، اقلامي كه بايد دور ريخته شوند عبارتبه
 پيش كارتكارت :گويياشياء  تاروت،  كارتهاي  فرشته،  هاي  هاي 

هاي  بيني يا كتابهاي طالعها، جدولگويي، تخته ويجا، پاندولپيش
 .هاي روني ها و سنگمربوط به آن، فال

 جادوگري يا اعمال  جديد، عصر  يننوتفكر    هايي كه به تعليمكتاب ،
نديش  اهايي مانند «بيكتاباز جمله  .  پردازندمربوط به علوم غيبي مي

و ثروتمند شو» يا «قانون جذب» كه اغلب با ظاهر مسيحي معرفي  
 .كه چنين نيستندشوند، درحاليمي
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 نداي  اند، از جمله كتاب  احضار ارواح نوشته شده  باهايي كه  كتاب»
همان  ٥٢عيسي»  ديد، صداي  كه  خواهيم  چهارم  در فصل  كه  طور 

 .ي مسيح نيستا دهنده ما عيسواقعي خداوند و نجات
 مي  يپرستبت  برايكه    هاييبلور پاندولاستفاده  مانند  يا  شوند،  ها 

 .نيروي جادويي دارند هابلور اعتقاد به اينكه 
 لباس يا  هنري  بتآثار  كه  الهههايي  گناه،  خدايان، پرستي،  ها، 

 .كنندگويي يا اعمال غيبي را تجليل ميغيب
 بهروغن كه  طلسمي  هايي  مقاصد  شكل  ديگر  يا  پول  جذب  براي 

(شوندمي  استفاده  بازاريابي روغن.  از  طبيعي  استفاده    عنوانبههاي 
آنكه   به شرط  ندارد،  ايرادي  نظافت  يا  بت  خوشبوكننده  به  تبديل 

 نشوند)! 
 آموزهاپليكيشن كه  جديد    هايهايي  نوين    يا عصر  ترويج  تفكر  را 

 .دهندمي
   جديد    مديتيشنموسيقي ميعصر  خلسه  به  را  انسان  در  كه  برد، 

 .كندمقدس ما را به هشياري و هوشمندي دعوت ميكه كتابحالي
 مستندهايفيلم و  جديد    ها، سمينارها  بهعصر  هاي  لوح صورتكه 

 .يا فايل قابل دانلود در دسترس هستند نمايشي
 يوگاي من كه    هايانداز. زيرتجهيزات يوگا و وسايل مربوط به آن

چاكرايي   ماندالاهاي  و  هندو  خدايان  تصاوير  داراي  انداختم،  دور 

 
٥٢ Jesus Calling 
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اگر   را    انداززيربودند.  ديگران  يا  شما  و  داريد  كشش  براي  ساده 
 .داشتن آن ايرادي نداردكند، نگهوسوسه به انجام يوگا نمي

 دهنده باورهاي چندخدايي هايي در خانه يا باغچه كه نشانمجسمه
جديد    يا كوتوله.  هستندعصر  پريدرباره  و  باغ  هشيار  هاي  نيز  ها 

  گرايي غيب  با  چون  دارمنمي  نگه  راآنها    شخصاً  من  —باشيد  
  دعا  از   را  ما  مقدسكتاب  در  سوم   و   دوم  فرمان .  دارند  پيوند  ،يتاريك

به    را   شما  القدسروح   اگر .  كنندمي  منع   هابت  و   ها مجسمه  خطاب 
 .بريزيد دور  را آن است  بهتر كرده، ملزم  اي مجسمه درباره

 يا علوم غيبي هستند، از  عصر جديد    جواهراتي كه داراي نمادهاي
ها براي افزايش  كه برخي مديوم  هايبلورتيز  هاي نوكجمله سنگ

 .كننداستفاده ميآنها   » ازغيبي«نيروي 
كنم،  را برجسته ميعصر جديد    من اهميت تشخيص درباره جواهرات

نوع جواهرات از جمله اقلامي هستند كه ديگران در بيرون از  زيرا اين  
اند،  كه محدود به خانه  يرا ببينند. برخلاف ديگر اقلامآنها    توانندخانه مي

 .جواهرات احتمال بيشتري براي لغزش ديگران دارند
داريم؛ با    بسياريجواهرات، ما در مسيح آزادي  استفاده از  در مورد  

  :نظر گرفتاين حال، سه نكته را بايد در 
با   ) ١ ازنبايد  فريب  استفاده  به  اشاره  يا  عصر جديد    هاي جواهراتي كه 

  .علوم غيبي دارند، باعث لغزش ديگران شويم
  .القدس عمل كنيمروح  الزامات نبايد برخلاف وجدان يا ) ٢
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  خداي   جواهري   اگر  پس   —بايد در هر كاري خدا را جلال دهيم  )  ٣
 دهد. خدا را جلال نمي كند، تجليل را كاذبي

دلار   هزاران  يافتم،  نجات  جديد    جواهرات از  وقتي  دور  عصر  را 
به خاطر دارم  دانم كه اين كار ممكن است دردناك باشد، اما  انداختم. مي

ها دلار اقلام جادويي را  ميليون  ١٩: ١٩كه مسيحيان در اعمال رسولان  
 .سوزاندند

ريخته شوند  كه بايد دور  عصر جديد    هايي از جواهراتدر اينجا نمونه
 :آمده است

 كماني كه وعده  هاي رنگينگردنبندها و دستبندهاي چاكرا با سنگ
 .دهندتنظيم چاكراهاي بدن بر اساس باورهاي هندو مي

 را افزايش    غيبيهاي  شود تواناييكه ادعا مي  بلوري تيز  آويزهاي نوك
 .دهندمي
 هاي  مانند بالهاي ديگر،  جواهراتي با نمادهاي اقتباسي از فرهنگ

بالا)،   در  حلقه  با  آنخ (صليب  هوروس،  ايزيس، چشم  الهه مصري 
از فرهنگ بوميان آمريكا، و دست همسا از   هاي صياد رؤيا گوشواره

 ٥٣. باورهاي عرفاني يهودي و اسلامي
  «مقدس،  كه برخلاف درخت حيات كتاب  ٥٤گردنبند «درخت زندگي

 .ريشه در تصاوير عرفان كابالا دارد

 
٥٣ Egyptian goddess Isis wings, Eye of Horus,  Ankh  Native American dream 
catcher jewelry; Hamsa hands from mystical Judaic and Muslim beliefs. 
٥٤ Tree of life pendants 
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  «مقدس «هندسه  ترويج  ٥٥گردنبندهاي  پرستش كه  كابالا،  دهنده 
 .هستندعصر جديد  فرشتگان و عرفان

 پرستي دارند، مانند نماد  جواهرات يوگا كه نمادهاي هندويي يا بت
 .اهم، گل نيلوفر، يا تصاوير زنان در حالت نيلوفر 

   دارند يا با    يعصر جديدو سبك    كه ظاهر  بلوريدستبندهاي كشي
هايي همراه هستند كه ادعاي خواص شفابخش جادويي دارند.  كارت

قدر با  نيستند، اما آن  يعصر جديد  كاملاًاگرچه اين نوع جواهرات  
  روحاني  تمييزآن مرتبط هستند كه ممكن است باعث لغزش شوند. از  

عصر جديد    از   كه   ايماننو  يك   با   اگر  مثلاً   — استفاده كنيد    خود
  نندازيد   را   دستبندها  اين   باشد  بهتر  شايد  خوريد،مي  نهار   يافته  نجات

 .بپوشانيد بلند آستين هايبا لباس يا
  يا صليب    (پنج ضلعي)   نمادهاي شيطاني و جادوگري مانند پنتاگرام

گونه  وارونه. لطفاً از اين نمادها دوري كامل كنيد، چون ما نبايد هيچ
 .مسير عذاب ابدي باشيم دهندهترويج

 »تبليغ جهانجواهرات  خطرناك    ٥٦» شموليكننده  پيام  كه 
  برخلاف   —كنند  زيستي» با نمادهاي ديني مختلف را تبليغ مي«هم

به  ٦: ١٤  يوحنا  در   مقدسيكتاب  حقيقت راه  تنها  عيسي  سوي  كه 
 .خداي پدر است 

 
٥٥ Sacred Geometry pendants 
٥٦ Universalism jewelry 
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 هويتي دروغين را بر اساس طالع  ،  جواهرات مربوط به بروج فلكي
 بينيستارهشده  د، و همچنين عمل محكومندهنجومي شما ترويج مي

. نبودند  بينستاره  مجوسيان  عمومي،  باور  برخلاف.  كندمي  ترويج  را
  را   خالق  خدا،  كه  هستيم  مأمور  ما  اما  آفريد،  را  ستارگان  خداوند

 .را  سيارات و ستارگان يعني  او مخلوقات نه – كنيم پرستش
   چندخدايي كه خداياني مانند الهه ماه، الهه باروري  مكاتب جواهرات

يا موجوداتي مانند گانشا (خداي هندو با سر فيل) يا چشم هوروس  
هستند كه خود   هاييديودهند. اينها در حقيقت  مصري را جلال مي

 .باشيم و آگاه اند. بايد هشيارصورت خدايان ظاهر كردهرا به
 شان قرار  را بالاتر از خالق  آنها اگر  كه    گانيفرشت  به اشكال  واهرات ج

است    ،دهيم شوند.سازي  بت  بهممكن  هشدار  كتاب  ختم  مقدس 
در    پسآورد.  صورت فرشته نور درميدهد كه شيطان خود را بهمي

هرچند خدا مييز را!  و هم ت  درا به كار بگيرياين قسمت هم احتياط  
مقدس  به فرشتگان در كتابخطاب  فرستد، اما دعا  فرشتگان را مي

 .شده استاعلام ممنوع 
 شود ارواح شيطاني يا انرژي منفي  كه ادعا مي  زخمجواهرات چشم

مي دور  هستند.  را  اهريمني  تعاليم  اساس  بر  باورها  اين  اما  كنند، 
دستي داشته ثمر تاريكي همگويد نبايد با اعمال بيمقدس ميكتاب

نيز   اسلامي  و  يهودي  باورهاي  در  همسا  دست  همچنين،  باشيم. 
توانند از  شود. اما جواهرات نميعنوان محافظ در برابر شر ديده مي به
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  توسط خدا   تواند. براي محافظت شما محافظت كنند... فقط خدا مي
 .دوري نماييد، نمادهاي خرافي با جواهراتدعا كنيد، و از 

فروشگاه «هاب فروشگاه  ٥٧»يلاب يمتأسفانه  را  خود    يحيمس  ي كه 
جنبش   مرتبط با  يورآلاتز  يراز  شود،يم  يباعث سردرگم  كند،يم  يمعرف

  يكارشان ناآگاه  ينا  يلدل  يدوارم . امرسانديرا به فروش معصر جديد  
  يفهرست، از هاب  ينا  ي. لطفاً بدون بررسيمال   يباشد، نه صرفاً سودآور 

با    خواهيدينم  اطمينان دارم كه.يداستفاده نكن  يا   ريدنخ  يورآلاتز  يلاب
  يگري، باعث لغزش زن دجديد  با نماد عصر  يگردنبند  به گردن انداختن

توبه كنند و    يلابيفروشگاه هاب  يدكه مسئولان خر  كنمي. دعا ميدشو
  .از خود نشان دهند يروحان يرتدر انتخاب محصولات خود بص

پوش  تواننديم  يحيمس  زنان با  را    ياساده    يبگردنبند صل  يدنخدا 
گردنبند و  آ  يدستبند  كتاب  اييهكه  دارد،  از  ا  جلالمقدس    يندهند. 

انج  ي باشند كه ط  ييوگوآغازگر گفت  تواننديم  يورآلاتز با    يلآن،  را 
  قدر ينشما ا  يبرا   يه كه چرا آن آ  ديده  يحو توض  ديبگذار  ياندر م  يگراند

 . است مهم 
  
  
  
  
  

 
٥٧ Hobby Lobby 
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را در  به نوين وهاي  جنبشعنوان كسي كه بيشتر عمر خود    تفكر 
ام، از اينكه ديدم بسياري از اين تعاليم و اعمال  سپري كردهعصر جديد  

زده شدم! بعضي از كليساها مرا  اند، شگفتكننده وارد كليساها شدهگمراه
  نجات   از  پيش  كه  اندازندمي  ٥٨» روح –بدن–ذهن«هاي  به ياد جشنواره

 .كردممي شركتآنها  در يافتنم
كنم بسياري از  هستند، زيرا فكر نمي  باعث نگراني مناين اعمال  

اند كه  مسيحيان متوجه باشند كه اين اعمال مانند اسب ترواي شيطان
سازند. متأسفانه، كليساهايي كه  هاي بيشتر هموار ميراه را براي فريب

  هاي هشداردهنده نشانهستند، معمولاً  ها  اعمال و فعاليتميزبان چنين  
توجه كرد. باز هم  آنها    شان دارند كه بايد بهديگري نيز در مورد تعليمات 

«شريعت به  موضوع  اين  كه  گفت  نميبايد  مربوط  زيرا  گرايي»  شود؛ 
بهشريعت كند  فكر  انسان  اينكه  يعني    خود  نيك  اعمالواسطه  گرايي 
  بر  عيسي   بخشنجات  كار  واسطهبه  ما  كه  است   واضح .  يابدمي  نجات
يابيم، خاطر اعمال خودمان. وقتي نجات ميبه نه ايم،يافته نجات صليب

 .شود كه خواهان اطاعت از خداستقلبي تازه به ما داده مي

 
٥٨ mind-body-spirit festivals 
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بينيم كه مستقيماً  را مي  خطرناكيدر ادامه، برخي از تعاليم و اعمال  
اند و هيچ جايگاهي در كليساي مسيحي  آمدهعصر جديد    از تفكر نوين و 

 :ندارند
دريافت    انهخودمحور   هاييتلاش   براي 

كتاب از  آن) هستند.حكمت خارج  با  تضاد  در  (يا  عصر جنبش    مقدس 
جستجوي  جديد   و  احساسات  به  اعتماد  عرفان،  محور  حول  كاملاً 
 .ي مسيحا طبيعي است، نه انجيل عيسهاي ماوراء تجربه

باستان   ٥٩«پدران و مادران بياباني»   سازي ازبت  اين اعمال بر پايه
آيين و  عارف)  شده(راهبان  بنا  شرقي  كه  هاي  است  نگراني  جاي  اند. 

كليساهاي پروتستان هر چه بيشتر در تلاشند تا از راهبان كاتوليك رومي  
به   ٦٠تأملي»   هايانضباط و رسوم شرقي تقليد كنند، و در حال افزودن « 

    :خدمات كليسايي خود هستند، از جمله اين موارد
   شدههدايتدر كليساها اغلب اين دعا به شكل مراقبه  

  ام غپي  دريافت   و خود  ذهن  كردن  خاموش   به  را  افراد كه  شودمي اجرا
يعني    ٤٦:١٠  مزمور   آيه  اغلب.  كندمي  تشويق  خدا   از  شخصي

خدا هستم« من  كه  بدانيد  و  مي...بازايستيد  تحريف  اين  »  تا  شود 
عمل را توجيه كند. اما اين تلاشي براي جستجوي حكمت خارج از  

هدايت  است  مقدسكتاب تحت  كسي  اگر  پيروح .  امي  غالقدس 

 
شود كه در قرون سوم تا پنجم ميلادي، براي زندگي در انزوا  به گروهي از راهبان و زاهدان مسيحي اطلاق مي ٥٩

  .هاي مصر، سوريه و فلسطين رفتندو رياضت، به بيابان
٦٠ Contemplative Practices 
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پي آن  با كتابغدريافت كند،  بايد  باشد؛ در غير ام  مقدس هماهنگ 
 .امي دروغين رد شودغ عنوان پياين صورت، بايد به

    به اين روش شامل دم و بازدم عميق براي رسيدن 
  اصطلاحبه هاي گاهخلوت و كليساها در. است  ايمراقبهحالت خلسه 

  نتيجه  اما  شود،مي  داده  آموزش  آرامش  براي  روشي  عنوانبه  مسيحي
  از كه  واقعي  آرامش  نه  است،  هشياري  قطع   و  خلسه  حالت  اغلب  آن

  براي   لاماز  روش   كه  حالي  در.  شودمي  حاصل  عيسي  به  اعتماد
  ابزاري عنوان  بهتنفس عميق   اما   دارد،  مشابه  كاربردي   طبيعي  زايمان 

  ما   به  مقدسكتاب.  شودمي  داده  آموزش  معنويبراي كسب تجربه  
  شيطان   صورت،  اين   غير   در  زيرا  باشيم،  هشيار  كه   دهدمي  هشدار 

 را مطالعه كنيد).   ٨–٦: ٥ پطرس  اول( كند سوءاستفاده ما  از تواندمي
 طور  اي است كه در آن شخص بهفرايندي مراقبه

يسم دارد)  ئ ذهني يك كلمه يا عبارت مانترا (كه ريشه در آيين هندو
كنند اين عمل را «مسيحي» جلوه دهند،  كند. سعي ميرا تكرار مي
، مقدسييا عبارات كتاب  واژگانبا تشويق مردم به تكرار  و اين كار را  

  فصل   مقدسي (مانند مزمورتأمل كتاب  با آن اما اين    دهند.انجام مي
كه بر تعمق در كلام خدا تمركز دارد.    تفاوت دارد  )١  فصل  و يوشع  ١

در مقابل، دعاي متمركز تلاشي است براي فرار از واقعيت و ورود به  
 .هاي ماوراءطبيعيتجربه

   توسط زين «كه  كبات  پيش  »جان  در  زمينهبا  اي 
، ايجاد شده است،  يدانشگاهتأثيرات فضاي  يسم، بوديسم و  ئهندو
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  برخلاف   اين  اما.  است   داوريپيش  بدون  افكارتمريني براي مشاهده  
  ،آلودگناه  افكار  فرمايدمي  كه  است   كوه   سر  موعظه   در   عيسي  تعليمات

  كه   دهدمي  تعليم  ما به    مقدس كتاب.  هستند  آلودگناه  اعمال   معادل 
انديشه...« اسير  هر  مسيح  از  اطاعت  به  را    دوم (  ».سازيممياي 

  اسلحه تام خداوندخود نجات از  و ذهن خود را با كلاه)  ١٠:٥  قرنتيان
 .)١٧: ٦محافظت كنيم (افسسيان 

   عرفاني عمل  يك  نه    و   كه  است،  راهبانه 
توسط  كتاب و  شد  آغاز  بياباني»  «پدران  با  عمل  اين  مقدسي. 

ششم گسترش يافت. در ظاهر،    سدهدر    »بنديكت قديس نورسيا«
مطالعه   كتاباين  در  تأمل  براي  كليسايي  نظر  روشي  به  مقدس 

  و  تأمل  مورد  آيهوگو با خدا درباره  اما در باطن، شامل گفت  ،رسدمي
  تواند مي  روش  اين.  اوست  حضور  احساس  و  خدا  پاسخ  به  دادن  گوش

  درست   هايآموزش  اگر  ويژهبه  كند،  منحرف  اصلي  مسير  از  را  فرد
  خدا   كه   كنند  تصور  است  ممكن   مردم.  باشد  نديده  مقدسيكتاب

  صرفاً   تواندمي  اين  اما  دهد،مي  تعليمآنها    به  شخصي   صورت به
  ،جديد  عصر  همچون.  باشد  شيطاني  تأثيرات  حتي  يا  ،فرد  خيالات

اي پر از احساسات است.  نيز دستيابي به تجربهدف مطالعه مقدس،  ه
احتياط   با  بايد  اعمال    يبسيار ما  اين  از  بهتر است  و  برخورد كنيم 

عوض،   در  نماييم.  پرهيز  از  كتاب  درعرفاني  و  كنيد  تأمل  مقدس 
بگيريد تا از  هاي آموزشي كتابتفاسير معتبر و كتاب مقدسي بهره 

زبان  هاييدانالاهيات كتابكه  اصلي  ميهاي  را    ،دانندمقدس 
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و    ما لازم نيست «احساس كنيم» كه خدا هست تا بدانيمبياموزيد.  
 .او وجود دارد باور كنيم

زموني شخصيتي است كه كليساها اغلب با اين  » آتست اينياگرام «
افراد كمك مي به  كه  روابط  نكنتوجيه  و  كنند  درك  بهتر  را  خود  تا  د 

هايي  كنند. بر اساس پاسخرا بهبود ببخشند، آن را ترويج مي  شانزناشويي
با اعدادي فرعي موسوم  (  ٩تا    ١شود، عددي از  داده مي  هاكه به اين تست

«بال ميبه  اختصاص  فرد  به  قرار  ها»)  اين عدد  است شخصيت،  يابد. 
بيني، عددهايي وجود هاي او را توضيح دهد. مانند طالععلايق و ويژگي
شود با بعضي ديگر سازگار يا ناسازگار هستند. اين آزمون  دارد كه گفته مي

شود توجه افراد به خودشان معطوف  جاي تمركز بر انجيل، باعث ميبه
 .شود

شود، ها شناخته ميپرستي معمولاً با پرستش يا احترام به مجسمهبت
به كليساها  برخي  بتاما  غيرمستقيم  فروش  طور  طريق  از  را  پرستي 

ميروغن ترويج  معطر  روغنهاي  ميكنند؛  وعده  كه  دهند  هايي 
هاي طبيعي  مقدس به روغنكنند. بله، در كتاب«فراواني» را جذب مي

بله، خدا گل(نه روغن و  است.  اشاره شده  امروزي)  و  هاي ضروري  ها 
هاي  شود. استفاده از روغنروغن گرفته ميآنها    گياهاني را آفريده كه از

آغاز   زماني  مشكل  ندارد.  اشكالي  نظافت  يا  خوشبو كردن  براي  معطر 
كنند ها به دروغ ادعا ميهاي توليدكننده اين روغنشود كه شركتمي

طور جادويي مشكلات را  توانند بهميآنها    هاي خاص روغن كه تركيب
حل كنند، پول بيشتري جذب كنند، يا شادي و بخشش بيشتري به همراه  
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روغن از  رويكرد  همين  با  نيز  جادوگران  ميآورند.  استفاده  و  ها  كنند 
 .گونه امور داشته باشندكليساها نبايد هيچ ارتباطي با اين

هستند،   هاگوغيبانبياي دروغين كه در بعضي كليساها بيشتر شبيه 
  در   من  كه   هستندعصر جديد    روح» –بدن–ذهن يادآور جلسات «  بيشتر
  به   و كردم  چنين جلسات تدريس مي  در   نيز  خودم   و  كردممي  شركت آنها  

 .دادمگويي را ياد ميغيب حاضران
  در.  خداست  حقيقي  انبيايهايي درباره  مقدس مملو از توصيفكتاب

  درباره  مفصل  ايمقاله  بوديم  موظف   ،الاهياتي سمينار  در  تحصيل  دوران
  كرد  توجه   جلب  برايم   آنچه.  بنويسيم  كوچك  و   بزرگ   انبياي  از  يك   هر
 .خواندندتوبه فرا مي به را  مردم  مقدسكتاب انبياي همه  كه بود اين

شده متوجه  همچنين  كه  آنچه  است  اين  معاصر،  ام  هرگز  انبياي 
  انبيايخوانند. چرا؟ يكي از دلايلي كه  مخاطبان خود را به توبه فرا نمي

گرفتند، اين بود كه مردم  مقدس مورد تحقير و حتي كشتار قرار ميكتاب
بيشتر    انبياي معاصربگويد «توبه كن!» اما  آنها    دوست ندارند كسي به

شان  هايو پيامشوند  آنها ميرضايت    باعث سرگرمي مردم و جلبشبيه  
انسان نوازش خودخواهي  گويند به مردم ميآنها    هاست.در واقع نوعي 

شان  شان افزايش يابد، همسر دلخواهكه قرار است مشهور شوند، حقوق
ي كه  چيزهاي  همان  دقيقاً  –را پيدا كنند، يا سلامتي كامل به دست آورند  

 .گويندبه مردم مي  نيز عصر جديد  هايگوغيب
پيام  انبياي فرمايد  مقدس مياما نكته اينجاست: كتاب هايي  واقعي، 

به وقوع  آنها    صددرصد درست و دقيق دارند، و اگر حتي يك پيشگويي
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  و   عتيق  عهد  در  انبيادروغين» دانست. همه    نبيرا «آنها    نپيوندد، بايد
.  آگابوس  حتي  –  گفتندسخن مي  دقيق  صددرصد  استثنا،  بدون  جديد،

 :فرمايدمي ٢٢–١٨:٢٠ تثنيه در خدا
اي خودسرانه به نام من سخني بگويد كه من به گفتنش  اما اگر نبي«

نداده بايد كشته  فرمان  نبي  آن  گويد،  غير سخن  خدايانِ  نام  به  يا  ام، 
است   “.شود نگفته  را كه خداوند  ”سخني  بگوييد:  خود  با  است  ممكن 

دهيم؟ تشخيص  نبي “چگونه  كه  به  هنگامي  سخن  اي  خداوند  نام 
گويد، اگر كلام او به انجام نرسد و واقع نشود، كلام او از طرفِ خداوند  مي

 ».نبوده، بلكه نبي خودسرانه آن را گفته است. پس از او مترسيد
واقعاً از    اينبي منطقي است. اگر    حقيقي،  نبوتاين محك آزمون  

ام او صددرصد درست خواهد بود. خدا اين قاعده  غشنود، پس پيخدا مي
– ١٣:٦، حزقيال  ٢٨:٩ارميا  :  كند، از جمله را در آيات ديگر نيز تأييد مي

پيامبران  ٢٥–٢٠: ٧، و همچنين در متي  ٧ ، جايي كه عيسي نسبت به 
 . دهدهشدار مي ،آينددروغيني كه در لباس گوسفند مي

 انبيا بفرستد؛ اما اين    انبياييتواند امروز نيز  من باور دارم كه خدا مي
مقدس ارائه  بايد دقيقاً در چارچوب تنگ و تعريف دقيقي باشند كه كتاب

، صددرصد دقيق هستند و مردم را به توبه  حقيقي  انبيايداده است. يعني  
 ؟ ام!نديدهاي نبيچنين حال من تا  بهخوانند. فرا مي

ن  كتاب عيسي»  كتابمونه«نداي  از  درهاي  اي  روحاني    ارتباطات 
  دروغين  انبياي  هاي پيام  شبيه  ايكنندهنگران  طوربه  كه  استعصر جديد  

  در  ام شخصي  هايانتشاراتي  از   يكي  ياد   به  مرا   حتي  كتاب   اين .  است
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من    هايپيامادعا داشتم    نيز  من  كه   زماني  ،اندازدميعصر جديد    دوران
  چنين  كليساها  بعضي   كه  است  انگيزحيرت  واقعاً.  است   «عيسي» از سوي  

  آيه   صفحه   هر   بر   يانگ،   سارا  آن،  نويسنده  بله،!  كنندمي  ترويج   را   كتابي
.  كردنمي  نقل  كامل  را  آيات   اما  –  بود  كرده  ذكر  مقدس كتاب  فصل  يا

  هايپيام  كه   شدندمي  متوجه   هاخواننده  بودند،  شده   ذكر  كامل  آيات   اگر 
مقدس  حورِ آن «عيسي» ساختگي، با مفاهيم آيات كتابخودم  و  نوازدل
 .خواني نداردهم

شامل پيشگفتاري از سارا    ٢٠٠٤نخستين چاپ اين كتاب در سال  
  ارتباطات روحاني  ي با موضوعكرد از كتابيانگ بود كه در آن اعتراف مي

  عصر جنبش    به  متعلقكه    كتابي  –الهام گرفته است  «نداي خدا»  به نام  
  در  را   بخش  آن  ناشر  مسيحيان،   حقهب  اعتراض  از  پس  اما  جديد است.

 .نمود حذف بعدي هايچاپ
با سخنان  »  ،«نداي عيسي  عيسي دروغين كتابسخنان  همچنين  

مقدس در تضاد است. وقتي مسيحيان اعتراض  ي واقعي در كتاباعيس
هاي بعدي تغيير داد! مثلاً در نسخه  كردند، ناشر محتواي كتاب را در چاپ

«عيسي» مي٢٠٠٤  اصلي اين  ،  رستاخيز  از  پس  آخرين سخنش  گويد 
» اما اين مطابق با متني نيست كه در  ،بوده: «من هميشه با شما هستم

فاحش اعتراض كردند،    اشتباهوقتي مسيحيان به اين  .  است انجيل آمده  
» آنچه را كه عيسي ظاهراً گفته  نداي عيسي ناشر در چاپ بعدي كتاب «

 .بود، تغيير داد
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اين تغييرات بزرگ، خود هشداري جدي براي كليساها و ايمانداران  
 .است

نيز بخشي از   »كلام ايمان«يا   «اعلام كن و دريافت كن»تعاليم  
ما قدرت خلق    واژگان كنند  هستند كه ادعا مي  كاميابيانجيلي دروغين  

ادامه   در  تعاليم  اين  دارند.  را  كه  ين  نو  تفكر  هاي آموزهواقعيت  هستند 
دعاها ميمي درست  با تركيب  را  گويند  ثروت، و عشق  توان سلامتي، 

 .نمودجذب 
تعاليم در  كه  است  چيزي  همان  دقيقاً  جديد    اين  عنوان  عصر  با 

من شخصاً با افرادي كه    ٦١شود.ديده مي» در كتاب «راز»  «قانون جذب
كردم. با  تور برگزار ميآنها  همكار بودم و با آنها آمده   نام  ها در آن كتاب
  » و شيطاني  در مورد «ارتباطات روحانيها  گويم اين آموزهاطمينان مي

نام «آبراهام»  موجودي بهبا  استر هيكس، معلم اصلي اين تعاليم،  هستند.  
ها همگي خدا هستند. كرد انسانكرد كه ادعا ميمي  ارتباط روحاني برقرار
با تفكر   ارتباط با  در اين است كه تفكر نو مستقيماً از    نوين تفاوت آن 

روحاني  نمي  دنياي  كه استفاده  حالي  در  جديد    كند،  را  عصر  كار  اين 
 .كندمي

گويد كه  آميز ميشكلي توهينبه«اعلام كن و دريافت كن!»  تعليم  
توانيم همين كار را  خلق كرد، ما نيز مي  كلام طور كه خدا دنيا را با  همان

 !انجام دهيم

 
٦١ Law of Attraction and The Secret 
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دارند،   مالي  موفقيت  معمولاً  دروغين  تعاليم  اين  به  آنمبلغين  ها 
. آنها با  تقديم كنند  بسياري آورند تا هداياي مالي  جماعت خود فشار مي

  پول   يعني  – بكارند»    ي «بذر  كنند كه اگر عدم صداقت فراوان اعلام مي
  اين   » . ريزدمي   را  بركات   و   كندمي  باز   را  هايشانباردر  «  خدا–  بدهند

  بركت،  دريافت   براي   افراد  از  بسياري   زيرا  است،  انگيزغم  بسيار  وضعيت 
  ماشين  مجلل،  خانه  پول  آن  با  واعظ  كه  حالي  در  كنند،مي  مقروض  را  خود

 دهد.ترتيب مي اشرافي  سفرهاي و خردمي لوكس
.  شودمي  برگزار  كليساها  برخييوگا نيز با كمال تعجب در محوطه  

 حتي  كرديم، بررسي را  مسيحيت و  يوگا ناسازگاري دلايل قبل  فصل در
  پرستشي»   «حركات  يا  مسيحي»  «يوگاي   »، مقدس  «يوگاي  آن  اسم  اگر

  يا  شود  خوانده  مقدس كتاب  آيات   آن  انجام   هنگام  اگر  حتي  و  باشد
  آيات   چسباندن  با   تواننمي  كه  طورهمان  !گردد  پخش  پرستشي  موسيقي

  ابزار كرد،  «مسيحي» تبديل به فعاليتي  را  آن  ،ويجابرد روي  مقدس كتاب
 .مانندمي  باقي پرستانهبت همچنان ،يپرستبت

پرستشي  عمل  يك  اين  نيست.  ورزش  يا  كشش  فقط  يوگا 
نجات از آيين هندو است كه هيچ كليسا يا مسيحي نبايد در آن  غيرقابل

داشته باشد. برخلاف افسانه آيين هندو و يوگا  مشاركت    تر از متاخرها، 
قديمي اگر  حتي  اما  اهميتي  مسيحيت هستند.  نكته  اين  بودند،  هم  تر 
جلال   اصلي،  موضوع  كه  چرا  هندو.  دادن  ندارد،  خدايان  نه  خداست، 

هاي ديگري براي كشش و ورزش وجود دارد كه با پرستش خدايان  روش
 ند. بيگانه مرتبط نيست
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اين   از  يكي  درگير  شما  كليساي  دريافت  ستهاروشاگر  براي   ،
حكمت دعا كنيد و از خدا بپرسيد كه آيا و چگونه بايد اين موضوع را با  

 .مشايخ كليسا در ميان بگذاريدشبان يا 
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دارم« دوست  را  عيسي  هم  من  كه  جمله!»  ولي  است  رايج  اي 
از   كه  كساني  از  نوجنبش  مسيحيان  جديد    يا  ينتفكر  پيروي  عصر 

شنوند. خود من نيز زماني كه هنوز نجات نيافته بودم، دقيقاً  مي  ،كنندمي
 .كردميافته مطرح ميتازههمين دفاع را در برابر ايمانداران تولد
  يديگر  يااز عيس   ،عصر جديد  و   يناما مشكل اينجاست كه تفكر نو

  مورد   در   واقعي   عيسي  خودِ  كه   دروغيني  ي اعيس  همان—كنندپيروي مي
  را  كسهيچ  روح   تواندنمي  دروغين  ياعيس  اين .  است   كرده  پيشگويي  او

 . ندارد  اختيار  در  را   ملكوت  كليدهاي  اوواقعي    عيسي  برخلاف.  دهد  نجات
عنوان يك الگو  ، بيشتر بهينو تفكر نو عصر جديد    ي دروغينِاعيس

 شود،مي  معرفي  هاانسان  محافظ  و  آرزوهاكننده  يا مشوق معنوي، برآورده
  عيسي  از  نادرست  تصويرهاي   اين  از  بايد  ما.  بشر  دهندهنجات  عنوانبه  نه

 :او  گويندمي كه  هاييتوصيف—كنيم دوري
 ند.كدوستي آرام و صميمي است كه هرگز گناه را توبيخ نمي 
  به دنبال قلب خود برويد.  تاكند تشويقت ميشما را 
 يد بمانباقي  ، فقط مثبت  دبكني  دتوانيمي  دگويد هر كاري بخواهيمي  

 يد. و به كسي آسيب نرسان
  د. را دنبال كني انكند كه خودتتو را دعوت مي 
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 اتفاق نيفتاده اصلاً گويد گناهي وجود ندارد، و مصلوب شدن هم مي  
 است. 

  كندتو را از رفتن به كليسا دلسرد مي. 
  كتابمي كتابگويد  يا  تحريف شده  اي وجود  شدههاي گممقدس 

 دارد. 
   د. دهد كه سزاوار فراواني مالي هستيوعده مي شمابه 
  دهدباور به تناسخ را ترويج مي. 
  فقط يكي از «استادان صعودكرده» است كه  عيسي  كند كه  ادعا مي

 . مراقب زمين هستند
 كه او    دهمان معجزاتي را انجام دهي  دتواني مي  نيز  شماگويد كه  مي

 به آسمان!  روي آب يا صعودبر  ، مثل راه رفتن انجام داد
 عصر جديد    هايگوييپيشكند تا  كمك مي  شمابه  او  گويد كه  مي

 د. انجام دهيرا  
  عصر جديد    يا   ين كند كه آموزگار يا مروج تفكر نورا تشويق مي  شما

 بگرديد.
    و نيازي  دكامل هستي   دطور كه هستيهمين  شماگويد كه  مي  شمابه ،

 د. به تغيير نداري
كه همه را    عنوان راهنمايي روحانياين تصوير دروغين از عيسي به

است كه مردم را   ينو تفكر نوعصر جديد  ، توهمي خطرناك ازپذيردمي
كنند دارند از عيسي پيروي  فكر ميآنها   در حالي كه   . كشاندبه جهنم مي

ي واقعي كه  ااز عيسآنها    اگر  كنند.، به سوي جهنم حركت ميكنندمي
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كتاب شدهدر  معرفي  وحشتناك   را  مقدس  سخنان  با  نكنند،    او   پيروي 
  :مواجه خواهند شد

ام. از من  صراحت خواهم گفت، ”هرگز شما را نشناختهامّا به آنها به«
 )٧:٢٣!» (متي “!دور شويد، اي بدكاران

معمولاً شيفته عصر جديد    اي دروغين، پيروانسدر كنار باور به عي 
  زنان   با  من.  هستند  ايرامه  يوسف   و  مجدليه  مريم  مانند  هاييشخصيت

جديد  جنبش    در  بسياري   ادعا  كامل  جديت  با  كه  داشتم  برخوردعصر 
 !هستند مجدليه  مريم يافته تناسخ كردندمي

افسانه  جديدعصر   درباره  همچنين  عاشقانه    اي رامه  يوسفهايي 
  انگلستان  ستنبريگلا  به   جوان  يا عيس  با  او  اينكه  همانند  است،  ساخته

در اين داستان كه بسياري از پيروان عصر جديد آن را    است.  كرده   سفر
  ٦٢» چاليس  «چاه    شود يوسف عصاي خود را در دانند، گفته ميواقعي مي

فرو كرد و آن عصا به درخت مقدس خار تبديل شد كه هر سال در روز  
مي شكوفه  به    .دهدكريسمس  بار  چندين  نجات،  از  قبل  خودم  من 

 .امام و آن درخت را ديدهچاليس سفر كردهچاه ستنبري و گلا
چاليس چاه  ، يوسف جام مقدس را به  جديدهاي عصر  طبق افسانه

ستنبري خيابان، است. در گلا   انداختههاي آن چاه  آورده و آن را در آب

 
٦٢ Chalice Well 
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جشنواره حتي  و  بيمارستان  مهمانسرا،  مريم  كليسا،  نام  به  سالانه  اي 
 وجود دارد. مجدليه 

را  ستنبري ميمردم گلا ميراث مريم مجدليه  گويند جشن سالانه، 
عصر    اگر اهل  ٦٣كند!» دارد و «طرح گل مقدس را بيدار ميگرامي مي

برايجديد   اين اصطلاح  براي  باشيد،  است، ولي  و قابل فهم  آشنا  تان 
  دقيقاً   چون—رسدمعنا به نظر ميبقيه مردم، فقط تركيبي از واژگان بي

 .هست نيز  طورهمين

  مطرح   ندرتبه  «نجات»، واژه  ينو تفكر نوعصر جديد    در طرز تفكر
كنند!  مقدسكتاب  تعاليمبخواهند    مگر  شود،مي رد  آنها    عوض،   در  را 

  به   رسيدنآنها    نهايي  هدف .  هستند  پنهاني   شناخت  يا  «گنوسيس»  دنبال
  خدايان   يعني—هستند  »الاهي  «موجوداتي  خودشان  كه  است  درك   اين

 !هاالهه يا
  از  و   هست،  چيز   همه   در   خدا  كه  دهدمي  تعليمعصر جديد    فلسفه 

 !هستيم خدا خودِ هاانسان ما  اينكه: دنرسمي كفرآميز  اي نتيجه به رواين
كرده  سقوطها گناهكار و  گويد كه انساناما انجيل واقعي به ما مي

نجات  هستند يك  تنها  يعني    دهندهو  دارد  مسيحاعيسوجود    .ي 
دهد كه نجات فقط از طريق زندگي كامل عيسي،  مقدس تعليم ميكتاب
 .، و رستاخيز پرجلالش ممكن استنيابتيمرگ 

 
٦٣ awakens the blueprint of the Sacred Rose 
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  :گويدمي ٩–٢:٨افسسيان  
و اين از خودتان نيست،    -ايد  زيرا به فيض و از راه ايمان نجات يافته«

 » .كس نتواند به خود ببالدو نه از اعمال، تا هيچ بلكه عطاي خداست 
نجات چيزي نيست كه ما با تلاش خودمان به آن برسيم يا «بيدار»  

ارزشمنديم نيست كه «ما چقدر  اين  در  ،شويم. نجات در درك  بلكه   «
را شايسته ساخت درك بي او  را    تا   گناهي عيسي است كه  غضب خدا 

 .)٢٣: ٣جاي ما تحمل كند (روميان به
دروغين  اعيس نودر  ي  جديد  يا  ينتفكر  را  نمي  ،عصر  كسي  تواند 

او همان عيس   ١٤–١:١يوحنا  .  مقدس نيستي كتابانجات دهد، زيرا 
گويد كه عيسي كلامي است كه جسم گرديد و در ميان ما ساكن شد  مي

  حكيم  يبياورد. او فقط معلم يا مردبه ارمغان    براي دنياي تاريك  را  تا نور 
  طريق   از  فقط.  تثليث  دوم  يتشخص  ،ي مجسم شده استخدا   او  ؛نيست
 .يابدمي نجات  ما  جان و شودمي بخشيده ما گناهان  كه اوست

ي واقعي كسي است كه گناهان ما را بر خود گرفت، براي ما  اعيس
اعمال رسولان  .  مصلوب شد، و از مردگان برخاست تا بر مرگ پيروز شود

نيست، زيرا زير  در هيچ«  :گويد با صراحت مي  ٤:١٢ كس جز او نجات 
اين انجيل  .»  آسمان نامي ديگر به آدميان داده نشده تا بدان نجات يابيم

 . است  حقيقي و تنها راه حيات جاودان
« مي  ٢٣: ٣روميان   كردهفرمايد:  گناه  همه  خدا  زيرا  جلال  از  و  اند 

توانيم با تفكر  دهنده داريم. نميما نياز به نجاتهمگي  »  .آيندكوتاه مي
مثبت يا شناخت اسرار نهان خود را نجات دهيم. هيچ ميزان از اعمال  
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تواند شكاف بين ما و خدا  روحاني نمي  درك حقايقنيك، خودشناسي، يا  
 .انجام دهدتواند اين كار را را پر كند. فقط عيسي مي

عيس كار  و  شخص  بر  واقعي  است ا انجيل  استوار  مسيح  اول  .  ي 
چون «  :گويدمي  ٤–١٥:٣قرنتيان   رسيد،  من  به  كه  را  آنچه  من  زيرا 

مهمترين مطلب به شما سپردم: اينكه مسيح مطابق با كتب مقدّس در  
راه گناهان ما مرد، و اينكه دفن شد، و اينكه مطابق با همين كتب در  

 .» روز سوّم از مردگان برخاست 
زندگي، مرگ و رستاخيز عيسي، بنيان انجيل است. وقتي ايمان خود  

عيسي   بر  ميرا  مشاورهكنيمبنا  صرفاً  مثبتي  ،  تأييدات  يا  روحاني  اي 
  دريافت  را  جاودان  حيات   و  گناهان  آمرزش  نجات،  ما —كنيمدريافت نمي

 .كنيممي
موضوع اين نيست كه به بهترين نسخه از خودمان تبديل شويم يا  

  هديه  دريافتدرباره    اين نجات  كنيم، بلكه  دريافتمان را  هايخواسته
 .كندمي عطا  ما به پسرش طريق  از خدا كه  است فيض رايگان 

هاي جعلي از عيسي و نجات است، ما بايد  در دنيايي كه پر از نسخه
ي مسيح تنها راه رسيدن  ا. عيستمسك جوييممحكم به حقيقت انجيل  

  ،عصر جديد  و  ينهاي دروغين تفكر نوانجيل). ١٤:٦به پدر است (يوحنا 
  اما  بدهند،  موفقيت  يا  تنويرممكن است وعده  آنها    قادر به نجات نيستند.
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 جاودان   حيات  ما   به  يا  ببرند  بين  از  را  گناه  احساس  توانندنمي  هرگز
 :دهدهشدار مي ١٤–٧:١٣  متي. ببخشند

از درِ تنگ داخل شويد، زيرا فراخ است آن در و عريض است آن  «
داخلراه كه به هلاكت منتهي مي آن بسيارندشود و  امّا  .  شوندگانِ به 

شود، و  حيات منتهي ميتنگ است آن در و سخت است آن راه كه به  
 » اند يابندگان آن كم

شود. راهي كه  راه نجات واقعي تنگ است، اما به زندگي منتهي مي
دهند، وسيع است و به نابودي  ارائه ميعصر جديد    و   ين آموزگاران تفكر نو

 .گرددختم مي
انجيل واقعي عيسي  به بياييد متعهد شويم تا  عنوان زنان مسيحي، 

  دگرگون  را  هازندگي  كه  انجيلي—بگذاريم  با ديگران در ميان مسيح را  
  همچنين.  بخشدمي  ما   به  جاودان   اميدي  و  بخشد مي  را  گناهان  د،كنمي

  خواهندمي  كه  دروغيني  هايانجيل  از  را  خود  هاي ذهن  و  هاقلب  بياييد
  نجات  تواندمي  عيسي   جز  كسي  يا  چيزي  كنيم  باور  تا  دهند  فريب  را  ما

 .نماييم محافظت كند، عطا  ما به  را واقعي
، متأسفانه اين پيام را به شكلي  جديدو عصر    يناما تعاليم تفكر نو
فردي يا نوعي    مكاشفاتسوي  كنند و مردم را بهخطرناك تحريف مي

دهند كه دهند. هر دو مكتب تعليم مي سوق مي  جهاناحساس ارتباط با 
 .اند و «گناه» مفهومي ساخت بشر استگناهها بيانسان

گناه بداند، گويد كه اگر كسي خود را بيمقدس ميبا اين حال، كتاب
ما همگي احكام خدا  ).  ١:٨گوست (اول يوحنا  خود را فريب داده و دروغ
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قدوس    طور كاملبه مان. خدا  احترامي به والدينايم، ازجمله بيرا شكسته
قرار  او  مورد داوري و مجازات    ،است و هر چيزي كمتر از قدوسيت كامل

بره   فقط  گرفت.    كه  بود  شايسته  ،مسيح  ياعيس  خدا،  گناهبيخواهد 
 .شويم بخشيده ما  تا گيرد خود  بر را  ما گناهان مجازات

كنند كه گونه وانمود مياين  ينو تفكر نوعصر جديد    در اصل، تعاليم
مراقبه، تجسم ذهني، و    باتوانيم طبيعت واقعي يا هويت خود را  ما مي

بار است،  هاي كيهاني كشف يا فعال كنيم. اين فاجعهگيري از انرژيبهره
ميرند.  هستند، در گناهان خود مي   ييهافلسفه  چنينزيرا كساني كه پيرو  

دهنده اعتماد عنوان خداوند و نجاتمگر آنكه توبه كنيم و به عيسي به
مان داوري خواهيم شد و به عذاب  براي گناهان  . اگر چنين نكنيم،كنيم

اند چون به انجيل  جاوداني افكنده خواهيم شد. كساني كه نجات يافته
عيسي   كامل  پارسايي  در  دارند،  پدر  مي  كفارهايمان  يعني  اين  شوند. 

 بيند، واند مييافته تازهگناهي پسر خود را در كساني كه تولدآسماني، بي 
 .كندوارد ميرا به حيات جاودان با عيسي آنها 

غم تضادي  فلسفهدر  جديد    هايانگيز،  نوعصر  تفكر  تعليم    ينو 
ها، «خدايي»  . طبق اين آموزهدهستي  الاهياكنون  هم  شمادهند كه  مي

كه درون توست، مسير رسيدن به كمال روحاني است. همه چيز درباره  
 دهند مي  تعليم  حتيآنها    .است  شعور  يا  آگاهي  از  بالاتري  سطح  به  رسيدن

  از  تحريفي—هستند  «صعود»  حال  در  رسند،مي تنوير  به  كه افرادي  كه
 .پدر  نزد به عيسي صعود
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و    »تر هستم،از تو مقدسدر اين مكاتب هميشه نوعي غرور «من  
چنين    ويژه در ميان آموزگارانوجود دارد، به  ،»دانممن «بيشتر از تو مي

ما مسيح را نشناسيم، در حقيقت هيچ  . اما  مكاتبي اين بسيار رايج است
  مرگ   تولد،  از  ايچرخه  در  انسان  كه  است  اينآنها  تفكر    .دانيمچيزي نمي

  يا   تنوير  به   و   دهد»  انجام   «درست   بتواند را   تا   است   گرفتار   مجدد  تولد   و
 .برسد روحاني  كمال

  فيض ندارد؛ بلكه درباره    تنويرنجات ربطي به تلاش ما يا رسيدن به  
  اين  و  يابيم،مي  نجات   مسيح  ي اعيس  به   ايمان   طريق   از  ما .  خداست

 .آيدنمي دست  به  دروني كشف   يا شخصي  تلاش با  كه  است  ايهديه
كنند كه مشكل ما با گناه درك نميعصر جديد    و  ينتعاليم تفكر نو

به عيسي  به  چقدر  و  است  عميق  نجاتچقدر  داريم.  عنوان  نياز  دهنده 
دلگرم  اعلانات  ظاهر  در  است  ممكن  هرچند  باشند،  مثبت،  اما  كننده 

تو را پاك كنند يا تو را از گناه نجات دهند. فقط عيسي    گناهان توانند  نمي
 كاري را انجام دهد. تواند چنين مي

رسولان   اعمال  هيچ«  :خوانيممي  ١٢: ٤در  نجات  در  او  جز  كس 
نيست، زيرا زير آسمان نامي ديگر به آدميان داده نشده تا بدان نجات  

 » .يابيم
ي مسيح  اكند كه نجات تنها در عيسوضوح اعلام ميمقدس بهكتاب
مي   تفكر  در  نه  مان،هايگفته  در  نه  خودمان،  در  نه—شوديافت 

 .مانمثبت
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مقدس  مقدسي از نجات است. كتاباين كاملاً در تضاد با درك كتاب
  نجات.  نيست  مانابدي  سرنوشتكننده  دهد كه اعمال ما تعيينتعليم مي

  ي ا عيس  به   ايمان  واسطه به  فيض،  طريق  از   ما   كه   است   رايگان   اي هديه
  سازي«پاك  يا   امتياز   آوري جمع  طريق  از   نه   كنيم،مي  دريافت  مسيح
 ٦٤.» كارما

مان  هاي درونيفرقي ندارد كه چقدر مثبت فكر كنيم، يا چقدر انرژي
  گناهكاراني  همچنان  ما —برسيم  تنوير   از  را همسو كنيم، يا به چه ميزان

 .هستيم فيض نيازمند
حقيقت اين است كه اگر بخواهيم خودمان را نجات دهيم، شكست  

 .خواهيم خورد
گونه كه براي انسان يك بار  همان«  :آمده است  ٩:٢٧در عبرانيان  

 .» مردن و پس از آن داوري مقرر است
  اي است كهاي از تناسخ وجود ندارد. اين عقيدهدر مسيحيت، چرخه

سالاني كه ظاهراً  از آيين هندو گرفته است. كودكاني و بزرگعصر جديد  
 پليد  ارواح   توسط  آورند،مي  ياد  به  را  خودصورت دقيق زندگي گذشته  به

مان را  داريم تا رابطه   متعددي  هايفرصت  ما  كنند  باور   تا  اند خورده  فريب
  تا   داريم  را  زندگي  همين  فقط  واقع،  در  كه  حالي   دربا خدا اصلاح كنيم!  

  مرگ،  از پس و كنيممي زندگي باريك ما. بياييم مسيح  نزد و كنيم توبه
برخورد ما با مسيح در اين  وضعيت ما در  .  شد  خواهيم  روروبه  داوري  با

  عيسي  تنها.  گذراند  خواهيم  كجا  را  ابديت  كه  كندمي  تعيين  زندگي،
 

٦٤ clearing our karma 
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  باتوانيم گناهان يا كارماي خود را از  دهد، و ما نمي  نجات   را  ما  تواندمي
 .تناسخ «جبران» كنيم

او راه و راستي و حيات است. هيچ تلاش شخصي، تفكر مثبت يا  
. تنها عيسي است  رهايي ببخشد تواند ما را از گناه  همسويي با كيهان نمي

 .عطا كندتواند حيات جاودان را به ما مرگ و رستاخيز خود، مي باكه 

به درباره آنچه  جديد    ويژه    نحوه  است،  فريبنده  يننو   تفكر  وعصر 
 دهد مي  جلوه  ايگونهبه  همچنان  را  آن  كه   است  روحانيت  مفهوم   تحريف

به شما وعده  آنها    .دجستجوي چيزي «برتر» هستي  حال   در   گويي  كه
اما بدون اينكه نيازي به  ،  دهندمي  را تنويررسيدن به  ارتباط، دگرگوني و 

 .توبه يا رابطه با عيسي واقعي داشته باشيد

شود و جاي خود را  ، موضوع عيسي كنار گذاشته ميجديددر عصر  
، «آگاهي مسيحي»، شفاي روحاني، و  كيهانيبه مفاهيمي مانند آگاهي  

كيهاني ميهم بهراستايي  آنكه عيسدهد.  بها جاي  مسيح  عنوان پسر  ي 
 بر كه دهندمي ارائه  »روحانيتي« شود، شناخته جهاندهنده خدا و نجات

  پاسخ   كه  شودمي  گفته  شما  به.  است  متكي  انسان   انرژي  و  قدرت  اراده،
فهم    يا  دروني  قدرت   به  بتوانيد  اگر  و  شماست،  درون  تانمشكلات   تمام

 .برسيد خواهيدمي  آنچه هر  به توانيد مي يابيد، دست دروني
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اين فرار از واقعيت، در نهايت افراد را دچار احساس پوچي و جدايي  
كند. آگاهي مسيحي همان شناخت مسيح يا شبيه شدن به  بيشتري مي

ايده   يك  اين  نيست.    را  عيسي  واقعي  هويت  كه  است  شدهتحريفاو 
  شخصي  توان  به   متكي  و  خودمحور  قالبي  در  را  آن  و  كندمي  مصادره
 .كندمي بازتفسير

«مسح معناي  به  «مسيح»  بهعنوان  و  است  به شده»  خاص  طور 
مسيح موعودي اشاره دارد كه در شخص عيسي تحقق يافته است. وقتي  

گويند ، حتي ميجديد گويد ما خودمان مسيح هستيم (در عصر كسي مي
«مسيح ميگونهافراد  به»  اينشوند،  يعني  فعلي)،  همان  صورت  ما  كه 

  ي محورخودشيفتگي و  خوددهندگان هستيم.  ما نجات  ومسيح موعوديم،  
و    جديدعصر    هايجنبشخصوصيات بارز افرادي است كه به دنبال    زا

  روند.  تفكر نوين مي
واقف  اين است كه به الوهيت درون خود   هدف از آگاهي مسيحي

  محبت،   مانند—هاي مسيح توانيم ويژگيو بفهميم كه ما نيز مي  شويم
  عباراتيچنين    است   ممكن .  سازيم  متجلي   خود   در  را—تنوير  و   حكمت

  مسيحي   همان  تو  درون  «مسيح  يا  »!هستيم  مسيح  همه  «ما:  بشنويد را  
  باطني   فلسفه   يك  اساساً  نگرش   اين   !» كردمي  زندگي  عيسي  در  كه   است
  شخص  يك  نه   داند،مي  الاهي/كيهاني   آگاهي  از   نمادي  را  مسيح   كه  است

 .خدا  پسر يا واقعي
را   انسان  مسيحي  آگاهي  ميتعليم  تنزل    بخشدارتقا  را  عيسي  و 

عنوان پسر خدا كه براي گناهان ما آمد،  دهد. اين تعليم، او را نه بهمي
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  الاهيتوانيم در صورت رسيدن به آگاهي بلكه صرفاً الگويي از آنچه مي
  چنين اين  مقدسي كتابا گيرد. اما اين عيسبه آن دست يابيم، در نظر مي

و    مرده بوديمنيست. بدون مرگ عيسي بر صليب، ما در گناهان خود  
- . مفهوم آگاهي مسيحي، كار كفارهنبوديمقادر به رسيدن به پارسايي  

توانيم جدا از  دهد كه ما ميشمارد و تعليم ميمسيح را كوچك مي  كننده
 .، كه كاملاً نادرست استطبيعت الوهي بيابيماو  

مقدس قرار  اين طرز فكر خودمحور در تضادي آشكار با تعليم كتاب
 .گويد عيسي تنها راه نجات است دارد كه مي
راه و راستي و حيات هستم؛  «  :گويدروشني ميبه  ١٤:٦يوحنا   من 

 » .آيدمن، نزد پدر نمي ه كس جز به واسطهيچ
تعاليم  جديد    در  نوعصر  تفكر  به  ينو  را  عيسي  مسيحي  آگاهي   ،

اي كه  دهندهنجاتكند، نه  ابزاري براي توانمندسازي شخصي بدل مي
كنند از زبان و مفاهيم مسيحي استفاده ميآنها    آمد تا ما را از گناه برهاند. 

  كرده   چه  و   كيست عيسي  اينكهتا مردم را جذب كنند، اما حقيقت درباره 
  انجيل  و  اهميتبي  را  رستاخيز  فايده،بي  را  صليبآنها    .كنندمي  تحريف  را
 .دهندمي جلوه معنابي را

 .نظر برسد، اما حقيقت نداردآگاهي مسيحي ممكن است جذاب به
او   يابيم.  دست  آن  به  بتوانيم  ما  كه  نيست  مفهوم  يك  عيسي 

گناهاندهندهنجات آمرزش  براي  را  فيض  كه  است  عرضه  اي  مان 
 .كندمي
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عيس به  كتابابياييد  واقعي  پايي  باشيممقدس    تا  آمد  كه  او   ؛بند 
 :دهدهشدار مي  ٢٤:٢٤متي    .برخيزد  ما  گناهان  براي  و  بميرد  كند،  زندگي

معجزات  « و  آيات  برخاسته،  دروغين  پيامبران  و  كاذب  مسيحان  زيرا 
عظيم به ظهور خواهند آورد تا اگر ممكن باشد، حتي برگزيدگان را گمراه  

 » .كنند
است    يمسيح كاذب ديگر  در مورد  مفهوم آگاهي مسيحي يك تعليم

تقليدي ارزاندر ميكه مردم را از راه به ي واقعي  ا قيمت از عيسكند و 
است كه    كيهانيدهد. در اين ديدگاه، مسيح يك اصل يا نيروي  ارائه مي

عنوان  ي مسيح بهادر همه چيز حضور دارد، نه اينكه فقط در شخص عيس 
و تفكر  عصر جديد  پسر خدا تجلي يافته باشد. اين باور معمولاً در تعاليم

مي  يننو رشد پذيرفته  و  الوهيت  روحاني،  مفاهيم  بين  مرز  كه  شود، 
 .گرداندميشخصي را كمرنگ 

«مسيح  به مفهوم  مشابه،  بهكيهاني طور  حضوري  »  عنوان 
مي گرفته  نظر  در  همه  غيرشخصي  كه    متصل  هم  به  را  خلقتشود 

  صرفاً  بلكه  نيست،  يگانه  ديگر  عيسي  آميز،بدعت  ديدگاه  اين  در.  كندمي
 .يابد دست آن به تواندمي كسي هر كه است بالاتر  آگاهي يك  از مثالي

فراگير و جامع نسبت  اين باور ممكن است جذاب باشد، زيرا ديدگاهي  
  مردمكند مسيح در همه جا، در همه  دهد كه ادعا ميمعنويت ارائه مي  به
  آوردن  ايمان يا توبه  به  نيازي نگرش اين در.  دارد وجود اديان  همه در و

  است   اين  هدف  و  شوندمي  شمرده  معتبر  هاراه  همه.  شوداحساس نمي
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  شفا،  شودمي  گفته  كه   اي انرژي  شويم،  متصل  كيهاني  مسيح  انرژي   به   كه
 .آوردمي ارمغان به را  كيهان  با وحدت و حكمت

گويد كه مسيح يك حضور كيهاني عام  روشني ميمقدس بهاما كتاب
اي شخصي است كه آمد تا بشر را از گناه نجات  دهندهنيست، بلكه نجات

  مشخص   عيسي  نقش .  كند  بازسازي   آسماني  پدر  با   را   مادهد و رابطه  
  به  ايمان طريق  از مردم، تا قيام كند و بميرد كند، زندگي تا آمد او: است

 .) ١٠–٩: ١٠ روميان ( كنند دريافت  را  جاودان  حيات و  آمرزش او،
ي واقعي يك نيروي مبهم يا حضوري غيرشخصي در كيهان  اعيس

انسان، كه   كاملاً  و  خدا  خدا، كاملاً  است: پسر  او يك شخص  نيست. 
دهد فديه  را  ما  تا  پوشيد  اميد  اعيس  .جسم  گناهان،  آمرزش  واقعي،  ي 

 .) ٣:١٦ يوحنا( كندمي عرضه را  جاودان حياترستاخيز و وعده 
  ينو تفكر نو عصر جديد    » كه توسط تعاليمكيهاني مفهوم «مسيح  

مي خواهان  ارائه  كه  كساني  براي  است  ممكن    يتيروحانشود، 
 چون   كندمي  تحريف  را  انجيل  نهايتاً  اما—اند جذاب باشد شمولجهان

  ارائه  او  فقط  كه  را  نجاتي  و  مسيح  ياعيس  به  شخصي   ايمان   به  نياز
 .كندمي حذف دهد،مي

بهكتاب ميمقدس  اعلام  عيسروشني  كه  تجسم  ا كند  مسيح  ي 
(يوحنا   كولسيان  ١:١٤خداست  انسان  ).  ٢٠– ١:١٥،  يك  صرفاً  منور  او 

آموزگار  شده نجات  ي يا  بلكه  نيست؛    كه  است  الاهيدهنده  روحاني 
  .دهد نجات مرگ  و گناه  از  را  انسان تا شد فرستاده
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هم  «  :گويدمي  ٢:٩كولسيان   با  الوهيت  صورت    هزيرا  به  كمالش 
  .»  جسماني در مسيح ساكن است

نيست؛    الوهيهاي انساني يا آگاهي  اي براي تواناييعيسي استعاره
و   زنده  خداوند  كرده او  و    قيام  گناهان  آمرزش  قدرت  او  تنها  و  است، 

 .)١٤:٦بخشيدن حيات جاودان را دارد (يوحنا 
  فراتر  كه  م، آرامشييابيواقعي را مي  آرامشفقط در مسيح است كه  

 :شودبه ما يادآور مي  ٢٧: ١٤يوحنا    .دارد  نجات   در   ريشه  و   است   شرايط   از
دهم. آنچه  گذارم؛ آرامش خود را به شما ميبراي شما آرامش به جا مي«

دهد. دل شما دهم، نه چنان است كه جهان به شما ميمن به شما مي
دهد كه فقط در  را ارائه مي  آرامشي عيسي    » .مضطرب و هراسان نباشد

  نيروي  با  همسويي  يا  پوچ   تأييداتدرباره    آرامششود. اين  او يافت مي
  و   است  صليب  بر   او  شدهتمام  كار  در  آرامي  درباره  بلكه  نيست؛  كيهاني

 .اوست  كنترل  در چيز همه اينكه  از  اطمينان
مان از درون ما  دانيم كه پاسخ مشكلاتعنوان مسيحيان، ما ميبه

  :گويدمي ١٧:٩ارميا  .آيدآيد؛ بلكه از عيسي مينمي
را    و بسيار بيمار؛  تر است،از همه چيز فريبندهدل  « كيست كه آن 

 » بشناسد؟
ايم كه  جاي تكيه بر حكمت يا قدرت دروني خود، فراخوانده شده به

عيس را  ابر  او  قوت  و  هدايت  حكمت،  و  كنيم  تكيه  واقعي   .بطلبيمي 
تعليماتي هستند كه بر «خودت انجام    ين،و تفكر نو  جديدعصر  جنبش  

سالگي نجات يافتم، رهايي از تكيه    ٥٩اند. وقتي در سن  » بنا شده !بده
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و مطالعه   دعا  به  نياز  خودم    به   مدام  بايد.  داشت  مقدسكتاب  بسياربر 
  دلم  از  هميشه  چون  ،شده  نابود  امزندگي  كه   كردم مي  يادآوري  خودم

  ما   كه  آموختممي  را  مقدسيكتاب  حقيقت  بايد.  بودم  كرده  پيروي
  بر   و   مسيح  قدرت  با   تنها  بلكه  دهيم،  انجام   كاري   توانيمنمي  تنهاييبه

 خواهيم توانست.  خدا  اراده  طبق
عصر جديد   هايجنبش  .ما بايد مراقب فريب تعاليم نادرست باشيم

نو تفكر  به  ينو  را  مي  تنويرعنوان «خود  در  روحاني» معرفي  اما  كنند، 
 .كنندواقع، مردم را بيشتر از عيسي واقعي دور مي

بايد به  جديدبيني عصر  در جهان نداريد؛ بلكه  نياز  ، شما به عيسي 
خود    الوهيطبيعت   يكپارچگي  واقفدرون  و  با  شويد  را    كيهانتان 

و ببينيد  بزرگ  روياهاي  تا  شويد  «توانمند»  بايد  به  را  آنها    بشناسيد. 
كنيد تبديل  نياز  واقعيت  از  را  مردم  كه  است  خطرناك  فريبي  اين   .

عيس عميق به  مياشان  منحرف  مسيح  روشني  به  ١٤:٦يوحنا    .سازدي 
 :گويدمي

من، نزد پدر    هكس جز به واسطمن راه و راستي و حيات هستم؛ هيچ«
  .» آيدنمي

چيزي  سوي خدا وجود دارد، و آن عيسي است. هر  فقط يك راه به 
  چه  و  باشدعصر جديد    روحانيت   چه،  كه شما را از عيسي منحرف كند

  سوق   فراخ   و  خطرناك  راهي  سويبه  را  شما  واقع  در  ،يننو  تفكر  فلسفه
 .كرد  اجتناب آن از بايد و دهدمي
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دقيق نگاهي  دارم  قصد  فصل،  اين  تاريخچه  در  به    هاي جنبشتر 
  اين  چگونه  كه  كنم  بررسي  و  بيندازم   »جديد  «عصر  و  »ين نو  «تفكر 
  شفا  خدا،  درباره  مقدس كتاب  تعاليم  با  آشكار  تضادي  در  اغلب   هاديدگاه

 مانند  ايكليدي  هايچهره  از   برخيشخصيت  .  دارند  قرار  رنج موضوع    و
 سوئدنبورگ،  امانوئل  هلمز،   ارنست  ادي،  بيكر  مري  كويمبي،  فينياس

  ديد  خواهيم   و  كرد  خواهيم  بررسي  را   بلاواتسكي  مادام  و  فاكس  خواهران 
  بودهعصر جديد    و   يننو  تفكر   تعاليم  دهندهشكل  آنان  هايايده  چگونه   كه

  انجيل  پيام  با  تعاليم  اين  چرا  كه   است   مهم  بسيار  نكته   اين  درك.  است
 .ندارند خوانيهم

هايي  خوانيد، به خاطر داشته باشيد دروغكه اين تاريخچه را مي  وقتي
«خواهران فاكس» گفته شد، منجر به  كه توسط سه دختر جوان به نام  

روح  جنبش  شدآغاز    گيري شكل  بر   عميقي  تأثير  كه   جنبشي—گرايي 
 ٦٥«خرد الاهي،»   ،جديد  عصر  همچون  مقدسيضدكتاب  و  فريبنده  تعاليم

و مورمونيسم    ٦٦» گرايي تعالي«  هفتم،  روز   هايآدونتيست  مسيحي،   علم
  محبوب   با  نوزدهم  سده  اواخر   تا   اواسط   در  هاجنبش  اين گذاشت. همه  

  طريق   از  كه  بودند  مدعيآنها    همه  و  آمدند  وجودبه  گراييروح   شدن

 
٦٥ Theosophy 
٦٦ Transcendentalism 
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  تعاليم   مستقيم  تأثير  تحت  امر  اين  و—اندشده  آغاز  ارواح   با  ارتباط
 .بود سوئدنبورگ

  بينيدمي  و  كنيدمي  مطالعه  فريبگرفته  وقتي در مورد اين قطار شتاب
  كرد  خواهيد  درك  گذاشت،   تأثير   بعدي   جنبش  بر   جنبش  هر   چگونه   كه
.  است  كرده  محكوم  جديد  و   قديم  عهد  در  را   اعمال   اين  خداوند  چرا  كه

  آن  افراد برخي  اما  است،  غني  و عميق  انجيل، سادگي  وجود  با   مسيحيت 
  يك   به  وافري  اشتياق  و   كنند  توبه  خواهندنمي  چون  كنند،مي  رد  را

 .دارند  غيرعادي و  پيچيده خودمحور، روحانيت
  تفكر   اصليهمچنين متوجه خواهيد شد كه سه مورد از چهار فرقه  

براي معرفي خود«علم  واژه  از  يننو ،  كنند: علم مسيحياستفاده مي  » 
اين  نها  الاهي. آشود، و علم  نيز شناخته مي علم ديني كه با نام علم ذهن

بردند، چون معتقد بودند كه ارتباط بين  طور نمادين به كار ميواژه را به
بيني و منطقي است، نه اسرارآميز  مان امري قابل پيشافكار ما و سلامتي

يابي  دسترا براي    بسيار رمزيباور داشتند كه تركيب  آنها    يا تصادفي.
 .اندسلامتي، ثروت و خوشبختي كشف كرده به

فرقه نواين  تفكر  گرفته    ينهاي  اشتباه  «ساينتولوژي»  با  اغلب 
  ران .  ال   تخيلي،علمي  هايداستان  نويسنده  توسط  كه  جنبشي—شوندمي

  دارد،  «علم»  به  هاييشباهت  ساينتولوژي  نام  گرچه.  شد  گذاريپايه  هابارد
 .نگرفت  شكل كويمبي تأثير تحت جنبش اين اما
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ايده ساينتولوژي  عوض،  را  در  سوئدنبورگ  تعاليم  با  مشابه  هايي 
عصر جديد    و  يندهد. در واقع، دو تأثيرگذار اصلي بر تفكر نوآموزش مي

 .عبارت بودند از فينياس كويمبي و امانوئل سوئدنبورگ 

 سده   در  ايكنندههيپنوتيزم—بياييد با فينياس كويمبي شروع كنيم
  يننو  تفكر  جنبش  هاي بنيان  كه  بود  افرادي  نخستين  از   يكي   كه  نوزدهم

  مكانيكي  او—نبود   ايديدهآموزش  پزشك  كويمبي.  كرد  ريزيپايه  را
  بدن  و  ذهن  ارتباط  به  ،بيماري  با  مواجه  از  پس  اما—بود  ايحرفه
  افكار   از  ناشي  هابيماري  از  بسياري  كه  رسيد  ايده  اين  به   او.  شد  مندعلاقه

  ،بدهيد  تغيير  را  انافكارت  دبتواني  اگر  كويمبي،  ديدگاه  از.  هستند  نادرست
  كن،   عوض   را   «ذهنت :  بود  ساده  اش فلسفه.  يابدمي  شفا   نيز  انبدنت

 !» بده تغيير را  اتزندگي
دردمند   يا  نااميد  كه  كسي  براي  است  ممكن  عقيده  ، هستنداين 

تفكر  دلگرم تغيير  با  كه  كند  باور  ندارد  دوست  كسي  چه  باشد.  كننده 
اما مي داد؟  تغيير  را  شرايط  خود  به  ما   توان  از  بايد  مسيحيان،  عنوان 

كتاب با  تفكر  اين  آيا  كتابدارد  خوانيهممقدس  بپرسيم:  مقدس  ؟ 
شفامي خدا  ما است  نهاييدهنده  گويد  ذهن  نه  ما  ) ٢٦: ١٥  خروج (  ،   .

  سازيم  تازه  مقدسكتابايم تا ذهن خود را از طريق مطالعه  فراخوانده شده
طريق  ) ٢: ١٢  روميان( از  فقط  دنيا  تغيير  يا  كنترل  براي  قدرتي  اما   ،

  ايجادمان آن را  انديشي نداريم. شفا چيزي نيست كه بتوانيم با ذهنمثبت
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از جانب خداست، و زمان و چگونگي آن، تنها در  كنيم، بلكه موهبتي 
 .اختيار اوست 

  باور  يك   او—شدبراي كويمبي، موضوع فقط به شفا محدود نمي
  است  قادر   انسان  ذهن  كه  دادمي  تعليم  او.  داشت   روحاني  و   تروسيع

  معتقد   كويمبي.  دهد  شكل  را— مانسلامتي  فقط  نه—ما  كلي  واقعيت
  و  شفا  صلح،  توانيممي  كنيم،  هماهنگ «حقيقت»  با  را   خود  تفكر  اگر  بود

  نبود،  كويمبي  سوي  از  جديدي  مكاشفه   اين البته. كنيم تجربه  را   فراواني 
  چيزهايي  پيش  هامدت  ٦٧» هرمتيسيسم «  باستان  مصري  عرفان  كه   چرا

  .بود داده تعليم را   مشابه
اكنون بياييد نگاهي بيندازيم به افرادي كه تحت تأثير تعاليم كويمبي  

فرقه   سه  و  گرفتند  را    نهضت  اصليكليسايي  قرار  نوين  بنيان  تفكر 
 .گذاشتند

فرقه  ( چهارمين  به  نگاهي    نيز  جنبش  اين  شدهشناخته  كمترهمچنين 
 انداخت). خواهيم 

مي برگزار  تورهايي  روشكويمبي  تا  از  كرد  شفا  و  هيپنوتيزم  هاي 
طريق تلقين را به نمايش بگذارد. يكي از شاگردان او، مري بيكر ادي،  

.  گذاشت  بود،  آموخته  كويمبي  از  آنچه  اساس  بر  را  مسيحي  علمبناي فرقه  
  بسيار   هايشنوشته  چون  شد،  كويمبي  از  ادبي  سرقت  به  متهم  بارها   او

 
٦٧ Hermeticism 
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  كه  كرد  ادعا  و  نداد   اعتباري  هيچ  كويمبي  به  ادي  اما. بود  او  آثار  با  مشابه
الاهي برخوردار    الهام   از  شد،  منجر  مسيحي  علم  تأسيس  به  كه  مكاشفاتي

 .بودند
همچنين مري بيكر ادي متهم شد كه از آثار عارف سوئدي، امانوئل  
ارتباط   كه  بود  است. سوئدنبورگ مدعي  استفاده كرده  نيز  سوئدنبورگ 

دارد.   ارواح  با فرشتگان و  تعاليم و  ،  طور كه خواهيم ديدهمانمستقيم 
عصر جديد   گيري جنبشبر شكل  بسياريجلسات احضار ارواح او تأثير  

   .گذاشت
سال   كتاب  ١٨٧٥در  ادي  بر  «،  كليدي  با  سلامتي  و  علم 

عنوان اساس جنبش علم مسيحي  را منتشر كرد، كه به  ٦٨» مقدس كتاب
  بيماري.  ندارد  وجود  واقعاً   بيماري :  بود  اين   او اصليشود. ايده شناخته مي

  او  آفرينش  در  چيز   همه  است،  كامل  و  نيكو  خدا  چون.  است  توهم  يك
  باورهاي   صرفاً  مرگ  حتي  و  درد  بيماري،  بنابراين   باشد،  كامل  بايد  نيز

 .شوند تصحيح بايد كه هستند نادرستي
با اين   حتي نوشتن اين پاراگراف براي من سخت است، چون من 

زندگي و  شدم  بزرگ  كتابباور  سخنرانيام،  شيوه  هايم،  حتي  و  هايم 
استبود  اساس  همين  بر نيز    ام فرزندپروري   فلسفه   ، نخست  نگاه   در .  ه 

  كسي  چه.  باشد  جذاب  است،   رنج   در   كه  كسي  براي  است   ممكن  ادي
  آن   توانمي  كه   است   توهم  يك  صرفاً  بيماري   كه   كند  باور   ندارد   دوست

 گرفت؟  ناديده را
 

٦٨ Science and Health with Key to the Scriptures 
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اما حتي اگر آرزو كنيم چنين چيزي درست باشد، اين ايده با تعاليم  
كند كه  صراحت اذعان ميمقدس بهخواني ندارد. كتابمقدس همكتاب

واقعي مرگ،  و  نتيجه    هستند  بيماري   كرده سقوط  دنيايي  در  زندگي و 
ها نگفت كه  عيسي هنگام مواجه با رنج انسان).  ٥:١٢  روميان (  هستند

را شفا داد. او همچنين نشان داد  آنها    شان واقعي نيست، بلكهدرد و رنج
رنج   است،  كه  زندگي  از  بخشي  اينكه  براي  ميبا  ابزاري  تحقق  تواند 

 .)٩: ١؛ دوم قرنتيان ٨:٢٨(روميان باشد اهداف نيكوي خدا 
خواهد كه درد خود را انكار كنيم يا بيماري را  مقدس از ما نميكتاب

  طبيب  كه  خدا،  به  تا  خواندمي  فرا  را  ما  بلكه  ، بدانيم  مانذهنصرفاً ساخته  
ما بايد درد و رنج خود را نزد  ). ١٠٣:٣ مزمور ( كنيم  اعتماد ماست، بزرگ

تواند از طريق  قطعاً ميكه وانمود كنيم وجود ندارند. شفا  او ببريم، نه آن
قدرت خدا رخ دهد، اما اين شفا وابسته به قدرت ذهن ما يا توانايي ما در  

 .«تصور كردن» سلامتي نيست

  كه  جنبشي—كنيم   صحبت   «يونيتي»   كليسايدر ادامه بياييد درباره  
  اواخر   در فيلمور»   «ميرتل و  «چارلز»  هاي نام به شوهر و  زن  يك  توسط

بنيان  ١٨٠٠  دهه شد.ميلادي  فينياس  آنها    گذاري  تعاليم  تأثير  تحت 
به را  يونيتي  كليساي  و  داشتند  قرار  شاخهكويمبي  از  يكي  هاي  عنوان 

  ين تأسيس كردند. يونيتي يكي از سه كليساي اصلي تفكر نو ينتفكر نو 
»)، و البته يك  علم ذهنياست (علم مسيحي، يونيتي، و علم ديني يا «
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نيز وجود دارد. هر سه    ٦٩الاهي»   علم«  نام  به  شدهشناخته  كمترشاخه  
كليسا بر قدرت ذهن براي كنترل زندگي انسان تأكيد دارند. من شخصاً  

 .بودم يننو تفكر  اصليسال عضو هر سه فرقه  ٣٣مدت به
از كويمبي گرفته بودند، هرچند برخلاف مري    بسياري فيلمورها تأثير  

از طريق تعاليم علم آنها    بيكر ادي، هرگز شخصاً او را ملاقات نكردند.
 .هاي كويمبي آشنا شدندمسيحي با آموزه

زده شده تواند بدن را شفا دهد، شگفتآنها از اين تعليم كه ذهن مي
برد. او  ويژه چون ميرتل فيلمور از بيماري سل لاعلاج رنج ميبودند، به

از تعاليم كويمبي استفاده كرد و با تأكيدهاي مثبت و افكار مثبت تلاش  
  بيكر   مري  و  كويمبي  تعاليمبر پايه  كرد خود را شفا دهد. او بهبود يافت و  

كذهني  شفاي  درباره  ادي يونيتي،  نمود.  ليساي  تأسيس  چارلز  با    را 
  تفكر تغيير  چگونه  كه   بودند  مندعلاقه  موضوع  اين به  همچنين  فيلمورها 

 .بينجامد نيز مادي رفاه به  تواندمي
در درون هر فرد    كيهاني دادند كه خدا حضوري  فيلمورها تعليم مي

وجود دارد   الاهياي  باور داشتند كه در درون هر انسان جرقهآنها    است.
توانيم به سلامتي، ثروت  و اگر بتوانيم آن را بشناسيم و فعال كنيم، مي

 .و خوشبختي برسيم
تعليم مي يونيتي  با  كليساي  افكار خود  با هماهنگ كردن  دهد كه 

خلق كنيم.   ،اي را كه آرزو داريمتوانيم زندگياصول مثبت روحاني، مي
تأكيدهاي مثبت، تجسم ذهني و «حقيقت ذهني» ابزارهاي كليدي اين  

 
٦٩ Divine Science 
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مي وعده  فيلمورها  هستند.  را  مسير  خود  درون  الوهيت  اگر  كه  دادند 
 .مان را آزاد كنيمتوانيم پتانسيل كاملبشناسيم، مي

كه   هستند  چيزي  آن  از  متفاوت  بسيار  تعاليم  اين  ديگر،  بار  اما 
 .آموزدمقدس ميكتاب

شكل خدا آفريده شده  دهد كه گرچه انسان بهمقدس تعليم ميكتاب
اما ما خود  ) ١:٢٦است (پيدايش   نداريم،  . خدا خالق است و ما  الوهيت 

  كه  دروني  نيروي  يك  نه  ماست،  زندگيمخلوق او هستيم. او سرچشمه  
  تعليم  يونيتي  كليساي.  گرفت   كار به  شخصي  منافع  براي  را  آن  بتوان

كنيم  را  مانهايخواسته  توانيممي  كه  دهدمي مبدل  واقعيت   اما   ،به 
  ماست   نيازهاي  كنندهتأمين  خدا   تنها  كه  دهدمي  تعليم  مقدسكتاب

  ما   براي  خداهاي ما ممكن است با اراده  برخي خواسته).  ٤:١٩  فيليپيان(
 با   هماهنگي  حاصل  حقيقي،  موفقيت   و  شادي  آرامش،.  باشند  تضاد  در

  اراده   اساس  بر  زندگي  و  خدا  تأمين  به  اعتماد  نتيجه  بلكه  نيست،  كيهان
 .اوست

فرقه   و  گرفت  قرار  كويمبي  تأثير  كه تحت  بعدي    ننوي  تفكر فرد 
  ديني»   «علم  گذاربنيان  بود،  هولمز»   «ارنست  كرد،  گذاريپايه  را  جديدي

  هاي ايده  از  بسياري  هولمز.  شودمي  شناخته  نيز  ٧٠»علم ذهني«  نام  با  كه
  بر   زندگي   كه   بود  معتقد  او .  داد  توسعه   را   يونيتي  و   مسيحي   علم  كويمبي،

 
٧٠ Science of Mind 
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  قوانين  اين  كارگيريبه  و  درك  و  كندمي  عمل   روحاني  قوانين  اساس
  هايشاخه  ساير  مانند.  شودمي  كاميابي  و  شفا  شخصي،  دگرگوني  به  منجر
  دادن شكل  براي  ذهن  قدرت  بر  بسياري  تأكيد  نيز  ديني  علم  ،يننو  تفكر

 .دارد واقعيت به
كتاب كه  نيست  چيزي  اين  هم  باز  مياما  تعليم  دهد. مقدس 

توانيم قوانين جهان را كنترل كنيم يا  گويد كه ميمقدس به ما نميكتاب
بلكه مي بزنيم.  را رقم  اتفاقاتي  افكار خود  از  با  بر همه چيز،  گويد خدا 
گرچه افكار و  ).  ١٧–١:١٦جمله قوانين طبيعت، حاكميت دارد (كولسيان 

اما ما مهم هستند،  تغيير جهان اطرافآنها    نگرش  ما قدرت  را  به  مان 
خواند تا به خدا اعتماد كنيم، نه به  مقدس ما را فرا ميدهند. كتابنمي

 .هاي ذهني خود براي تغيير اوضاعتوانايي

  دوران   در  و  بود  كويمبي  تأثير  تحت   كه  ين نو  تفكر چهارمين شاخه  
.  است  »الاهي  «علم  شود،مي  شنيده  كمتر  امروزه  اما  داشت  وجود  امجواني

  سده  اواخر   در   بروكس».  ال   «نونا  و   كرامر»   «ماليندا  توسط   فرقه   اين
 بودند،   كويمبي  هاي ايده  تأثير   تحت آنها    يدو  هر.  شد  گذاري پايه  نوزدهم

داشتند باور    فرد  ذهني  وضعيت  با  خوشبختي  و  ثروت  سلامتي،  كه  و 
  و   دادندمي  تعليم  »الاهي   «اصولكرامر و بروكس درباره    .است   مرتبط

  بستگي   الاهي   اصول   اين   با   اش رابطه  به   فرد  هر   زندگي   كيفيت   گفتندمي
  كه  هستند؛  يكي خدا  با  ها انسان  كه  دادندمي  تعليمآنها    مثال، براي.  دارد
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  و  ثروت   سلامتي،  كه  دهند؛مي  شكل  را   مانتجربيات  ما  افكار   و  باورها
 رشد  اينكه  و  هستند؛  الاهي  قانون  با  هماهنگي  طبيعي  نتايج  خوشبختي

.  كنيم  كشف مان رادروني روحاني حقايق  كه دهدمي رخ  زماني  شخصي
- محور هستند و نه انجيلانسان  الاهي  علم  باورهاي   اين  كه  است   بديهي
دنبال  از تعاليم متافيزيكي كويمبي نشأت گرفت، كه به  الاهيعلم    محور! 
بود  بينپيوند   ذهن»  «علم  به  باور  و  روحاني    كه   تعليمي—شفاي 

 .گذاردمي اثر واقعيت بر پذيربينيپيش طوربه ذهن گفتمي

  ١٦٨٨هاي  سوئدنبورگ فيلسوف و عارف سوئدي بود كه بين سال
گرايي» شناخته عنوان آغازگر جنبش «روح كرد. او بهزندگي مي  ١٧٧٢تا  

عصر جديد    و  ينهاي تفكر نوگيري جنبششود و تأثير زيادي بر شكلمي
عصر   تعاليم  از  پيروي  دوران  در  كه  دارم  ياد  به  من  ،  جديدداشت. 

هايش از ديدار و گفتگو  خواندم و تحت تأثير گزارشهاي او را ميكتاب
 .با فرشتگان قرار گرفته بودم

كرد كه ارتباطاتش با فرشتگان و ارواح، اسرار  سوئدنبورگ ادعا مي
كرده آشكار  او  بر  را  روحاني  دنياي  و  عملكرد  تجربيات  اين  او  اند. 

 .اش شدندمبناي فلسفهآنها   مكاشفات را ثبت كرد و
انسان بود كه  اين  ها سرنوشت روحاني  از جمله تعاليم سوئدنبورگ 

  هر  زميني  زندگيادامه    ، كنند و زندگي پس از مرگخود را انتخاب مي
  روحاني   قوانين   كه  كسي  هر   كه   دادمي  تعليم  همچنين  او .  است   شخص
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  برقرار  ارتباط   ارواح   و  فرشتگان  با  تواندمي  كند،   درك  را  جهان  بر  حاكم
  فرد  هر دروني زندگي بر آن جايبه و كرد رد را انجيل سوئدنبورگ. كند

  يك  همچنين  او .  شودمي  روح  پالايش  به   منجر  كه  داشت  تأكيد
نوع ايماني كه  نظر از  بود كه معتقد بود هر انساني، صرف  ٧١ا» گر «جهان

 .روحاني برسد تنويرتواند به ، ميدارد

تر گفته شد، مري بيكر ادي به سرقت ادبي از  طور كه پيشهمان
هاي او در علم مسيحي شباهت زيادي  سوئدنبورگ متهم شد، زيرا نوشته

ويژه اينكه سوئدنبورگ بر اين موضوع تأكيد  به آثار سوئدنبورگ داشتند. به
تواند واقعيت روحاني و جسماني را شكل دهد، و او  داشت كه ذهن مي

از «شفاي ذهني» را توصيف مي نوفرايندي  تفكر  بر  كه  تأثير    ينكرد 
 .گذاشت  بسياري

—» در واقع چيز جديدي نيستجديددر نهايت بايد گفت كه «عصر  

با  نيز مي  ٣  فصل  پيدايش  در  حتي  را  آن  سايه  ما مار  بينيم، جايي كه 
 .فريب خود انسان را گمراه كرد

 
٧١ universalist 
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نوهمان تفكر  بر  سوئدنبورگ  كه  پايه  ين گونه  گذاشت،  گذار  تأثير 
بر  نيز شد. در حالي كه فلسفهعصر جديد    هايآموزه هاي سوئدنبورگ 

گرايي شد و در  تأثير گذاشت، آنچه باعث جهش جنبش روح   ينتفكر نو
 .هاي ادعايي او از ديدار بهشت بودانجاميد، گزارشعصر جديد    نهايت به

هاي خواهران فاكس  هاي سوئدنبورگ بر سه دختر جوان به نامنوشته
گذاشت؛ تأثير  و كيت)  مارگارتا  (ليا،  نيويورك  تلاش  آنها    از هايدزويل 
صداهايي  اند  كردند با ارواح ارتباط برقرار كنند و ادعا كردند كه موفق شده

كوبيدن توسط  از  ديوار،  و  در  با  آنها    بشنوند.را  ارواح    بر  ارواح  گفتند 
به   كف،  و  ديوار  به  زدن  ضربه  از  مي  هاپرسشصداهايي  دهند. پاسخ 

هايي از سوي روح يك  پيامخواهران فاكس ادعا كردند كه اين صداها،  
پيش از اينكه آنها به آن خانه    قبل  سال   چندين  كه  بود  مردهفروشنده  

 .بود رسيده قتل  به آن خانه دربيايند 
  همسايگانبلكه  شد؛  اين صداها تنها توسط آن دختران شنيده نمي 

، اين دختران يك نمايش  ١٨٤٨. در سال  شنيدندمينيز اين صداها را  آنها  
شكل به  منجر  رويداد  اين  كردند.  برگزار  صداها  اين  از  گيري  عمومي 

«روح  بهاصطلاح  عمومي  رويداد  آن  و  شد  نقطه  گرايي»    آغازعنوان 
 .شودمي گرفته نظر درعصر جديد  مدرن جنبش گذاريبنيان

و جلسات    نمودندتور  شروع به  برگزاري  ، خواهران فاكس  كمي بعد
باور به  آنها    كردند.احضار ارواح و ارتباط خصوصي با ارواح را اداره مي
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با زندگان ارتباط برقرار كنند    هامديومتوانند از طريق  اينكه مردگان مي
 .را گسترش دادند

، كه در آن  همراه بود«حركت ميز»    با اغلب  آنها    روح   جلسات احضار 
  حركت   به   شروع   او  هاي پرسش  به  پاسخ  در  ، مديومميز محل نشستن  

 .كردمي
دهه   در  اجتماعي   ١٨٠٠اين جنبش  به يك شور و شوق  ميلادي 

گرا يك انجمن ملي  محبوب تبديل شد. نهايتاً گروهي از كليساهاي روح 
  مردگان درباره  ها پرسشگويي به هايي براي پاسختشكيل دادند و مكان

 .كردند ايجاد
  آن طور علني اعتراف كرد كه صدايبه، كيت فاكس  ١٨٨٨در سال 

اند. او اعتراف كرد كه آن صداها با تركاندن بند  ساختگي بوده  ها ضربه
دروغ  شدند. مارگارتا نيز بعداً به او پيوست و اعتراف به  انگشتان ايجاد مي

ترشان ليا همچنان از اصالت  ماجرا كرد. با اين حال، خواهر بزرگ  بودن
 .كردگرايي دفاع ميروح 

علاقه  روح  ايجاد  با    گريواسطه  ارواح،  با  ارتباط  به  فراگيرگرايي 
جديد    مدرن  جنبش  گذارپايه  تناسخ،  و  روحي،   گرايان روح .  شدعصر 

ارتباط با  دنياي    پيشگويي،  تاروت،  با  گيريفال  مانند  هاييروش  همچنين
دادند  و  پذيرفتند  را  بينيطالع  و   ،روحاني   هاي ويژگي  از   همه   كه  رواج 
 .هستندعصر جديد جنبش 

اي گسترده به  علاوه بر اين، با معروف شدن خواهران فاكس، علاقه
به آمد.  هاي مركزي در جنبش روح عنوان چهرهنقش زنان  گرايي پديد 
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نيز انتقال يافت، با تأكيد بر مفاهيمي  عصر جديد    اين علاقه به جنبش
 .هامانند «الوهيت زنانه» و مشاركت در پرستش الهه

ادعا مي  داشتند  ايگرايي همچنين شفاگران روحانيروح  كردند كه 
منتقل كنند   كنندگانمراجعهقادرند انرژي شفابخش را از قلمرو ارواح به  

هاي جسمي و عاطفي را درمان كنند. اين امر نيز باعث ايجاد  تا بيماري
 .» شد، مانند «ريكيعصر جديد  انرژي در  توسط علاقه به شفاي
تر  گرايي همچنين باعث شد كه باورهاي مبهم و پيشجنبش روح 

عصر جديد    در  نيز  علوم رمزي  مطالعات  و  كيمياگري  همچون  گراييغيب
  خدا  توسط  مقدسكتاب  در  اعمال  اين  همه  ترديدبي.  شوند  پذيرفته
 .اندشده محكوم 

 
گرايي و جلسات احضار ارواح در اواسط تا  با افزايش محبوبيت روح 

هاي ديگري نيز از اين فريب روحاني نشأت  ، جنبش١٨٠٠هاي  اواخر دهه
 :گرفتند، از جمله

     كه توسط رالف والدو امرسون و هنري ديويد تورو رهبري
، وجدان فردي، و ارتباط با طبيعت  تجربه حسيشد. اين جنبش بر  مي
داد روحاني تأكيد داشت. اين جنبش تعليم مي  تنوير عنوان منابع  به

  وصل   «الوهيّت»  به   را  انسان  شخصي،كه پيوند با طبيعت و تجربه  
.  كاهدمي  مقدسكتاب  مطالعه   و  رفتن  كليسا  ارزش  از  و  كندمي

تنوير و    براي  راهي   عنوان به  را  مراقبهو   خود  بر   تمركز   ايده  همچنين
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  بايد  كه  دهدمي  تعليم  مقدسكتاب  كه  حالي  در—كرد  معرفي  تعالي
 .كنيم تأمل  خدا كلام بر
  گرايي و بيداري  در اين دوران تحت تأثير روح

شامل اديان جديدي بودند آنها    دوم بزرگ چارلز فيني شكل گرفتند.
شد از طريق ارتباط با ارواح، رؤياها، و مكاشفات خصوصي  كه ادعا مي

ادي؛  شده آغاز   بيكر  مري  توسط  مسيحي  علم  مانند  اند، 
هاي روز هفتم توسط الن جي. وايت؛ و مورمونيسم توسط  ادونتيست

 .جوزف اسميت 
     بلاواتسكي پتروونا  هلنا  مادام  توسط  دوره  همين  در  نيز 

غيب محبوبيت  تأثير  تحت  كه  شد  و  ايجاد  شرقي  معنويت  گرايي، 
 .عرفان غربي قرار داشت

بلاواتسكي  توان  مي چهرهرا  مادام  تأثيرگذارترين  از  در  يكي  ها 
آنچه بعدها فلسفهشكل    تا  اواسط  در.  دانست  شد،عصر جديد    دادن به 
  اوج  به  ارواح   احضار  جلسات  و  گراييروح   كه  هنگامي  نوزدهم،  سده  اواخر

  كرد؛  گذاريپايه  را  تئوسوفي  بلاواتسكي  بودند،  رسيده  خود  محبوبيت
  .گراييغيب  و  بوديسم   يسم،ئهندو  از  تركيبي  تعاليم  از  ايمجموعه

مي ادعا  «مَهاتماها»  بلاواتسكي  ارواح  از  را  كه «حكمت مخفي»  كرد 
در جلسات احضار ارواح،    .(اساتيد روحاني هندي مرده) دريافت كرده است
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مي ادعا  فيزيكياو  تجليات  مهاتماها  اين  سوي  از  كه  نام  كرد  به  اي 
 .كنددريافت مي ٧٢» اكتوپلاسم «

گرايي بر كارش تأثير گذاشته است؛ با اين  كرد كه روح او اذعان مي
گرايي سطحي و صرفاً نوعي سرگرمي است. او ادعا  حال، معتقد بود روح 

عميق مراتب  به  تئوسوفي  كه  اواخر  داشت  در  است.  نوزدهم،   سدهتر 
 .گرايي و تئوسوفي بودندزمان پيرو روح بسياري از افراد هم

  ها انسانگفت همه  گرايي بود كه ميجهاناز جمله تعاليم او باور به  
  از مسيري  در  بشريت اينكه   و  كارما؛ و  تناسخ  به اعتقاد اند؛ متصل هم  به

  بالاتر   سطوح   به  او  باطني  تعاليم  شناخت  با  كه   دارد  قرار  روحاني  تكامل
 .يابدمي دست از تنوير

تواند اين اطلاعات مخفي را  بلاواتسكي همچنين مدعي بود كه مي
  ٧٣»شدهبرداريايزيس پرده« هايي مانند  به شاگردانش منتقل كند. كتاب

(يكي از   ترويج دادنداي را به نام «قانون جذب»  آموزه  سري»آموزه  «و  
گرايان آمريكايي چند سال پيش از آن اين اصطلاح را ابداع كرده  روح 

را   آن  بلاواتسكي  ولي  دادبود،  كتاببسط  مجله  ).  و    عنوان  با   اوها 
 .بودند مدرن عصر جديد  تعاليم گذارپايه » ،«لوسيفر

غيب از  بسياري  بر  همچنين  جمله  بلاواتسكي  از  گرايان، 
لاويشيطان آنتون  و  كراولي  اليستر  مانند  گذاشت  ،پرستاني  در  .  تأثير 

 
پذير است،  شود و شكلها در زمان احضار ارواح خارج ميشود از بدن مديوماي است كه ادعا مياكتوپلاسم ماده ٧٢
  . است به شكل چهره، دست، يا بدن روح ظاهر شوداي كه ممكن  گونهبه

٧٣ Isis Unveiled 
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اوايل    سدهاواخر   و  غيب  سدهنوزدهم  كراولي يك  و عضو  بيستم،  گرا 
  ٧٥»سحر و جادوي آييني«بود كه به    ٧٤دم هرمسي» «محفل زرين سپيده

 .پرداختمي
  ايجمله  و  كنند  دنبال  را  خودكرد كه مردم بايد اراده  كراولي تأكيد مي

  تضاد  در  كه—» ! است  قانون  تمام  اين   كن، خواهي  «هرچه : كرد  رايج را
  نه   است،  حاكم  فرد  اراده  كراولي،  نظر  از.  است  الاهي  شريعت  با  كامل

 .دارد روحاني  رهايي  درباره بلاواتسكي تعاليم در  ريشه تفكر   اين. خدا
و   كردند  محكوم  و  رد  را  مسيحيت  بلاواتسكي  هم  و  كراولي  هم 

هاي  ها بايد از باورهاي ديني «فراتر روند» و نظامانساناعلام داشتند كه  
 .هاي روحاني ايجاد كنندجديدي براي كاوش

پرستاني كه تحت تأثير بلاواتسكي بود، آنتون يكي ديگر از شيطان
مانند يونيتي و علم ديني   ين هاي تفكر نولاوي بود. در حالي كه جنبش

تر نيز  اي تاريكبر تفكر مثبت و توانمندسازي فردي تأكيد دارند، جنبه
اين چشم بنيان  روحانيانداز  در  آنتون لاوي،  دارد.  كليساي  وجود  گذار 
.  رواج دادطلبي و طغيان در برابر اقتدار خدا را  جويي، كامشيطان، لذت

 .دادميهاي انسان را بالاتر از حقيقت خدا قرار تعاليم لاوي، خواسته
 خود داد، پرستش  گونه كه آنتون لاوي تعليم ميپرستي، همانشيطان

مقدس  كند. كتابدهد و اقتدار خدا را رد ميرا در مركز زندگي قرار مي
خواند تا در برابر خدا فروتن شويم و از مسيح پيروي كنيم  ما را فرا مي

 
٧٤ Hermetic Order of the Golden Dawn 
٧٥ ritual magic 
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نفع  پرستي يعني رد حقيقت خدا بهشيطان).  ٩:٢٣(مراجعه كنيد به لوقا  
 .انسان اراده  

همه     ادعايي  ديدارهاي  از   كه   فريبنده  هايجنبش  اين تراژدي 
 بودند،   گرفته  الهام  فاكس  خواهران  هايدروغ  و  بهشت  از  سوئدنبورگ

 پيروي   خودشان از   بايد  كه   كردند  باور  شماريهاي بيانسان  كه  بود  اين
.  دهد  نجات  را  ها جان  تواندمي  كه  است  عيسي  تنها  كهحالي   در.  كنند
 .دهيم نجات را خودمان توانيمنمي ما قطعاً 

دهه فرارسيدن  جديد    ،١٩٧٠و    ١٩٦٠هاي  با  دوران  عصر  در 
زمان با جنگ ويتنام، به  هاي فردي، همهيپي و آزادي ٧٦«فرزندان گل» 

با معرفي مهاريشي،   بيتلز  و يوگا، آيين  مديتيشناوج خود رسيد. گروه 
دادند. مردم مجذوب فرهنگ هند شرقي    ويي وهندو را در غرب رواج 

 .هاي فرهنگي آن زمان، مد روز شدشدند و لباس
با مواد روان  ٧٠و    ١٩٦٠هاي  دهه آزمايش  گردان  همچنين دوران 

.  توسعه يافت بود كه توسط تيموتي ليري و رام داس   ال. اس. دي مانند
توانند منجر  گردان ميو ساير مواد روان ال. اس. دي اين باور رايج شد كه 

گسترده گرسنگي  امر  اين  شوند.  روحاني  شناخت  تجربه  به  براي  اي 
 .آورد وجودبه واقعيت از  فرار  براي آگاهي تغييريافته حالات

 
٧٦ hippy flower child 
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نام    ١٩٦٧  سالترانه   بدرخشد« به  آفتاب  دلو/بگذار  از    ٧٧!» دوران 
نمايش موزيكال مو باعث شد مردم منتظر «عصر نجومي دلو» بمانند،  

مانند عصر جديد  هايي ازبه اميد اينكه منجر به صلح جهاني شود. كتاب
رفتن به    جايبه  بيشتر  را  مردم  شوكمن  هلناي در معجزات نوشته  دوره

 سوق   هاپاسخ  يافتن  براي  نگريدرون  بهمقدس  كتاب  مطالعه   و  كليسا
 .داد

بيشتر و بيشتر شد. در دهه  عصر جديد    هاي با هر دهه، تعداد كتاب
«بر    فيلم   و   كتاب  و  فرگوسن  مرلين نوشته    ٧٨» دلو توطئه  «، كتاب  ١٩٨٠

  عادي  مردم   ميان   در  را   عرفاني  مفاهيم   لين، مك  شرلي نوشته    ٧٩» لبه
اين و    . دادند  گسترش   وجوي جست  و   خود  پرستش  نوعي   صورت   به 
 .كرد پيدا رواج غيبي  هايروش طريق  از  معنويت 

تعاليم   ارواح،  و جلسات احضار  مادام بلاواتسكي  تعاليم  تأثير  تحت 
 :به شكل زير تثبيت شدندعصر جديد  محوري

دهد عصر نو تعليم مي  
توانيم به  است كه ما مي  مندت كه جهان هستي يك انرژي غيرشخصي

برآورده   را  ما  آرزوهاي  كه  كيهاني  منبع  يك  مانند  شويم،  متصل  آن 
جهان  اين  خالق مقتدر    ،دهد كه خدامقدس تعليم ميسازد. اما كتابمي

گويد (مراجعه  است. او ما را آفريد و از طريق كلام خود با ما سخن مي
 .) ١٨: ٤٥و اشعيا  ١: ١كنيد به پيدايش 

 
٧٧ Aquarius/Let the Sunshine In 
٧٨ The Aquarian Conspiracy by Marilyn Ferguson 
٧٩ Shirley MacLaine Out on a Limb 
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  انسان   از —چيزگويد كه همهمي  جديد عصر  
  پيروان  اكثر  هرچند.  است   ارتعاش  حال  در  انرژي—ماده  و  افكار  تا  گرفته

  خود   ادعاهاي  تأييد  براي   ولي  فهمند،نمي  را   كوانتومي   فيزيكعصر جديد  
  تنظيم  را  جهان  انرژي  دبتواني  اگر  گويندميآنها    .كنندمي  استناد  آن  به

.  دكني  محقق   را  تانروياهاي  و  دبدهي  شفا  را  چيزهمه  دتوانيمي  ،دكني
  ما   گويد نمي  هرگز  اما   داند،مي  انگيزشگفت  را  خدا   خلقت  نيز  مقدس كتاب
  كنترل  را  جهان  ارتعاشات»  «تنظيم  با  توانيممي  يا  هستيم  انرژي  صرفاً
 .كنيم

ويژه  هاي ديگر، بههايي را از فرهنگآموزه  جديدعصر  
گرفته است. باور بر اين است كه روح انسان بارها و بارها    وامهندوئيسم،  

كه به  تا زماني  يابد،و اين آنقدر ادامه مي  شودهاي جديد متولد ميدر بدن
هاي گذشته، سرنوشت فعلي را  برسد. اعمال نيك يا بد در زندگي  تنوير

كتابتعيين مي اما  بهكند.  تعليم ميمقدس  فقط  وضوح  انسان  كه  دهد 
(عبرانيان    ايستدميخدا  تخت داوري  ميرد و سپس در برابر  يك بار مي

هاي ديگري براي اصلاح داشتيم، چرا عيسي بايد  اگر ما فرصت).  ٩:٢٧
  بلكه   نيست،   پايانبي  تكرارهاي ؟ نجات درباره  شدقرباني ميجاي ما  به

  در  عيسي   قياس با   در   و  كنيممي  چه  زندگي  اين  با  كه   است   آن  درباره
 .امروز روز نجات است ).  ٣:١٦ يوحنا( ايم ايستاده  كجا

دهد كه يك جرقه  تعليم مي  جديدعصر     ) ٤
  تحقق   قدرت   دتواني مي  ،دبشناسي  را  آن  اگر   و   شماست   درون  در  الاهي

  مقدس كتاب  تعليم  برخلاف   درست   اين.  كار بگيريدبه   را   خود   روياهاي 
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  نه  است،  حاكم  ما  آينده  بر  او  اراده  و  است  حاكم  خدا  گويدمي  كه  است
 .ما دروني قدرت

نگاه   استنخستدر  ممكن  كه  به  ،  برسد  جديد  جنبش  نظر  عصر 
  شفا  دريافت   و   صلح  به   رسيدن  آرزوها،  تحقق   فردي،  رشداش درباره  همه
  ايپايه  برعصر جديد    بينيجهان  كه  است  حياتي  نكته  اين  درك  اما.  است

  خودتوانمندسازي و پرستيبت گرايي،روح  گرايي،غيب عرفان، از فريبنده
  كه  است   نجاتي  اساس   بر   مسيحي  بينيجهان  كهحالي  در  است؛   شده  بنا

  زندگي،  طريق  از   تنها  كه  نجاتي  داشته،  ارزاني  گناهكاران  به  رحمت  با  خدا
 .است  پذيرامكان مسيح  ياعيس رستاخيز  و مرگ
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اشتياق انسان به «حكمت پنهان  عصر جديد    و تفكر نوين  هايآموزه
دهد اسرار  كنند، حكمت و دانشي كه وعده مياستفاده مي» سوءرمزي و 

بار در باغ  جهان را براي انسان آشكار سازد. ما اين وسوسه را نخستين
  خدا   از  تنها  اگر  كه   شد  ماروعده  اين  بينيم، جايي كه حوا تسليم  عدن مي
 .شد خواهد  خدا»  «مانند كند، سرپيچي

اي خارج از انجيل، دروغ  هر انساني در پي حقيقت است، اما هر آموزه
ثمر و بيهوده از عيسي، بي يوجويي براي حقيقت، جدااست و هر جست

  .خواهد بود
 

نخستين شرح ما از مار، يعني شيطان، را در فريب    ٣  فصل  پيدايش
مار بكندگزارش ميحوا به ما   شود، گري و نيرنگ شناخته ميحيله  ه . 

گر  هرگز به كسي كه حيله دارد.  يعني رفتاري فريبكارانه و با نيات پنهان
 يد!و فريبكار است اعتماد نكن

آيا خدا واقعاً  «  :آغاز كرد   پرسشمار سناريوي پليد خود را با طرح اين  
از هيچ درختي در باغ بخوريد؟  نبايد  ، بذر پرسشاين  »  گفته است كه 

. دقت كنيد كه مار مستقيماً فرمان  كاردميشك و ترديد را در ذهن حوا 
اي از ترديد ايجاد كرد و اين تصور را القا  خدا را انكار نكرد؛ بلكه سايه
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توانست معرفت  كرد كه شايد خدا حقيقتي را از حوا پنهان كرده كه مي
 .بيشتري به او ببخشد

  نخواهد  بخورد  ممنوعهوقتي مار به حوا اطمينان داد كه اگر از ميوه  
داند در روزي كه از  زيرا خدا مي«   :گفت  و   داد   او   به   حكمت   وعده   مرد،

آن بخوريد، چشمان شما باز خواهد شد و مانند خدا، نيك و بد را خواهيد  
 .) ٣:٥» (پيدايش  .شناخت

  پنهان   دانشيآنچه مار به حوا پيشنهاد داد، تنها ميوه نبود؛ بلكه وعده  
 حكمتي   او   به  توانست مي  كه   ترمتعالي  ظاهربه  و  ترعميق  دانشي.  بود

 .ببخشد خدايان همچون
اما آن حكمت، از جانب خدا نبود. آن دانشي جعلي و فريبنده بود،  
پيچيده در ظاهر چيزي بهتر از آنچه خدا به او عطا كرده بود. مار، اشتياق  

 .طرز تراژيكي طعمه را بلعيدرا دستكاري كرد و به  داشتن  حوا به «بيشتر»

به  ١٢:٩مكاشفه   شيطان  مياز  ياد  قديمي»  «مار  زيرا  عنوان  كند، 
 .همان ماري كه حوا را فريب داد، همان ابليس است

كند،نميشيطان   خلق  چيري  به  تواند  است.  تقليدكار  مانند  او 
تقليد كردند،   را  تا حدي معجزات خدا  كه  در خروج  جادوگران فرعون 

بارها استفاده كرده است.    ٣  فصل  هاي پيدايششيطان نيز از همان دروغ
 .، او فقط يك «نقشه» داردهازمينهدر بسياري از 
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هايي خطرناك  ، شيطان دروغيننوتفكر    وعصر جديد    هايدر آموزه
جاي خدا، ادعاي  به كائنات به  خطاب  دهد؛ مانند دعا كردنرا رواج مي

مقدس، و پيروي از قلب خود  كتابهاي  ترجمهتحريف يا ناقص بودن  
گويند  ميتفكر نوين    و عصر جديد    جاي كلام خدا. بسياري از معلمانبه
شان را بخريد يا در سمينارشان شركت  كنند كه اگر كتابالقا ميچنين  يا  

را پنهان كرده  آنها    كنيد، به اسراري دست خواهيد يافت كه «كليسا»
 .است

وجوي اين حكمت  نيز در جست  نم  قبل از اينكه نجات يابم، خود
ديدم شناختم و ميرا شخصاً ميعصر جديد    پنهان بودم. بيشتر معلمان

 .شان آشفته است و از هيچ حكمتي برخوردار نيستندكه زندگي
مطالعه   پس به  فراوان  دقت  با  حقيقت،  جستجوي    هايكتاب  در 

  مسير،  اين  در  .پرداختم  قرن  اوايل  به  مربوط   غيبي  و  متافيزيكي
معجزات،  دوره  اوليه   نسخه  جهان،  اديان  درباره   هاييكتاب در  اي 
(بنياننوشته كويمبي  فينيس  كتابين نوتفكر    گذارهاي  كه  )،  هايي 

بودند، و آثار  از طريق ارواح به راث مونتگومري ديكته شده  محتوياتش  
 .چون منلي هال و آليس بيلي را خواندم گوهاييغيب

كتاب حال،  همين  ميدر  خاك  قفسه  روي  من  خورد.  مقدس 
ها، حكمت و معرفتي مقدس حاوي تمام پاسخدانستم كه همان كتابنمي

دانستم كه عيسي «راه و راستي و  است كه در جستجوي آن بودم. نمي
 .) ١٤:٦حيات» است (يوحنا 
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يا  طالع جذب  قانون  ارواح،  با  ارتباط  وعده درمانيانرژيبيني،   ،
آن،  مي دستيابي  با  كه  يافت  خواهيد  دست  پنهان  دانشي  به  كه  دهند 
پيشآينده  توانيدمي را  به  تان  برسيد، خود و    تنويربيني و كنترل كنيد، 

 .تان را محقق سازيدهايديگران را شفا دهيد، و خواسته
آموزه اين  زبان  فريب  اگرچه  اما  باشد،  كرده  تغيير  است  ممكن  ها 

اگر فقط   همچنان همان است: چيزي بيشتر، چيزي مخفي، چيزي كه 
 ! يافت  د، به آن دست خواهيد راه يا مراسم درست را بداني

به اشتياق ما براي شناخت بيشتر، كنترل بيشتر و قدرت    تعاليماين  
اين باور بنا شده كه از طريق  بر  عصر جديد    دهند. جنبش بيشتر پاسخ مي

توانيم  مان ميهاي شخصيروحاني» يا حتي افكار و نيت  هايانضباط«
دهند كه نوعي «آگاهي برتر»  تعليم ميآنها    اسرار هستي را كشف كنيم.

شود،  توان به آن رسيد و دانشي كه در آنجا يافت ميوجود دارد كه مي
 .عدن   در  ممنوعه  ميوه  فريبنده  وعده   مانند  دقيقاً—سازدما را قدرتمند مي

گرايي باستان (كه معناي آن «دانش سري» است)، باوري  در گنوسي
واقعي مادي،  دنياي  كه  داشت  خالصوجود  يا  روحاني تر  دنياي  از  تر 

اين آموزه گنوسي امروز نيز در نوين    وعصر جديد    نيست.  وجود  تفكر 
تشويق مي افراد  كه  جايي  را  دارد،  حقيقت  خود    درشوند  بدن  از  گريز 
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 ٨١» رؤيايي،  «سفرهاي  ٨٠» سفرهاي شاماني،« وجو كنند: از طريق  جست
ارواح  با  و  ارتباط  مرگ  به  نزديك  تجربيات  بدن،  از  بيرون  تجربيات   ،

 ٨٢.» دور راه  از مشاهده «
هاي  سفر به «مكان  باتوان  دهد كه ميتعليم ميعصر جديد    همچنين

استون سِدونا،  پيچو،  ماچو  مصر،  اهرام  مانند  غيره،  قدرتمند»  و  هنج 
در دوران پيش از نجات، به بسياري از    خود منحكمت پنهان را يافت.  

  اي براي كنندهاي دگرگونها سفر كردم به اميد اينكه مكاشفهاين مكان
 .كنم دريافت زندگي

كتاب مياما  برحذر  دانش  نوع  اين  از  را  ما   .دارد مقدس 
 :فرمايدمي ٢١–٦:٢٠تيموتائوس   اول 

از  « كن.  حفظ  است،  شده  سپرده  تو  به  كه  را  امانتي  تيموتائوس،  اي 
شود، هاي دنيوي و عقايد مخالفي كه به غلط، معرفت ناميده ميگوييياوه

 
گرايانه دارد. در اين روش، فرد (كه معمولاً  هاي بومي و شمنيك عمل معنوي يا عرفاني است كه ريشه در سنت ٨٠

  خلسه،  مانند  –آگاهي    كند از طريق حالت تغيير يافتهيك شمن يا كسي با ادعاي ارتباط با ارواح است) تلاش مي
  تا شود  نامرئي قلمروهاي يا روحاني  دنياي وارد  – ) شمني  طبل مثلاً(  ريتميك موسيقي  از   استفاده  يا عميق،   مراقبه

  .كند برقرار ارتباط ماورايي نيروهاي يا روحاني،  راهنمايان ارواح،  با
هاي هاي بومي آمريكا و برخي ديگر از فرهنگ«سفر رؤيايي» يك آيين معنوي و تشرفي است كه در سنت ٨١

شود، اما بزرگسالان  شود. اين آيين معمولاً توسط جوانان در آستانه ورود به بزرگسالي انجام ميگرايانه يافت ميشمن
فرد به مدت چند روز در اين آيين  .  هاي بحراني يا براي راهنمايي معنوي آن را تجربه كنندنيز ممكن است در زمان

  .ماندروز) در انزواي كامل، در طبيعت، بدون غذا و تنها با آب مي  ٤تا  ٣(اغلب 
از حواس  به معناي «ديدن يا دريافت اطلاعات درباره ٨٢ ي يك مكان، شيء، يا رويداد دوردست، بدون استفاده 

ابزار فيزيكي» است.  گانه يا هيچ پنج  شود كه از طريق نوعي «قواي ذهني يا در اين حالت، فرد مدعي مي  گونه 
اتفاقاتي را كه در حال رخ دادن در جايي دور    است، توصيف كند؛  هايي را كه هرگز نديدهمكان:  تواندروحي» مي

 (مترجم).  شده، يا اسرار شخصي ديگران را افشا كندهاي نظامي، مكان اشياي گمكارييا پنهان  هستند، گزارش دهد؛
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داشته آن  از  برخورداري  ادعاي  كه  برخي  گزين؛  ايمان  دوري  از  اند، 
 » .اندشدهمنحرف 

دهد، دانشي از خدا نيست؛ بلكه فريبي دانشي كه دشمن پيشنهاد مي
  گرداند. ميدورتر  خدااست كه مردم را از 

 

ديرباز در دل بشر بوده و تاكتيك هاي  اشتياق به دانش مخفي، از 
نكرده تغييري  زمان  طول  در  نيز  تلاش  شيطان  همچنان  دشمن  اند. 

دهدمي فريب  گفت  حوا  به  كه  دروغي  همان  با  را  ما  تا   :كند 
 !» خدا چيزي را از تو پنهان كرده است«

در ما   را  دادن فرصت»  «از دست  از  دقيقاً همان ترس  اين دروغ، 
 كنند.در خود احساس ميدهد كه بسياري از مردم هدف قرار مي

جديد،  هايآموزه عصر  و  دروغ تفكرنوين  بلندگوي  دو  هاي  هر 
كنند كه كليد دستيابي به «حكمت پنهان» را در  ادعا ميآنها    اند.شيطان

» و سپس تو را به  ! ها درون توستگويند: «پاسخاختيار دارند. اغلب مي
كنند؛ مديتيشني كه در آن بر تنفس، افكار  مديتيشن عرفاني تشويق مي

مي تمركز  خود  احساسات  با  دكنيو  مديتيشن  نوع  اين  اما    تأمل. 
 .مقدسي كه تمركز بر كلام خدا دارد كاملاً تفاوت داردكتاب

ما    ٢:٦امثال   ميبه  حكمت  « :  كنديادآوري  كه  است  خداوند  زيرا 
مي  بخشدمي بيرون  فهم  و  دانش  كه  اوست  دهان  از  حكمت  .»  آيدو 

  رمزي از تعاليم پنهاني و    ،شودحقيقي كه به زندگي و آرامش منتهي مي
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مينمي سرچشمه  خدا  خود  از  بلكه  عيسآيد،  انجيل  مسيح،  اگيرد.  ي 
  را مطالعه كنيد).  ٢:٣سرچشمه نهايي حكمت و معرفت است (كولسيان  

 

بر كارهايي تأكيد دارند كه بايد انجام دهيم  تفكر نوين    و  جديدعصر  
كتابهايي  فعاليت:  برسيم»  تنوير «به  تا   خواندن  خودياري،  مانند  هاي 

مكان به  سفر  سمينارها،  در  فالشركت  به  رجوع  خاص،  و  هاي  گيرها 
اما خدا ابزارهاي غيبي.  بخش او بر  كه فيض نجات  را شكر   استفاده از 

 !بخش عيسي بر صليب استوار است، نه بر كارهاي مااساس كار نجات
هاي  سوي تلاشاشتياق به حكمت پنهان تمركز مردم را از انجيل به

منحرف ميشخصي كتابشان  جديد    هاي سازد.    تجربيات درباره  عصر 
  همه  كه  كنندمي  القا   گونهاين  بهشت»  به  «سفر  و  مرگ  به  نزديك
—باشند  خوبي»  «آدم  آنكه  بر  مشروط  روند،مي  بهشت  به  هاانسان

  كفرآميز  كتاب  و .  دهنداز آن ارائه نمي  دقيقي  تعريف   گاههيچ  كه  عبارتي
گويد»  كند كه از زبان خود خداست و «او ميادعا مي  ٨٣» مكالمات با خدا «

 .كنندها صدها بار زندگي ميهيتلر هم به بهشت رفته است و انسان
جدا كه  افرادي  به  تعاليم  كاذب    ياين  اطمينان  عيسي هستند،  از 

مان داوري خواهيم  دهند. اگر بدون عيسي بميريم، بر اساس اعمالمي
شد و به عذاب ابدي خواهيم رفت. فقط كساني كه توبه كرده، به انجيل 

به عيسي  به  و  آورده  نجاتايمان  و  خداوند    اعتماد  خوددهنده  عنوان 
 

٨٣ Conversations with God 
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در  يافته  تازهايمانداران تولد).  ١٤:٦  يوحنا(  رفت  خواهند  بهشت  به  اندكرده
شان آمرزيده شده است.  اند و گناهانپارسايي كامل عيسي پوشيده شده

اي جعلي اعتماد  كه به خود يا عيسيتفكر نوين    و عصر جديد    اما پيروان 
شان با  اند، پس سرنوشت ابدياند، در پارسايي عيسي پوشيده نشدهكرده

 .بود  خواهد دوري ابدياندوه در 
كنند كه دارند از عيسي  ها فكر ميبسياري از مردم در اين جنبش

مي عيسپيروي  اين  اما  من  اكنند،  خود  نيست.  واقعي  فكر  سالي  ها 
از مسيح جعليِمي اين بود كه  تفكر    كردم مسيحي هستم، اما واقعيت 

ها  كردم. تعاليم عيسيِ جعلي در اين جنبشپيروي ميعصر جديد    و نوين  
 !تواند مردم را به جهنم بفرستدمي

عيسي اين  از  پيروي  خطرات  خود،  متي  عيسي  در  را  جعلي  هاي 
 :كندگونه خلاصه مياين  ٢٣–٧:٢٢

در آن روز بسياري مرا خواهند گفت: ”سرور ما، سرور ما، آيا به نام  «
تو   نام  به  آيا  نرانديم؟  بيرون  را  ديوها  تو  نام  به  آيا  نكرديم؟  نبوّت  تو 

صراحت خواهم گفت، ”هرگز  امّا به آنها به “معجزات بسيار انجام نداديم؟
  » “!ام. از من دور شويد، اي بدكاران شما را نشناخته

به  حكمتي  سال  هيچ  پنجاه  من  كنيد،  باور  نيست!  پنهان  راستي 
دهد كه  دنبال آن بودم و دست خالي بازگشتم. كتاب مكاشفه نشان ميبه

مقدس به لطف كار عيسي بر صليب، گشوده شده است. هر  طومار كتاب
رازي كه متعلق به خداست، دليل دارد، و ما بايد به آن اعتماد كنيم، نه 

 .آن را فاش كنيمتفكر نوين  ياعصر جديد  آنكه بكوشيم با اسرار
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ميبه عطا  ما  به  را  آن  خدا  داريم،  نياز  به حكمتي  اگر  كند  علاوه، 
شود،  مقدس يافت ميحكمت خدا در كتاب  را مطالعه كنيد).   ٥: ١(يعقوب  

  طلب مقدس همچنين درباره  هاي غيبي. كتاببيني يا كتابنه در طالع
  اول.  دهدمي  هشدار   شود،  منجر  خداسازي نفس   يا  غرور  به   كه   دانشي

 :گويد مي ٢– ٨:١ قرنتيان
ما    ه دانيم كه «همو امّا در خصوص خوراك تقديمي به بتها: مي«

تكبّر است، حال آنكه محبت،    هاشخاص دانايي هستيم.» امّا دانش ماي 
مي آكندبنا  مي.  گمان  كه  مين  چيزي  بايد  كند  چنانكه  هنوز  داند، 

 » .داندنمي
نوين    تعاليم جديد    وتفكر  خودمحور عصر  يادگيري  به    انه اغلب 

كنند كه هدف آن رشد شخصي، قدرت و دستاورد است. در  تشويق مي
چرخد. بسياري از  خود مي  جلال دادنچيز بر محور  ها، همهاين جنبش

رفتار و آزار هستند  شوند، قربانيان سوءها ميكساني كه جذب اين آموزه
درباره   جديد    پس .  دارند  بدي  احساس   خود كه    ،يننوتفكر    و عصر 

  اما   ها، انسان  نفساعتمادبه  بردن   بالا  براي  هستند  شيطان   هايوسوسه
تهي و پوچي   هاييراه  كه  شوندمي   ختم  خودپرستي  و  غرور  به  نهايت  در

  دادن   جلال  و  عيسي   بر  مانچشمان  داشتن  نگاه  با  فقط.  اندزندگي  براي 
  .ن به آرامش برسيمجها اين در توانيممي كه خداست به
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ها در  هاي خودياري نيستند؛ پاسخها در تعاليم عرفاني يا كتابپاسخ
اند. پيش از آنكه خدا مرا نجات دهد، صدها كتاب خودياري  مقدسكتاب

و دل   ناسالم براي ذهن  و  و غيبي خواندم و همه مانند غذاي  توخالي 
 . بودند ويرانگر

مي كه  جايي  پاسختنها  جهان  اين  در  حقيقتاً توان  كه  يافت  هايي 
مقدس است.  كند و با واقعيت هماهنگ است، كتابانسان را سيراب مي

، تا  هستند  آموزيم كه شخصيت و صفات خدا چگونهمي  مقدسكتابدر  
نزديك او  به  و  بشناسيم  را  از  او  شويم.  مكاشفه،  كتاب  تر  تا  پيدايش 

  را   هايينبوت  توانيممي  ما   و   ، گويدسخن مي  عيسي مقدس درباره  كتاب
 .اند يافته تحقق جديد عهد  و  عتيق عهد در كه بخوانيم

كه مزمور  بخشد، چنانمقدس در مسير زندگي به ما حكمت ميكتاب
و براي راه من نور   كلام تو براي پاهاي من چراغ، «  :گويدمي ١٠٥: ١١٩
 » .است

برمي فريب وعده  دداريهنگامي كه در مسير زندگي گام   دروغينِ، 
كنيد  خدا  كلام  راستي  به  بلكه.  يد نخور  را  پنهان  حكمت  به   ،تكيه 

  ،يدبنگر  مسيح  به  همواره  و  كند،  هدايت   رايد تا شما  كن  اعتماد  القدسروح 
 .اوست در معرفت   و حكمت هاي گنجينه  تمامي كه او
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خانواده مكتبدر  از  نوين  اي  روز    تفكر  هر  آن  در  كه  شدم  بزرگ 
ميكتاب قديمترجمه   را  انتخابمقدس  آيات  اين  اما  شده،  خوانديم. 

برنامه بودمطابق  كليساي    نداي  از  «  مادركه  كليساي  يك  علم  كه 
و  شدندميتعيين   »مسيحي  تفسير عجيب  بوديم  موظف  ما همچنين   .

نام   به  اِدي  بيكر  مري  براي  «غريب  كليدهايي  با  سلامت  و  علم 
 .را بخوانيم »مقدس كتاب

  زبان  و نداشت، معنا منكدام از اين مطالب براي ذهن كودكانه هيچ
قابل ثقيل  واژگاني  با  قديم   ترجمه  اليزابت  دوران  انگليسي فهم    برايم 

را خواندم، مثل اين بود  تر  مدرن هاي نبود. اما در بزرگسالي، وقتي ترجمه
به چشمم زده باشم   واضح  برايم  ناگهان  چيزهمه—كه عينك مطالعه 

 .نجات دادجان مرا هاي جديد، ترجمه طريق از  خدا بعد، ماه چند! شد
مقدس  آموخت كه كتابما ميبه  علم مسيحي  تفكر نوين    كليساي

نيست اعتماد  ميقابل  ادعا  اِدي  بيكر  مري  بي.  رسولان  كه  سواد  كرد 
علاوه  شان بيان كنند.  هايتوانستند حقايق كامل را در رسالهبودند و نمي

آن ميبر  ادعا  او  «علم مسيحي»،  تعاليم  و  اش همان  كرد كه خودش 
صعودش  دهنده«تسلي از  پس  بود  داده  وعده  عيسي  كه  هستند  اي» 

 حقيقي دهنده  القدس تسليخواهد فرستاد. در حالي كه واضح است روح 
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  اعتماديبي  به  را   مردم  ،يننوتفكر    هاي آموزه  كه  اينجاست  نكته   اما.  است
 .دهندمي  سوق مقدسكتاب به  نسبت

شدم، شروع به  عصر جديد    تعاليم، وارد  ١٩٩٠در دهه    پس از آنكه
«كتاب كه  كردم  ادعا  اين  و  ن ترجمه    درستيبهمقدس  شنيدن  شده» 

اي در معجزات  » مادرم مرا با كتاب دوره!اندهايي از آن حذف شده«كتاب
به كه  كرد  «كتابآشنا  محسوب  جديدعصر  مكتب  مقدس  نوعي   «

خواندم، و  ميشود. من اين كتاب را نزديك به بيست سال هر روز  مي
شست مغزم  شد  باعث  كه  همين  برسم  باور  اين  به  تا  شود  داده  وشو 

 .مقدس اعتماد كردتوان به كتابنمي
به   ،مانند منتفكر نوين    وعصر جديد    متأسفانه بسياري از پيروان

شيوه   ش اين  بودمغزشان  شده  داده  كتاب  ستشو  به  نسبت  مقدس  تا 
به نام  عصر جديد    هايراستا با آموزهمعروف هم  اعتماد باشند. فيلميبي

زمانه»  مي ٨٤«روح  آموزش  كه  دارد  از  وجود  برگرفته  مسيحيت  دهد 
كنند، چون است. مردم اين را باور مي  يانمصر باستان و سومر   عرفان

خواهند باور  ميآنها    مقدس حقيقت دارد.خواهند باور كنند كه كتابنمي
شرط آنكه «آدم خوب»  توان هر كاري خواست انجام داد، بهكنند كه مي

 انديشي باشيد. و مثبت
رايجاستدلال جديد    هاي  نوين    وعصر    مقدسكتابدرباره  تفكر 

مقدس بيش از حد بازنويسي شده،» «مملو از تناقض  كتاب«   :از  اندعبارت
دست بشر    اند» يا «صرفاً ساختههايي از آن حذف شدهاست،» «كتاب

 
٨٤ Zeitgeist 
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 .شونددفعات شنيده مي اند كه به» اينها جملاتي!براي كنترل مردم است
ايم،  با اين حال، ما كه به مسيح ايمان داريم، بر ايمان خود استوار ايستاده

  » .مقدس الهام خداست زيرا «تمامي كتاب  .مقدس داريمو ريشه در كتاب
تيموتائوس  ( كتاب  .) ٣:١٦دوم  كه  داريم  باور  كلام  ما  حقيقتاً  مقدس 

   .خداوند است
درباره  جديد و تفكر نوين  عصر    هايي كه درترديدبياييد به برخي از  

 :دهيم پاسخ وجود دارند،  مقدسكتاب

مقدس امروزي ناقص است،  كند كه كتاباستدلال مي  جديدعصر  جنبش  
بينش و  ها شايد  اند، و اين كتابها از آن حذف شدهچون برخي كتاب

 .يا حكمت پنهاني را در خود داشته باشند معرفت
كتاب اين  از  بسياري  كه  است  اين  واقعيت  بهاما  اصطلاح  هاي 

هايي  » هرگز از سوي كليساي اوليه معتبر شناخته نشدند. كتاب، «گمشده
يا كتاب آپوكريفا در زمانمانند انجيل توما  هايي  ها و توسط گروههاي 

  مقدس تضاد دارد. بنابراين، شان با كتاباند، و تعاليممتفاوت نوشته شده
  كاننيكتابي كه در مجموعه    ٦٦شده از خدا نيستند، برخلاف  الهامآنها  
 .اند شده پذيرفته مقدسكتاب

كتاب اين  اينكه  كتابدليل  وارد  كه  ها  نبود  اين  نشدند،  مقدس 
بودنبودند»  مخفي« الهامي  كه  بود  دليل  اين  به  بلكه  از سوي  آنها    ، 

روح  رهبري  به  كليساي  كليسا  نشد.  تأييد  رهبري  القدس  به  اوليه، 
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درستي تعاليم عيسي و رسولانش را  هايي را كه بهالقدس، آن كتابروح 
مقدس ما را ترغيب  كتاب  .كردند، تشخيص داده و پذيرفتمنعكس مي

آموختهمي آنچه  به  محكم  كه  كنيمايم  كند  چنانتكيه  دوم  ،  كه 
 :گويدمي ٢:١٥تسالونيكيان  

هايي را كه چه با سخنِ زبان و  پس، اي برادران، استوار باشيد و سنّت«
  اساس  بر  مقدسكتابمجموعه  »  .چه با نامه به شما سپرديم، نگاه داريد 

 .است  نشده» «حذف  چيزي  و گرفت، شكل انجيل وفادارانه حفظ
هاي گمشده»  كه از «كتاب  پيروان تفكر نوينعلاوه بر اين، اغلب  

مي سخن  مريم»  «انجيل  يا  پطرس»  «انجيل    در  كه —گويندمانند 
  خواندند،مي  اگر!  اندنخوانده  را آنها    حتي—اند شده  يافت  قمران  غارهاي

  اغلب   كه  اندكنندهگمراه  و   ربطبي  سخنان   از  پر   هانوشته  اين  كه  ديدندمي
  خدا  كلام   ادعاي  كه  يكلمات  از  ايتهوسربي  هاي تركيب  هستند؛  معنابي

 .دارند بودن
گويد كه صليب چوبي زنده  ميبراي نمونه، انجيل آپوكريفاي پطرس  

كند كه  كند! همچنين ادعا ميرود و عيسي را دنبال ميشود و راه ميمي
شد زلزله  باعث  و  آمد  بيرون  عيسي  قبر  از  عظيم   !شخصيتي 

مقدسي و تاريخ نگارش متأخر آنها،  هاي عجيب و غيركتاباين داستان
 .مقدس جاي ندارنداز جمله دلايلي هستند كه در كتاب



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /١٣٢
 

هاي عبري، يوناني  ، از زبانهاسدهمقدس طي  درست است كه كتاب
زبان به  آرامي  و  استكوينه  شده  ترجمه  مدرن  كه    ،هاي  ادعا  اين  اما 

اعتماد نيست،  مقدس تحريف شده يا چنان تغيير يافته كه ديگر قابلكتاب
بي درباره  كاملاً  موجود  شواهد  واقع،  در  است.   بودن   اعتمادقابلاساس 

 .است  انگيز شگفت مقدس،كتاب هاي ترجمه
نسخه    و   اند،شده  كشف   جديد  و  عتيق  عهد  از   خطيهزاران 

  مدرن  هايزبان  به  مقدس كتاب  ترجمه  براي  ها نسخه  اين  از  پژوهشگران
  كشف   بيشتري  هاينسخه  چه   هر  .كنندمي  استفادهالعاده  فوق  دقتي  با

  مطابقت   يكديگر  با  ها نسخه  اين   كه  شودمي  مشخص  بيشتر  شود،مي
  اختيار  در   امروز  آنچه   كه   شود مي  خاطر  اطمينان  باعث   همين   كه   دارند،
 .بود شده نوشته اصل در كه  است چيزي  همان عملاً  داريم،

هاي خطي باستاني از متون عبري مربوط به  ، نسخه١٩٤٧در سال  
هاي امروزي  درصد با ترجمه  ٩٥دوم پيش از ميلاد كشف شد كه    سده

درصد تفاوت مربوط به اعداد و نحوه    ٥خواني دارند. آن  عهد عتيق هم
  يافت   اشعيا  كتاب  از  كامل  طومار   يك.  متن  معناي   نه  بود،  اسامي  نگارش

 ديدند   كردند،  مقايسه  امروزي   هاي نسخه  با  را   آن  محققان   وقتي  و  شد
ها جزئي  هاي امروزي يكسان است، و تفاوتدرصد متن با ترجمه  ٩٥  كه

 .بودند ،تأثير بر معناو بي



١٣٣ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

 شناسايي   جديد  عهد  از  يوناني  خطينسخه    ٥٠٠٠همچنين بيش از  
نسخهكه    ٨٥» سينايتيوس  كدكس «  جمله   از  اند،شده  اين  با  تطابق  ها 

  از   دقيق   نگهداري   و  وفادارانههاي امروزي، گواهي قوي بر ترجمه  ترجمه
  .است   مقدسكتاب
 

استفاده مي از جمله اينكهشيطان از ترس براي كنترل مردم    كند، 
مقدس را براي سلطه  ترساند كه كليساي كاتوليك رومي كتابرا ميآنها  

اين يكي  عصرجديد بودم،  زماني كه من درگير  بر بشر خلق كرده است.  
در اصلي  تعاليم  جديد  جنبش    از  ميعصر  مي  شد.محسوب  كنم  فكر 

مقدس راستين  خواهند كتابشان، نميدر اعماق دلعصر جديد    پيروان
حقيقت به معناي    در   كه  است،  بودن»  «آزادبر پايه  عصر جديد    باشد، چون

  بيانبه.  كندآنها را محكوم مي  مقدسكتابآزاد بودن در انجام اعمالي كه  
جديد    پيروان  ساده،   كاري  هر  خواهندمي  كه  هستند  شورشيانيعصر 

  ايبهانه  هر   به  كه   است  طبيعي  بنابراين، .  دهند  انجام   خواست  دلشان
 .نكنندمقدس را باور نكنند يا اطاعت نگ بزنند تا كتابچ

 كنندهخيرهمقدس، كلام خداست كه گناهان ما را با نوري  اما كتاب
دهد چرا توضيح مي و كندسازد، ما را با خداي حقيقي آشنا مي آشكار مي

آموزد كه چگونه زندگي  ، و به ما ميدادميجاي ما جان  عيسي بايد به
 

٨٥ Codex Sinaiticus 



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /١٣٤
 

  كنار   در  ،) القدسروح (  اش، نويسندهدخوانيمقدس را ميكنيم. وقتي كتاب
  ملزم  كند،مي  هدايت  را  شما  كند،مي  روشن  براي شما  را  آيات  ،شماست

  كه   ،يماوراءالطبيع  عميقاً  است   ايتجربه  اين.  دهدمي  تعليم  و  سازدمي
  هيچ   آن  برابر  در  ،عصر جديد  در  من  يعيماوراءالطب  هايتجربه  هاسال
 :بود

شمشير دو دم، و  تر از هر  زيرا كلام خدا زنده و مؤثر است و بُرنده«
كند،  چنان نافذ كه نفَْس و روح، و مفاصل و مغزِ استخوان را نيز جدا مي

 .) ٤:١٢» (عبرانيان .و سنجشگر افكار و نيّتهاي دل است 
كتاب وسيلهبسياري،  را  مجموعهمقدس  و  كنترل  براي  از  اي  اي 

براي سلطه بر ديگران مي اين،  قوانين بشري  از  سوءدانند. اما  برداشت 
  يمقدس موهبتي ماوراءالطبيعمقدس و دل خداي ماست. كتابذات كتاب

خواهد. آرزو  مي  مخلوقاتش از خالق پرمحبت ماست كه بهترين را براي  
اي  مقدس را خوانده بودم، چون تجربهكنم كاش در جواني كل كتابمي

همه  دگرگون است.  جديد    در  كه  هاييپاسخكننده  نوين    وعصر  تفكر 
 .شوديافت مي  مقدسكتاب  در—نيافتم  گاههيچ  و —كردم مي  وجو جست
به  عصر جديد    در است كه  عهد عتيق بخندند، مثل   شريعت رايج 

. اما بايد دانست  جنس پارچهنخوردن صدف يا نپوشيدن لباس با دو نوع 
را بر صليب به كمال رساند. ما هنوز تحت ده    شريعتكه عيسي اين  

او    تفسيرفرمان هستيم (و عيسي، روز سبت را براي ما   كرده است) و 
چون خود    تأكيد كرد كه بايد خدا را محبت كنيم و همسايه خود را نيز 

بداريم،  از ما نميو چون هيچ  دوست  از شريعت خدا  كدام  توانيم كامل 



١٣٥ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

  بوديم،  آن مان شايسته  سبب گناهاناطاعت كنيم، عيسي غضبي را كه به
 .)١٢: ١٠؛ عبرانيان  ٣:٢٣  روميان(  گرفت خود بر

باستان بودن    به كمالشناسي  شواهد  تاريخي  و  انسجام  اعتبار،  به 
بهكتاب حقيقتمقدس  نهايي  منبع  مي  ،عنوان  تجربه  گواهي  دهد. 

  را  مقدسكتاب  كه  كساني  ذهن  بر  القدسروح   هدايت  يماوراءالطبيع
  واژگان   خدا، .  است  آن  بودن   الهامي  بر   ديگر  اثباتي  كنند،مي  مطالعه 
نويسنده در سه قاره،    ٤٠سال، از طريق    ١٥٠٠  طي  در  را   مقدس كتاب

 مكتوب نمود. 
  دوم (  است  شده  دميده  خدا  سوي  از  و  صحيح  مقدسكتابهر كلمه  

هايي كه ما دوست نداريم يا با آن  حتي آن بخش—)١٦: ٣  تيموتائوس
شناسي هاي باستاننگاراني چون يوسفوس و كاوشموافق نيستيم. تاريخ

 .اند مقدس را تأييد كردهبارها صحت تاريخي كتاب
و    ٣  فصل  مقدس، در نهايت، داستان سقوط بشر در پيدايشكتاب

اناجيل و مكاشفه   ،است  ٣:١٥  پيدايشطرح نجات خدا از همان   كه تا 
مقدس به عيسي اشاره دارد،  يابد. هر واژه، هر صفحه از كتابادامه مي

دهنده براي كساني است كه  كه تنها اميد ماست. عيسي، خداوند و نجات
 .نمايندكنند و بر او براي نجات خود توكل ميتوبه مي

— مقدس فقط يك كتاب نيست. اين، كلام خدا براي ماستكتاب

  سخن   ما   با  كه  خداست  صداي   اين،.  قدرت  و  حكمت  حقيقت،  از   سرشار



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /١٣٦
 

  آن  به .  استمان  زندگي  براي   بنيادي   و  مسيرمان  بر  است  نوري .  گويدمي
 .يدكن زندگي  آن حقيقت مطابق و يد!كن  باور را آن يد!كن اعتماد
  



١٣٧ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

  پيروان   زيرا   شود،مي  ناميده  »روحاني عصر جديد اغلب «يك بوفه  
  كنندمي  سعي  و  دارندبرمي  را   چيزهايي  مختلف  اديان  و  ها فرهنگ  از  آن
  با  »ين نو «تفكر   و  جديد» «عصر   حال، اين با . كنند تركيب  هم با را  آنها

  اصطلاحات  از  هاي اين جنبشدو  هر  كه  هرچند  نيستند،  سازگار   مسيحيت 
  به   مسيحي  ظاهري  تا  كنندمي  استفاده  شدهتحريف  آياتي  و  مقدسيكتاب
  و  مقدسيكتاب  تعاليم  تركيب  براي   تلاش   اين.  بگيرند  خود

 .دارد » نامگرايي«تلفيق  يا ٨٦ديني» آميزي «هم مقدسيغيركتاب

اديان،  هم دادن  آشتي  يا  ادغام  براي  است  تلاشي  ديني  آميزي 
آنكه هاي مختلف در قالب يك نظام يكپارچه، بيبينيها يا جهانفلسفه

تفاوت شودبه  توجه  آنها  ميان  بنيادين  بايد  به  .هاي  ايمانداران،  عنوان 
نو «تفكر  يا  جديد»  آميختن «عصر  براي  تلاشي  به هر  با  يننسبت   «

عيسايمان به  بهامان  خدا  كلام  باشيم.  هشيار  مسيح  درباره  ي  روشني 
 .دهدمي هشدار دروغ  با حقيقت آميختن خطراتِ

 
٨٦ Syncretism 



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /١٣٨
 

درباره  كتاب بارها    كاذب  تعاليم  با  الاهي   حقايق  آميختنمقدس 
قرنتيان    .است   داده  هشدار دوم  است  ١٥–١٤: ٦در   :آمده 

بي« با  ناموافق  يوغ  و  زير  پارسايي  زيرا  مرويد،  چه  ايمانان  را  شرارت 
پيوندي است و نور و ظلمت را چه رفاقتي؟ مسيح و بِليعال را چه توافقي  

پيام روشن است: حقيقت و  »  ايمان را چه شباهتي؟است و مؤمن و بي
نمي بهدروغ  مسالمتتوانند  يكديگر همطور  با  كنندآميز  و   .زيستي  نور 

توان با  را نميي مسيح  ا تاريكي قابل ادغام نيستند، و انجيل پاك عيس
 .» آميخت ينهاي «عصر جديد» و «تفكر نو تحريف
بههم اغلب  ديني  ظاهر  صورتآميزي  نامحسوس  و  ظريف  هاي 

مراقبه  مي از  عناصري  است  ممكن  برخي    عصر  تأييدات   شرقي، شود. 
  وارد  را   جديد»  «عصر  هايتمرين  ساير  يا  ذهني  تجسم  گيري،فال  جديد،
  روحاني   رشد  به  اعمال  اين  كه  تصور  اين  با  كنند،  خود  مسيحي  زندگي

كتاب  .كندمي  كمك   شانقلبي  آرزوهاي   به  دستيابي  يا   اهآن مقدس  اما 
كند. اينها از جمله گناهاني هستند كه خداوند  چنين اعمالي را محكوم مي

 .خاطرشان بر صليب جان سپردي مسيح، بهامان، عيسدهندهو نجات
قرنتيان   اول  چرا  به،  ٢١: ١٠در  كه  است  شده  داده  توضيح  وضوح 

نو «تفكر  و  جديد»  نميين«عصر  شوند»  تركيب  مسيحيت  با   :توانند 
توانيد هم از  توانيد هم از جام خداوند بنوشيد هم از جام ديوها؛ نمينمي«

خدا اعمال و تعاليم زير را  .»  ديوها   ه خداوند بهره يابيد، هم از سفر  هسفر
 :كند» هستند محكوم ميينجديد» و «تفكر نو كه متعلق به «عصر 

 ١٤–١٣: ٤٧بيني (اشعيا  طالع( 



١٣٩ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

 ١٦:١٦؛ اعمال ٣٣:٦؛ دوم تواريخ ١٢–١٠: ١٨گيري (تثنيه  فال( 
  ١:٢٥؛ روميان  ٢٣:٥؛ ١٧:١٦پرستش ستارگان (دوم پادشاهان( 
  ١٥: ١٢؛ لوقا  ٦–٣:٥؛ امثال  ١٥–١٤:١٣قانون جذب (اشعيا( 
  ٩–٨: ٢٢؛ مكاشفه  ١١:١٤پرستش فرشتگان (دوم قرنتيان( 
   از كمك  احضارروح درخواست  اول  ٢٧: ٢٠(لاويان    شدههاي  ؛ 

 )١٠:٢١قرنتيان 
  ٢٠: ٦؛ اول قرنتيان ٥–٢٠:٣يوگا (خروج( 
  ؛ دوم پادشاهان ٢٦:١؛ لاويان  ٥–٤: ٢٠خدايان (خروج    تنديس

٢٣:٢٤( 
 ١٦:١٦؛ اعمال ١٢–١٠: ١٨(تثنيه  خوانيذهن( 
   ؛ دوم پادشاهان ١٢–١٨:١٠احضار ارواح / احضار مردگان (تثنيه

 )١٠:١٣؛ اول تواريخ ٢٣:٢٤
   ؛  ٢١–٥:١٩؛ غلاطيان  ١٢–١٨:٩؛ تثنيه  ٢٢:١٨جادوگري (خروج

 )٢٢:١٥؛  ٢١:٨مكاشفه 
   ٢٥: ١؛ روميان ٤:١٩پرستش طبيعت (تثنيه( 
 ١١:٤؛ اول پادشاهان ١٦:٢١؛  ٥: ٧ها (تثنيه پرستش الهه( 
    ؛  ٣: ٢٠تلاش براي آميختن مسيحيت با «عصر جديد» (خروج

 )٢٠: ٦؛ اول قرنتيان ٦: ١٤يوحنا 
  هايگونه اعمال و ديگر آموزهتر به اينما در اين كتاب نگاهي عميق

خواهيم داشت. در نهايت، مسئله اين است كه  تفكر نوين    وعصر جديد  
  را   اعمالي  و  كند،مي  محكوم   هستند  اوخدا اعمالي را كه خارج از اراده  



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /١٤٠
 

  مردود  ،كند  كنترل  و  بينيپيش  را  سرنوشت  كوشد تابا آن مي   انسان  كه
از ما    خواهدمي  و  است   ماهر   اي فريبنده  شيطان  كه  داند مي  خدا.  داندمي

  محافظت كند. 
  

جديد    هايآموزه نوين    وعصر  بهتفكر  ميجذاب  چون نظر  رسند، 
زندگي،  وعده در  هدف  ثروت،  سلامت،  به  رسيدن  براي  توخالي  هاي 
دهند. اما شيطان پدر  ميرا  تان بخواهد  آل، و هرآنچه دلاي ايدهرابطه
 .پيدا كند براي خود پيروانيگويد تا هاست و هر چيزي ميدروغ

هيچ اشكالي ندارد كه براي نيازهاي خود دعا كنيم و از خدا بخواهيم  
تفكر نوين    وعصر جديد    هاي دروغينمان را بركت دهد. اما آموزهخانواده

گيريم و با استفاده  دست  توانيم سرنوشت خود را بهدهند كه ميتعليم مي
هاي خود را  مثبت، خواسته  هاياعلان» و  ،روياها از افكار مثبت، «تابلو  

كنيم پوچي  خلق  به  نهايتاً  و  است  شيطان  طرف  از  بدلي  يك  اين   .
دهم كه اينها  بودم و شهادت مي  هاجنبشها در اين  انجامد. من سالمي

«فست روحانيمانند  نميفود» سميِ  هرگز  كه  را  اند  كسي  جان  توانند 
 .نجات دهند يا آرامش و رضايت واقعي بياورند 

 :دهدهشدار مي ٦:٢٤ما در متي به عيسي 
كس دو ارباب را خدمت نتواند كرد، زيرا يا از يكي نفرت خواهد  هيچ«

يكي خواهد بود و    همهر خواهد ورزيد، و يا سرسپردداشت و به ديگري  
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بندنمي.  ديگري را خوار خواهد شمرد بند   هتوانيد هم  باشيد، هم    ه خدا 
  .» پول

  و   ثروت  يعني(  »خداي مامون «  به  خدمتاين هشدار عيسي درباره  
قرار    خدا  به   خدمتقرار دادن    الويت   با  تقابل  دركه    است، )  مادي  دارايي

  «قانون  »روياها،  «تابلو  »،«تجسم  هايتكنيك  از  استفاده  با  اگر .  گيردمي
  را   مامون   داريم  برويم،  دنيوي  هايخواسته  دنبال  ا،هآن  مانند  و  جذب»

  تدارك  به  سپس  و   بگوييم  خدا   به  را   ماننيازهاي  بايد   ما.  كنيممي  پرستش
توانيم به بخشيدن حكمت براي داشتن كار و كسب،  م. ميكني اعتماد  او

 اعتماد كنيم.
جديد  جنبش    در نوين    وعصر  ميتفكر  تبليغ  باور  كه  اين  شود 

افكارت  دتوانيمي مي  انبا  را  تبديل«  دخواهيآنچه  واقعيت  كنيبه  و    د» 
كند. و حقيقت اين است كه گاهي چنين  فراهم مي  ان آن را برايت  كيهان

خواهد  افتد، چون شيطان استاد تقليد و بدلسازي است و مياتفاقي مي
هاي  پس، داستانهاي دروغين خود جذب كند.  آموزهسوي  مردم را به  

  افتاده   اتفاق هم  شما خود براي اين حتي شايد و —وجود دارد   بسياري 
به واقعيت  «  هايتكنيك  از  استفاده  از  بعد  كه   افرادي  درباره  —  باشد

اند. اين اتفاق بارها براي من افتاد  شان رسيدهبه آرزوهايتبديل كردن» 
نو تفكر  در  كه  جديد  ينزماني  عصر  كه    فعال  و  را  آنچه  اما  بودم. 

شد يا در نهايت معلوم  كردم، هميشه مثل سراب ناپديد مي» ميدريافت «
    .بار بوده استشد كه برايم زيانمي
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مقدس را نخوانده بودم،  آن زمان به خدا اعتماد نداشتم چون كتاب
را نمي او  نوين    شناختم. درپس  يا  تفكر  كه خدا ذهن  بودم  ياد گرفته 

كليساي  است  انرژي در  حتي  مسيحي.  پدر  علم  «خداي  را  مادر»    او 
گفتند كه خدا  ، اوضاع بدتر هم شد؛ به ما ميجديدناميديم! در عصر  مي

مدام خالق  عصر جديد    كند.است كه آرزوها را برآورده مي  كيهانهمان  
آنها   آمده است،  ٢٥: ١كه در روميان  گيرد. چنانرا با مخلوق اشتباه مي

 .پرستند نه خالق رامخلوق را مي
تركيب كنيم، تفكر نوين    ياعصر جديد    اگر بخواهيم مسيحيت را با

كنيم. در اينجا چند نمونه از تضاد در حقيقت داريم به دو سرور خدمت مي
  مثل ت،  آورده شده اسجديد و تفكر نوين    كامل ميان مسيحيت و عصر

 مخلوط شوند:  با هم توانندنمي هرگزكه   روغن، و آب
 دهند؛ مسيحيت خدا را  خود را جلال ميتفكر نوين    عصر نو و

 .دهدجلال مي
   قلبتمي  جديدعصر» كن  انگويد:  دنبال  چه  يدرا  هر  را    شما، 

گويد: «عيسي را  مسيحيت مي  دهيد!»انجام    ،كندميخوشحال  
 .» ، چون دل انسان فريبكار است يدپيروي و اطاعت كن

   راهنماهاي روحاني، كيهان،  صعود كردهبه استادان    جديدعصر ،
از تثليث  ستارگان و فرشتگان متوسل مي تنها  شود؛ مسيحيت 

 .كندمقدس پيروي مي
   بيني و كنترل كند؛ مسيحيت  سعي دارد آينده را پيش  جديدعصر

 .كندبه خدا اعتماد مي
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   كند انكار مي  ها راگناه، جهنم، شيطان يا ديو  جديد وجودعصر
را باور  آنها    مقدس،مسيحيت مطابق با تعاليم عيسي در كتاب  اما

 .دارد
   ها تكيه  ها و فال، كارتعنوان واسطهبه  ييهابر كتاب  جديدعصر

 .مقدس تكيه دارددارد؛ مسيحيت بر دعا و كتاب
   تفكر    » است؛كردهصعودگويد عيسي يك «استاد  مي  جديدعصر

براي  مينوين   ما  الگوي  و  معمولي  انسان  يك  صرفاً  او  گويد 
بالقوهتوانايي است؛ هاي  مي  مان  تصور  آنها  عيسي و  كه  كنند 

گويد اما مسيحيت مي  خيالي است.قيد و بند» و بي مردي «بي 
نسان كامل  اش خداي كامل و ازمان خدمات زميني  در  كه عيسي 

دوم   اقنوم  عنوان  به  پدر  خداي  راست  دست  در  اكنون  و  بود، 
خواهيم   برابر خدا  روز داوري در  دردارد. ما همگي    تثليث قرار

ا ما باشد تا شهادت دهد كه  خواهيم عيسي آنجا بايستاد و مي
 اند. گناهان ما بخشيده شده

 خوب  ديگويمجديد    عصر «آدم  با  بهشت    ي كه  وارد  بودن» 
كه شما    ست ي كه اعمال شما ن  ديگويم  ت يحياما مس  د؛يشويم

شما    مانيا  قي خداست از طر  ض يف  ن اي  بلكه   –  دهديرا نجات م
باعث نجات    يسيمان عدهندهنجات  زيمرگ، و رستاخ  ،يبه زندگ

ب  است ن  گناهي(كه تنها شخص    يبود كه بر رو   ييكويو واقعاً 
نمست ي ز  نيزم مجوز  ما  به  خدا    يكه هر كار   دهدي). محبت 

 .ميانجام ده ميخواست
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   ها» سعي در خلق  با «تجسم خواستهتفكر نوين    و  جديدعصر
وعده   به  مسيحيت  دارند؛    نيازهاي  رفع  براي   خداواقعيت 

 .دارد اعتماد  ايمانداران
 آموزه جديد    هاياغلب  نوين    وعصر  و  گرايانهجهانتفكر  اند 

 استثناها سوي بهشت وجود دارد؛  به    بسياريهاي  گويند راهمي
علم مسيحي مرگ يا زندگي پس   از اينكه   تنددر اين مورد عبار

مي انكار  را  مرگ  نوين  از  عصر  آموزگاران  از  برخي  و  كند، 
به  مي جهنم، بسته  يا  است  بهشت  يا  زميني  زندگي  كه  گويند 

سخنان خود    اما مسيحيت  اينكه افكارتان مثبت باشد يا منفي؛
«من راه و راستي و    : كندبراي ما نقل قول ميي مسيح را اعيس

 يوحنا(  آيد»نمي  پدر   نزد  من واسطه  كس جز بهحيات هستم. هيچ
١٤:٦ (. 
 

طور كه مار در باغ عدن سخنان خدا را پيچاند و تحريف كرد،  همان
كنند. اين مكاتب تعليم  نيز چنين ميتفكر نوين    و عصر جديد    هاي آموزه

انسانمي ما  كه  ميدهند  كنترل  را  واقعيت  افكارمان  با  تفكر  ها  كنيم. 
 .د، و افكار منفي نتايج منفي را نكنمثبت نتايج مثبت را جذب مي

عصر    دارد، وليهايي  بيني فايدههرچند اين حقيقت دارد كه خوش
ها  كنند كه ما انساناين حقيقت را چنان تحريف ميتفكر نوين    وجديد  

اشتباه،  بر اساس اين تعاليم  .  دهندمي  قرار   واقعيت را در جايگاه فرمانده  
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  انخودت  مقصر   كه  گويندمي  دروغين  تعليمات  اين  دهد،  رخ  بد  اتفاقي   اگر 
رهايي از آن  .  اندشده  آن  باعث  تانسمي  روابط  يا  منفي  افكار  و  دهستي
  من  عهدهبه  چيز  همه  كردم مي  فكر  زماني  ؛ رامش استآها مايه  فريب
گويي  چنان كه  ،  بكشم دوش  بر  تنهايي به بايد را   جهان همه  انگار است،

مس دوشئبار  بر  چيز  همه  استوليت  من   همچنين   هاآموزه  اين  .هاي 
—شوندمي  نفيم   افكار   داشتن  به   نسبت   وسواس  و   ترس   نوعي   موجب

 !نفي استم  فكر  يك خود ترس،  اين و
دهد كه خدا حاكم مطلق بر همه چيز است.  مقدس تعليم ميكتاب

  يعقوب.  افكارمان  يا   آرزوها  سلطه  تحت   نه  اوست، زندگي ما تحت اراده  
 :كندبه ما يادآوري مي ١٥–٤:١٣

شما كه مي« امّا  آن شهر  و  يا  شهر  اين  به  فردا  يا  «امروز  گوييد: 
خواهيم برد و به تجارت خواهيم  خواهيم رفت و سالي را در آنجا به سر  

كنيد گوش  خوب  كرد،»  خواهيم  فراوان  سود  و  حتي  :  پرداخت  شما 
بُخاري  نمي همچون  چيست؟  شما  زندگي  شد.  خواهد  چه  فردا  دانيد 

كوتاه كه  ميهستيد  ظاهر  ميزماني  ناپديد  بعد  و  بايد  .  گرددشود  پس 
مي زنده  بخواهد،  خداوند  «اگر  بگوييد:  چنان چنين  و  چنين  و  مانيم 

  .» كنيممي
دهند كه خدا  روشني نشان ميهاي پيدايش و ايوب بهعلاوه، كتاببه

  با  تاكنون  جذب»  «قانون   يا   «راز» خالق همه چيز است. هيچ پيرو آموزه 
 .است آفرينش به قادر  خدا  فقط!  است نكرده خلق ايسياره افكارش
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جديد    هاي آموزه نوين    و عصر  مثبت    بسياري تأكيد  تفكر  تفكر  بر 
بزرگ شدم، حتي اجازه نداشتيم    علم مسيحيدارند. من كه در كليساي  

  اگر   گفتندمي  چون  كنيم،  تماشا  بهداشت و سلامتيهايي درباره  برنامه
  عصر  در!  كرد  دخواهي   »جذب«  را  بيماري  همان  ،دكني  فكر  بيماري  درباره
!  بود  سنگيني  باراين  .  دشديمي  سرزنش  ،دگفتيمي  منفي   چيزي  اگر  ،جديد

 !من نه است،  جهان  فرمانرواي  او دانممي  اكنون  كه شكر  را خدا
 :كندبه ما يادآوري مي ٦–٣:٥امثال  

  و بر عقل خويش تكيه منما؛  با تمامِ دلِ خود بر خداوند توكل كن،«
هايت را راست  و او طريق   هاي خود او را در نظر داشته باش،راه  ه در هم

 » .گردانيدخواهد 
نميكتاب هرگز  ماست؛  مقدس  افكار  از  انعكاسي  واقعيت  كه  گويد 

دهد كه بايد به خدا اعتماد كنيم و بر حكمت و هدايت او  بلكه تعليم مي
 .تكيه نماييم

درهم  آميزيهم براي  است  نظامتلاشي  اعتقادي  آميختن  هاي 
نتيجه نمي  !متناقض اين كار  بهاما  زمانيدهد،  تعاليم  ويژه  بخواهيم  كه 
 .مقدسي را با مسيحيت تركيب كنيمغيركتاب

شامانيسم، جديدعصر   بوديسم،  هندوئيسم،  از  است  تركيبي  خود   ،
جادوگري،  ارواح  سلتيك،«باوري،  رهبانيت  «و    ،كابالا،  ٨٧» معنويت 

 
٨٧ Celtic Spirituality 
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حال،    ٨٨» عرفاني.  اين  با  تضادند.  در  ديگري  با  هركدام  عناصر،  اين 
هرگز  آنها    شود كهموجب ميعصر جديد    شمولِ پيروانباورهاي جهان

 .شان را ببينندهاي معنوي تحقيق نكنند تا تناقضاتعميقاً در اين نظام
تر» (كه  عنوان چيزي «كهنسلتيك را به  روحانيت،  جديددر عصر  

و « نيست)  از مسيحيت گرامي  تر حكيمانهچنين  نيست)  » (كه آن هم 
ها  ست با احترام به طبيعت، فصلا  هاسلتيك مدت  روحانيتداشتيم.  مي

چرخه فصلو  از  قدرداني  اگرچه  است.  شده  شناخته  زندگي  و  هاي  ها 
، اين اعمال  جديدهاي حيات امري زيباست، اما در جنبش عصر  چرخه

ويژه با رشد باور به «زنانگي  يافتند، بهپرستي ارتقاء مياغلب به سطح بت
كه مدعي برتري زنان بر مردان است. باور به زنانگي مقدس   ٨٩مقدس» 
توانيم  گونه وجود دارد و ما ميدهد كه در زنان نوعي انرژي الههتعليم مي

 .براي قدرت فردي و دگرگوني، به اين نيروي مقدس متصل شويم
  صورتبه مرد، چه  و  زن  چه  ما،دهد كه همه اما مسيحيت تعليم مي

  او  از   يافته، تازهتولد  مسيحيان  عنوان به  ما  هويت  و  ايمشده  آفريده  خدا
  معنا   يافتن  براي  ما.  زنانه  ايافسانه  انرژي  نوعي  از  نه  گيرد،مي  سرچشمه

  در   را  مانحقيقي  هويت  نداريم؛  ايالهه  به  اتصال  به  نيازي  قدرت،  يا
را    ٣:٢٨  غلاطيان(  است  ساخته  آزاد  و  كامل  را  ما  كه  يابيم،مي  مسيح

 مطالعه كنيد). 

 
٨٨ Mystical monasticism. 
٨٩ divine feminine 
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  نظر» تنگيافته  تازه ، ما خود را از آن «مسيحيان تولدجديددر عصر  
  ترپذيرا  همه   به  نسبت   كرديممي  فكر  با تكبر   زيرا   پنداشتيم،مي  ترمهربان
) معادل  شموليجهان، فراگير بودن (جديددر نظر پيروان عصر  .  هستيم

محبت است، در حالي كه در مسيحيت، محبت در مشاركت در انجيل و  
نجات   پيام  داشتم    .شودآشكار ميرساندن  اديان مختلف  كه  باور  همه 

واژه با  ميصرفاً  صحبت  خدا  همان  درباره  متفاوت  اما  هاي  كنند. 
خدا  ها و تصورات متفاوتي درباره اينكه ها، ديدگاهدانستم كه اين راهنمي

هاي متفاوتي از  ها همچنين توصيفكيست نيز دارند. بسياري از اين راه
ي واقعي كه در كلام خدا معرفي  ادهند، زيرا آنان از عيسعيسي ارائه مي

 .كنندشده، پيروي نمي
پنداشتيم. خدا » ميكيهان ، ما خدا را نوعي انرژي يا «جديددر عصر  

ديديم كه اگر تركيب مناسبي از افكار مثبت را  را چون غولي بزرگ مي
 داشتيم   باور  ،نوينتفكر    ساخت. دررا برآورده مي  انت ، آرزوهايببريدكار  به
  ما.  دانستيممي  محبت   و   حكمت،  هوش،  را   خدا   و   است  «ذهن»   خدا   كه

  كس همه  و  چيزهمه  جهاني  پذيرش  معناي  به  خدا  محبت   كرديممي  تصور 
 .نه  يا  هست آلودگناه عملي اينكه  به  توجه  بدون است،

ترسيديم، پس هر كاري  كردن ديگران مي، از قضاوتجديددر عصر  
مي انجام  فردي  زيانحتي    ،دادكه  بوداگر    ما.  پذيرفتيممينيز    را  بار 

  براي  ابدي   لحاظبه  گناه،  بدانيم  كه  شناختيمنمي  را   خدا   كافي  اندازه به
  دريافتم  كه  بود  مقدس كتاب  مطالعه  از  بعد  فقط.  است  بارزيان  انسان  جان
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  كاري عيسي،  سوي به  او  هدايت  و  گناهانش  درباره كسي با  گفتنسخن
 .است  آميزمحبت

اي»  يافتهشكلي كفرآميز، عيسي را «استاد صعود، بهجديددر عصر  
هاي انساني را پشت سر گذاشته و اكنون  كرديم كه محدوديتتصور مي

يافته» از اديان ديگر مانند بودا،  «استادان صعوداز آسمان به همراه ديگر 
  ،يننو تفكر    كند. در هاي بومي آمريكا به زمين كمك ميكوان يين و الهه

  چگونه   بياموزد  ما  به  تا  بود  آمده  كه  بود  مخلوق  انساني  عيسي  داشتيم  باور
 .دهيم شفا  وضعيت را افكارمان  با

  :شودشامل موارد زير مي آميزي دينيهمپس خطرات روحاني 
 

تفكر   وعصر جديد  هايآموزه
  كنترل   و اراده،  قدرت، آنها   .دهندمي  قرار   هستي  مركز   در  را   انسان   ،يننو

  تضعيف  را  خدا  حاكميت  و  اقتدار  امر،  اين  كه   بخشندارتقا مي  را  انسان
  است   غيرممكندروغين    تعاليم  باورهاي  در  جز   واقعيت،  در  البته.  كندمي

 :شوديادآور مي ٦–٤٥:٥ اشعيا . كرد تضعيف  را خدابتوان 
اگرچه    .جز من خدايي نيستبه  من يهوه هستم و ديگري نيست؛«

تا از محل طلوع آفتاب تا محل    تو را تجهيز خواهم كرد،  شناسي،مرا نمي
من يهوه هستم و ديگري   بدانند كه غير از من كسي نيست؛  غروب آن، 

  .» نيست
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است و خدا خالق. بله، خدا ما  ما بايد درك كنيم كه انسان مخلوق   
اش برداريم. اما آغازگر اين  هايي در جهت ارادهكند تا گامرا هدايت مي

 .مسير، خودِ خداست
ديده كنند  خواهند و سپس سعي ميام كه مردم چيزي را ميبارها 

را وادار كنند كه خواسته برآورده كند. و وقتي خواستهخدا  شان  شان را 
شان را از دست  گويند «خدا ساكت است» و ايمانشود، ميمحقق نمي

 :سازداين وضعيت را روشن مي ٣: ٤دهند. يعقوب مي
يابيد، زيرا با نيّت بد درخواست  كنيد، نمي آنگاه نيز كه درخواست مي«

  » هاي خود كنيدكنيد تا صرف هوسرانيمي
نشأت  د شخصي  جلال  به  ميل  يا  خودخواهي  از  نبايد  ما  عاهاي 

انجامند و نه به  هايي نه به صلح ميبگيرند. گذشته از آن، چنين خواسته
خوشبختي. شيطان ممكن است ظاهر شود و چنان آرزوهايي را برآورده  

  مگر—شودسازد، اما اين مسير به پوچي و در نهايت به دوزخ ختم مي
 .كنيم پيروي او  از و كرده توكل حقيقي يا عيس به آنكه

  آميزي دينيهم  :
با دروغ درباعث سردرگمي مي را  آميزد. وقتي  ميهمشود، زيرا حقيقت 

كوشند انجيل را با تعاليم دروغين درآميزند، ممكن است در  مسيحيان مي
چيزي   چه  به  ندانند  ترديد شوند و  دچار  خود  نتيجه، باور  اعتماد كنند. 

 .تواند به شك و تضعيف ايمان منجر شودسردرگمي روحاني است كه مي
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زيرا خدا، نه خداي  «كند كه:  به ما يادآوري مي  ٣٣: ١٤اول قرنتيان  
مقدس را به ما  » خدا كتابنظمي، بلكه خداي صلح و آرامش استبي

به را  او  حقيقت  تا  پليد  داده  ارواح  و  شيطان  فقط  كنيم.  درك  وضوح 
 .كوشند سردرگمي ايجاد كنند تا ما را فريب دهندمي

تعاليم   دهيم  اجازه  زندگي  نادرستوقتي  مستعد  وارد  شود،  مان 
بيشترفريب كتابمي  يهاي  كه  كساني  براي  را  شويم.  مقدس 
نوين    وعصر جديد    هايشناسند، آموزهنمي ممكن است ظاهري  تفكر 

سوي  باشند، ولي در واقع، مسيرهايي بهداشته    كنندهتقويتآميز يا  محبت
 .تباهي هستند

 :دهدبه ما هشدار مي ٤–٤:٣دوم تيموتائوس  
  نخواهند زيرا زماني خواهد آمد كه مردم به تعليم صحيح گوش فرا«

ميل خويش، معلّمان بسيار گِرد خود خواهند آورد تا آنچه    به  بنا  بلكه  داد،
از گوش   آنان بشنوند؛ و  از  آن است،  را كه گوشهايشان طالب شنيدن 

  خواهند   منحرف   هاافسانه  سوي   به   شده،  رويگردان  حقيقت   به   دادن فرا
  .» گشت 

از خطرات   اجتناب  گام عملي آميزي دينيهم براي  ادامه چند  در   ،
 :زندگي خود به كار ببريدتوانيد در آورده شده است كه مي
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  بخش   بايد  مقدس كتاب  روزانه  مطالعه   اما  داريم،  مشغله  ما همه  
دقيقه زودتر بيدار شويد    ١٥.  باشد  ما  روزانه  برنامه  از   اي مذاكره  غيرقابل

مقدس پيش از صبحانه»  و روزانه يك فصل بخوانيد. اين يعني «كتاب
از   پيش  رسولان    بيريه همچون مردم    دنيا!»و «كلام  )  ١٧:١١(اعمال 

براي    يمطمئنتفسيري  مقدس بسنجيد. كتاب  چيز را با كتابباشيد و همه
  ٩٠.» ويِرسبي«   مقدس كتابمطالعه    مانند  بخوانيد،  مقدس كتابمطالعه  

  كند،مي  هماهنگ  خدا  كلام  با   را  شما  قلب  و  ذهن  روزانه،اين مطالعه  
  خواهند   ناهنجار  هاينُت  همچون  تانبراي  دروغين  تعاليم  كه   طوريبه

 .كنيدمي  دوريآنها  از و دهيدمي شانتشخيص بلافاصله كه بود

تان  در مورد چيزهايي كه وارد زندگي
رسانهمي از  باشيد.  هشيار  گناهكنيد،  ديدگاهي  كه  ترويج  هايي  را  آلود 
دوري  عصر جديد    پرهيز كنيد. از رويدادها و اعمال مربوط به  ،كنندمي

 .كنيد. اگر چيزي با كلام خدا مطابقت ندارد، آن را رد كنيد
به شما كمك كند  توانيد دعا كنيد تا خداوند  مي
تدبيرهاي بسيار در  : «گويدمي  ٢١: ١٩امثال  تا بيشتر به او توكل كنيد.  

 » .اما آنچه استوار مانَد مشورت خداوند است دل انسان است،

 
٩٠ The Wiersbe Study Bible 



١٥٣ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

يكي از بدترين كارها اين است كه  
مقدس ما را به  خود را منزوي كنيد. اين يكي از دلايلي است كه كتاب
كتاب بر  مبتني  محلي  كليساي  يك  در  فعال  تشويق  عضويت  مقدس 

مطالعه  مي در  شركت  جمله  از  كنيد،  پيدا  دوستاني  كليسا  در  كند. 
 كه   خردمند  زناني  و  مقدسكتاب  معلم  با  سپس.  بانوان  مقدسكتاب

و    روحانيهستند، وقت بگذرانيد. از آنان مشورت    ٢  فصلتيطُس   مطابق
  برايبطلبيد. همچنين    گيريتصميم  هنگام  خدادعا براي شناخت اراده  

نوين از آنها كمك  تفكر    وعصر جديد    هايفريب  از  دوري  و  تشخيص
 .بگيريد

اگر كسي به شما روشي  
دهد كه «احساس  براي شفا، كتابي، سميناري يا تعليمي را پيشنهاد مي

القدس باشد كه دارد كند، ممكن است اين روح بدي» در شما ايجاد مي
سازد. دعا كنيد تا خدا به شما تشخيص و حكمت  شما را از گناه دور مي

دوري كنيد. از خدا براي درك  آنها    بدهد تا تعاليم دروغين را بشناسيد و از 
القدس  تشخيص دهيد. روح   نيكويي را از شراراتبخواهيد تا  كمك  و فهم  

 .كنيد  درك  را  خداراهنماي ماست، و او به شما كمك خواهد كرد تا اراده  
  خود  در   را  تشخيص   توانايي  مقدس، كتاب  روزانهما از طريق مطالعه  

  «شير»  به   را   خود  اي پايه  و  ابتدايي  تعاليم  مقدس،كتاب.  دهيممي  پرورش 
  ترعميق  حقايق.  است   مناسب  ايماننو  مسيحيان  براي  كه  كندمي  تشبيه
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 كه  شوندمي  ناميده  »سنگين  «خوراك  تمثيلي  صورتبه  مقدسكتاب
 .آيدمي  شماربه بالغ  مسيحيان روحاني رشد  از  بخشي

  عميقدهد مطالعه  هستم كه توضيح مي  ٥:١٤من عاشق عبرانيان  
  تشخيص  رشد  از  بخشي  »سنگين،  «خوراك  يادگيري  و  مقدسكتاب
 :ماست
را  « با تمرين مداوم، خود  كه  است  بالغان  آنِ  از  امّا غذاي سنگين 

  د.» اند كه خوب را از بد تشخيص دهنتربيت كرده
زنيم و اجازه ندهيم  بعنوان مسيحيان، بايد به حقيقت انجيل چنگ  به 

 .مان شوندتعاليم دروغين وارد دل و ذهن
  را به ياد داشته باشيد:  ١٦:١٣اول قرنتيان 

  ».هشيار باشيد؛ در ايمان استوار بمانيد؛ مرد باشيد و نيرومند شويد«
 .نشويد دربه راه از تا بمانيد دارريشه مقدسكتابدر مسيح و مطالعه  
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 تمايلكنند  دانند، سعي ميبرخي از كساني كه خود را مسيحي مي
اعمال محكوم   با   راتفكر نوين    وعصر جديد    شدهخود به مشاركت در 

مي  .كنند  توجيه  مسيحي  آزادي  يا  آزادي   به  استناد ادعا  كه  آنان  كنند 
دهد در اعمالي مشاركت داشته باشند اجازه ميآنها    آزادي در مسيح به

بخش به  اغلب  است.  هماهنگ  نادرست  تعاليم  با  اول  كه  چون  هايي 
كنند كه  استناد مي ٢١–١٤:١٤يا روميان    ٣٣–١٠:١٤،  ١٣–٨:١قرنتيان 

  اي نمونه  را  اين   و  شده،  قرباني  هابت  براي   كه  است  گوشتي  خوردن درباره  
 .دانندمي  مسيحي آزادي از استفاده  از

نگاه   برسد، نخستدر  نظر  به  معقول  است  ممكن  استدلال  اين   ،
خواهد عملي را كه در آن دخيل است، توجيه  ويژه براي كسي كه ميبه

خطرناكي در اين تفكر وجود دارد، و بايد فهميد  و  كند. اما درك اشتباه  
اعمال نوين    وعصر جديد    كه چرا    گوشت  خوردن  با   قياس  قابلتفكر 

 .نيستند پرستانهبت معبدهاي

  در بالا و پايين   آيات   زمينه پس  به   بايد  مقدس،كتابدر بررسي هر آيه  
  توجيه  را  گناه  تا  كشيد  بيرون  متن  از  را  ايآيه  تواننمي.  كنيم  توجه  آن
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  همين  دقيقاً  شدم  بزرگ  آن  در  من  كهتفكر نوين    كليساي  هرچند(  كرد
 .)طورهمين نيزعصر جديد  و كرد،مي را كار

  براي   كه  پردازدمي  گوشتي  خوردنبه مسئله    ٨  فصل  اول قرنتيان
خارج    پرستبت  فرهنگي  از   قرنتس   مسيحيان.  است   شده  قرباني  هابت

  ، خير  يا   است   صحيح  گوشتي  چنين  خوردن  آيا  كه   اين  درباره  و  بودندشده  
  است،  مجاز  كاملاً  كار  اين   كه   داشتند  باور  برخي.  داشتند  نظر   اختلاف 

  برخي  و  نيستند،  چيز  هيچ   حقيقي   خداي  نظر  در   ها بت  دانستندمي  چون
  خوردن  كه  كردندمي  احساس  و  بودند  حساس   موضوع   اين  به  نسبت  ديگر
 .كند دارخدشه را  شانايمان است ممكن گوشتي چنين

تأكيد شده كه هرچند خوردن اين گوشت    ١٣–٩: ٨در اول قرنتيان  
از نظر روحاني قدرتي ندارد و براي مسيحيان آزاد است، اما نبايد آزادي  

كه  اي به كار ببريم كه باعث لغزش ديگران شويم. چنانخود را به گونه
 :آمده است ٩در آيه 
 » .امّا مواظب باشيد اختيار شما باعث لغزش ضعيفان نشود «

كه چيزي مجاز است، به اين معنا نيست  به عبارت ديگر، صرف اين
ويژه اگر  آميز است، بهكه انجام آن در حضور ديگران حكيمانه يا محبت

 .باعث آسيب روحاني به ديگران شود
در    يهنگامي كه شخص جديد    هاي فعاليتمسيحي  تفكر    ياعصر 

  براي .  شود  ديگران  لغزش  باعث  است  ممكن  كند،مي  مشاركتنوين  
  مسيحي  را  خود  كه  سوزان  ديدار  به  كار، تازه  مسيحي  يك  باربارا،  اگر  مثال،

  ها مجسمه  و  تاروت  هايكارت  از  پر  سوزان   خانه   كه  ببيند  و   برود،  داندمي



١٥٧ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

  براي   پرستيبت  و   گوييغيب  از  استفاده  كه  كند  گمان   است   ممكن   ،است
  گناه  به   را   ديگران  كه  باشيم  مراقب  بسيار   بايد  ما .  است  مجاز  مسيحيان 
 !نكشانيم

قابل قياس با    ١٣–٨:٩شده در اول قرنتيان  در واقع، گوشت مطرح 
  دعاهاي  و  پرستانبت  معبد  بلكه   –  نيستتفكر نوين    وعصر جديد    فريب

 معبد  كه  گويدنمي  هرگز  قسمت  اين.  است  آن  مشابه  پرستانهبت
عصر جديد    هايروش  و  ابزار  اما  است،  مجازآنها    دعاهاي  يا  پرستانبت

 .دارند شباهت  موارد همين با دقيقاً
كه   است  اموري  در  شخصي  آزادي  معناي  به  مسيحي  آزادي 

طور صريح انجام آنها را منع نكرده است، مانند خوردن  مقدس بهكتاب
مقدس  برخي غذاها. اين آزادي، مجوزي براي انجام كارهايي كه كتاب

شده براي  آنها را محكوم كرده نيست. در اين مورد، خوردن گوشت قرباني
يا تفكر    جديدعصر    هاي فعاليتها، در ذات خود گناه نبود، اما انجام  بت
اي مانند  شدههاي محكومگناه است، زيرا اين اعمال ريشه در روش  يننو

    .پرستي، پرستش خود و فريب روحاني دارند بت

  همچون  نيستند،  فرهنگي»   «رسوم   صرفاً تفكر نوين    و   جديد عصر  
  طور به  تعاليم  اين.  باشد  شده  قرباني  هابت  براي  كه   گوشتي  خوردن
  كه  دارند  ريشه   دروغين  محورانسان  انجيل  و  پرستيبت  در  بنيادين

خنثي   انگاريخدا  گرايي،انسان  بر  مبتني  اينها.  نيستند  ايموضوعات 
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  ترويج   را   ديدگاهي  هافلسفه  اين.  هستند  خدا  حاكميت   انكار   و  انسان 
  مبهم  نيرويي  به  خدا  و  دارد  قرار  جهان   مركز  در  انسان  آن  در  كه  دهندمي

 .سازدمي  برآورده  را  انسان  هاي خواسته  كه  يافته  تنزل  مندتغيرشخصي   و
تفكر نوين   يا عصر جديد    هاي فعاليت وقتي يك مسيحي ظاهري به 

  بلكه   نيست،  وحانيرغير  و  طرفانهبي  كاري  مشغول   ديگر  آورد،مي  روي
 .كندمي  مشاركت جادوگري و پرستيبت گويي،غيب روحاني،  فريب در

يك چيز اين است كه در آزادي مسيحي، با ضمير آسوده خوراكي  
براي   آزادي  مفهوم  از همين  كه  است  اما كاملاً چيز ديگري  بخوريم، 

هاي  پرستي يا انجيلگويي، بتتوجيه مشاركت در اعمال مربوط به غيب
 .دروغين استفاده كنيم
جنبش   فعاليت  جديد، عصر  اعمال  در  مشاركت  معناي    هايبه 

  تعبير   و   ذهني  تجسم  شاملتفكر نوين    گويي و احضار ارواح است و غيب
  ١٢–١٠: ١٨تثنيه    در  هااين فعاليت  همه  –  است  گيريفال  و  هانشانه

 :اندمحكوم شده
آتش  « را بر  يا دختر خود  در ميان شما كسي يافت نشود كه پسر 

افسونگر يا جادوگر يا ساحِر، و نه  قرباني كند، و نه فالگير يا غيبگو، و نه 
زيرا   .كننده با ارواح، يا رَمال و يا كسي كه با مردگان گفتگو كندمشورت

كند، خداوند از او كراهت دارد، و به سبب همين  هر كه اين كارها را مي
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بيرون   شما  برابر  از  را  اقوام  اين  خدايتان  يهوه  كه  است  قبيح  اعمال 
  .» رانَدمي

در    نوين    ياعصر جديد    هايفعاليتمسيحياني كه    مشاركت تفكر 
  كلام  مخالف   صراحتبه  كه  شوندمي  واردهايي  به حيطه فعاليت  كنند،مي
  پيروي چنين تعاليمي است  اكنون   كه  كسي  از   است  كافي.  هستند  خدا

  كه   هاييپاسخ  –  دارد  فكري  چه  مقدس كتاب  يا  عيسي  درباره  كه  بپرسيد
 مقدس دور هستند. از مباني كتاب انگيزيشگفت طرزبه شنويدمي

ادعا مي كه  اجازه ميكساني  آنان  به  آزادي مسيحي  كه  دهد  كنند 
را  هربتوانند   » هستند،  ستيزيشريعت«نوعي  انجام دهند، دچار    كاري 

آزاد گشتهكنند  يعني گمان مي . هرچند  اندكه از قيد تمامي احكام خدا 
را به كمال رساند، اما او  شريعت  حقيقت دارد كه قرباني عيسي بر صليب  

 ديدگاه متضاد با.  است الاجرا  روشن ساخت كه ده فرمان همچنان لازم
دارد  گرايي»  «شريعت  كه آن هم نادرست است  ستيزي شريعت كه  نام 

نجات يافت. تنها عيسي قادر    ،معتقد است بايد از طريق اطاعت كامل
بود اطاعت كامل داشته باشد، و اين دليلي ديگر است بر اين كه چرا به  

 .او نياز داريم
وجود   آميزي دينيهمروشني اعلام كرده كه جايي براي  خداوند به

  استدلال.  جادويي  اعمال  يا  دروغين  تعاليم  با  انجيل  تركيب  يعني  –ندارد  
  دهد،  انجام  مسيحي  آزادي   لواي   تحت   را   كاري  چنين  تواندمي  فرد  كه اين
 .خداست احكام برابر در  تمردي آگاهانه  بلكه است،  خطرناك تنهانه
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عنوان  كند كه نبايد از آزادي مسيحي خود بهتأكيد مي  ٥:١٣غلاطيان  
 :اي براي گناه استفاده كنيمبهانه

فرا« آزادي  به  شما  برادران،    را  خود  آزادي  امّا  ايد،شده  خوانده اي 
مسازيد، بلكه با محبت، يكديگر را خدمت    نَفْس  ارضاي  براي  فرصتي

  » .كنيد
آمده است:    ٨:١٣. در اول قرنتيان  قرار نداردآزادي مسيحي ما در خلأ  

شود، تا ابد گوشت نخواهم  از اين رو، اگر خوراك سبب لغزش برادرم مي«
  كاربرد  ما  زندگي  ابعاداين اصل در همه  »  .خورد تا باعث لغزش او نشوم

  لغزش  باعث  –  عمل  در   چه  و  ظاهر  در  چه   –  ما  زندگي  اگر.  دارد
 .كنيم خودداري آن انجام از كه مسئوليم ما  شود، ديگر ايمانداري

به زني مسيحي  به  اگر  علني  تفكر    ياعصر جديد    هاي فعاليتطور 
  يا   ايماناننو.  باعث لغزش ديگران بگردد  است  ممكن  آورد،  روينوين  
  گمراه  يا  سردرگم  است  ممكن  دارند،  نظر   زير  را  او  كه  غيرايمانداراني  حتي
عملكرد  به.  شوند   اين  كه   كنند  گمانايمانان  نو   است   ممكن  او، خاطر 

  موضوع  اين .  ندارد  اشكاليآنها  انجام    و  سازگارند  مسيحيت  با  اعمال 
  دوري  و  ايمان  در  سازش   به   نتيجه،   در   و  او  از  تقليد  به   را   ديگران   تواندمي

 .دهد سوق مسيح يا عيس حقيقي انجيل  از
بهتر آن است كه از خوردن  شود: «نيز به ما يادآور مي  ٢١: ١٤روميان  

گوشت يا نوشيدن شراب يا انجام هر كار ديگر كه باعث لغزش برادرت  
  »  .شود، بپرهيزيمي
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به مسيحيان،  ما  كه  شده  دعوتعنوان  در  ايم  يكديگر  بناي  باعث 
نه اينكه يكديگر را به سوي فريب سوق دهيم. تعاليم و   بگرديم،محبت 
  اگر  و   ناسازگارند  مسيح   تعاليم  با  ذاتاًتفكر نوين    وعصر جديد    باورهاي 

 .بكشانند نابودي به را افراد ايمان  توانندمي نباشيم، مراقب

زندگي ما بايد بازتابي از قدوسيت خدا باشد، و بايد از هر عملي كه 
 :آمده است ١٦–١:١٤  پطرس اول در. كنيم  دوري  اوست برخلاف اراده 

به  « جهالت  دوران  اميال  مگذاريد  ديگر  مطيع،  فرزنداني  چون 
دهد شكل  هزندگيتان  بلكه  فرا.  را  شما  كه  قدّوس  آن    خوانده مچون 

كه نوشته شده    چرا   باشيد؛  مقدّس  خويش   رفتار   ههم   در  نيز   شما   است،
    .» «مقدّس باشيد، زيرا من قدّوسم  است:

  نيزتفكر نوين    وعصر جديد    اين امر شامل رد كردن تعاليم كاذب
  خودشان   و  شيطان  از   پيروي  به   را  مردم  كه  تعاليمي  –  شودمي

 .خدا  نه خواند،فرامي
آزادي از    و شامل  شودميآزادي حقيقي در اطاعت از مسيح يافت  

  است.  گناه، آزادي از فريب، و آزادي براي زندگي در حقيقت كلام خدا
ايم كه هر چيزي را كه در پي تحريف يا كاهش قدرت  ما فراخوانده شده

 .و جلال انجيل است، رد كنيم
عليه خداي  بر  بود كه  ما مهم ن  براي  و  ياغياني بوديمپيش از نجات،  

. اما پس از آنكه خدا با رحمت خود ما را نجات  كرديمميقدوس گناه  
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داد، دل و حياتي تازه يافتيم كه خواهان اطاعت از خداست. نجات منجر  
شود؛ اطاعت دليل نجات نيست. نجات، ما را قادر و آزاد  به اطاعت مي

 !ساخت تا خدا را اطاعت كنيم. خدا را شكر
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كنيم،  وقتي به بت فكر مي  است.   ها پرستش بت  به معنايپرستي  بت
پرستي د. اما بتنرسمان ميها و خدايان دروغين به ذهناغلب مجسمه

بر  كنيم يا  باشد كه در آن افراط مي  خدا  جزبهتواند شامل هر چيزي  مي
 كند. قلب ما سلطنت مي

  است تفكر نوين    وعصر جديد    اي اساسي از فريبپرستي هستهبت
مكاشفه   در. رودمي شماربه مقدسكتاب در گناهان  ترينجدي از  يكي و

پرستان به عذاب ابدي افكنده خواهند آمده است كه بت  ١٥: ٢٢و    ٢١:٨
 .راه نخواهند يافت جديدشد و به آسمان 

- چنان تلقي مي  و هستند    يشامل اقلام  نيدر عصر نو   جي را  يهابت
از    ييجادو  يها ييتوانا  شود كه مي  .دارندخدا  مستقل  موارد  تواند  اين 

گلي، عصاره  هاي مريم، دستههابلورشامل پرستش مخلوقات خدا نظير  
  آفريده را چيزها اين   خدا بله،. باشد گياهي هايروغن يا  ستارگان ها،گل

  را   خالق   فقط   بايد  ما .  است   نيافريده   ما  شخصي  پرستش  براي   اما  است،
 .را  او  مخلوقات نه كنيم، پرستش
شامل هر چيزي است كه نسبت به آن  عصر جديد    هاي ديگر دربت

بيني آينده، كنيم و باور داريم كه براي شفا يافتن، پيشوسواس پيدا مي
كنترل آينده يا دريافت ثروت، عشق يا آرزوهاي ديگر به آن نياز داريم.  

احضار،    ابزارهاي،  تابلوي روياهابيني،  گويي، جداول طالعهاي غيبكارت
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هايي  و مانند آن، نمونه  ٩١» ماندالاها«ها،  ها، پاندولها، مجسمهمحراب
باور دارند براي مقاصد جادويي  عصر جديد    كه پيروانهستند    ابزارياز  
 .نياز دارندآنها  به

  كه طوريبه  سازند،مي  بت   را   «خود»   دو هرعصر جديد    و   تفكر نوين
  جاي به  را  انسان  دروغين  تعاليم  اين.  شودمي  تبديل  بت  به   انسان  خود
.  شودمي  غرور  و  خودمحوري  به  منجر  كه  دهند،مي  جلال  و  نشانندمي  خدا
  خود   احساسات  به   پيوسته  بدوزند،  عيسي  بر  را  خود  چشم  آنكه  جايبه

 .دارند توجه
  درست   از  اينشانه  را  مادي  هايدارايي  و  پول  همچنين  تفكر نوين

  بت  ثروت  و  سلامتي  ، يننوتفكر    جنبش  در .  داندمي  فرد  مسير   بودن
 .هستند

هشدار داده شده كه در ايام آخر، خودپرستي    ٣:٢در دوم تيموتائوس 
 :پرستي رايج خواهد شدو پول
زن، متكبر، ناسزاگو، نافرمان به  مردمانْ خودپرست، پولدوست، لاف«

  .» والدين، ناسپاس، ناپاك
پرستي  بتپرستش هر چيز يا هر كسي جز خداي واحد و حقيقي ما،   
  : است

 

 
ها و مذاهب شرقي (مانند آيين هندو و بودا)  در اصل يك واژه سانسكريت به معناي «دايره» است و در فرهنگ ٩١

شود كه نماد جهان، تماميت، هماهنگي و وحدت معنوي به شمار  ميهاي هندسي پيچيده و متقارني گفته  به طرح
  (مترجم).  رودمي
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سال در عصر    ٢٦  وتفكر نوين    سال حضورم در جنبش  ٣٣در طول  
افراد  جديد با  جنبش  بسياري،  اين  ازدر  بسياري  شدم.  آشنا  آنها    ها 

بودند و از احساس شرم و گناه رنج    هايياستفاده و ترومابازماندگان سوء
درمانگري بودم كه در  ، روانجديدبردند. من پيش از ورودم به عصر  مي

زنان تخصص داشتم و مدرك كارشناسي و    ايتغذيه درمان اختلالات  
شناسي مشاوره از دانشگاه چَپمَن در دهه  ارشد خود را در روانكارشناسي

 .دريافت كرده بودم ١٩٨٠
شدم عصر جديد  هاي  فعاليت  وارد  ١٩٩٠پس از آنكه در اوايل دهه  

كنفرانس به  و   » روح –بدن–ذهن«هاي  و  شدم    الگوي  دعوت 
  كه   الگويي  همان  كردم؛  مشاهده  تروما   بازماندگان  در   را   ايتكرارشونده

عصر    پيروي  زنان.  بودم   كرده  درمان   و  ديده  نيز   درمانيروان  زمان   در
  اين   به  شناسيروان  در   و   رسيدندمي  نظر به  شكننده  عاطفي  نظر   از جديد  
 .شودمي گفته پايين» نفس  «عزت حالت

هستند كه فرد نسبت به    دستاويزي  ظاهربهتفكر نوين    و  جديدعصر  
  مثبت   تأكيدي  جملات   تكرار  برآنها    تمركز  ؛خود حس بهتري داشته باشد

  هستم»  «من   جملات  يا   دارم»  دوست  را   خودم  «من  مانند  عباراتي .  است
  درباره  عيسي  هستم»  «من  اظهارات  كفرآميز،  شكليبه  كه(  شودمي  بيان

  از   شكلي  مثبت  تأكيدي  جملات  اين).  كندمي  تحريف  را  الوهيتش
  نسبت  داشتن حس بهتري  براي  شدهتلقين  هيپنوتيزم  يا  مغزي  شستشوي
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  وشوي شست  زمان  در   و ساخته  را  جملات   اين خودم  من .  هستند  خود  به
 .بردممي كاربهعصر جديد  در  امفكري

  و  مقدس كتاب  آيات   از   گزينشي  استفاده  ،يننوتفكر    معادل اين در
  آيه   مثلاً .  گرددمي  «من»   حول   چيز همه  كهطوريبه  آنهاست،   تحريف
متن  )  ٤٦:١٠  مزمور(  هستم»  خدا  من  كه  بدان  و  باش  «ساكت در 

ما  كتاب تا  دارد  تأكيد  او  محافظت  و  خدا  حاكميت  بر  خود،  مقدسي 
بودن و جلال خدا تأكيد    متعالاش بر  مضطرب نباشيم. اين آيه در زمينه

 .كند. اين آيه، تسلاي دل ايمانداران است تا به خداوند اعتماد كنندمي
  كفرآميزي  طرز به  را  آيه   اين   ، جديد  عصر  حدي   تا   و تفكر نوين    اما
آنها    .هستند  خدا)  انسان   عنوانبه(آنها    كه  شوندمي  مدعي  و   كرده  تحريف

. كنندمي  تبديل  خود  خدايي  براي  خودمحورانه  تأكيدي  به  را  آيه  اين
  درباره   تصديقي  به  را  آن  خداست،  سخن  آيه  اين  كنند  درك  اينكه  جايبه

 .كنندمي  بدل خويش الوهيت
عصر  به در  مشابه،  بر  جديدطور  بودن ،  مطلق  تأمل    حاضر  خدا 

و    خدايي«همهجا هست. از اينجا وارد باورهاي  كرديم، اينكه او همهمي
  ماست،كه خدا درون همه    كرديمفكر ميشديم و  مي  ٩٢خدايي» درهمه

 حتي .  هستيم  هاييالهه  و  خدايان  هاانسان  ما  بنابراين)  است  كفر  كه(
  بسياري كه است  اين واقعيت   اما اندازد،مي لرزه  به  مرا  جمله اين  نوشتن

 .دارند باوري چنينعصر جديد  پيروان از

 
٩٢ pantheism and panentheism 
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ذات خود   در  الوهيت بشريت  الهه  داراي  يا  خدايان  ما  هاي  نيست. 
آن  نيستيم،  و  جديدگونه كه عصر  كوچك  برخي مذاهب كاذب  ويكا،   ،
ايم و تصوير او  ما به شباهت خدا آفريده شدهدهند.  جادوگري تعليم مي

 .، اما خودِ خدا نيستيمكنيمحمل ميرا با خود 
  سويبه  را  پاندول  اغلب تفكر نوين    وعصر جديد    مشكل اينجاست كه

  داشته  بدي  احساس   خود  به   نسبت  اينكه  جاي به.  برند مي  ديگر  افراط 
  تقويت  براي   تأكيدي  جملات  از   هاجنبش  اين  در  تروما   بازماندگان  باشند،

سازي و پرستش خود  بتخود  به  منجر   امر  اين.  كنندمي  استفاده  غرورشان
 شود.مي

كنيم، سازيم و نسبت به خود وسواس پيدا ميوقتي از خود بت مي
برمي انجيل  از  را  آرامش را  چشممان  و  اميد  تنها عيسي نجات،  داريم. 

 .است  روح بيدهد. بدون عيسي، زندگي خالي و ارائه مي
  مسيحيان  از   كه  باليديممي  خود   به  ما   ، جديد  عصر  و تفكر نوين    در

تفكر    كليساي.  هستيم  بيدارتر  و ترآگاه  دنيوي،  ايمانان بي  يا   يافتهتازهتولد
 داشتن  براي  اعضايش  به  غرور  القاي  در  ويژهبه  ،علم مسيحي  درنوين  

  مسيحيان  «آن  به   نسبت  را  خود  ،جديد  عصر  در .  بود  مقصر  برتر»  «حقيقت
 .پنداشتيممي ترداشتنيدوست و تريافته تنوير »ترسو  و  نظرتنگ

مقدس هشدارهاي  پرستي از خود است و كتاباي از بتغرور، نشانه
 :دهدباره ميصريحي در اين

است،« نابودي  پيشروِ  لغزش  غرور  پيشروِ  متكبر  دل  (امثال  »  .و 
١٦:١٨( 
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تيموتائوس   مي  ٣:٢دوم  مردم  هشدار  آخر،  ايام  در  كه  دهد 
بنابراين،   بود؛  خواهند  خود«خودپرست»  نشانهپرستش  طبيعت  ،  از  اي 

 .آلود بشر استگناه
جاي  به خود (پيروي از دل به  ي منجر به اتكا  پرستش خودتكبر و  

شود. اين ما را در مسير وسيع  مقدس) ميپيروي از عيسي و تعاليم كتاب
در صورتي كه ما بايد تنها به خدا اعتماد كنيم و با    دهدنابودي قرار مي

 .فرتني او را جلال دهيم
  اما   كنند،  صحبت  خدا  درباره  است  ممكنتفكر نوين    و  جديدعصر  

  به  بايد   و داريد  نياز   خودتان   مثبت   تفكر  و  اراده به  تنها   كه   دهندمي  تعليم
  قرار   خالق  نقش  در  را  شما  رويكرد،  اين.  باشيد  داشته  ايمان   خودتان

 .است پرستش خود نوعي كه دهد،مي
ما ميكتاب او  مقدس به  گويد كه تنها يك خدا وجود دارد و فقط 
 :كندخداوند اعلام مي ٨: ٤٢اشعيا   در. ماست  پرستششايسته 

من جلال خود را به كسي ديگر    !من يهوه هستم! نام من اين است«
 » .تراشيدهو نه ستايش خويش را به بتهاي  نخواهم داد،

دهنده  اين بدان معناست كه هر زمان خود را در جايگاه خالق يا نجات
 .پرستي هستيمقرار دهيم، در حال ارتكاب بت

  جايبه  مخلوق  پرستش  به  را   مردم   اغلبتفكر نوين    و  جديدعصر  
محكوم شده است. اين    ١:٢٥روميان    در  كه  عملي  كنند؛مي  تشويق  خالق
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مي را  طالعموضوع  مانند  اموري  در  حتي درمانيانرژيبيني،  توان  و   ،
از   به  بلورهااستفاده  از خدا،  مشاهده كرد.  جاي طلب حكمت و هدايت 

شان شفا، هدايت  آورند تا برايها به اين اشياء روي ميپيروان اين جنبش
 .نبودند بينطالعمجوسيان هرگز   دانيم كهمي و آرامش فراهم كنند. و 

» يا «نيروي كيهاني»  كيهاني دهد كه «انرژي  تعليم مي  جديدعصر  
همه بر  واژه  حاكم  از  حتي  برخي  است.    عنوانبه  هستي»  «جهانچيز 

  مقدسكتاب  خداي  خدا،  اين  اما  كنند،مي  استفاده  «خدا»  براي  مترادفي
  خداست  چيزهمه  گويدمي  كه  باوري  –  است  خداييهمه  باور،  اين.  نيست

  همه  در  الاهي  حضور   به  باور  يعني  اين.  دارد  حضور  چيزهمه  در  خدا  و
 .ما  اطراف مردم و ستارگان تا  گرفته زمين از چيز،

- همهوجود دارد تا به    بسياري، فشار اجتماعي  جديدعصر  جنبش  در  
اگر  بياورند  ايمان   خدايي باوري  .  لفظ  چنين  با  را  شما  باشيد،  نداشته 

معناي اين است كه شخص هنوز به  بهكنند، كه  نگر» تحقير مي«دوگانه
 بيداري روحاني نرسيده است.

قبلي كليساهاي  از  كه  زناني  شدم  متوجه  آسيبمن  يا  شان  ديده 
كتاب در  موجود  صحيح  اسامي  كاربرد  از  بودند،  شده  مقدس  سردرگم 

«خدابهكردند.  پرهيز مي گفتن  مي، جاي  يا «منبع »  »  .گفتند «جهان» 
يا «يشوع» (» مي،جاي گفتن «عيسيبه كه نام او به  گفتند «ساناندا» 

مي «يشوع»  آنها  كه  دليلي  اما  است،  عبري  مكانيزم  زبان  گويند، يك 
است بهاجتنابي  «روح ).  مي،القدسجاي  «روح »  منظورشان    و»  ، گفتند 
مقدسي شخص سوم تثليث نبود؛ بلكه «روح» را به ارواحي  تعريف كتاب
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مي با اطلاق  كه  ميآنها    كردند  بهارتباط  خدا  گرفتند.  شناخت  جاي 
 .كردندعنوان «مادر طبيعت» يا «گايا» ياد ميعنوان خالق، از زمين بهبه

كند كه خدا از مخلوقاتش جداست.  روشني بيان ميمقدس بهاما كتاب
 :فرمايدمي  ٩٥:٣مزمور  .  او بخشي از جهان نيست؛ او خالق جهان است 

 » !خدايان ه پادشاه بزرگ بر هم زيرا يهوه، خداي بزرگ است،«
  اشياي   نه  و  زمين،  نه  ستارگان،  نه  ماست،  پرستشتنها خدا شايسته  

 .ايمكرده تبديل «خدا»  به را آنها  كه  مخلوقي
جاي خالق  كند كه مخلوق را بهكساني را محكوم مي  ٢٥: ١روميان  

،  كردمشركت ميعصر جديد  هاي جنبش   فعاليت  كه درپرستند. زمانيمي
  ها بلوركرديم. ما  مي  هابلورمانند    كائناتيرا صرف خدمت به    بسياريزمان  

از  عصر جديد    كرديم. سازي» ميرا با گذاشتن در نور ماه كامل، «پاك
 گلي مريمشده  هاي خشكو دسته  كندميفرهنگ بوميان آمريكا اقتباس  

  .ببرد بين  از  را  منفي»  «انرژي آن،  دود وسيلهبه تا سوزاندمي را
عصر جنبش  اينكه چقدر در    توانستم يك فصل كامل دربارهمن مي

اينكه  و  ويسم  ، بندهندنسبت به اشيايي كه باور داشتيم ما را شفا مي  جديد
آنها برخورد مي آنها  كرديم و  چقدر با وسواس با  داشتيم كه  چقدر باور 

 . و بركت دهند و از ما محافظت نمايندتوانند ما را شفا مي

  كسي  ندارم   ياد به  بودم،تفكر نوين    سالي كه در جنبش  ٣٣در طول  
  در. است  رايجعصر جديد  در كه كند استفاده ايشيوه همان به هابلور از
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  پرستانهبت  ايشيوهبه  آنها را خلق نموده است   خدا   كائنات كه  ،جديد  عصر
مي  كاربه  سراسر   در  و  هستند  خدا  زيباي  خلقت  بلورها.  شوندگرفته 

.  دارد  وجود   بلورها  از   هاييتوصيف  مكاشفه،  تا   پيدايش   از  مقدس كتاب
-حمل مي   بلورينسنگ    ١٢  خود  پوشسينه  بر   نيز   اعظم  كاهنان  حتي

 .كه نمايانگر دوازده سبط اسرائيل بود ردندك
تبديل مي  بلورهااما   به بت  برايزماني    خصوصياتي آنها    شوند كه 
آنها  ،قائل شويم  جادويي . در  دنمايناز خدا معجزه    ي توانند جدامي  كه 
با  جديدعصر   مي  هابلور،  صحبت  خانگي  حيوانات  نوك  مانند  كرديم. 
مي  بلورها قرار  خود  «چاكراهاي»  روي  هندورا  (باور  درباره    هاداديم 
  در  حضور  زمان،  آن  در).  كنندمي  كنترل  را  بدن   كه  انرژي  هايشكاف
  اين   كردم مي  گمان  و   بود  همراه   خوشايند  حسي  با  برايم  بلورها  هايمغازه
  مغازه  يك  به  ديگر  بار  يافتن،نجات  از  پس  اما.  است   آنها  مثبت  انرژي

  معمول  طوربه  من   و   م،شد  شديد  سردرد  دچار  فوراً  و  رفتم   بلورفروشي
مثبت  كرمي  تصور  زماني  آنچه .  شومنمي  سردرد  دچار انرژي    بلورها دم 
كردند. ام سوءاستفاده ميدلانه پرستي سادهبودند كه از بت  ديوهاييبود،  

 .شومنمي فروشيبلور اكنون هرگز وارد مغازه 
  بارها  مقدس،كتاب  در .  است  صادق  نيز   هاروغنهمين موضوع درباره  

.  است  شده  اشاره  شفا   و   وپز، پخت  مراسم،  براي  تقطيرشده  هاي روغن  به
  هاي روغن  همان  كه(  ضروري»  هاي«روغن  ،جديد  عصر  در  اما

  قرار   استفاده  مورد  پرستانهبت  طرزيبه)  نيستند  مقدس كتاب  تقطيرشده
  هاروغن  توليد  در   كه  است  آفريده  را  گياهاني  و  هاگل  خدا  بله،.  گيرندمي
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  داراي   را   هاروغن  اين  بايد  كه   نيست   معنا  بدان   اين  اما .  روندمي  كاربه
 بينيمنمي  مقدسكتاب  جايهيچ  در.  بدانيم  خدا  از  مستقل  جادويي  خواص

  در   كه   گونه آن  كنند،  استفاده  ثروت»  «جذب  براي   ها روغن  از   مردم  كه
 .هاي جادوگري رايج است آيين وعصر جديد 

به   بتوانيد  روغن  بلورهااگر  بهو  نمونهها  خلقت  عنوان  از  هايي 
را ابزارهايي براي  آنها    انگيز خدا نگاه كنيد، مشكلي ندارد. اما اگرشگفت

يا   ديگرخواسته  تحققافسون  اين  بدانيد،  جديد  حيطه    ها  و عصر 
 .اجتناب كردجادوگري است و بايد از آن  

سازي و خوشبو كردن استفاده هاي ضروري براي پاكمن از روغن
شيوهمي به  هرگز  اما  استفاده    گذشته  هايكنم،    از   پرستانهبتبراي 

 .گردمبرنمي هاروغن
دهد كه  تعليم ميعصر جديد    طور است.در مورد ستارگان نيز همين

را آفريد، بنابراين استفاده از  براي دريافت  آنها    خدا ستارگان و سيارات 
نشين باستان، از علم هاي كوچ بركت و هدايت اشكالي ندارد. در فرهنگ

 عمل  اما.  شدمي  استفاده  تقويم  و  راهعنوان نقشه  بيني) بهنجوم (نه طالع
  نظر  از  مشورت،  براي  سيارات  و  ستارگان  با  مشورت  و  بينيطالع
  اگر   .است  شده  محكوم  كه  شودمي  محسوب  گوييپيش  مقدس كتاب

 خود   جادويي  چراغ  غول  چونهم  را  سيارات  و   ستارگان  نييع  خدا  آفرينش
 ايد. پرستي شده، شما دچار بت آورند  باربه  بركت  و  لطف  تانبراي   تا  ببينيد

تنها  جستجوي قدرت، معرفت، يا هدايت از منابعي بيرون از خدا نه
خطرناك است، بلكه براي خدا مشمئزكننده است. خدا ما را دوست دارد  
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ها  كنند از طريق بترا بخوريم كه وانمود مي  ديوها خواهد فريب  و نمي
 .كنندبه ما كمك مي

جاي  كنند. اما بهمحافظت ميآنها    ها از برخي مردم معتقدند كه بت
براي    ٩٣» آرزوهاي  گيرندهاصطلاح «يا به  بلورهااعتماد به اشيايي چون  

آوريد روي  خدا  كلام  به  هدايت،  يا   :فرمايد مي  ٤:٨مزمور  .  محافظت 
زيرا تو تنها اي خداوند مرا    رومبه سلامتي آرميده و به خواب هم مي«

 » .سازيدر امنيت ساكن مي
هاي  اعتماد كنيد و به وعده  ارتمحافظت از شربه قدرت خدا براي  

 .او براي آرامش و امنيت تكيه نماييد
عنوان زنان مسيحي، بايد خود را با چيزهايي احاطه كنيم كه خدا  به

از وسايل تزئيني   .و يادآور حضور و جلال او هستند  دهندجلال ميرا  
استفاده كنيد كه به نيكويي، فيض، و محافظت او اشاره دارند. تابلوهاي  

براي تزئين  هاي زيبايي  روش  ،هامقدس و صليبديواري با آيات كتاب
 . كنندهايي است كه به حقيقت اشاره مينمادخانه با 

تواند  كند. تنها عيسي ميپرستي نگاه ما را از انجيل منحرف ميبت
  هايبيني و ديگر روشها، طالع، روغنبلورهاجان كسي را نجات دهد.  

  گونه همان  برعكس،.  باشند  كسي  روح دهنده  توانند نجاتنميعصر جديد  

 
٩٣ dream catchers 
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 شود   شيطاني  اسارت  به  منجر   تواندمي  توبه،بدون  پرستيِبت  ديديم،  كه
 در نهايت به عذاب ابدي ختم شود. و

  باشند،عيسي  در پي  جاي آنكه براي نجات، حكمت، و شفا  بهمردم  
آنها    .كشانندمي  خطرناك  مسيرهايي  به   را  مردمتفكر نوين    و عصر جديد  

  كه  چرا   ثمرند،بي  و   تهي   نهايت  در   اما   دهند،مي  آرامش   و   قدرت  وعده
  حقيقيِ   عيسي  —  باشد  عيسي  بدون  كه   چيزي  هر .  دارند  دروغ   در  ريشه 
 .معناستبي و  پوچ  —  مقدسكتاب

.  دهدمي  هشدار  پرستيبتصراحت درباره  در كتاب مكاشفه، خدا به
 :فرمايدمي ٢١:٨مكاشفه  در

عفتان  ايمانان و مفسدان و آدمكشان و بيامّا نصيب بزدلان و بي«
مشتعل به آتش و    هدروغگويان، درياچ  هپرستان و همو جادوگران و بت

 .» گوگرد خواهد بود. اين مرگ دوّم است
ضرر نيست؛ اين گناهي جدي است كه ما را از  پرستي گناهي بيبت

 .انجامدسازد و به نابودي ابدي ميخدا جدا مي
وسوسه برابر  در  بايد  و  ماست  اميد  تنها  براي  عيسي  شيطان  هاي 

پرستي مقاومت كنيم. عيسي آمد تا ما را  ساختن ما از طريق بت  منحرف
 :كندميعيسي اعلام    ١٤:٦پرستي آزاد كند. در يوحنا  از اسارت گناه و بت

كس جز  عيسي به او گفت: «من راه و راستي و حيات هستم؛ هيچ«
 » .آيدمن، نزد پدر نمي ه به واسط

 .مان نجات دهدها و گناهانتواند ما را از بتفقط عيسي مي
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بت زندگياگر  وارد  را  كردهها  ريختهتان  خون  طريق  از  شده  ايد، 
  ما   القدسروح   وقتي.  ي براي شما مهيا شده استبخشش  صليب  بر  عيسي

 خواهيم مي  خدا از   و  كنيممي  توبه  سازد،مي  ملزم   مانگناهان  نسبت به  را
  فقط  توبه.  كند  عطا  ما  به  را  او  سوي  به  بازگشت  و  گناه  ترك  قدرت  كه

  سويبه بازگشت و  ها بت از  گرداندنروي بلكه نيست؛ پشيماني  احساس
توبه به    و  وجود ندارد  به جز خدا  قدرتي  هيچ  اينكه  درك  يعني.  خداست

پرستي طلب بخشش  اين معنا است كه ما از خدا براي انجام هرگونه بت
 كنيم.مي

رسولان   اعمال  كه  مي  ٢٠–١٨: ١٩در  افرادي  كه  مشغول  خوانيم 
و بت آوردند، كتاببودندپرستي  جادوگري  ايمان  به مسيح  وقتي  و  ،  ها 

پنجاههايبت وسايل،  آن  ارزش  سوزاندند.  را  كه    همدرهزار  شان  بود 
جادويي، شهادتي   يمعادل چندين ميليون دلار امروز است. سوزاندن اشيا

اين موضوع بود كه از آن پس آنها قرار است تنها  قدرتمند از تعهد آنان  
 عيسي را پيروي كنند.  

  ،بلورها  طريق  از   ايد، خواهبودهپرستي  بت  درگيرنوعي  اگر شما هم به
  اشياء  يا  ها انسان  به  ازحدبيش  اتكاي   حتي  يا   خود،  پرستش  بيني،طالع
  كه   است  كسي  تنها  او .  است   عيسيسوي    به  بازگشت  روز  امروز  —

  نجات   را  تانجان  تواندمي  كه  است  كسي  تنها  و  شماست  پرستش  شايسته
  و   بسپاريد  حقيقي  دهندهنجات  عيسي،  به  را  تاندل.  سازد  سيراب  و  دهد

 .سازد پاك ناراستي هر  از را شما او بگذاريد
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عصر    تعاليمهايي كه در  ترين و كفرآميزترين آموزهيكي از فريبنده
  باور  اين.  ستا   ٩٤خدا»   با   آفريني«همرواج دارد، ايده   تفكر نوين  وجديد  
  خدا  مطلق بودنحاضر    ويژگي)  شدهتحريف  يا(  نادرست   درك  از  اغلب

).  دارد  حضور   وقتهمه  در  و   جا همه  در   خدا  اينكه(  گيردمي  سرچشمه
عصر    محافل  در  اما  خداست،  بزرگ   صفات  از  يكي  ويژگي   اين  هرچند
  كند  القا   گونهاين  تا  شودمي  ارائه  منحرف  شكلي  به تفكر نوين    وجديد  

  توانيممي  بنابراين   و   هستيم  خدا   ذاتاً  هم  ما   هست،   جا همه  خدا   چون   كه
 .دهيم فرمان  و كرده  هدايت را او

عنوان همكارانش در  دهند كه خدا به ما نياز دارد تا بهآنان تعليم مي
گويند ميآنها    دار است، اماها مشاركت كنيم. اين باور خندهگيريتصميم

ما نياز دارد تا آفرينش را ادامه دهد. اين، مسلماً    نظرخدا به راهنمايي و  
  ندارد،  نياز  كسهيچ  به  او.  مطلق   خالق   —انجيل نيست. خدا، خداست  

 .ندارد نيازيش  آفرين در به او  كمك  براي اشانساني  مخلوقات به او 
كند فرق دارد؛ براي  اين با حقيقتي كه خدا از طريق مردم عمل مي

 .داوطلبانه به نيازمندان كمك كندكند تا مثال، او كسي را هدايت مي
 .اما خدا فرمانده است، ما نيستيم

 
٩٤ Co-Creating with God 



١٧٧ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

، جايي كه اين  اممطالعه كرده  عصر جديد  وتفكر نوين    ها درمن دهه
هم در  ديدگاه  غرور  با  را  انسان  آموزش،  اين  بود.  رايج  بسيار  آفريني 

خواست  گيرد كه  دهد و اين حقيقت را ناديده ميجايگاهي بالا قرار مي
اراده  بر خلاف اين،  اغلب بر اساس اميال دنيوي و جسماني است.    ،انسان

  اطمينان   با   بايد  خاطر   همين   به  است؛  حكمت  از  سرشار   و  كامل  و  پاك   خدا
 .كنيم توكل او  به كامل

  ايآيه  هيچ.  است  مقدسيغيركتاباي  آموزه  خدا»   با   آفريني«همايده  
  را  خدا   اراده  توانندمي  ها انسان  بگويد  كه  ندارد   وجود  مقدسكتاب  در

 .كنند تعيين يا هدايت
  :فرمايدخدا مي ٩–٥٥:٨در اشعيا 

و نه راههاي من،    افكار من افكار شما نيست،   :فرمايدخداوند مي«
راههاي من نيز    چنانكه آسمان از زمين بلندتر است، زيرا     .راههاي شما

 » .و افكار من از افكار شما بلندتر است  از راههاي شما
اند، حتي اگر  هاي او كاملحكمت خدا فراتر از درك ماست و نقشه

 .را درك نكنيمآنها  ما
كرد و بر سر خدا  روزي زني آلماني را ديدم كه به آسمان نگاه مي

هايش را برآورده كند. او با لحني تهديدآميز  زد كه بايد خواستهفرياد مي
زد: «مجبورم نكن بيام  فرياد مي  فرزندش  به  مادر  يك  تشر  مانند  درست
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  مقدسكتاب  اكنون  و  كرده  توبه  زمان  آن  از  او   كه  كنممي  دعااون بالا!»  
 .ما نه  است،  پدر خدا كه كند  درك بهتر تا كند مطالعه  را

    :خوانيممي ٣: ١١٥در مزمور 
است،« آسمان  در  ما  انجام    خداي  به  بخواهد،  كه  را  هرآنچه  او 

 » .رساندمي
كند كه فقط خداست كه درياها را  وضوح بيان ميكتاب ايوب نيز به

  متكبرانه كرده و ستارگان را در آسمان آويخته است. چقدر    لبريزبا آب  
پردازي  توانيم جهان را بيافرينيم، و چه خيالاست كه فكر كنيم ما مي

هاي ماست! خدا دعاهاي  اي كه باور كنيم خدا در انتظار فرماناحمقانه
 .ما اراده نه دهد،مي پاسخ خودشنود و بر اساس اراده ما را مي

در   جديد    تعاليماما  فروش  يننوتفكر    و عصر  دستگاه  مانند  خدا   ،
شود.  خودكار، بابانوئل، غول چراغ جادو، يا خدمتكار شخصي تصوير مي

  با هاسال طي كه ندارد تعجبي. پندارندمي آرزوهاكننده او را چون اجابت
  را  من  دعاي   «خدا  كردندمي  شكايت   كه   م ا هشد  روروبه  بسياري   زنان

  آرزويي  هر  بلافاصله  بايد  خدا  داشتند  باور   چراكه  —  »!دهدنمي  جواب
 .كند برآورده را

نيست   ما  جادوي  چراغ  غول  خدا    خالق   و   جهان  خالق   او   — اما 
  آنچه  وقتي .  است  بهترين  تانبراي  چيزي  چه  داندمي  او !  شماست

  نيكويي  به   كه   شويد   وسوسه  است  ممكن  كنيد،نمي  دريافت   را   خواهيدمي
دعوت    ما  كه  است  دليل  همين  به.  كنيد  شك  خدا  وجود  حتي  يا   قدرت  يا
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چون خدا    —)  ٣:٥  امثال(  به خدا اعتماد كنيم  دل  تماميايم تا با  شده
 .بينيمبيند، اما ما نميتر را ميتصوير بزرگ

باشد،    همراه  با فروتني و تسليم  هموارهجايگاه ما در برابر خدا بايد  
 .كاري نه با كنترل و دست

    :خوانيممي ٢٨: ٨در روميان  
دوست ميمي« را  خدا  كه  آنان  حق  در  اراددانيم  طبق  بر  و  او    هدارند 

  .» است  كار در  خيريت براي هم با چيزها ههم اند،شده خوانده فرا
 توانيممي  رود،نمي  پيش   مااين يعني حتي وقتي زندگي طبق نقشه  

  خيريت  براي  را  چيز همه  همچنان  خدا  كه  بگيريم  آرام  خاطر  اطمينان  با
 .برد مي پيش خود جلال و ما
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



 نوين از عصر جديد و تفكر  پرهيز /١٨٠
 

مقدسي را رد  مسيحيت كتاب ،تفكر نوين  و  عصر جديد  هايجنبش 
پذيرند؛ عناصري  كنند، اما برخي عناصر از كاتوليسيسم رومي را ميمي

امروزه  گرايي.  به مقدسين و فرشتگان و عرفانخطاب  چون دعا كردن  
ميشاخه كليساهايي  در  را  عرفان  اين  از  غيرهايي  تعاليم  كه  - بينيم 
ديويناكتاب لكتسيو  مانند  تأملي(LecƟo Divina)   مقدسي  دعاي   ، 

(contemplaƟve prayer) آگاهي، ذهن (mindfulness)  و دعاهاي
  كنند.  را تمرين مي (centering prayers) تمركزي

  جنبش  .ها ريشه در عصر جديد و عرفان رهباني دارندهمه اين تمرين
جاي  عنوان معلم تلقي كند و بهتمايل دارد كه تجربه را بهعصر جديد  

 آدرنالين  ترشح  و   هيجان  دنبال  به  مقدس،كتاب  عميق  و  آراممطالعه  
  امروز  آنچه. است ناپايدار  و  ذهني امري  ما هايتجربه  حال، اين  با. باشد

  بسياري  ،جديد  عصر   جنبش  در.  بيازارد  را  ما  فردا  شايد  بريم،مي  لذت  آن  از
 اشتياق  از  كه   شدترغيب مي  نيروهاي تاريكي   سوي   از   ما  هايتجربه  از 
 .كردندمي سوءاستفاده  ماجراجويي و  هيجان به ما

مي طبل  كامل  ماه  نور  زير  ميما  مريمزديم،  و  گلي  رقصيديم 
را كه    ديوهاكرديم،  صعود مي  ٩٥» سدوناهاي  «گردابسوزانديم، به  مي

 
مكان ٩٥ ميبه  گفته  آمريكا  آريزوناي  ايالت  در  سدونا  شهر  اطراف  در  جديدهايي  عصر  باورهاي  در  كه  و    شود 

  .هاي معنوي يا كيهاني خاصي هستندانرژيگرايان، داراي معنويت
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ارواحي  و با  خوانديم،  زدند، فرا ميجا مي  مقربجاي فرشتگان  خود را به
كوه  «  به  ،گرفتيمارتباط مي  هستند،  ماكردند عزيزان درگذشته  كه ادعا مي

پيامي دريافت كنيم، و بلورهاي    ٩٧رفتيم تا از «سنت ژرمن» مي  ٩٦»شاستا
 .ببريم   لذت  معنوي»  سرمستيفشرديم تا از «شفاف را به پيشاني خود مي

دهد كه از جستجوي دانش پنهان  مقدس به ما هشدار مياما كتاب
شان دانستن امور خارج از  هاي عرفاني كه هدفيا مشاركت در تمرين

 :خوانيممي ٢٩:٢٩تثنيه  در. بپرهيزيم خداست،اراده 
امور نهان از آنِ يهوه خداي ماست، اما امورِ مكشوف تا ابد از آنِ  «

  » .ما و فرزندان ماست، تا تمام كلمات اين شريعت را به جاي آوريم
دست  هيچ حكمتي وجود ندارد كه بتوان آن را جدا از حقيقت خدا به 
 .آورد

  آن  به   چيزي  يا  باشد  تضاد  در  مقدس كتاب  با   كه  عرفانيهر تجربه  
  اين  در  زيستن  و  او  شناخت  براي  خدا  كلام  زيرا   شود،  رد  بايد  كند،  اضافه

 :هشدار داده شده است ١: ٤اول تيموتائوس   در. است  كافي دنيا
مي« آشكارا  روح،  ايمان  امّا  از  برخي  آخر،  زمانهاي  در  كه  گويد 

 ».كننده و تعاليم ديوها پيروي خواهند كردارواح گمراهرويگردان شده، از  
  از  چه  گويي،غيب  طريق  از  چه   —گرايي  عرفان  اشكالبسياري از  

  نيستند؛  خطربي  —  هاي راهنماروح   طريق   از   چه  و   ارواح،  ارتباط با   طريق
 .اند روحاني تاريكيسوي  به  هاييدروازه بلكه

 
  كوهي آتشفشاني در شمال ايالت كاليفرنيا  ٩٦
  از اساتيد صعود كرده  ٩٧
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وعده   عرفاني   نوعي   دهند؛مي  را  خدا  با  ترعميق  ارتباطيتعاليم 
 كنندمي  ادعا  حتي  دهند.را وعده مي  غني  و  خصوصي  شخصي،  صميميت

.  كنيد  دريافت  خدا  جانب  از  خصوصي  و  خاص  هاييمكاشفه  توانيدمي  كه
  واقع،  در.  نداريم  هاتمرين  اين  به  نيازي  خدا  به  شدن  نزديك  براي  ما  اما

كه  آنچه  هر  پيش  از  خدا  كه  گويدمي  روشنيبه  مقدسكتاب   براي   را 
  در   مقدسكتاب  در آنها    همه   و   است،  بخشيده  ما  به   داريم،  نياز  او  شناخت
 .ماست دسترس

صحبت كنيم.    ٩٨» مقدسفقط كتاب«اي در مورد آموزه  بياييد لحظه
. اين  هستيم  بندبه اين آموزه محكم پايما  پروتستان،  مسيحيان  عنوان  به

، كامل و مرجع نهايي  داراي كفايتمقدس  كند كه كتابآموزه بيان مي
كردن  ماست. خدا خود را در كلامش مكشوف كرده و ما نيازي به دنبال

نگري يا اشتياق به دانش پنهان يا اسرارآميز نداريم. ما نيازي به درون
از طريق  تجربه او  كنيم.  زنده ملاقات  با خداي  تا  نداريم  هاي عرفاني 

مقدس  القدس آيات كتابگويد، در حالي كه روح كلام خود با ما سخن مي
 .سازدرا در ذهن ما روشن مي

  كه  خداستمقدس يك كتاب جادويي نيست؛ بلكه كلام زنده  كتاب
  يا   ذهني  هاي تجربه  طريق   از   نيست   نيازي.  گويدمي  سخن   ما   با   مستقيماً

  را  مقدسكتاب  ما.  بشنويم  را  خدا  صداي  كنيم  سعي  عرفاني  هايتمرين
 توانيم دعا كنيم. مي و داريم،

 
٩٨ Sola Scriptura 
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تمامي كتبِ مقدسّ الهام  «  :آمده است  ١٧–٣:١٦در دوم تيموتائوس  
خداست و براي تعليم و تأديب و اصلاح و تربيت در پارسايي سودمند 

  .» است، تا مرد خدا به كمال براي هر كارِ نيكو تجهيز گردد
مقدس واضح،  مقدس نياز نداريم. كتابما به چيزي بيش از كتاب 

توان و  تمرينكافي  است.  مانند  بخش  ديويناهايي  خواندن   لكتسيو  كه 
  است ممكن  دهند،مي  قرار  عرفاني اي براي تجربه  مقدس را وسيلهكتاب

.  كنند  منحرف  —  كلامش  يعني  —  داده  ما   به  قبلاً  خدا  آنچه  از  را  ما
  در   عرفاني،  هايتمرين  با  كه   دارد  وجود  بزرگي  روحاني  خطر   همچنين

  الهامات   را آنها    اشتباه  به   و   بگيريم   قرار   شيطاني  هايي پيام  دريافت   معرض 
 .كنيم تصور الاهي

كند.  مقدس را بيشتر نميهاي عرفاني، قدرت كتاباستفاده از روش
 .مقدس و با قوت، براي ما سخن بگويدكتابفقط بايد اجازه دهيم 

ايد كسي  دعاي تأملي بپردازيم. تا حالا شنيدهموضوع  و حالا بياييد به  
» خيلي ؟بگويد: «فقط در سكوت نشستم تا حضور خدا را احساس كنم

ميآرام نظر  به  كتاببخش  اينجاست:  نكته  اما  نه؟  ما  رسد،  به  مقدس 
  ملاقات   يك  دريافت  براي   خود  كردنساكت  معناي ، بهگويد كه دعامي

 .نيست  اسرارآميز
. دعا را به ما تعليم داد  دعاي ربانيالگوي    ١٣–٦:٩متي    درعيسي  

  دل   ريختن   و   خدا  ستايش   درباره   بلكه   نيست؛   ذهن  كردن خالي  معناي به
  دهيم؛مي  انجام  را   آن  خلاف   دقيقاً   ما  تأملي،  دعاي   در   اما.  اوست  حضور  در

  عرفاني  لحظه  يك  منتظر  و  كنيم  خالي  را  خود  ذهن  كنيممي  تلاش
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  مان ذهن  خواهدمي او كنيم؛  خالي  را  مانذهن  خواهد نمي  خدا  اما .  بمانيم
 .سازيم پر حقيقتش  با را

نگرند،  مي  اي بسيار محترمانهبا ديدهراهبان عرفاني    به  برخي افراد
فرزانه حكيماني  ايشان  كه  ميگويي  افشا  را  پنهان  اسرار  كه  كنند اند 

فصل  ه(درست   فريب  درباره    .پيدايش)   ٣مانند  كمي  دهيد    اين اجازه 
شناخته   عنوان  با  كه  —   عرفاني  راهبان  نيز  بيابان  مادران  و  پدران 

  بودند  مسيحي   آغازين دوره    راهبان   از  اينان.  كنيم  صحبت  —شوند  مي
  هاي تجربه  به  يابي دست  و  زاهدانه  زندگي  دنيا،  از  رهايي  قصد  به  كه

  از  دوري  با  كه  داشتند   باور  آنان.  بردندمي  پناه  انزوا  به  روحاني،  عميق
 .شوند ترنزديك خدا به  توانندمي زندگي،  پرتيحواس عوامل تمام

برانگيز  تحسين  مفهومي تر خدا،  براي شناخت عميقآنها    در اشتياق
خود    اعمال شود: اين راهبان،  جا مسئله پيچيده ميوجود دارد؛ اما همين

پايه   بر    هايي ايده  تأثير  تحت  آنان.  بودند  نكرده  استوار  مقدسكتابرا 
 .كردندعمل مي مقدسيغيركتاب كاملاًآنها   از برخي بودند، خارجي
نظر  به در  را  پونتيكوس  اواگريوس  عرفاني  راهب  نمونه،  عنوان 

ديدگاه درباره  بگيريد.  او  و  فلسفه    در  ريشه  دعا،هاي  نوافلاطوني 
تر از جهان  داشت؛ هر دو اين جهان مادي را پست  زيگرايي گنوسيعرفان

مقدس  دعا بر تعاليم مسيح يا كتاب  در مورددانند. رويكرد او  روحاني مي
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بلكه   نبود؛  براي استوار  او  اشتياق  به    از  ورود  و  فيزيكي  از جهان  فرار 
 .گرفتقلمرويي آرماني و روحاني سرچشمه مي

گيريم، در خطر عنوان الگو در نظر ميوقتي اين راهبان عرفاني را به
اند  هايي قرار داريم كه بيشتر به فرار از دنيا مربوطتمرين  سازيشريعت

راه از  خدا  با  مشاركت  است.  تا  كرده  تعيين  ما  براي  او  خود  كه  هايي 
نميكتاب ما  به  انزوا  مقدس  به  بايد  روحاني  حقيقت  يافتن  براي  گويد 

و بر مبناي كلام خدا زندگي    اجتماع گويد ايمان خود را در  برويم؛ بلكه مي
از طريق  آنها اين كار را  كنيم. شايد پدران بيابان در پي خدا بودند، اما  

  كردن  دعا  و  زيستنكه با تعليمات عيسي درباره    دهندكارهايي انجام مي
 .نبودند راستاهم

گشت تا با  اما هميشه بازمي رفت،به خلوت ميبله، عيسي براي دعا 
مردم باشد، تعليم دهد، شفا دهد و ايشان را به توبه و پادشاهي خدا دعوت  

 .كند
جست باشيم.  هشيار  عرفاني  راهبان  از  پيروي  در  بايد  وجوي  ما 

كشي شايد جذاب به نظر برسد، عرفان و رياضت  باهاي روحاني  تجربه
الگوي كتاب نيست. كتاباما  را دعوت ميمقدس  از  مقدس ما  كند كه 

و   انزوا  طريق  از  نه  باشيم،  داشته  رابطه  خدا  با  دعا  و  كلام  طريق 
 .گراييعرفان
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آگاهي» بپردازيم كه اين روزها بسيار  رشد «ذهنبهحال به روند رو
است. همه   كه رايج شده  است  اين  براي  تمرينات  ما    بتواند  اين  براي 

  لحظه  «در  تا  كند  كمك   ما  به  و  دهد  كاهش  را  اضطراب  بياورد،  آرامش
  افكار   مشاهده«   تنفس،   بر   تمركز   شامل  معمولاً  هاتمرين  اين   ٩٩» .بمانيم
  اين.  است  لحظه»   در  داشتن  «حضور  صرفاً  يا  ١٠٠» قضاوت،  بدون

  كمك  دروني  تمركز  و  ذهن  سازيآرام  به  كه   دهندمي  وعده  هاتكنيك
اما پرسش اصلي اين است: آيا اين واقعاً همان آرامشي است    .كنندمي

 كند؟كه خدا عطا مي
به آرامش كاملاً متفاوت است. در فيليپيان نسبت  مقدس  كتاب  تعريف

 :خوانيممي ٧–٤:٦
استغاثه،  « و  با دعا  بلكه در هر چيز  نباشيد،  نگران  براي هيچ چيز 

گونه،  بدين.  همراه با شكرگزاري، درخواستهاي خود را به خدا ابراز كنيد
مسيحْ  آرامش خدا كه فراتر از تمامي عقل است، دلها و ذهنهايتان را در  

  .» عيسي محفوظ نگاه خواهد داشت

 
فلسفه ٩٩ در  كه  است  عبارتي  حال»  لحظه  در  «زندگي  همان  يا  داشتن»  حضور  حال  لحظه  شرقي،  در  هاي 

رود و به اين معناست كه فرد ذهن خود را از نگراني درباره  به كار مي آگاهي هاي ذهنگرا و آموزهشناسي مثبتروان
گذشته يا اضطراب نسبت به آينده رها كرده و تمام توجه خود را به آنچه كه در همين لحظه در حال رخ دادن است،  

  .معطوف كند
 بد،   يا  خوب   را   آنها  اينكه  بدون  آيند، مي  تانذهن  به   مختلف  افكار  وقتي  يعني  قضاوت»  بدون  افكارمشاهده  «  ١٠٠

  .گذريدب كنارشان  از و ببينيد را  اهآن فقط كنيد،  ارزيابي منفي يا مثبت غلط،  يا درست
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آرامش   كه  كنيد  مسيحي  توجه  نجاتيك  و  عيسي  از    و  از  نه 
  اي هديه  واقعي  آرامش.  آيدمي  حال كردن ذهن يا تمركز بر لحظه  خالي

آن آرامي را    بريم،مي  او  نزد  را  مانهاينگراني  وقتي  كه  خداست  سوي  از
  آگاهيذهن  طريق  از  كنيممي  سعي  كه  وقتي  نه   —   كنيممي  دريافت 

 .كنيم كنترل افكار خود را 
 :آگاهي وجود دارددو مشكل اصلي در ذهن

ميذهن ) ١ تعليم  مشاهده  آگاهي  قضاوت  بدون  را  خود  افكار  كه  دهد 
اي را  كند كه هر انديشهمقدس ما را ترغيب ميكنيد، در حالي كه كتاب

موعظه بر كوه تعليم داد كه  عيسي در  .  به اطاعت از مسيح اسير كنيم
  .آلود هستندآلود معادل اعمال گناهافكار گناه

آگاهي ريشه در بوديسم و هندوئيسم دارد)  هاي شرقي (كه ذهنمراقبه)  ٢
  آگاهيهاي تغييريافته  هاي تنفسي، به وضعيتهمراه با عرفان و تكنيك

هشيار    كه  دهدمي  فرمان  مقدس كتاب  كه   است  حالي  در  اين .  انجامندمي
هاي ابليس ايستادگي كنيم. مراقب باشيد و از هر  باشيم تا در برابر حيله

كشاند بپرهيزيد؛ زيرا  مي  سرمستيتمريني كه شما را به تنفس سريع و  
  را   خود  كه   ديوها  به   نسبت   را   انسان  آگاهي،هاي تغييريافته  اين وضعيت

 .سازد مي پذيرآسيب  كنند،مي  ظاهر نور فرشتگان شكلبه
ميذهن وعده  را  آرامش  ميآگاهي  ارائه  كه  آرامشي  اما  دهد  دهد، 

است. هدف آن پرورش آگاهي از خود و احساسات شخصي    محورانهخود
كتاب نمياست.  ما  به  خود  مقدس  درون  به  آرامش  يافتن  براي  گويد 

گويد كه به خدا بنگريم. آرامش با تمركز بر تنفس يا  بنگريم. بلكه مي
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نميپاك حاصل  ذهن  ميسازي  وقتي  بلكه  حاكم شود؛  خدا  كه  دانيم 
 .يابيمشنود و مراقب ماست، آرامش ميمطلق است، دعاهاي ما را مي

جاي نگاه به بالا، به  كنيم، اغلب بهآگاهي را تمرين ميوقتي ذهن
مي نگاه  بر  درون  تمركز  طريق  از  آرامش  يافتن  بر  تمركز  تمام  كنيم. 

  به   ما  ترعميق  نياز  اما   برسد،  نظر  به  خوشايند  شايد  كه   است؛  حاللحظه  
  ايماندارانكند. مسيح با مرگ خود بر صليب،  آرامش با خدا را تأمين نمي

داد. آرامشي كه در پي آن هستيم، محصول خودآگاهي    مصالحهرا با پدر  
ي كه مسيح آن را  كار  از  —گيرد  نيست، بلكه از انجيل سرچشمه مي

  پايدار   و  حقيقي  آرامش  —   واقعي  ي اعيس  —   عيسي  بدون.  تمام كرد
 .نيست  ممكن

و دعاي    لكتسيو ديوينا  مانند  آگاهي،ذهن:  است   اين   نهايي پس نتيجه  
فيضي كه خدا براي ما قرار    ابزاركشاند كه از تأملي، ما را به مسيري مي

كند كه از طريق دعا،  مقدس ما را دعوت ميسازد. كتابداده، منحرف مي
  از   نه  — پرستش و به يادآوردن كار مسيح براي ما، آرامش را بجوييم  

 .عرفان يا خود بر تمركز طريق
  يعني  ،است  كنندهنگران  افكاراضطراب نتيجه    گونه فكر كنيد كهاين
  منشأ  ما  ذهن  اگر   پس.  ايمان  حسب  بر  نه   ديدن،  حسب  بر  زندگي

 كنيم؟   درمان  ذهن  همان  با  را  آن  توانيممي  چگونه  ماست،  اضطراب
  در   نو   تولدي  از  آرامش   و   گيرد؛مي  سرچشمه  خود  به   اتكا  از   اضطراب

 .شودمي حاصل خدا  با يافتهآشتي اي رابطه داشتن و  مسيح
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مان وابسته به اين باشد  ما قرار نيست طوري زندگي كنيم كه آرامش
توانيم ذهن خود را خاموش كنيم. آرامش ما از طريق  كه تا چه اندازه مي

 .انجيل  اميد و  دعا او،  كلام  طريق  از  — آيد مسيح مي
تغييرات كوچك فكري آغاز  اغلب با  عصر جديد  و تفكر نوين  تعاليم

شوند: مثل تأكيد بر جملات تأكيدي، اتكا به خود و تمايل به دريافت  مي
هاي كوچك ما را از حقيقت كلام  نتايج فوري. اما به مرور، اين مصالحه

 .كنندخدا دورتر مي
هاي او تكيه كنيد. به حاكميت  . به وعدهبدوانيد  در كلام خدا ريشه 

او اعتماد داشته باشيد. و به ياد داشته باشيد كه شما لازم نيست كنترل  
  حتي .  دارد  دست  در   را  چيز  همه  كه  اوست   — همه چيز را داشته باشيد  

  كه خداست فقط  زيرا توانيم؛نمي واقعاً باشيم، داشته كنترل بخواهيم اگر
 .دارد كنترل  امور   همه بر

 :دهدبه ما هشدار مي ١: ٤در اول تيموتائوس 
آشكارا  « روح،  ايمان  ميامّا  از  برخي  آخر،  زمانهاي  در  كه  گويد 

»  .كننده و تعاليم ديوها پيروي خواهند كردرويگردان شده، از ارواح گمراه
  ارواح   احضار  گويي،غيب  طريق  از  چه  —گرايي  بسياري از اشكال عرفان

  به رو    ايدروازه  توانندمي  بلكه   نيستند؛  خطربي  —   هاي راهنماروح   يا
 كنندمي تصور  اغلب  افراد عرفاني، هايتمرين در. باشند روحاني تاريكي

 بايد  ما.  كنندمي  دريافت  خدا  سوي  از  ايويژه  و  خصوصي  هاييپيام  كه
 شيطاني   تقليدهاي  يا  پردازيخيال  با  مبادا  تا  تمييز دهيم  وباشيم    هشيار
 .شويم  گمراه و  بخوريم فريب
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كتاب طريق  از  سخن  خدا  ما  با  روح ميمقدس  با  گويد.  القدس 
ها و گناه دور  كند تا از وسوسهمان ما را هدايت ميهايساختن دلمجاب

 .شده، در مسير تنگ خدا قدم برداريم 
 ها را بيازماييد: به ما گفته شده كه روح  ٤:١در اول يوحنا 

اي عزيزان، هر روحي را باور مكنيد، بلكه آنها را بيازماييد كه آيا از  «
  .»  اندخدا هستند يا نه. زيرا انبياي دروغينِ بسيار به دنيا بيرون رفته

بها صرفاً  است.  مهم  بسيار  نظر  ين  به  روحاني  چيزي  اينكه  خاطر 
ميمي ارائه  بينشي  يا  دليل  رسد  خدا  نمي برآن  دهد،  جانب  از  كه  شود 

 .باشد
ي  ابراي ما زنان مسيحي مهم است كه تفاوت بين انجيل واقعي عيس

عصر    وتفكر نوين    تعاليمواسطه  اي را كه بههاي تقلبيمسيح و نسخه
  اصول  از   اي مجموعه  انجيل،.  كنيم درك  اند،شده  وارونه  و   تحريفجديد  
  بلكه  نيست؛  روحاني  قدرت  به  دستيابي  يا  زندگي  بهترين  داشتن  براي

  و   گناه   از  را   ما   هايجان  كه  است  مسيح  يا عيس  قيام   و  مرگ   زندگي،
 .دهدمي نجات  خدا از  ابدي جدايي

وعده با  و  بماند  باقي  عيسي  بر  ما  تمركز  كه  دروغين  باشد  هاي 
هاي خطرناك عرفاني از مسير منحرف  هاي فوري از طريق تمرينلذت

 .نشويم
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آموزه تمامي  وجود  نوين    هاي با  جديد    وتفكر  در  عصر  كه 

كتابفروشگاه عمومي،  پادكستهاي  در  ها،  حتي  و  هاي  فيلم«ها، 
براي ايستادگي  كه  وجود دارد، خدا را شكر كه خدا هر آنچه    ١٠١» هالمارك 

 . و چنگ زدن به حقيقت نياز داريم، به ما عطا كرده است 
  مقدسكتاب  روزانهمطالعه  

  امري  دنيوي  هايروش  از  دوري  و  خدا  حقيقت  در  ماندن  دارريشه  براي
دقيقه زودتر بيدار شويم    ١٥  كه  باشد  معنا  اين  به  اگر   حتي  .است   ضروري

بچه شدن  بيدار  از  پيش  كتابتا  از  فصل  يك  بخوانيم،    را   مقدسها، 
  مقدسكتابمقدس پيش از صبحانه؛  ارزشش را دارد! اين يعني «كتاب

كنم و اين  مقدس آغاز مي» من هر صبح را با خواندن كتاب.پيش از دنيا
 .دهدروز مرا شكل مي شالودهكار، 

زا مثل رانندگي در  هاي استرسكنم در موقعيتهمچنين توصيه مي
ترافيك يا هنگام نبرد روحاني، يا حتي براي خواب آرام شبانه، به نسخه  

زمان    ،صوتي رايگان  اپليكيشن.  دهيد  گوش  مقدسكتاب  صوتي براي 
اي به نام ديويد كاكرن هيث  خواب بسيار مناسب است. من به گوينده

 دهم. مي  گوش  صوتي هر شب به اين نسخه    ٢٠١٧مندم و از سال  علاقه

 
  .شوندتوليد و پخش مي هالمارك  تلويزيونيهاي خانوادگي و عاشقانه هستند كه توسط شبكه  اي از فيلممجموعه ١٠١
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تر  هاي دروغين راحتكلام خدا باشيد، تشخيص آموزه  لبريز ازوقتي  
كتابمي طوري  شود.  را  شما  دل  آموزهمي  تنظيممقدس  كه    هايكند 

 .رسندنظر ميهاي ناهماهنگ بهمانند نتتفكر نوين   وعصر جديد 
قرنتيان   مي  ١٠:٥دوم  تشويق  را  انديشهما  تا «هر  اسير  كند  را  اي 

مسيح   مطيع  ذهن.بگردانيمكرده،  سروصداي  بايد  يعني  با  »  را  مان 
اين  كتاب دهيم،  گوش  و  بخوانيم  بيشتر  هرچه  كنيم.  مقايسه  مقدس 

مقدس  . اگر افكارمان با كتابدهدكار رخ ميصورت خودبه فرآيند در ما 
 .را «اسير» كنيم و رد كنيمآنها  هماهنگ نيست، بايد

ايد و به انجيلِ زندگي، مرگ و  اگر توبه كرده
آنگاه خدا شما را به عنوان فرزند خود پذيرفته  قيام عيسي ايمان داريد، 

شما   هويت  كه  است.  است  خدا  اين  بخشيده  هستيدفرزند  گناهانتان   .
القدس، قلبي تازه، و حياتي  شده، و عطاياي رايگان نجات، سكونت روح 

 .شده است بخشيدهنو در مسيح به شما 
يافته، هويت ما در شغل، سرگرمي، درآمد، تازهعنوان مسيحيان تولدبه

مسيح   در  ما  هويت  نيست.  زميني  معيارهاي  ديگر  يا  محبوبيت  ظاهر، 
 .است

جديد   راهنماروح وعده  عصر    را  هاي 
  نيكو   فرشتگان  صورت به  را   خود  كه   هستند  هاييديوآنها    اما   دهد،مي

در  روح ).  ١١:١٤  قرنتيان  دوم(  آورنددرمي ساكن  و    ايماندارانالقدس 
و  كتاب تنگ  مسير  در  ماندن  براي  كه  راهنماياني هستند  تنها  مقدس 

 ،دهداي ما را به انحراف سوق ميهرگاه وسوسهنياز داريد.  به آن    ،درست
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روح  دروني  هشدارهاي  به  بهبايد  دهيم.  گوش  اينكه  القدس  محض 
افكار   كه  گفت  كوه  سر  موعظه  در  (عيسي  كنيد  توبه  شديد،  وسوسه 

آلود محكومند). دعا كنيد تا خدا به شما قدرت  آلود مانند اعمال گناهگناه
 .ببخشيدمقاومت 

افراد  كند تا  استفاده ميعصر جديد    وتفكر نوين    هايشيطان از وعده
 :را فريب دهد پذيرآسيب
 را  داغ وعده  ديدگان   شان شدهفوت  عزيزان   از   يپيام  دريافتبا 

 .كندوسوسه مي ها مديوم توسط
   كسب    براي   » هاي روياتابلو«افراد با مشكلات مالي را با وعده

 .كندمي وسوسه  بيشتر پول
 وسوسه مي را  بيمار  يك  تا  كند  افراد    ،ريكي  درمانگر انرژيبه 

 .مراجعه كنند
   كساني كه دنبال «حكمت پنهان» هستند را به احضار ارواح يا

 .كندهاي عرفاني وسوسه ميتمرين
 مراقبه يا  يوگا  به كلاس  را  مضطرب   دعوت  شرقي  هاي زنان 

 .كندمي
 مي تشويق  را  تنها  با يك  زنان  تا  «  گوقيب كند    دريافتبراي 

 .جفت روحي» مشورت كنند
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ي ما را تجهيز  براي هر وضعيت  ما، اما خدا از طريق كلام خود و دعاي  
 نموده است. 

  هايبه استفاده از روشنسبت  كنيد و  پذيري مياگر احساس آسيب
 شويد: ميوسوسه تفكر نوين   ياعصر جديد 
   ًفرار ازاز خدا بخواهيد كه قدرت  .  پناه ببريد به او    دعادر  فورا  

  به حضور،  مانند داوود در مزامير هتان را  . دل ببخشدوسوسه را به شما  
خدا باز كنيد و همه چيز را با او در ميان بگذاريد. از او كمك بخواهيد  

 .كنيدبراي حكمت و اقتدارش شكر او را و 
   ها، كتاب.  بيندازيد  دور  راتفكر نوين    ياعصر جديد    ابزارهرگونه

القدس به  را نابود كنيد. روح  با آن ها، نمودارها و اشياي مرتبطكارت
را به  آنها    دهد چه چيزهايي را بايد دور بريزيد. لطفاً شما نشان مي

فريب را به ديگران منتقل   نبايد؛  نكنيد يا آنها را نفروشيدديگران اهدا  
 .كنيد
 هاي تماس درمانگران را حذف  ها، موسيقي و شمارهاپليكيشن

رسولان    ايماندارانهمانند  .  كنيد اعمال  تمام    ١٩: ١٩در  كه  باشيد 
انجام   قاطع  و  را سوزاندند. يك قطع كامل  وسايل جادوگري خود 

 بايسيتد.  بر هر گونه وسوسهبرا در بتوانيد تا دهيد
 عميق.  بخوانيد  مزمور مزامير  تاريكنويسندگان  و  ترين  ترين 

ناامنيترس و  كه  ها  چيزهايي  كردند؛  بيان  را  خود    ما   همههاي 
كنيمارتباط    ها آن  با   خود  ضعف   لحظات   در   توانيممي آنها    .برقرار 
  .را صادقانه با خدا در ميان بگذاريدآنها    احساسات،سركوب  جاي  به
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و  در دوران سختي، تشويق  ١١٩و    ٩١،  ٥١،  ٢٥،  ٢٣مزامير   كننده 
و  الهام استبخش هستند  آن  خوب  بر  شودكه  تأمل    ٥١مزمور    .ها 

روبرو شدن با    توان آن را در زمان كه مي  است   مزامير توبه   يكي از
 .دي خوانب ، و نياز به توبهوسوسه 
 از   ايماندارانا  ب و  باشيد  داشته  .  بگيريد  كمكآنها    مشاركت 

گويد  مقدس به ما ميبدترين كار در هنگام وسوسه، انزواست. كتاب
جمع   از  (عبرانيان    ايماندارانكه  نشويم  در  ).  ٢٥–١٠:٢٤دور  اگر 

مطالعه   معلم  با  هستيد،    تماس   كليسا  زنان  مقدسكتابكشمكش 
بخواهيد  از گروه دعاي خود    .بگذاريد  ميان  در  او  با  را  موضوع  و  بگيريد

كنند.   شفاعت  براي شما  باشيد  تا  مراقب  كه  اما  نرويد  نزد كساني 
 نبايدكنند.  را ترويج ميتفكر نوين    ياعصر جديد    هايخودشان روش

مقدسي تعليم كتاب  از  يكه تشخيص درست  برويد  كسانيبه مشورت  
 .مقدسي ندارندو غيركتاب

  اگر  . را لغو كنيدتفكر نوين  ياعصر جديد  با جلسات  قرار ملاقاتهر
با   مشاوره  يا  بينطالع،  درمانگرانرژي،  گوغيبوقت  زندگي  مربي   ،

ايد، آن را لغو كنيد. نگران قضاوت  گرفتهعصر جديد    ديگر فعالان
سپس براي نجات آن    .باشيد  خدا   قضاوت  نگران—ديگران نباشيد
اينكه نجات  دعا كنيد. بعد از  تفكر نوين    ياعصر جديد  عضو جنبش  

، كردندمي، فهميدم بسياري از مسيحيان براي نجات من دعا  يافتم
 .خوشحال شدم  وضوعمو بسيار از اين 
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 تفكر نوين    ياعصر جديد    شركت در محافلهاي مربوط به  به دعوت
بگوييد از شما دعوت كرد كه در يك جشنواره    .«نه»  اگر دوستي 

  است   زماني  استثنا  تنها   !نه  بگوييد  كنيد،  شركت   روح» - بدن-«ذهن
  مسيح   ياعيس  انجيل  اعلام   و  بشارت  هدف  با  تاندوست  و  شما  كه
عصر    هايمراسم  در  هرگز  صورت،  اين  غير  در.  رويدمي  هاجمع  آن  به

  طبل  كوبيدن  هاي دايره  جمله   از  نكنيد،  شركت تفكر نوين    ياجديد  
كامل  هاي شب  در   يوگا،   هايكلاس  روح،   احضار   جلسات  ، ماه 

نوين    كليساي  در  سخنراني و  ابي«   سمينارهاي   محل،تفكر  نديش 
 .مشابه موارد و  »ثروتمند شو

 بيشتر    .محتاط باشيد هاي بازاريابي چندسطحي در پيوستن به برنامه
چن هاي برنامه آموزه  ١٠٢ي» سطحد«بازاريابي  جديد    هاياز   وعصر 

نوين   استفاده  تفكر  خود  فروش  نيروهاي  به  دادن  انگيزه  براي 
ام كه  كنند. با بصيرت رفتار كنيد، چرا كه من مسيحياني را ديده مي

آموزش تأثير  «تحت  شوابيهاي  ثروتمند  و  دورهنديش  در  هاي  » 
چندسطحي   فروش به  بازاريابي  خوردند.  فريب  و  گرفتند  آنها    قرار 

 استفاده  هاي روياتابلوگفته شده بود كه موفقيت را تصور كنند، از  
   .دهند افزايش  را  خود ارتعاشي  انرژي و كنند

اعمال  كند تا در  مقدس ما را تشويق ميبه ياد داشته باشيد كه كتاب
بي   مشاركتتاريكي   با  و  باشيم  همنداشته  اين  ايمانان  نشويم.  يوغ 

 .تواند شامل روابط كاري نيز باشديوغي ميهم
 

١٠٢ multi-level marketing programs (MLM’s) 
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هميشه دعا كنيد تا خدا به شما قوت دهد، و هميشه هر چيز را با  
 .مقدس مقايسه كنيدكتاب
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تفكر نوين    اميدوارم اكنون بتوانيد تشخيص دهيد كه چگونه تعاليم
وعده سلامتي،  آنها    توانند فريبنده و خطرناك باشند.ميعصر جديد    و

مي آرامش  و  عشق  واقعيت،  ثروت،  در  اما  را  جعلي  روحانيتدهند،  اي 
مي ميعرضه  دور  انجيل  حقيقت  از  را  مردم  كه  افكار  كنند  اين  سازد. 

توانند ما را به دام بيندازند، مخصوصاً وقتي كه آياتي  راحتي ميجذاب به
كنند.  مقدس يا مفاهيمي شبيه به آن را با تعاليم خود تركيب مياز كتاب

  را  خدا  كلام  عيسي،به ياد داشته باشيد كه شيطان نيز هنگام وسوسه  
  مردم  ناآگاهي  بر  متأسفانه   كاذب   معلمان.  كرد  نقل  شدهتحريف  صورت به
 .كنندمقدس حساب باز ميابكت از

حياتي   ي،مقدسكتاب  دانش به همين دليل است كه داشتن بصيرت و  
را   نادرست  تعاليم  نادانسته  است  ممكن  ويژگي،  دو  اين  بدون  است. 
فرا   را  ما  خدا  هستند.  خدا  كلام  با  مطابق  كه  كنيم  تصور  و  بپذيريم 

را    تعاليم، ارواح را بيازماييم،  تعاليم را تمييز و تشخيص دهيمخواند تا  مي
 .مقدس بسنجيمبررسي كنيم و همه چيز را در پرتو حقيقت كتاب

اي عزيزان، هر  «   :دهدهشدار ميرسول    ي يوحنا  ٤:١در اول يوحنا  
روحي را باور مكنيد، بلكه آنها را بيازماييد كه آيا از خدا هستند يا نه. زيرا  

  .»  اند انبياي دروغينِ بسيار به دنيا بيرون رفته
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تعليم مي ما  به  آيه  با  دهد كه گفتهاين  را  تعليمي  يا  روح  هاي هر 
مقدسي از عيسي مقايسه كنيم. اين هشدار در اصل براي  توصيف كتاب

گنوسي بدعت  با  كه    زيمقابله  بود  شده  اشتباهنوشته  مي  به  داد  تعليم 
با اين حال، اين آيه  عيسي به صورت روحاني قيام كرد و نه جسماني. 

 .زيمكند، نه فقط بر گنوسيهمه تعاليم نادرست صدق مي ايبر
كنند پاسخ هايي است كه ادعا ميها و تمرينها، فلسفهدنيا پر از ايده

ي  ا انجيل عيس  راستا با همها  زندگي را دارند. اما اگر اين آموزه  هايپرسش
 .مسيح نباشند، از طرف خدا نيستند

داده  خدا وعده    .بصيرت توانايي تشخيص بين حقيقت و دروغ است
    :كه به كساني كه درخواست كنند، حكمت عطا كند

بهره از حكمت است، درخواست كند از خدايي  اگر از شما كسي بي«
مي عطا  به همه  ملامت  بدون  و  عطا  كه سخاوتمندانه  وي  به  و  كند، 

 .)٥: ١» (يعقوب .خواهد شد
خواهد كه بتوانيم حقيقت را از دروغ تشخيص دهيم، و اين  خدا مي

 رشد   را  ما  بصيرت  مقدسكتابيابيم. مطالعه  حكمت را در كلام او مي
    :كندبيان مي ١٤: ٥ عبرانيان كه طور همان دهد،مي

را  « با تمرين مداوم، خود  كه  است  بالغان  آنِ  از  امّا غذاي سنگين 
 » .اند كه خوب را از بد تشخيص دهندتربيت كرده
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تعاليم گرفتار  مردم  كه  دلايلي  از  نوين    يكي  جديد   وتفكر  عصر 
سوادي  مقدس است. به اين موضوع «بياز كتابآنها    شوند، ناآگاهيمي

گفته ميكتاب نوشتن  مقدسي»  و  خواندن  سواد  كه  كسي  شود، مشابه 
 وضعيتي   چنينهم  خود من نيز!  است  جدي  حد  اين  تا  مشكل  اين  –ندارد  

  توانستمنمي  و   شناختم نمي  كافي  قدر به  را  مقدس كتاب  چون  داشتم،
  به  و  بودم  شده  بزرگ با آنها  تفكر نوين    در  كه هاييآموزه  دهم  تشخيص

  جعلي  ياعيس  با  دروغين  هاي انجيل  بودم،  كشيده شدهعصر جديد    سوي
 .بودند

عصر جديد    و تفكر نوين    هايجذب وعده  دليبا سادهبيشتر مردم  
  ورود  از  پس  اما.  شوندمي  زندگي  هدف   و  عشق  ثروت،  سلامتي،درباره  

- هايخواسته  كه  شود مي  گفته آنها    به   دائماً  فريبنده،  هايجريان  اين  به
  بيشتري   ايمان:  كنيد  پر  را  خالي  جاي(  كه  شودمي  برآورده  زماني  شان

  يك   بدهيد؛  شبان  به  بيشتري  پول  بخوانيد؛  درستي  دعاي  باشيد؛  داشته
  بگيريد؛  ديگر  مدرك  يك  بخوانيد؛  ديگر  كتاب  يك  بگذرانيد؛  ديگر  كلاس 

عصر   نگاه از و يابندنمي تحقق  گاههيچ دروغين هايوعده ولي ). غيره و
 .شماست  خود بر گردن تقصير هميشه ين،نوتفكر  وجديد 

اسير و  اند،  شان را بر پايه اين تعاليم بنا كردهبرخي نيز چون شغل
  صحبت   اهآن  كه در فصل دوم دربارهافرادي  مانند  .  شوندمي  گرفتار آنها

ام  زناني را ملاقات كردهمن    ،اين تفكر هستند  پيروانو خود از    كرديم
مي از كه  جديد  گروه    خواستند  شوندجعصر  از  دا  درآمدشان  اما چون   ،
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كردند. در شد، احساس وابستگي ميخواني تاروت تأمين ميطريق كارت
هايي بايد با دعاي پرحرارت نزد خدا برويم و براي حكمت،  چنين موقعيت

 .كنيم دعا بركت روزانهقوت و 
مقدس را مطالعه كنم تا خدا را بشناسم  من مجبور بودم روزانه كتاب

بر خداوند توكل كن» را  « ٣:٥اي از امثال و بتوانم به او اعتماد كنم. آيه
صورت تابلوهاي ديواري در خانه نصب كرده بودم تا ذهنم را با اين  به

  تا مراخواستم  اشباع كنم. از خدا مي  ها كه بسيار به آنها نياز داريم،آيه
 .كمك كند تا به او اعتماد كنم

هايي پنبهشناسند، متأسفانه مانند چوبمقدس را نميكساني كه كتاب
هدف در اقيانوس شناورند. اين افراد شايد خود را مسيحي  هستند كه بي

  طعمه   مقدس،كتاب  شناخت  بدون  اما  –  باشند  هم  واقعاً  شايد  و  –بدانند  
 شبيه   زباني  با  و  كنندمي  تحريف  را  آيات  كه  شوندمي  گرانيحيله

 .دهندمي دروغين هايوعده  مسيحيان،
با نوازش دادن غرور  تفكر نوين    وعصر جديد    براي مثال، آموزگاران

ميآنها    مردم، جذب  نادرست  باورهاي  سوي  به  به را  گفته  آنها    كنند. 
دست  آنها    هستيم» تا احساس خاص بودن به  خدايي شود: «ما همه  مي

ايم، اما  صورت خدا آفريده شده گويد كه ما بهمقدس ميدهد. اما كتاب
است    داراي الوهيت تنها تثليث اقدس،  ).  ٢٧– ١:٢٦نيستيم (پيدايش    خدا

 .) ١:١(يوحنا 
ترين راه براي تشخيص  مقدس، اصليمقايسه كردن هر چيز با كتاب

است. هرگاه با موضوعي جديد مواجه شديد  ه و پرهيز از آن  نادرستتعاليم  
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  اگر . بسنجيد خدا كلام  با  هميشه را   آن– تمرينيك   يا  تعليم،  كتاب،  –
هستيد«   يا   سرنوشت»   «خلق   درباره  كسي خود  خداي  شما    »اينكه 

  ما .  ما   نه  است،  خالق   خدا.  گويد مي  چه  مقدسكتاب  ببينيد  كرد،  صحبت
  آينده  بخواهيم  اينكه  نه  باشيم،  او   تسليم  تا  ايمشده  خوانده  و  اوييم  آفريده

 .كنيم كنترل خود هاي خواسته يا  افكار  با را
    :فرمايدمي  ٤٥:٥خدا در اشعيا كلام 

 .» من يهوه هستم و جز من خدايي نيست «
 .خدا وجود دارد، و ما او نيستيمفقط يك 

همچنين اصرار دارند كه خواست خدا  عصر جديد    وتفكر نوين    تعاليم
نيز   ايمان»  كليساهاي «كلام  كنيم.  پيدا  ما شفا  است كه  اين  هميشه 

تعليم مي را  دارد، چراكه  همين  نام  تفكر «سرزنش قرباني»  اين  دهند. 
نمي شفا  او ميوقتي كسي  خود  به گردن  را  تقصير  مانند  يابد،  اندازند. 

گويند كه دليلش اين است كه «بيش از حد منفي  دوستان ايوب، به او مي
 در دل گناهي اعتراف نكرده دارد.» است» يا «ايمان كافي ندارد» يا «

تنبيه   دارد  كه دوست  است كه خدا كساني را  در حالي كه درست 
كند، اما هر بيماري يا آسيبي به معناي خشم خدا يا جنگ روحاني  مي

دهد كه مردم بيمار شوند يا آسيبي نيست. گاهي اوقات، خدا اجازه مي
رسيم، به  تر سازد. وقتي به انتهاي خط ميرا به خود نزديكآنها    ببينند تا

خود بر  تكيه  راه  جاي  يافتن  ميهاحلبراي  روي  خدا  به  (دوم  ،  آوريم 
 .)مطالعه كنيدرا    ١:٩قرنتيان 
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هاي خودياري  هاي انساني يا تكنيكما نبايد اميد خود را بر توانايي
و   شفا  براي  خدا  قدرت  به  بايد  بلكه  كنيم.  و  احيابنا  اراده  با  مطابق   ،

بندي او اعتماد داشته باشيم. اگر او كسي را شفا ندهد، بايد به اين  زمان
 .حقيقت اعتماد كنيم كه حتماً دليل نيكويي دارد

دهد، ترين عطايايي كه خدا پس از تولد تازه به ما مييكي از بزرگ
القدس ما را از گناه  شود. روح القدس است كه در درون ما ساكن ميروح 

»  توبيخ كند، و اين از طريق فرآيندي به نام «مي  حفاظتو تعاليم نادرست  
اي است  مقدس نيز همچون آينهشود. كتابساختن» انجام مي ملزميا «

دهد و همچون چاقوي جراحي، نقاطي را كه  كه گناهان ما را نشان مي
 .) مطالعه كنيدرا   ٤:١٢سازد (عبرانيان آشكار مي ،توبه كنيمآنها  بايد از

ما را هدايت  القدس  كه روح   دهد، عيسي وعده مي١٦:١٣در يوحنا  
  خواهد نمود: 

امّا چون روحِ راستي آيد، شما را به تمامي حقيقت راهبري خواهد  «
آنچه را مي بلكه  از جانب خود سخن نخواهد گفت،  شنود  كرد؛ زيرا او 
 » .بيان خواهد كرد و از آنچه در پيش است با شما سخن خواهد گفت

القدس شبيه به شنيدن يك صدا نيست،  روح صداي  گوش دادن به  
وادار   را  ما  كه  است  قلبي  درك  و  دروني  آگاهي  به  شبيه  بيشتر  بلكه 

روح   كندمي باشيم.  محتاط  و  نويسنده  بايستيم  كه    مقدسكتابالقدس 
  را   آن  خدا،  كلام، همچنين هنگام مطالعه  ) ٣:١٦  تيموتائوس  دوم(  است
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  اي ويژه  هايبخش  به  زندگي،  خاص  لحظات  در  تا   سازدمي  روشن  ما  بر
  نياز   چيزي   چه  به   ما   كه   داند مي  القدسروح .  دهيم  نشان   بيشتري   توجه
 !داريم

  با  ،تمييزتقويت    ،داريد  پيش  در  ايبرنامه  چه  كه  اين  از  نظرصرف
  را  خود  دار زنگ  ساعت .  شودمي  آغاز  مقدس كتاب  روزانه تعهد به مطالعه  

بتوانيد    تان،دقيقه زودتر تنظيم كنيد تا پيش از بيدار شدن فرزندان  ١٥
  بالكن  در  انباري،  در  ماشين،  در  است،  لازم  اگر.  دهيد  انجام   را  خودمطالعه  

 .باشيد  داشته  تمركز  براي  خلوتي  تا  بخوانيد  مقدس كتاب  حمام  در  حتي  يا
بخوانيد. استفاده مقدس را  متعهد شويد كه روزانه يك فصل از كتاب

دهد  تفسير ارائه مي  ،مقدس تفسيري معتبر كه در زير هر بخشاز كتاب
است.   مفيد  بسيار  مننيز  كتاب  خود  وييِرزبي  از  وارن  تفسيري  مقدس 

 درك در شما به القدسروح  تا كنيد دعا مطالعه حين در. كنممي استفاده
 .رساند ياري خدا كلام كارگيري به و

دهم كه مراقب آرزوهاي خيالي يا تأثيرات شيطاني باز هم هشدار مي
زنند. اگر شك داشتيد، دعا كنيد  القدس جا ميباشيد كه خود را جاي روح 

ايد را با يك مسيحي  تا خدا به شما حكمت دهد و پيامي كه دريافت كرده
  تانشبان  يا  بانوان  مقدسكتاببالغ و آگاه از كلام خدا مانند معلم مطالعه  

  مقدسكتاب  به  آشنا  و   مسيحي  فردي  شما  شوهر  اگر   يا .  بگذاريد  ميان  در
  است   هماهنگ   مقدس كتاب  با   شدهدريافت  پيام  آيا  كه   بپرسيد  او   از  است،

 .خير يا



٢٠٥ /  نويناز عصر جديد و تفكر  پرهيز   
 

كامل خدا را    ه اسلحدهد كه «به ما فرمان مي  ١٧–١١: ٦افسسيان  
بخشي از اين    .»هاي ابليس بايستيدبر تن كنيد تا بتوانيد در برابر حيله

زره، كمربند راستي و شمشير روح است كه همان كلام خداست. با مطالعه  
  در  بود  خواهيد  قادر  و   سازيدمي  مجهز  خدا  راستي با  را  خود  مقدس،كتاب
 .بايستيد استوار دشمن هاي فريب  برابر

انجيل متمركز بمانيد، در كلام خدا بمانيد و از او براي دريافت  بر  
نظر   به  جذاب  كه  شديد  روبرو  تعاليمي  با  هرگاه  و  كنيد.  دعا  حكمت 

القدس اعتماد كنيد تا رسند اما با كلام خدا هماهنگ نيستند، به روح مي
 .شما را در تشخيص حقيقت ياري دهد

 رشد بصيرت  و حكمت  در   هرچه  و  بهاست،گران  مسيح   با   شمارابطه  
  در   و  كرده  دوري  جهان  اين  هايفريب  از  توانست  خواهيد  بهتر  كنيد،

 .بمانيد استوار  خداوند حقيقت
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به  من دعا مي را  باعث جلال خدا شود و شما  كتاب  اين  كنم كه 
تعاليم   از  پرهيز  و  شناخت  در  و  كند،  هدايت  او  كلام  و  حكمت  سوي 

دنبال  . انجيل كافي است، و نيازي نداريم كه بهكندتان  ياري  ،نادرست
هاي تازه و پنهان» باشيم تا «دانش سري و مخفي» به دست  «مكاشفه

دام اين  بايد از  ها بپرهيزيم و هر زمان كه احساس  آوريم. در حقيقت، 
ناامنيآسيب تنهايي،  كسالت،  خدا    و  پذيري،  سوي  به  داشتيم،  خشم 

 .بازگرديم
باشد كه خداوند ما را همواره تقويت كند و حكمت، شهامت و جسارت  
آگاه سازيم.  آن  از  نيز  را  و ديگران  بمانيم  فريب دور  از  تا  فرمايد  عطا 

 :كندما را تشويق مي ١١: ٥گونه كه افسسيان همان
 » .ثمر تاريكي سهيم نشويد، بلكه آنها را افشا كنيددر كارهاي بي«

توانيم آنچه را كه واقعاً به دنبالش تنها از طريق عيسي است كه مي
هستيم بيابيم. تنها عيسي است كه نجات و آمرزش گناهان را به ما عطا  

بخشد. تنها  واقعي و پايدار را به ما مي  آراميكند. تنها عيسي است كه  مي
 .عيسي

  ن يدور با محبت، !خدا نگهدارت خواهر عزيزم
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و  داراي    ،رچودورين 
مدرك كارشناسي ارشد در 

كتاب و  مطالعات  مقدسي 
عالي  الاهيات ترين  با 

  الاهيات دانشگاه  از    مدارج
Western  و   ي است، 

مدارك   داراي  همچنين 
كارشناسي  و  كارشناسي 

  ٢٠١٧باشد. خدا در سال  شناسي مشاوره از دانشگاه چپمن ميروانارشد  
خود  » نجات داد. او ين» و «تفكر نوجديدهاي «عصر دورين را از فريب

ويژه آناني كه از فريب نجات  است، به  نمودهوقف تشويق زنان مسيحي  را  
مطالعه  وي  .اند يافته و  انجيل  سوي  به  را    هدايت   مقدسكتاب آنان 
 .كندمي
 

 
 


