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 كنم به:اين كتاب را تقديم مي 

اਗی سازمان   భ ೢه  ণپاਘی   ଘ را  ঍تاب  اଌن  ਗی  ١.اموऒواকم  ঍࣒م. ೯دक़ت  اগدا  අ౶ند، 

ୀای   ا඼່اد  اଌن  از  ঍نار    ീয١٥یاری   భ ฬభ  سال  و ঙࢡඥرم  ঍تاب راૼن  اଌن  اീীتاد৯د. 
مکਗی     ઍ࡙ख़وصاً   مارگارশࢌ  و  جاหฬن   ଘ భ          ٢روਠඇඋیऒواকم  جاหฬن  ঍࣒م.  ৎقد৤م 

اଌن   ١٩٨٢سال   از  یਔی  او  ॰د.  ৅خاع  ੪ऩع  و  دید  آඇඋࢋ  ॰دت   ଘ ॰دید  ৈصاد਋ی  ਨی   భ
ೢه ز৯دਛی ا॥ت  ॰ده  اا඼່ادی  ৗو૛তه  ঍تاب  اଌن   భ ೢه  ا॥ت  آن ඵ෇زی  با  ੸ࣚਵࣤق  ش 

ب૤ه از    ! ا॥ت.  ඟ໖خ  رویਠনی  এࡱت  دارش!઺ندฮی  با  اඵෆراً  ओواฬنඣ໒ار  او  భ    از 
৑ࡶඟ໋ ජدید ห آ৩ھا    ٧٠٠ی  ೢه ৔ ଘ ඼ඹ࣊ঃو१ భଘوඕࣂس ප෧।را਩ی ඟ໊د    "٨٣مأड़ورশࢌ  ਯ࣡ࡶජاিس "

  ඵ෕ز از ീज़࣌ح ඵීروی අ౶ند و ಩ࣣغام او را উ ଘل دষیا ୀساষند. 

١ - Operation Mobilisation 
٢ - Jonathan and Margit McRostie 





مکتوب و  مرا  هايموعظهها و برخی از پیغام  تاسال پیش موافقت کردم   پانزده
زندگی کنید!    ؛بیائید"آوري شده  در کتابی تحت عنوان  ي جمعمجموعهچاپ کنند. 

و    " !بمیرید شد  بعديدر چاپچاپ  نام    هاي  حقیقتگرسنه"به  در دسترس    "ي 
.  رسیدکمی عجیب و غریب به نظر می  "ي حقیقت گرسنه"عنوان  .  عموم قرار گرفت

سعی کردم    ودریافت کردم در ارتباط با این کتاب شخصی    ينامه 14،000بیش از  
ي آنها پاسخ دهم. این کتاب اکنون به بیش از بیست زبان ترجمه شده  به همهتا  

و با خواندن آنها بر آن شدم تا    ها از سراسر دنیا به دست من رسیداین نامه  .است
  ي تحریر در آورم.را به رشته يو کتاب جدید متوقف نشوم 

تونی    ،مطالب این کتاب بودم افزودن و کاستن    ؛در حالی که مشغول بازخوانی
تقریباً تصمیم  نمود.    وري آآنها را جمع   ،هاي مرا برداشتهموعظه  هايکاست  3کولینز 

در مورد    ي هاي بسیار بهترنسل کنم. به نظر من کتابرا ک  هپروژاین  گرفته بودم که  
ها در  م از تمامی این کتابستتوانباشد ولی از اینکه میموجود می  این کتاب  موضوع

لبته  این کتاب نقل قول کنم مرا بر آن داشت تا به نگارش این کتاب ادامه دهم. ا
  گشت. کوشی تونی بود که باعث نگارش و چاپ این کتاب  اساساً مداومت و سخت

نسخه هر  از  خداوند چگونه  اینکه  دیدن  استفاده می  يبا  شده  وجد  به    ، کندچاپ 
باید انتشار این  شدم که  متعهد    خود  ههاي گذشته بار دیگر ب. حتی در هفتهآیممی

براي مردم دعا    که  استمستلزم آن  ابتدا    اما تحقق این امر در .  کتاب را ادامه دهم
فتد ممکن است  ا. وقتی این اتفاق بیبیابندتر و بیشتري  کنیم تا اشتیاق روحانی عمیق 

کتاب براي س  هايمردم  که  را  کتابالدیگري  در  خاك  خانهها  را    خورد میشان 
 .بخوانندبرداشته، 

٣ - Tony Collins 
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بلکه بیاموزند که   ،ها نه تنها خود کتاب بخوانندمن این است که انسان  يدعا
به خاطر داشته باشید    بگردند.هایی باعث برکت دیگران  چنین کتاب  معرفیخود با  

میلیون اند.  را نخوانده  کلام خدا یا کتابی مسیحینفر وجود دارند که هرگز    هاکه 
    ! توانیم کاري بکنیمما حتماً می ! انجام دهیمبراي همین است که ما باید کاري 

ي افرادي است که مسیح را به عنوان خداوند و نجات  درباره  اساساً این کتاب
می دهنده خود  ایمان  ي  طریق  از  را  خود  مسیحی  زندگی  مسیر  شما  اگر  پذیرند. 

نکرده براي  ،باشید  حقیقی شروع  این کتاب  از  شما کمی    درك  بود.  دشوار خواهد 
ی متوجه شدم  وقتاما    ؛ ي کتاب قبلی خود داشتمی دیگر همین تفکر را دربارهیسو

پس اینکه پس    که افراد بسیاري با خواندن آن به مسیح ایمان آوردند، متعجب شدم.
به خود شما بستگی دارد. به یاد داشته    ،از خواندن این کتاب به چه مسیري بروید

ي این حقیقت  مشخص کننده ،دهیداین کتاب نشان می اکنشی که به پیغام وباشید 
پیغام  بار دیگر فرصت آن را خواهند داشت تا  ننندگان ایخوااست که آیا بسیاري از 

بشنو و  خداوند می  ؟!د یا خیرننجات مسیح را  افراد ضعیف  به کار   عاديخواهد  را 
خواهد از شما استفاده  بگیرد تا بتوانند کارهاي عالی براي او انجام دهند. خداوند می

  کند!
جورج ورور  -  
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  سرباز بازي 
  

رود. مخصوصاً آفریقا کشوري دنیا به سرعت به سوي دیوانگی و جنون پیش می
که اخیراً با آن روبرو   یترین مثال ها هستند. احمقانهي گجتاست که مردمش دیوانه

- دست ننیست که یک فرد بالغ بتواند با تکان داد  عجیب مسواك برقی بود.    ، شدم 
چه خوب  ولی تصور کنید  ،هاي خود را مسواك کندهایش با فواصل کوتاهی دندان

که از سقف به سمت پائین    شوددستگاهی اختراع  مسواك برقی  د اگر به جاي  وشمی
تان هايدندان  ،تان باز استو دهان  هستیدخواب  و در حالی که در تخت  کندحرکت  

تندُ  مسواك  را  وبزندتند  آمادهدندانحالا    !  درخشان شما  لبخند  اند  هاي  دنیا  به  تا 
  بزنند!

هیچ    ؛خدا  خادمی در ملکوتشود یا تربیت  بشارت مطرح می   موضوعاما وقتی  
کند و  بري وجود ندارد. وقتی پولس رسول از مشایخ افسس خداحافظی میانراه می

انگارم،  ارزش میامّا جان را براي خود بی «گوید: چنین می ؛شودراهی اورشلیم می 
ام، تنها اگر بتوانم دور خود را به پایان رسانم و خدمتی را که از خداوندْ عیسی یافته

یک  دانم هیچحال می  .همانا اعلام بشارت فیض خداستبه کمال انجام دهم، خدمتی که  
ام، دیگر روي مرا  تان گشته و به پادشاهی خدا موعظه کردهاز شما که من در میان

با شما اتمام حجّت می.  نخواهد دید کنم که من از خون همه بَري هستم،  پس امروز 
اي ب خود و تمامی گلهمراق.  امکامل خدا به شما کوتاهی نکرده  يهزیرا در اعلام اراد

القدس شما را به نظارتِ بر آن برگماشته است باشید و کلیساي خدا را که آن  که روح 
هاي درّنده به  دانم بعد از رفتنم، گرگمی.  را به خون خود خریده است، شبانی کنید

حتی از میان خود شما کسانی  .  میان شما خواهند آمد که به گله رحم نخواهند کرد
د خاست و حقیقت را دگرگون خواهند کرد تا شاگردان را به پیروي خود  بر خواهن

به.  از راه به در کنند باشید و  تمام، شب و  پس هشیار  خاطر آورید که من سه سالِ 
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  رسولان » (اعمال.نایستادم  ها، بازروز، دمی از هشدار دادن به هر یک از شما با اشک
20 :24-31 (  

توانم سرعت ضربان قلب پولس را در  تقریباً می  ،خوانمهر گاه این آیات را می
بود و آنانی که   اسطورهبشارت  امر  حس کنم. پولس در    ،کردزمانی که رهبري می

قدم می پاي  جا  بگذارندخواهند  او  آسان  ،هاي  مسیر  که  بدانند  رو    یباید  پیش  را 
تمام وقت در  به طور    تااند  داشت. عیسی به دنبال افرادي است که آماده  دنخواهن

نویسی ها براي سرباز بودن نام نتابستا  توانید فقطشاهان باشند. شما نمیخدمت شاه
توانید براي  سیستمی وجود دارد که در آن می ،آمریکا هکنید. در ارتش ایالات متحد

نویسی کنید و براي سه یا چهار سال در آنجا خدمت کنید.  کوتاهی نام   زمان  مدت
خواهد که تعهدي براي تمام عمر  چنین نیست. عیسی از ما می  خدمت به مسیح این

  ، تا زمان مرگ! تعهدي براي بودن در ارتش خداوند  داشته باشیم؛
واژگان  . امروزه مسیحیان این خصوصیت در وقف پولس به خداوند مشهود بود

  معمولاً اما ما    گیرند،به کار میزبانی و تملق  با چرب  راهاي نظامی  در پادگان رایج
یعنی    ترین راه؛آسانداریم و اغلب    سربازاني زندگی  اطلاعات بسیار کمی درباره

کلیسا  مهاجرت سریع به  کلیسا  مییاز یک  ترجیح  را  دیگر  تاریخ  یمده ی  به  من   .
  شخصیت مخصوصاً به    دارم،  علاقه  بسیار  م جهانی اول و دو انگلستان در زمان جنگ 

انگیز بودند. آنها گوئی آنها داراي استقامتی حیرت  .رهبران آن دوره  ينامهو زندگی
ي  وعده  ،رفتندبود. چرچیل به افرادي که به خط مقدم می  از جنس آهنشان  روح

به خط مقدم  دسته به عنوان داوطلب  نها دسته آداد ولی باز هم  محنت و اشک می 
ه  خواهد شاگرد عیسی خواندطلب است که می. براي هر کسی که آنقدر جاهرفتندمی

که چگونه   تا ببینیدکنم  هاي حمله به فرانسه را توصیه میخواندن یکی از کتاب  شود،
در حالی که با مرگ  شدند و  گشتند. آنها در آبها شناور می مردم از دانکریت باز می

میو دست نرم  بهپنجه  فرانسه    کردند،  حالت  و    رسیدندمیسواحل  همان  آماده  در 
دا  ف  ،شان مهم بودورشان و براي اصولی که براي شزندگی خود را براي ک  تابودند  
  کنند.  
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میقتی کتابو فیلمرغم همهعلی  ، دیخوانهاي تاریخ را  که    اي هاي جنگیي 
واقعاً  ات . اما این اتفاقرسندبه نظر می واقعی و غیر آورتان شوكياگوئی بر ،ایددیده

در   ايته و به قبرستان دور افتادهش جسد پدر همسر من را در سبدي گذا اند.رخ داده
پدرشان    ،خوانندافرادي که این کتاب را میبرخی از  آمریکا منتقل کرده بودند. شاید  

  ! بود یاین جنگ وحشتناک .را در همان جنگ از دست داده باشند
نظامی در    هايپادگان  ؛از میلاددر نزدیک دریاي مدیترانه در سال یک قبل  

می دیده  جا  بیهمه  واضحشد.  بسیار  درك  پولس  بودن   یشک  سرباز  معناي  از 
  توانست براي همین است که او    ،هاي جسمی ناآشنا نبودنجرخود او نیز با    . داشت

(دوم  که  بنویسید  تیموتائوس  شایست«)  3:2تیموتائوس  به  سربازِ  مسیحْ    ي ههمچون 
  »  .ها سهیم باشعیسی، در تحمّل رنج

که    است   انتخابی  این همانکرد و  پولس واژگان را همین طوري انتخاب نمی
خواهید  می  . آیا شما واقعاً نگران آن هستید وداردقرار    ،بر سر راه هر مسیحی مسئول

باشید   مجربکه سربازي   خداوند  ارتش  جزو   ؟در  که  دارید  آرزو  خفا  در  اینکه    یا 
شان دستمال تکان د از آنجا براينرورژه می  یانتماشاچیان باشید و وقتی که ارتش 

  ترین عالیدر عین حال  اما    ترینسخت  ؛تمریناتدر    ترقیدهید. آموزش یک سرباز و  
  تان از آن گذر کنید. اي است که ممکن است در تمام طول زندگیتجربه

ي من  هدف اولیه  ، مبشر سفر نمودم ام به عنوان  وقتی مدت کمی پس از توبه
این هدف بود.  رب من متمرکزدعاهاي   يهمه و  مردم شوم نجات این بود که باعث 

می دعا  ولی  سربازانامروزه  ما  به  خداوند  که  یافتن   جدید  کنم  دنبال  به  و  بدهد 
  .  هستمبراي خداوند  جدیدي سربازان

هرگز نخواهیم ،  نکنیم  هاي خود را بسیج تا وقتی سربازان جمع نکنیم و نیرو
مسیحی در دنیا در   خادمیندلیلی که اکثر    . توانست دنیا را براي مسیح بشارت دهیم

کنند (یعنی در انگلستان، آمریکا، کانادا و  درصد از جمعیت جهان خدمت می  10  بین
ی  فراموشبه  جنگی خود را    استراتژي این است که ما سربازان کافی نداریم و    )، نیوزلند
  .ایمسپرده



 10ممنوع/ بازگشت
 

به زبان شما  لباس  ی خاص،احتمالاً  عادت دارید.    یخاص  هايغذا و استایل و 
ممکن است آب و هوایی خاص و یا فرهنگی خاص را ترجیح بدهید. اکثر مردم این  

دیگري براي    انتخابونري اغلب  یچنین هستند. براي همین است که جوامع میس
راه و روش زندگی    بانقدر  آد که مردم  کننزیرا احساس می  ؛پذیرنداین کار را نمی

یافتهخود   جدید  اندتطبیق  شرایط  با  یافتن  تطبیق  اکنون    ،که  (البته  است.  دشوار 
بسیار آسان است که در بستري مسیحی    . تغییراتی در این سیاست ایجاد شده است)

  دعا کنیم به جلسات برویم و کلاً  ؛هاي روحانی بخوانیمباقی بمانیم. در کلیسا سرود
  ؛ باشیدمسیحی تنفس کنیم. ممکن است شما یک مسیحی انجیلی خوب    بستريدر  

جنگاوري و  حس    حال  اما با این !  تانپر از الهیات خوب و عباراتی زیبا در سخنان
آیا فکر  کشیدن) داشته باشید.  (ماجراجویی و رنج  عطش کمی براي ریسک کردن

نقشهمی این  شاهدان  کنید  که  است  خداوند  مسیحیان ي  از  بهتر  روزه  هر    یهوه 
درخشند و از هر جهت بهتر از  می   ؛ دهندبشارت می  ؛کنندکتاب پخش می  دینراست

می  ما بپکار  را  حقیقت  این  نیستیم  مایل  کلیساي    ،یریمذکنند؟  نه  یا  بپذیریم  اما 
  آماده   جوان  24000اکنون آنها    فرستد.به دنیا میهاي بیشتري  ها میسیونرمورمون

. هر کدام از این مردان مسئول تعمید دو نوایمان در هر اندتربیت نمودهبشارت    براي
خانه    مسئول رفتن از در  آید،کسی که به عضویت این گروه درمیسال هستند. هر  

  ساعت بشارت دهند.   500سالانه بیش از  آنها باید  و  ي هستنددیگري خانهدر  به
ي انگلستان بیشترین رشد را  جزیرهها کلیسایی است که در  کلیساي مورمون

داشتم که چهار  ی  کانتی دوست ورم که در وستآبه خاطر می   .ها دارددر میان بدعت
  کرد.  ساعت در روز را صرف بشارت می

-توانست ملاقاتکه می  ي افراد  درسآ ها و  ام آمد تا نام .او به یکی از جلسات اُ
مت سئوال بزرگ دوخته شده بود. بر روي لباس او یک علا. تهیه کند ، شان کند را
این فقط به خاطر " گفت:  ؟ معناي آن علامت سئوال چیست که   پرسیدم وقتی از او 

ام و بعد من به تو پاسخ  را پوشیده  این لباسچرا من    ی آن است که تو از من بپرس
ها هستم و تو  هاي آخر مورمونکه من عضوي از کلیساي مقدسان روز  خواهم داد
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 هااما کتاب مورمون  ،او فقط شانزده سال سن داشت  " !خواهم نمودبه بحث دعوت  را  
دانست. یک دختر شانزده یا بیست و یک  مقدس را میهاي کتاب و بیشتر قسمت

  !!! کند؟ از یک پسر بپرسیدي انجیلی چه کار میساله
افراد مسیحیت   از  زندگی خود تجربه  را در    ی طراوتو بی  کننده کسلبسیاري 

هیچ  می و  کرده  ناامید  را  آنها  مسیحیت  نوع  این  زندگی  ايجذبهکنند.    آنها   براي 
اگر شما   و    ،هستید  نوایمانندارد.  برابر سستی  در  تا  باشید  مراقب  به طور خاص 

از خود دفاع کنید. دیدن ایمانداران    ،خزدمی  مسیحیانکه پنهانی به زندگی    ايتنبلی
از   ناامید شده  زندگی روحانیمیانسالی که در تمام دنیا پراکنده هستند و    ، اندخود 

بسیار هیجان زده بودم    ، آوردم   به مسیح ایمانها پیش  بسیار دشوار است. وقتی سال
م. با  دار   ،مسیح را بشناسم و از آن زمان به بعد آن هیجان را درون خودياعیس  تا

هاي خوب انجیلی از هر یکشنبه به یک کلیسا از میان کلیساصبح  وقتی    لاین حا
کنید که  نشینید و در انتهاي جلسه احساس میآنجا می  ،رویداي که باشد میفرقه

قطب شمال   به  کوتاه  و    اید!داشتهسفري  نیستیم  باید شاد  که  نجات آنقدر  گوئی 
چنین خدمتی    !خدمت کنیم  تاایم  قع ما نجات یافتهغمگین باشیم اما در وا  تاایم  یافته
  که با طراوت و زنده است.  ايآزادي ؛خش آزادي کامل استبنوید

زندگی  شان راکد و فاقد سرایمان دارم دلیلی که بسیاري از مسیحیان در ایمان
کنند و  اي خود استفاده نمیهاز اسلحه  .این است که آنها در جنگ نیستند  ،هستند

مانند سربازان زمان صلح    ه. مسیحیان جوان اغلب بندارندپیشروي  در برابر دشمن  
زنند و  کنند و با یکدیگر گپ میبازي میکارت؛  نشینید. دور هم میکنندعمل می

کنند چنان که  گویند. پس بسیاري از مسیحیان طوري رفتار میسخنان باطل می
  سوي آنها را به    ايدارند که با کمترین انرژي و هزینهقرار  اي  نقاله  تسمه   برگوئی  

در حالی که خداوند ما را نیافریده تا زندگی خود را با کمترین هزینه   برد.میبهشت  
بلکه    ،و انرژي صرف کنیم. هدف خداوند چه بوده است؟ نه تنها اینکه نجات یابیم

  ، میرفته بجنگ  تاخلق کرده  او ما را  .  ایمبه آنجایی باز گردیم که از آن شروع کرده
گوید:  یم و زندگی پر از شادي و پرستش و برکت داشته باشیم. عیسی میوپیروز ش
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ام تا ایشان حیات  آید جز براي دزدیدن و کشتن و نابود کردن؛ من آمدهدزد نمی«
  )10:10.» (یوحنا مند شوندداشته باشند و از آن به فراوانی بهره

ین کتاب این است که وقتی این کتاب را خواندند دعاي من براي خوانندگان ا
کردندو   می  ،تمام  منعکس  وجودشان  از  پولس  که صداي  کنند  که  احساس  شود 

  .» مرا زیستن مسیح است و مردن نفع«گوید: می
هایی  تصویر کلیسا کاملاً هم تیره و تار نیست. در این جا و آن جاي دنیا با گروه

به هر قیمتی که شده آن   تاام که اشتیاق آنها این بوده از مردان جوان برخورد کرده
ارتشی باید برخیزد تا به مسیح خدمت کند و اینکه  را بیدار کنند. یعنی    ،غول خفته

بستگی  چیز به آن    هاي عیسی باید اطاعت شوند. این آن چیزي است که همهرمانف
رد و از آنها پیروي  آن که احکام مرا دا«خوانیم:  چنین می  21:14. در یوحنا  دارد
مرا دوست میمی اوست که  مرا دوست میکند،  را  دارد؛ و آن که  او  دارد، پدرم 

    .» تدوست خواهد داشت و من نیز او را دوست داشته، خود را بر او ظاهر خواهم ساخ 
در   اغلب  دعا  که  حالی  در  کنند  دعا  که  است  شده  داده  فرمان  مسیحیان  به 

هاي بسیاري داریم  ها و فیلمپیغام  ؛هاشود. کتابمی  موکول آخرزمان جلسات ما به 
. این کمبود و جاي  اندك هستندبسیار  ،اما تعداد افرادي که در دعا جنگاوران باشند

این   به تلاش  افرادخالی  آسیب  باعث  کلیسا  می در  کلیسا  بشارتی  این    .شودهاي 
نموده است به هدفی که مسیح مقدر  از  آسیب می   ،کاستی  زند. دعا بخش مهمی 

  روحانی است.  خدمت 
نقش این کار را به خود بگیریم.  فقط  سرباز بودن را بازي کنیم و    نقش ما نباید  
و این    را آغاز کنیدمفید    یکه با خواندن این کتاب شما خدمت  تاس  ندعاي من ای

  چگونه وقتی   تا بیاموزیدهاي شاگردي را نشان دهد  کتاب به شما برخی از اسلحه
  د . همچنین یاد بگیریدو ادامه دهی  د، خسته خاطر نشویگرددپیشروي دشوار می  که
که شایسته آن خداوندي  اي. زندگیدچگونه زندگی مبتنی بر محبت داشته باشیکه 

  کنید. که خدمتش می ،باشد
  



 بخش اول
 دعوت براي شاگردي 
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 سازي در عصر تنش  و ترس شاگرد

می صحبت  جوان  مسیحیان  با  مکالمه  ،کنموقتی  حس گاهی  با  را  خود  ي 
دهد که  رخ می   اوقاتی  معمولاًرسانم. این اتفاق  سردرگمی و عدم تمرکز به پایان می

برنامه میبه  بشارتی گوش  جلسههاي  در  یا  و  میدهم  شرکت  دعایی  که  ي  کنم 
هایی با ثبات  داراي خانواده  معمولاًبر هیجان استوار است. مسیحیان   از درك،  بیشتر

ي دوستان  که در حیطهآنها فقط اوقاتی    کرده هستند و تحصیلو آرام و تا حدي  
گیرند تعهد  اما به محض آنکه تصمیم می  دارند.احساس امنیت    ،مسیحی خود هستند

  کنند.پذیري میاحساس آسیب ،ایماندار عمق ببخشندیک  خود را به عنوان 
م خواهند محبت عملی داشته و در جساجتماع مدرن نسبت به افرادي که می

نمی برخورد  مهربانی  با  باشند  خالص  خود  فکر  مسیحیان  و  کنیم  فکر  اینکه  کند. 
دارند ایمنی  فکري  و  احساسی  مشکلات  به  است  ،نسبت  اشتباه  در    . استدلالی 

اي دچار مشکلات عصبی  ش در نقطهاانگلستان از هر ده نفر یک نفر در طول زندگی
هماگر    .شودمی نیز  دارید، شرایط  چنیندر  اکنون  شما  قرار  حال    ی  در  خدا  شاید 

  . یداهقادر به آموختن آن نبود  يآموزش چیزي به شما است که به هیچ روش دیگر
کمک کنید.    نیزبخشد تا بتوانید به دیگران  تازه می امیديشما  این موضوع به  شاید  

را تصدیق    شاننکته این جا است که مسیحیان باید وجود مشکلات جدي در زندگی
 کاملاً  توانید تظاهر کنید که نسبت به به شهوت و اعتیاد به الکلنمی  .أئید کنندو ت

در آن    ،مسیحی جدي هستیدیک  ایمن هستید. اگر نسبت به تعهد خود به عنوان  
تاریک و بیشما    قرار دارید.صورت شما در خط مقدم   نیروهاي  در دنیاي  با  نظم 

اي سقوط  که به گونهشوید  روبرو می تاریکی روبرو خواهید شد. وقتی با مسیحیانی  
  ي که همواره این را به خاطر بسپارید. بسیار آسان است نسبت به افراد  ،کرده هستند

مشکلات عاطفی خود   در حالی که ناعادلانه برخورد کنیم   ،مشکلات عاطفی  داراي
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بسیار  .  جلوه کنیمتر  سعی کنیم مفید   ،ریاکارانه  یتلاش  بارا زیر فرش پنهان کنیم و  
  ! آسان است که دروغ بگوییم

وسعت جهانی است   ،گرددمیکه باعث ناامیدي   ايکنندهیکی از نکات مأیوس
برسانیم. آن  به  را  نجات  بشارت  است  قرار  جامعه    که  بسیار  غ امروزه  تنها  نه  رب 

انگلستان بیشتر از کل دنیاي شناخته شده در زمان   جمعیتپیچیده است بلکه فقط 
  ها توانید بکنید؟ با میلیونپولس رسول است. شما با هفت میلیون پناهنده چه کار می

تعداد مردمی که بشارت به آنها نرسیده است    بهکنید؟ اگر  کار میه  نفر در چین چ
نشانه  ،ندیشیدابی به  زمان است که سرهاي خود را  بهآن  زیر خواهیم    ي شکست 

احتیاجات   رب  فقطتوانیم این حقیقت را انکار کنیم و  ولی در عین حال نمی  ؛افکند
زنان    تمرکز کنیم. خداوند دائماًمان  مشکلات شخصیو حل    پیرامون خود  يهاانسان

، يجدید  هايمسیرها و  و آنها را به سوي روش  کندترغیب میو مردان بسیاري را  
  نماید. هدایت می

  استوار راه حل براي رهایی از این فشارها در داشتن آسایشی است که بر ایمان  
پس قوم خدا هنوز باید از  «نویسد:  ان چنین مییبه عبراني  رساله  ياست. نویسنده

شود، او نیز  آسایش شبَّات برخوردار شوند؛ زیرا هر کس که به آسایش خدا داخل می
خود آسودگی می برآسودیابد، هماناز کارهاي  خود  از کارهاي  .»  گونه که خدا 

از کارهاي خود آرام بگیریم و بدانیم  است تا  از ما دعوت شده .)10-9: 4(عبرانیان 
تواند هاي خود را به خدا بسپاریم و مطمئن باشیم که او می ي نگرانیکه باید همه
ها و مشکلات را بهتر از ما بر طرف کند. در انجیل لوقا نصیحت عیسی  این نگرانی

کنند؛ نه زحمت  ها را بنگرید که چگونه نمو میسوسن«بینیم:  میرا  به شاگردانش  
شکوه و جلالش    يه گویم که حتی سلیمان نیز با هم ریسند. به شما میکشند و نه میمی

علف صحرا را که امروز هست و فردا  پس اگر خدا . همچون یکی از آنها آراسته نشد
!»  ایمانانپوشانَد، چقدر بیشتر شما را، اي سستشود، چنین میدر تنور افکنده می

- که بر مسیحیان تأثیر می  اياما قسمت اعظم مشکلات عاطفی  ).27-28:  12(
 نگران هستند.   دائماً یابند ونمییش اکه آنها از کارهاي خود آس این است  ،رداذگ
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می کهپطرس  نگرانیهمه«:  گوید  ب ي  را  خود  بسپارید.   ههاي  اصلی    »او  این 
که تنها  مسئله این نیست  آموخته شود.   ،سازيدر ابتداي شاگرد باید  بنیادي است که  

  کنید وقتی دعا می  روزه! زیرا هرکاري است این بلکه  هستندهاي یکشنبه مهم روز
گردند.  ها فوراً باز میاین نگرانی  تمامشود همه چیز خوب است و وقتی دعا تمام می 

او بسپارید. ممکن است داشتن یک دفتر و قلم در    هآنها را بباز باید  بار دیگر  پس  
تان در طول روز  هاي پیش رويوقتی نگرانی  مفید باشد.زمان دعا  در کنارتان بتواند  

ها را به خدا  نگرانیید این  نتوا. مییادداشت کنیدآنها را    ،کندتان حمله میبه ذهن
  رخ خواهد داد، باز تان بسپارید و بدون ترس از اینکه فراموش کنید چه اتفاقی براي

  چون خود من هم دائماً   بر این نکته تأکید بسیار دارم،به دعاي خود ادامه دهید. من  
رنج   ؛از اضطراب و ترس و احساس شکست  هر روزهباشم و  در ترس و نگرانی می

کند این است که لحظه به  به من می  ایمان مسیحیرین کمکی که  برم. بزرگتمی
نگرانی او می لحظه  به  نکته  .سپارم هاي خود را  با آن این  باید  نیست که فقط  اي 
  بگردد شما  اي  بسپارید بلکه این باید روش زندگی  یا آن را به فراموشی  ؛موافقت کنید

بینید  بعد از مدتی میاگر این کار را نکنید شما مؤثر و کارساز بگردد.  براي تا بتواند 
. چون هم ایدخود را نیز به کناري نهادهخدمت    و نهایتاً  که دیگر میلی به دعا ندارید،

  . بودزا خواهد رو فشا تان دردناكبراي ،دعا و هم خدمت کردن
طولانی    یراي ساعاتکنم اغلب بکار و خدمت میتیم اُ.ام  اه  روقتی که به هم

هرگز وارد این   م،شناخت ایمان را نمی  آسایش مبتنی براگر    مشغول کار کردن هستم.
هاي مرا به دوش خود  دهم مسیح نگرانیشدم. وقتی که اجازه نمی کار و خدمت نمی

می   ،بگیرد سست  نگرانیفوراً  وقتی  اما  را  شم.  خود  توانم  می  ،کنممی  رهاهاي 
. اینجا است  طلبدمیاز من نیروي کمتري    روشتر کار کنم و این  تر و سخت طولانی

یابم. با این کار میاي چاره ،گیر کندتواند مرا زمینسی که میأکه براي ناامیدي و ی
دوش    را از   توانم در انتهاي هر روز بارهاتوانم مفیدتر باشیم و این جا است که می می

بگذارم  زمین  بر  نگ  . خود  با  زودتر  چه  کنید  هايرانیهر  برخورد  به  سریع  ،خود  تر 
  ي خود دست خواهید یافت.سلامتی در خانه و خانواده
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به سبک زندگی  بسیار آسیب  ما نسبت  به حال  پذیر هستیم.  معاصر  تا  به  آیا 
ایستگاهی    6:30در ساعت  مردمی که   به چهرهایستاده  شلوغ،صبح در  هاي اند و 

و   خسته  و  فشار  گرفتهتحت  کردهگارد  توجه  دارند،  که  بیماري    اید؟اي  آخرین 
دنیاي غرب  يکشنده در  شده  نکته  ،شناخته  هیچ  است.  کار  به  و  اعتیاد  مثبت  ي 

- افتخار نمی  ی به تنبلهمانگونه که  وجود ندارد.    کار روزانه،نیکوئی در دوازده ساعت  
شنوید که افراد تخار کنیم؟ با این حال شما میاف   نیز نباید  بیشترفعالیت  به    ،کنیم

نشان    يگوئی شایسته  و  گویندسخن میافتخار  با  خود    کار  ي ساعات طولانیدرباره
هستند  پیشرفته  !لیاقت  از  جوامع  یکی  دنیا،ترین  است  صنعتی  کنار    ؛ ژاپن  در  اما 

  مشاهده هاي دیگر در زمینه ي نیزرکوردهاي بسیار ،انگیز صنعتیهاي شگفت رکورد
ها و آلودگی. در  خودکشی  ،عصبی  هايبیماري  ،فرسودگی  :که عبارتند از  ؛ شودمی

کردند تا ببینند شوهر  اي نوشته شده بود که چندین سال پیش زنان نگاه میمقاله
خانه   به  زودتر  آنها  از  یک  میکدام  ارزش    ،گرددبر  یک  آمدن  خانه  به  دیر  زیرا 

  ت! رفاجتماعی به شمار می 
به طور خاص مستعد   .  شویممعتاد  ن  به کار کردهستیم که  آن  ما مسیحیان 

ک شده  حها به عنوان ارزش به خودي خود آنقدر در عمق وجود ما  سنت پیورتین
کار و تلاش کنیم. کار کردن خوب    ترتر و سخت نیم سختکسعی می  اًاست که دائم

ایماندار  همکاران غیر در بینتواند شهادت نیکوئی میکه  و تلاش کردن البته است 
بیافتیم که تنها به خاطر پاداش و    دام در این  خیلی سریع  اما ممکن است    بگذارد، ما  

دنیوي    کار کنیم و سبک زندگی ما به عنوان یک مسیحی شبیه افراد  ي درجهارتقا
روحانی ما    زندگی  بهنیز وجود دارد. سرعت تمدن غربی    بزرگترياما خطر    بگردد.

هر چه سرمان شلوغ است.  کرده  باشدحمله  میتر  روحانی  ،تر  نظر  . پس  رسیمبه 
  جلسات دعا   ؛مقدسي کتابجلسات مطالعه.  کنیمهاي خود را با جلسات پر میزمان

به خودي خود معمولاً . آنها بگردندتوانند در کلیسا تبدیل به سرطان ها  میکمیته و
به   اما  ایمان  راحتی می خوب هستند  ما و دوستانکاذب  توانند  از  را  ان پنهان  م ما 

  خیلی از اما براي اعضاي    ، کنند. یکشنبه براي استراحت در نظر گرفته شده است
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(اگر واقعاً شرایط شما هم این طور   گردد محسوب میترین روز هفته  کلیساها شلوغ
پس باید حداقل نصف روز    ،ي روز یکشنبه کم کنیدتوانید از مشغلهاست و واقعاً نمی

شاید شما هم    !دن از خلوت اختصاص دهید)ربه استراحت و لذت بدر وسط هفته  
خواهم به خاطر مسیح خود را فرسوده  می" گوید:  می  شنیده باشید کهاین اصطلاح را  

هر آنچه دارم متعلق به مسیح است و  ": را بگویددر واقع این جمله باید این  "!کنم
اما در میان بنزین    "او را خدمت کنم.  ،تمام قلب و روح و جان و فکر و وقتباید با 

بتوانیم  تا    ، دهم که زغال سنگ باشمترجیح می من  رد و  ا و زغال سنگ تفاوت وجود د
پیوسته   و  طولانیآرام  مدت  کنم!تري  براي  آزاد  کري   انرژي  چنین    4ویلیام  این 

مایکل   "!رام و پیوسته راه رفته و کار کنندآ به من افرادي را بدهید که  ":  گویدمی
کتاب  5گریختنش  دانشگاه  میمدیر  لندن  افراد  مقدس  یعنی  بلغمی  افراد  که  گوید 

افراد عصبانی  ؛خونسرد یعنی  افراد صفراوي  به  بهتري  خدمات    ؛نسبت  میسیونري 
  .دهندانجام می

می کار  به  شکستاعتیاد  از  ترس  در  ریشه  ما    ؛تواند  باشد.  عنوان داشته  به 
توانیم مطمئن باشیم که خداوند ما را دوست دارد و هر کدام از ما به  مسیحیان می 

توانیم با آگاهی از این حقیقت به هویت و ارزش  براي او مهم هستیم و می  شخصاً
کنیم که باید خود را ثابت کنیم. نجات  ها احساس میخود پی ببریم. اما خیلی وقت

به دست   لیاقت  با  نیز  همینو    یاوریمبخود را  هاي دهیم که ارزشنشان می  طور 
ایم و هر  ي ما شکست خوردههمهاما در حقیقت    .ایماشتباه فرهنگ خود را پذیرفته

جایگاه رهبري    در. اگر  گردیممیشکست  متحمل    بیشتر  ،کنیمچه بیشتر ما تلاش می
مردان تاریخ نیز هرکدام  رگترین  ز. برا تجربه خواهیم نمود  يبیشترشکست  ،  باشیم

ها سعی کرد که ترك 6ستون چرچیل ناند. ویي خود لغزیده و شکست خوردهبه نوبه
  بارها خواستم که ي او آشکار شد از کار اخراجش کردند.  زند و وقتی نقشهبرا شلاق  

ملحق بشوم.  خدماتی لوگوس  تیم  ي نوشتن کتاب را کنار گذاشته و به کشتی پروژه
٤ - William Carey 
٥ - Michael Griffis 
٦ - Winston Churchill 
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دچار پریشانی شوم، اما  همه چیز را از بین ببرد و  تواند  که خداوند می   باور دارم من  
  آموزید. می ها  ها بسیار بیشتر از موفقیتشما از شکست  .همیشه هم بد نیست  شکست 
تختهشکست مانند  هستندها  شیرجه  غنیشکست  .ي  بسیار  منبع  براي  ها  تري 

تئوري تا  استخراج  هستند  مختلف  می  ها!پیروزيهاي  وایله  مردي  (اوسکار  گوید 
است   از شکستدرس  کهموفق  را  خود  ایماهاي  براي  کند)نداران  هایش  .  تعریف 

اجازه   که  دارد  دوست  را  شما  و  من  آنقدر  همه  دهدمیخداوند  تقریباً  انتها    ي در 
  دست خداوند   . اگرباشدمسیح  شباهت بیشتر به عیساي  اش  هاي ما نتیجهشکست

زندگیسردرگمیو  حماقت    اوقات در    را در  او  نبینید و متوجه کار  این  تان  تان در 
یک روز خواهد رسید که خواهید دید به کناري گذاشته  ؛  هاي شکست نشنویددوره
تفاوت و حقیر تبدیل  سرد و بی  غرغرو،خواهد که شما به شخصیتی  اید. شریر میشده

کاران بخش آمدن فیض براي گناهکند. پیغام مسیح نویدانکار میشوید که عیسی را  
  !گیران موفقبراي ماهی ايترانهبود نه 

نویسم. به عنوان شاگرد  محبت می  بر اساس لطفاً باور کنید که من این مطلب را  
به خاطر عدم دلسوزي شکست خور بارها  بارها و    ن ام. شاهد آسیب دیدهدعیسی 

به راهی که در بوده  مسیحیان جوان بسیاري متعهد  بودند و  ام که مشتاق زندگی 
افرادي هستند    خوانند،میحال پیمودنش هستند. بسیاري از افرادي که این کتاب را  

. آیا دوست  استدر نقاط دیگر دنیا فشار زندگی بسیار بیشتر  .که زندگی امنی دارند
در  بسیاري    کودکانه  هر روزدر حالی که    ،دارید که در کمپ پناهندگان کار کنید

ما گویی بسیار کوچکتر از  اطراف تان در حال مرگ باشند؟ و با این که مشکلات 
خداوند هنوز هم علاقمند  اما    شنویم،می مشکلاتی است که در رادیو یا تلویزیون  

  سایش و پیروزي هدایت نماید. آ به ما کمک کند و ما را براي یافتن راه  تااست  
زیرا   ،باید انجام دهیم این است که نور مسیح را به دنیا بتابانیمتنها کاري که ما  

کند به ما آسایش و  در کنار ما است. ما را خدمت می  و او دائماً در ما ساکن است  
  کند مان میآرام ؛کندما را بنا می ؛بخشدکاملاً ما را می .کندآرامی و محبت عطا می

  یأس   ،امیدينا  ،فشار  ،ترس  نم در میای اهخوکند. اگر میمان را گرم میهايقلب  و
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احتیاج داریم که بارها و بارها به حضور    ، تنهایی به عنوان شاگرد او زندگی کنیم  و
باید لحظه به لحظه به او بگوئیم که با چه چیزي    .او در زندگی خود اعتراف کنیم

 داشته باشیم. ن کنیم که حضور عیسی را در زندگی خود  یروبرو هستیم تا بتوانیم تمر



21ممنوع/ بازگشت

 از مه  خروج

  ، را بررسی کردیمشاگردان مسیح در دنیاي معاصر  رایج براي    يبرخی از فشارها
دیگري   موانع  دارند    نیزاما  هم  وجود  آن  هستند  فشارهايو  بسیاري  درونی  از  . 

اغلب    .اندراهه رفتهها به بیبراي سال  ،م اهشان کردکه تاکنون ملاقات  ایماندارانی
پیدا   را شان زندگی  مفهوم معنا و اند اند و ظاهراً نتوانستهبه مسیري اشتباه قدم نهاده

مرحلهنکن و  نقطه  در  ما  اغلب  واقع  در  زندگی د.  از  نقاي  احتیاج    يهطمان  عطفی 
ها . استفاده از واژهایمماندهانقلابی و پویا غافل    ؛داریم. گوئی ما از مسیحیت واقعی

اي هم براي ما ندارد و در محافل مسیحی به و عبارات روحانی آسان است و هزینه
ي واقعی  شود. اما حقیقتی که در این میان چهرهبدل می   مسیحیان رد و  بینوفور در  

اي است و تنها  غیرت ما عاریه  اي ازقسمت عمدهخود را پوشانده است این است که  
مسیحی    ريبستدر  حتی  باشد. اگر ما  اي و زیبا میمحدود به عبارات و جملات کلیشه

احتمالاً از انقلاب روحانی و بیداري روحانی اطلاعات بسیار کمی    ،باشیم  بزرگ شده
ما    "اي ندارد.خداوند هیچ نوه"ي بسیار خوبی در این باره وجود دارد:  داریم. جمله

بریم  توانیم ایمان دست دوم داشته باشیم و نجات بیابیم. آنچه ما از آن رنج مینمی
  قعی است.واروحانیت غیر

انقلاب عشق  ؛ استدرونی که مسیحیت در واقع یک انقلاب  باور ما این است
این حقیقت غافل هستیم کهو محبت.   از  ما  اگر محبت مسیح در زندگی  ما  هاي 

تواند انجام دهد و زمانی که ما اجازه دهیم این  حرکت و عمل کند چه کارهایی می 
توانیم شاهد اتفاقات بزرگی  ، آنگاه میداشته باشدرا  ما    محبت کنترل کامل زندگی

طلبد. ما  کند و هم کارهاي بسیاري میاین محبت هم کارهاي بسیاري میباشیم.  
  کاذب روحانیت    آلودفضاي مهدانیم. بسیاري از ما آنقدر در  قدر این محبت را نمی

هرگز   ولی  هزاران کتاب بخوانیم  ؛ایم که ممکن است هزاران پیغام بشنویمغرق شده
 تغییر نکنیم. 
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دعا  گیرد. دعاهاي ما باید بیشتر از صرفاً این  شبه صورت نمیچنین تغییري یک 
فقط من و تو هستیم  "یا   "!سپارم را به تو می م من خود ا؛ خداوند" :بگوییم باشد که

نمی   ؛عیسی کاري  هیچ  تنهایی  من  دهمو  انجام  چنین   "!توانم  که  است    درست 
شوند. بسیار  عادي می خیلی سریع  ولی    هستند، ي کافی صادقانه  دعاهایی به اندازه
بدون آنکه   ؛اصطلاحات مسیحی استفاده کنیمواژگان و    مرتباً ازآسان است که ما  

باشیم.    نور ما  خواهیم همهاغلب میمسیح را در خود داشته  براي  ي آنچه عیسی 
  .  پرداخت کنیمدارد را مال خود بکنیم بدون اینکه بهایی 

انجام آنها  که   وجود دارندمقدس این در حالی است که نکات بسیاري در کتاب
ي  آیاتی که درباره  بر. ممکن است علاقه داشته باشیم که نمایدمیما سخت  از نظر

غافل شویم. آیاتی  نیز یات دیگر  آید از  تمرکز کنیم اما نبا هستند،بخشش و کاملیت  
سپس رو به شاگردان کرد و فرمود: اگر کسی بخواهد مرا پیروي کند، باید  «از قبیل  

یا اینکه    .)24:16» (متی  .خود را انکار کرده، صلیب خویش برگیرد و از پی من بیاید
دارایی خود دست  سان، هیچبه همین« تمام  از  تا  نیز  از شما  نشوید، شاگرد من  یک 

بود (لوقا  .نتواند  همه  .)33:14»  مسیحیان  میاغلب  را  بودن  مسیحی  فواید  -ي 
خواهند. کتاب عبرانیان از خداوند  هاي آن را نمیولی هیچ کدام از مسئولیت  ،واهندخ

یم که  نگوید و اگر ما با آن طریقی زندگی کسخن می  "آتش فروبرنده"به عنوان  
  ؛ ما نیز مشتعل خواهیم شد. این فرایند آسانی نیست  ،دهدمیمقدس به ما تعلیم  کتاب

تیز و    مفید، تبدیل به ابزاري    ،اما اگر ما جایگاه خود را بشناسیم و آن را حفظ کنیم
. این زندگی غیر عادي مسیحی  گشتمشتعل و انقلابی در دستان خداوند خواهیم  

  بلکه زندگی طبیعی مسیحی این چنین است.  ،نیست
ها شاید سال.  هستندواقعیت  از  سخنان من به دور  ممکن است احساس کنید که  

 ي. شاید قبلاً سخنان انقلابی بسیارایممتوقف شدهخورده و    لغزش  زندگی روحانیدر  
کنید.  ي شک و تردید نگاه میي این سخنان به دیدهمههاید و اکنون دیگر به  شنیده

  در شود. شما ه افرادي چون شما مربوط میب به طور خاصگویم اما آنچه اکنون می
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واقعی  چون تصویري که از خداوند دارید تصویري غیر  ،ایدگم شده  کاذب  یروحانیت
    " خداي شما بسیار کوچک است."گوید: می 7فیلیپ است. همان طور که 

یم ما همگی این گرایش را داریم که خود را  یبه زبان دیگر اگر بخواهیم بگو 
توهین  ،بدانیمارزش  بی براي خداوند  را  این واقعاً  ما  او است که  کننده است چون 

خواهیم  باشیم. ما نمیبسیار ارزشمند می  و  ؛ما متعلق به او هستیمو    ؛آفریده است
بگویید:    و به خود   د خود را آن طور که هستیم بپذیریم. ممکن است در آینه نگاه کنی 

اگر شما    "کرد؟!را تقسیم میها  انسان  يچهره  خدا داشتافتاد وقتی  چه اتفاقی  "
  و محلی    سخنورخداوند شما را تبدیل به    ،گیر هستیدگوشه  و  فردي آرام، خجالتی

نخواهد کرد. او شما را تبدیل به من    شود،ی که در کل شهرتان معروف  یگرابرون
کند! خداوند در واقع شما  نخواهد کرد و باید خوشحال هم باشید که این کار را نمی

خوي اصلی شما همان باقی خواهد ماند. کتاب  ودهد اما خلقشکند و شکل میرا می
  " القدسخوي تحت هدایت روحوخلق"وجود دارد    ي این موضوعدربارهخوبی که  

خواندن این کتاب به    .بسیار ارزشمند باشددر این نقطه  تواند  خواندنش می و    تاس
کاش "  ؛به کار نبریمچنین جملاتی  و دیگر    عبور کنیماین الگو  از    تاکند  ما کمک می

  " !دم وجاي او ب
ی  قدم اساساین  باید    ،اگر مشتاق آن هستیم که شاگردان عیسی خوانده شویم

هاي واقعی نکنیم ما به عنوان انسانچنین کاري برداریم. اگر  ؛پذیرش خود را  یعنی
نکرده میعمل  ما  سوپر  دانیم ایم.  نیستیمکه  هستندي  دهعاما    ،من  که    بسیاري 

:  12  قرنتیان. حتی پولس رسول در دوم هستند  شکست خورده و ضعیفاند  پذیرفته
»  که خداوند از بیرون آوردنشگوید: «ش چنین میي خاري در جسم درباره  9-10

  کند. اجتناب می
به کمال  «ا است، زیرا قدرت من در ضعف  را کافی  تو  «فیض من  مرا گفت:  مّا 

هایم فخر خواهم کرد تا قدرت مسیح بر  رسد.» پس با شاديِ هر چه بیشتر به ضعفمی
مها، سختیها، دشناماز همین رو، در ضعف.  من ساکن شود شکلات،  ها، آزارها و 

٧ - J.B. Phillips 
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گوید  در اینجا پولس می  ».خاطر مسیح شادمانم، زیرا وقتی ناتوانم، آنگاه توانایمبه
  شرطی ضروري براي خدمت کردن است.  مانهايکه آگاهی از ضعف

من هر  براي من مکشوف شده است.  بارها  بارها و  این مطلب  بودن  حقیقی 
  ؛ خداوندا"گویم: کنم و با آرامش و آسایش به او میبه مشکلات خود نگاه می روزه

اما مدت زمانی طول کشید تا توانستم این درس را بیاموزیم    ".سپارم این را به تو می
  شخصی خود را بپذیرم.   هايو ضعف

بودم   ايدر حال خواندن مجله  ، روزيدر زمان نوجوانیمن بسیار لاغر هستم. 
  ي در کنارش جوانک لاغر  دریا،  و تبلیغی را دیدم که در آن دختري زیبا در ساحل

تصویر   .سازي بودعضله  افزایش وزن وتبلیغ در مورد روشی ارزان براي    نشسته بود.
برآمده بود.   یداد که داراي عضلاتنشان میهاي درشت را استخوان ی بابعد شخص

لاغر را از سر راه خود به آن طرف هل    شخصو او آن   شودمی نزدیک  آن شخص 
بسیاري  . این تبلیغ بر من تأثیر  کندآنجا را ترك میدختر  آن  دهد و به همراه  می

به دختر به طور خاصی علاقه  زمان  آن  .  ها داشتمگذاشت چون در آن  پودر  فوراً 
بیرون از خانه بودند من با   ي مااعضاي خانوادهسازي را سفارش دادم. وقتی  عضله

- کردم عضلهسعی می  ورزشیهاي  ایستادم و با فنروسط پذیرایی می  لباس ورشی
از سال بعد  پوند وزن اضافه کنم و  سازي کنیم.  بودم یک  توانسته  ها تلاش تنها 

  .  حقارت داشتماحساس ناامیدي و 
آ را  بزرگی  کردم.تلاش  همه  غاز  کلاسبه  می   ورزشی هاي  ي  شناختم  که 

کردم  می  ،مراجعه  احساس  درونم  همیشه  که  اما  فرومایه  حقیرکردم  هستم؛    و 
عیسی سپردم.   را بهقلب خود  1955مارچ   5در   بالاخره !مخصوصاً در برابر دختران

بود. در آن    در حال موعظه  گراهامبیلی  ؛ مادیسن در گاردن بیلیآن روز در میدان  در  
که خداوند مرا    متوجه شدم .  یافتمزندگی  ادامه  براي    يروز بود که روش کاملاً جدید

مرا پذیرفته است  او  مرا  124کل    و  دوست دارد. دریافتم که  پذیرفته    ،پوند وجود 
رسوا  ام  بدون اینکه مرا به خاطر بدبختی  و   بدون اینکه شخصیت مرا خرد کند  ؛ است
درون من کاري را آغاز    ،القدسو توسط روح  محبت خود را به من عطا کرد  او   .سازد
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که  نمود.   است  انقلابی  مسیحیت  نوع  و    تواندمیاین  کند  از    تواندمی عمل  را  ما 
متفاوت  است این  سکون و رخوت بیرون آورد. این یک انقلاب واقعی است که   .

پخش   ها تراکتکوچه و خیاباندر  که صرفاً    است  سیحیتیمتفاوت از م   ؛مسیحیت
رود. مسئله سخت کار کردن یا کار  یا براي بشارت با کشتی به اندونزي می  کند، می

- ي تبدیل شدن از طریق محبت شفا دهندهلهبلکه مسئ  ،نیست  به طور افراطی  کردن
توان با یک  حی را می یدهد. یک مس تان رخ می ي خدا است. انقلاب ابتدا در قلب 

بلکه مشتاق آن است که نور خداوند    ، آینه مقایسه کرد. آینه از خود هیچ نوري ندارد
می نور  کردن  منعکس  براي  او  توانایی  نماید.  منعکس  طریق  را  از  فضاي تواند 

از خدا یا یک دیدگاه غیرغیر  یو دیدگاه  کاذبروحانیت    غبارآلود از  واقعی  واقعی 
گناه    غبارتر از همه  وجود دارند و واضح  نیز  يدیگر  هايغبارکاسته شود. اما    ،خود

  است. 
اند. شریر به هیچ وجه به  اي را در پیش گرفتهبسیاري از جوانان زندگی دوگانه 
نزد من    الهیات بعد از جلسه   اندانشجوییکی از    روزي گذارد.  ها احترام نمیانسان

اي رابطه برقرار  ا فاحشهپنهانی ب  ؛آمده و اعتراف کرد که آخر هر هفته بعد از جلسه
بیان نمی  !کرده است به علت غرور شاید راحت گناهان خود را  شاید  کردیم.  قبلاً 

عادت به غیبت داشتیم اما اکنون    قبلاً  .اندشده  ترظریفگناهان ما بسیار پیچیده و  
ادانه با زکنیم تنها این است که آن غیبت را در غالب موضوع دعا بسیار آ آنچه می

حسادت و آزردگی جاي مفاهیم  کنیم این است که  گذاریم. آنچه میبدیگران در میان  
  روحانی را در ما گرفته است.

است. حسادت  رایج شده محافل مسیحی بسیار در حسادت موضوعی است که 
بلند   تا شود درخواست میي بسیار آسان است. از فرد انهاي فردي دیگربه استعداد

  ! دیها را بشویشود که دستشوییما درخواست می ششده و شهادت خود را بدهد و از  
درصد مشکلات    80که به باور او  بود    یک روانپزشک مسیحی هندي براي من نوشته

. شاید ما نسبت به  وجود داردمردم ریشه در تلخی و حسادتی دارد که در قلب آنها  
باشیم. تا وقتی    هاي در دل داشت ا والدین خود کینهییک دوست یا شریک زندگی  
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- قلبرا از    این تلخیي خود نخواهیم خون و محبت و بخشش مسیح  که با اراده
  . باقی خواهیم مانداین کینه  اسیر ازد،مان پاك سهاي

- اي نادر است. ما بیشتر ترجیح میمسئلهدر دنیاي معاصر  سخن گفتن از گناه 
ي شفاي درون  در حالی که مسئله  ،بشنویم  یي شفاي درونهایی دربارهپیغام   تادهیم  
دلایلی  شود. یکی از  مقدس به صورت واضح دیده می در هر صفحه از کتاب  تقریباً

به زبان ساده این    ، کنیممی يباز  با آن گناهتکانیم و  که ما خود را از بار گناهان نمی
ی در مورد این  ي کافی از آن متنفر نیستیم. اجازه بدهید چند مثالاست که به اندازه
  موضوع بیان کنم:

ي این  گرائی خود گرفتار هستیم. در مورد تعالیم عیسی دربارهما در دام مادي
مان را نسبت  چشمان ؛فراوانی .کنیمتفاوت هستیم و به آن توجه نمیکته بسیار بین

ساخته است. عشق به مسائل  نابینا کنیم اي که در آن زندگی میي آسودهبه جامعه
توزر    حل این مشکل نیاز است.تلاش فراوانی براي    .شودمادي به راحتی کم نمی 

- جاي هیچ شکی نیست که وابستگی به داراي"کند: گو میزاین مسئله را چنین با
  " عادات زندگی است.بارترین یکی از زیان ،هاي مادي

شویم از شریر است.  این گناه آنقدر طبیعی شده است که به ندرت متوجه می
از ما دور    دبدون درخود و    خوديبار است. این لعنت دیرینه به  اما نتایج آن فاجعه

کند؛  فرمان فرار نمیسخت درون ما به راحتی و با یک  و سر   انسانیت کهنه شود.  نمی
از درون خاك وجود  ،درختیک ي  ریشهاو باید مانند میرد! نمی افتد و زمین نمیبر 
  است، از   ی همراهفراوانشود. او باید مثل دندان کشیدن که با درد و رنج    کندهما  

بیرون   دادیدآوجودمان  مسیح  که  همان طور  باید  او  با   ستدو .  را  هیکل  کنندگان 
  بیرون افکنده شود.  به ا جدیتاز وجود ما ب ،خشونت بیرون انداخت

نمایانگر حاکمان جوان و ثروتمند    ؛و اروپا  آمریکاي شمالیساکنین   ؛هایانگلیس
(متی   بخوانید)16:19دنیا هستند  ماجامعهقشر  رترین  یفق  .را  مردمان    ، ي  برابر  در 

جوان    ،نقاط جهان  دیگر شماثحاکم  به  را لازمهآمی   ر روتمند  آن  ما  آنچه  ي  یند. 
براي   مثلاً آب تمیز شرب و تجهیزات پزشکی   ، دانیممسلم میقید و شرط و فرضبی
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تواند دلیل  یند. البته همین می آبه شما می   يزندگی لوکس و ارزشمند  مع فقیرجوا
ثر  ؤم   ، دنتواندر نقاط دیگر جهان نمی  معمولاً هاي غربی  ونریباشد که میس  اي اصلی

ایم که او جان خود را  محبت را از آنجا شناخته«یوحنا را به خاطر بیاورید:  باشند. اول
اگر کسی از مال دنیا  .  باید جان خود را در راه برادران بنهیمدر راه ما نهاد، و ما نیز 

از او دریغ کند،   امّا شفقت خود را  ببیند،  باشد و برادر خود را محتاج  برخوردار 
ما نیز باید   )17-16: 3» (اول یوحنا چگونه محبت خدا در چنین کسی ساکن است؟

ی مادي دارد و برادر خود  یاگر کسی دارا .زندگی خود را براي برادران خود فدا کنیم
تواند محبت خدا در او باشد؟ این جمله  چگونه می   ، را در نیاز ببینید و به او رحم نکند

تواند باعث شود یک مارکسیست احساس کند که روي  آنقدر انقلابی است که می
تسمه شنیده  يیک  است.  رفتن  عقب  حال  در  کمونیستنقاله  که  را  ام  این  ها 

که  افرادي  ایمان دارم    .روي نقاله است  گردعقبچنین ادعایی مثل  اند که  پذیرفته
من ایمان    شوند.گرا کشیده میاجتماع مادي  غباربه درون    ،خواننداین کتاب را می

جان   8هایی از قبیل کتاب از طریق کتاب  تا کند  دارم که امروزه خداوند قویاً سعی می
ما درسوایت   بدهد،به  ما علاقه  هایی  اکثر  نداریم که زمانی را  اما  خواندن   بهاي 

  چنین کتابی اختصاص دهیم. 
شما    ؛اما فقر،  کند. ممکن است شما بسیار فقیر باشیدنگاه می  ما  خداوند به قلب

. اگر این فقر اشتیاق شما را براي ثروت از  بخشدیی نمیگرائی رهارا از دام مادي
زادي  آتوانید  می   ،اما اگر گناه خود را بپذیرید  ماند؛، شما اسیر باقی خواهید  بین نبرد

بسیاري از کلیساهاي انجیلی  هاي مادي رقابت. حاصل کنیدرا چون گنجی گرانبها 
. ممکن  شودمیو دورویی رفتار    يریاکاربا  ي آن  و درباره  است  غرب را فرو بلعیده
ما در کنفران امور  ها شرکت کنیم و کتابساست  بسیاري خوانده و در مورد  هاي 

ما جامه اما تا زمانی که واژه  ،صحبت کنیم  روحانیعمیق   ي عمل نپوشند و  هاي 
رفتار  دگرگون نسازند، هیچ چیزي تغییر نخواهد کرد. اگر دانش ما هاي ما را زندگی

د  خواهما بسیار پویاتر دیده  کمونیسم در زندگی ، ما را نسبت به یکدیگر تغییر ندهد

٨  - The Golden Cow 
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خود  عدم صداقت و دنیا نیز ما را این چنین خواهد دید. ما به شدت تحت تأثیر    شد
تان را فریب  ید معلماننتوامی  ؛توانند والدین خود را فریب دهید. شما میقرار داریم

می   ؛دیده اتاقیحتی  هم  را  توانید  خود  دهیدنیز  هاي  راحتی  فریب  به  تصاویر    و 
پس از  مرتباً د. اگر یتغذیه کن  هاییچنین زبالهتان را با و ذهن کنید تماشا  مستهجن 
را    جملاتیچنین    هرگز  ،کردندنزد من از چنین گناهانی توبه نمیافرادي  جلسات  

  .نوشتمنمی
این نسل را نسلبیلی براي روابط جنسی می  گراهام  ما تنها  از  بسیاري    نامد. 

قوت را به  داشتن زندگی روحانی مملو از رشد و   بارهاي کوتاهی لذت،  هلحظداشتن  
توانید  ، می اما اگر شما واقعاً بخواهید که خالص و پاك باقی بمانید  . اندازیمکناري می

  .  این خلوص را کسب کنیدبا فیض خداوند 
  کردم. براي قرار بعدي دخترها زندگی می يبرانیز من   ،پسرهااز  بسیاريمثل 

در  سالگی نجات پیدا کردم.    17در زمان درست در سن  اما    کردمشماري میلحظه
. عیسی بسیار واضح به ما تعلیم داد که گناهان فکر همان کردم فکرم زنا را حمل می
نسبت به  هاخیلی وقتما  قابل قبول هستند که گناهان جسم. قدر براي خداوند غیر

- ریف میحآنها را تتفاوت هستیم یا ي جنسی بی تعالیم خدا در مورد مبحث رابطه
ي خداوند  وجود ندارد که در مورد برنامهمقدس در کتاب کنیم. هیچ جاي مشخصی 

امر مستقیماًدرباره این  اما کتاب  ي  باشد.  بسیاري دربارهنوشته شده  ي هاي خوب 
مهم است که   ،کنیدهر عمقی که درك میمسئله را با  این .  وجود دارند  این موضوع

بسیاري از    گذر نکنید! تفاوت  نکنید و از کنارش بیمخفی  ش  آن را با جارو زیر فر
  ، ي جنسی خارج از ازدواجکه رابطه  دانندمیجوانان مسیحی انجیلی این مسئله را  

می   اشتباه که  آنجایی  تا  باید  که  است  چیزي  و  کنیم.  است  را سرکوب  آن  توانیم 
جنسی را در زندگی خود  بسیاري از مسیحیان انواع مختلف شک و تردید در روابط  

هاي خدمتی مشاهده شده است که  انگیزي در مکانهاي غمکنند. مثالتجربه می
 بینجنسگرائی مردان یا زنان در  اند. با موارد بسیاري از همبوده  اشتباهتعالیم    يثمره

اگر    م.ا اجتناب نمودهاز ورود مستقیم  ام و در بسیاري از موارد  میسیونرها روبرو شده
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گرایششم کردن  ا  از صحبت  و  کنید  سرکوب  را  خود  جنسی  آنها    يدربارههاي 
  . کنیدآن زمان است که در واقع شما جلوي پاي خود چاهی حفر می  ،اجتناب کنید

امکانآ جنسی  مشکلات  از  باشدزادي  شهوت  مشکل  این  خواه  است  خواه  ،  پذیر 
  خدمت کنیم و نهایتاً را  سی توانیم به طور مؤثر عینمیزیرا اگر آزاد نباشیم،    ؛انحراف

  خداوند شویم.  نام احترامی ممکن است باعث بی
مخصوصاً اگر   ،تان اکنون استزندگی  از   هب زمان صحیح براي برخورد با این جن

ي کتاب راه صلیب یک بار به من چنین  هنوز جوان هستید. روي حشون نویسنده
بگذار به تو بگویم    ،جوانان استکنی این مشکلی بزرگ در میان  اگر فکر می"گفت:  

مشاوره تمام  از  در  که  که  مختلفهایی  داده  کشورهاي  مسئله    ،امانجام    بین این 
  " ! فراگیرتر است ،باشندافرادي که متأهل هستند و داراي زن و فرزند می

 ؛ي جنسی را حل نمایدتواند مشکل وسوسهازدواج کردن به خودي خود نمی
شناسد و مرز ازدواج براي او بکند. شریر هیچ مرزي را نمی تواند آن را بدترحتی می 

  هاي دیگر هیچ معناي ندارد.درست مانند مرز
خود  قلب  بلکه    ، دپاسخ به این مشکل این است که هرگز با عجله ازدواج نکنی

و    دباز کنی   ،که مبتنی بر محبت و نظم شخصی استانقلابی درونی  را نسبت به  
  باز   بدونشناسم که به سادگی  . افراد بسیاري را می دتوبه کنی   دبتوانی  تا  دآماده باشی

است  از لحاظ سنی کمی از آنها بزرگتر  با فرد دیگري که کردن قلبشان و فکرشان 
توانید هرگز نمیکنند. شما  کنند که از آن مشکل عبور میکنند و فکر میدعا می

 کنید.  تنهایی از این مشکل عبور  بدون مطرح کردن و به
.  گویدمقدس میکتاب روشی است که    متضاد ام که این کاملاً  من متوجه شده

(در    شاد مخفی کنیم يادهیم که احساسات خود را پشت چهرهما ترجیح می  يهمه
نامند) و تظاهر کنیم که همه چیز خوب  آمریکا گاهی این را سندروم جان وین می

چطوره؟ ":  است این    "خوبم!  خیلی  !اوه "  "حالت  .  است  متکبرانهبسیار    روشاما 
غلاطیان    پولس که  « نویسد:  می  2:6در  کنید  حمل  را  یکدیگر  سنگین  بارهاي 

خواهید آورداین  جا  به  را  مسیح  شریعت  بسیار  می  .»گونه  نصیحتی  این  که  دانم 
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  را افرادي    ،کردم ام را ترك می.اُ، وقتی سازمان  ها پیشمنطقی است من خود سال
آزاد    بدین ترتیبد و  نحاضر بودند بارهاي خود را با من در میان بگذار  که  شناختممی
از یکدیگر  و    باشیمدر پی حمایت یکدیگر  ؛  که با یکدیگر دعا کنیم  بیاموزیم.  شدندمی

بنیادي است و موضوعی    یاین یک اصل  کند.همه چیز تغییر میآنگاه  ت کنیم،  مراقب
انجام  ین بار  به مسائل جنسی  تم  گرفته؛ست که یک  تنها  این اصل حتی  ام شود. 

بهترین نحوه   توانیم بهمی شود. ما عضوي از بدن مسیح هستیم و زمانی  مربوط نمی
کنیم. اگر کسی را نداشته باشید که  که با دیگران همراهی و همکاري    کنیمعمل  

فردي از  ، (بگوئیدتان براي او  به طور مرتب با او دعا کرده و از مسائل عمیق زندگی
تاپس    )جنس خودتان ابزاري    سعی کنید  این همراهی  پیدا کنید.  را  چنین فردي 

  قدرتمند در دستان مسیح است. 
بسپارید و اگر  دنیا حفظ کند    هايیدر واقع خداوند قادر است شما را از ناخالص

باترین  دیگر بلند شوید. این یکی از زی  يبار  تاکند  او به شما کمک می  اجازه دهید؛
دانید که از طریق محبت و فیضی که  شما می   .حقایق در مورد محبت خداوند است

توانید یک بار دیگر بخشیده  می   ،از سوي خدا از طریق مسیح به ما بخشیده شده است
غیرویدش تقریباً  آسیبی  .  اینکه  بدون  کنید  عبور  نبرد  این  میان  از  که  است  ممکن 

زده  شگفت ،بینیدرا در افراد دیگر میعدم ثبات  ها و  ها و رخمسیبآ ببیند. وقتی شما  
هاي زندگی  نید که کدام قسمتیبلکه مشاهده کرده و بب  ،جوئی نکنیدنشوید و عیب
  دارد.   نیاز به شفا نیز مسیحی شما

سریع نیست. ممکن است پنج    يي کمی از بلوغ روحانی فرایندرسیدن به درجه
دعا کنید    !و مرده انگارید  شفا یافتهیا پانزده یا بیست سال طول بکشد تا شما خود را 

تا وقتی که به   شویدمتوجه میگرسنه باشید!  خود، تا بتوانید نسبت به رشد مسیحی 
در دست دارد  تان که شریر کنترل آنندگیز  از  آن حیطه بسیار   نشوید،  روبرو  ،را 

ما در  کل خواهد بود که آنها را نزد صلیب برده و توبهمش اي واقعی داشته باشید. 
اعتراف گناه  هاي عمومی بسیار خوب هستیم اما بسیار دشوار است که  انجام توبه

را   دیگران  خود  به  طور  نسبت  تجربه به  به  خود  حال  این  با  دهیم.  انجام  خاص 
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دانم  زاد سازد و همچنین میآ   هااخالصین  غبار تواند ما را از  دانم که خداوند می می
او  که   که  انجام روشی  استبدون  روحانی    ،گفته  و رشد  پیروزي  به  امیدي  هیچ 

توانید با  ي مستقیم ناخالصی است. شما نمیست. مشکلات عاطفی اغلب نتیجهین
  به طور خاص در مورد افرادي صادق است این    و از آن تأثیر نپذیرید.گناه بازي کنید  

در   یافته  مذهبیهاي  خانوادهکه  در    .اندپرورش  تعالیم ما    ، انجیلی  متعصب  بستر 
  ، شودوقتی که این آسیب با سرکشی و احساس گناه ترکیب می  .ایمپرورش یافته

  هستند یات کلام پر  آتان آنقدر با  هاي. شاید گوشکننداین قوانین را رد می  افرادعلناً  
تان از  . شاید دیگر حالیدبه شدت بیزار نیز  که حتی از رفتن و وارد شدن به کلیسا  

بزرگمذهبی که تنها شامل ماشین به هم   ،هاي  بلوزهاي تمیز و اخلاقیات است 
فرد هیچ ربطی  می ایمان یک  (البته  موهایش  اندازهبه  خورد.  لباسش    یاي  سبک 

    )!ندارد
از جلسات موعظه در سنت از راهروي  لودر یکی  بلند  با موهاي  مرد  ئیس دو 

هاي  دو نفر از انتظامات که شلور  .بنشینند  صف اولهاي  صندلی  برجلو آمدند تا    یمیان
مانع از  گراهام  لیها شدند. بیناتو کشیده بر تن داشتند فوراً آمدند و مانع از نشستن آ

  اول ننشینند، در صف  تا وقتی که آن دو مرد در میان حضار  "کار آنها شد و گفت:  
اید که همه  با این حال حتی اگر شما در محیطی بزرگ شده "!موعظه نخواهم کرد

دقیقاً تبدیل به فردي عکس شما  پوشند و  می  یهاي اتو کشیده و مرتب کت و شلوار
  زاد شوید. آ  عاطفیامکان آن وجود دارد که از مشکلات  باز ؛ایدآن شده

درد و مشکلات  سر  ،میگرن  ،دردکمر  .کشیدها در این زمینه رنج  همسر من سال
. پدر او در جنگ کشته شده بود ندعاطفی بود  مشکلات ي مستقیم  قلبی که نتیجه

اما او با محرومیت محبت پدر    با او به خوبی رفتار کرده بود  اشپدر خوانده  هر چند
کمبود  از  او  هنوز    ، شنا شدیمآ . وقتی در ابتدا با یکدیگر  ه بودبزرگ شداش،  واقعی

- شکار میآ  ،کشید و این کمبود اغلب خود را به صورت دردمحبت اولیه رنج می
به دستش رسیدساخت. سپس یک روز   با مطالعه  کتابی  دریافت که  او  آن    يکه 

  . و او را شفا دهد  نفوذ کندترین بخش وجود وي  تواند به عمیق محبت عیسی می 
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را او  رهنمون س  این درك و آگاهی  و    هامشاوره  تمامی اخت که  به سوي شفائی 
خداوند    ؛است  گونهحقق سازند. در اغلب موارد همین  تداروها نتوانسته بودند آن را  

نقطه به  نقطه تصمیم می  رساند کهاي می ما را  او کافی  ما در آن  بپذیریم  گیریم 
ما   ایمان  به اضافهبه  است.  یک    ؛یک شغل  !نیست نیاز  ي یک چیز دیگر  عیسی 

بنابراین همسر من به طور    ! لیت روحانی بلکه تنها و تنها عیسیفعا  یکشوهر یا  
عیسی من به تو ایمان و اعتماد  " گفت:    و   ساده زندگی خود را به خداوند تسلیم کرد 

ي دردها از او رفته بودند. هنوز هم او گهگاهی  و خوابید و صبح روز بعد همه  " دارم.
  تواند شفا یابد.داند که می اما اکنون می ،کشدهاي گذشته درد میاز رخم

افراد درون زندگی    اوکه چگونه قوت    عملکرد عیسی استاز    یاین تنها مثال
می  احیا میآنها را    شود و وارد  نوع شفا  در عمق وجودشان  این  نکنید! کند.  رد    را 

کشد، به  میصد بیمارانی که کارشان به جراحی  در   50  گویندمیپزشکان انگلستان  
  گردند. دچار عوارش فیزیکی می علت شرایط روانی

عیساي مسیح کل وجود   ي این موضوع وجود دارند.بسیاري درباره 9هايکتاب
ي جوانب وجود ما را تحت  دهد. همان طور که گناه همهیک شخصی را نجات می

-هم محبت و مرگ مسیح در پاك نمودن زخم گونههمان  ،دهدتأثیر خود قرار می
مؤثر عمل   تواندپرستی میرهایی از خودهاي عمیق کینه و حسادت و ناتوانی ما در 

قدم    استواريتوانیم با  رود آن زمان است که می بکند. وقتی که مسیح در کنار ما راه  
تبدیل    که  چهآنبه  نکه ما  آنه به خاطر خاطر    ،ه داریمارا بالا نگخود    برداشته و سر

  . کنیمبه او افتخار مین  بلکه به خاطر آنکه از تبدیل شد  ایم،گشتهمغرور    ایمشده
امکان وجود دارد که بتوانیم از آن   ، باز اینبه خود بگیردکه هر شکلی  "غبار " این 

  زاد شویم. آ
که پنچ سال گذشته    ايدر مورد برکات عالیتا  آماده هستیم    معمولاًبنابراین  
ایم  ي برکاتی که امروز صبح دریافت نموده صحبت کنیم. اما درباره  ،ایمدریافت نموده

  ساخت او شما را پر خواهد    ،خود را نسبت به عیسی باز کنید  هر روزه قلبچه؟ وقتی  
 

٩ - Healing for Damaged Emotions by David Seamands 
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نبرد آماده   براي  نمودو شما را  با  خواهد  او هیچ چیزي پذیرش  .  بخشش و فیض 
  متوقف سازد.  تواند ما رانمی
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 ثمربخشی

توانند همچون مانع بر سر راه زندگی روحانی ما عمل  میکه    عواملیبه برخی از  
خود به سوي   همراه با تردیداولین تعهد خواهیم از مینگاهی انداختیم. وقتی کنند، 

کامل تعهد  کنیم،    يتریک  غیرحرکت  دیدگاهی  یا  گناه  است  گرایانه  واقعممکن 
خود داشته باشیم؛ مشکلاتی که    نسبت به خود یا خدا یا مشکلات عمیق عاطفی

- چنین فرض میدارند.   ي سکولار یک جامعههاي اشتباه  ها یا ارزشفشار  ریشه در
را تشخیص   بودیدکه با آن روبرو  ايي اصلیاهاید دشواريکنم که تاکنون توانسته

خواهید که پیش بروید. شما ایمان دارید که خداوند  و اینکه شما هنوز هم می دهید
. شما  کسب کنیدبه شما کمک خواهد کرد که بتوانید شجاعت و فروتنی لازم را  

 ت یا صد برابر ثمر بیاورید.ص ش  ،ثل بذرافشان سیم همانند    بتوانیدکه    داریداضطراب  
 بیشتر است). ي  هاي گمشدهبه معناي صید جان  "ثمرآوردن"(بنا بر متن این فصل 
رسولان  خواهم که باز ایستاده و شش فصل اول کتاب اعمالدر این نقطه می

لطفاً   بخوانید.  خواندن    در را  زمان  در  دهید.  انجام  کار  این  فصل، ادامه    آن شش 
داد  هاي اولیه انجام می واکنش شما چه بود؟ احتمالاً به خاطر آنچه خداوند در آن روز

شد که در آن  کردید که چقدر خوب مییا احساس آاید. زده شدهبرانگیخته و شگفت
  بودید؟ وند میدست زورآور خدا   عملکردید و از نزدیک شاهد روزها زندگی می

رخ   تواندنیز میکه چنین چیزهایی امروز بدهم شما این اطمینان را  د بهیبگذار
شاید    ،آمریکا زندگی کنیدهاي اروپا یا  دهد. اگر شما در انگلستان یا در برخی قسمت

در جذب  دیگر  به راحتی بتوانید به خود این اجازه را بدهید که فکر کنید روح خداوند  
هاي جهان اتفاقات  ولی در دیگر قسمت؛ کندفعالانه عمل نمی ،مردم به سوي خود

ر حال رخ دادن است. در سال  رسولان داعمال ي کتاببسیاري مشابهانگیز هیجان
) 1979ي لوزان براي بشارت جهانی (ژوئن  ر سرویس اطلاعاتی کمیتهبناب  1978

رشد در آمریکاي    . به کلیساي آفریقا اضافه شدند  بیش از ششصد هزار مسیحی فقط
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. به حق که این ثمربخش بودکننده  خیرهنیز  آمریکا  ي  خود ایالات متحده  ولاتین  
کند.  وش عمل نمیبه یک ر  سرزمیناست. واضح است که خداوند همیشه در هر  

انگیز است  بندي دشوارتر قرار داد. بسیار وسوسهتوان در طبقهها را می برخی از مکان
هاي بزرگی در آنجا  بیداري هایی از دنیا بفرستیم کهونرها را به آن بخشیکه میس

هاي کشور  ی یاهاي عربهایی چون کشورنسبت به کشور  و  در حال رخ دادن است
از قلم  را  تفاوت باشیم. اما خداوند به ما نگفته است که جاهاي دشوار  بی   خاورمیانه

این ممکن    »نقاط جهان بروید.  يبه همه: «بلکه او به ما گفته است که  ،ندازیمابی
خواهیم و انتظار  ها ثمر به سرعتی که ما میاست به آن معنی باشد که در این مکان

اگر من و شما بخواهیم و آماده باشیم که    ؛ اما ثمر قطعاً خواهد آمد  ،داریم دیده نشود
  از ما انتظار دارد.باشیم که خداوند داشته را  ايزندگیاز آن نوع 

اگر به زندگی رسولان نگاه کنید خواهید دید که خصوصیت بازر زندگی آنها  
  ند. ترسیدعی نمیهاي اجتماشدناست. آنها از شلاق یا تهدید یا طرد  جسورانهایمان  

به روشنی  آهاي  حقیقت در قلب آنقدر  که موضوعات دیگر چندان   درخشیدمینها 
  . اهمیتی نداشتند

به دنبال مردان و زنانی نیز  من ایمان دارم که به همان صورت خداوند امروز  
باشند. او هنوز هم احتیاج به افرادي دارد که ایمانی   جسورانهاست که داراي ایمانی 

شان هیچ پاسخی  آنانی که براي   .ترین مواقع حفظ شوداشند که در سخت داشته ب
بازي یا و کاغذ  بازيسیاستآنانی که حاضر نیستند به خاطر    ،دور از دسترس نباشد

  اجتماعی از مسیر اصلی خدمت به خداوند منحرف شوند. هايمحدودیت
کند که خدمت  بسیار آسان است. فرقی نمی ،هااز دست دادن رویاي صید جان

  ، ها نداشته باشیدگیرد. اگر هیچ اشتیاقی براي نجات جانشما چه شکلی به خود می
در واقع شما در خطر از دست دادن ضرورت و اهمیت پیغام مسیح هستید. اگر وقت 

  یا  ، ندارید که کار مهم خود را زمین گذاشته و با کسی در مورد مسیح صحبت کنید
. اگر زمان کافی یا انرژي  ایدبدانید منحرف شده  ،بیش از اندازه سرتان شلوغ است

بروید و باعث  د به آنجا  یلازم براي بازدید از بیمارستان محلی خود را ندارید که بتوان
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پس سر شما بسیار شلوغ    ،صحبت کنیدتان  ي همسایه  تسلی بیماران بگردید؛ یا با
  . است

  ، شودهاي ما می ن زندگی که به طور خزنده وارد زندگیي شلوغ بوداولین نشانه
علت  اغلب   دعابه  زمان  م کاسته شدن  میا  ي  به شودایجاد  تبدیل  دعا  جلسات   .

  فقط فوراً  که    خواهیدمیشود و  ساعتی براي مشارکت می یا  جلسات بحث و گفتگو  
  است و   را با قوت انجام دهید. دعا نفس حیاتی و ضروري مسیحیان  وظایف خود

  توانید هیچ حرکتی بکنید. بدون آن نمی
دانستند که ممکن است به آسانی  آنها می   .رسولان از این مشکل خبر داشتند

امور اجرائی جامعه انجام  منبراي  مسیر اصلی  از  مسیحی  متوجه  حي  رف شوند و 
در آن  «اند: است که در ابتدا براي انجام آن خوانده شدهشدند که الویت آنها چیزي 

زبان زبان از یهودیانِ عبرانییافت، یهودیانِ یونانیایام که شمار شاگردان فزونی می 
بیوه از جیرگِلهِ کردند که  ایشان  میغذا بی  يهروزان  يه زنانِ  پس آن  .  مانندبهره 

  براي   ما   که  نیست   «شایسته :  گفتند   و   خواندند  دوازده رسول، جماعتِ شاگردان را فرا
پس اي برادران، از میان خود .  مانیم  غافل   خدا  کلام  خدمتِ  از  مردم،  به  دادن  غذا

برگزینید تا آنان را بر این کار  هفت تن نیک نام را که پر از روح و حکمت باشند 
را    این سخن همگان .  بگماریم و ما خود را وقف دعا و خدمت کلام خواهیم کرد

القدس بود، به اتفاق فیلیپُس،  پسند آمد. پس استیفان را که مردي پر از ایمان و روح 
شدگان اَنطاکیه  پْروخُروس، نیکانور، تیمون، پَرمیناس و نیکولائوس، که از یهودي

برگزیدند بر .  بود،  نزد رسولان حاضر کردند و رسولان دعا کرده،  را  این مردان 
نشر  .ایشان دست گذاشتند اورشلیم پس  و شمار شاگردان در  یافت  ادامه  خدا  کلام 

شدندبه ایمان  مطیع  نیز  کاهنان  از  کثیر  جمعی  و  گرفت  فزونی  (اعمال.سرعت   « -
  . )7-1: 6 سولانر

ب بازي مشغول هستند به جاي آنکه مشغول  کاغذ  هچقدر از مسیحیان امروزه 
ناپذیر  ثمر است. شکستبی  آنهاتعلیم و هدایت و رهبري باشند؟ زندگی پر مشغله  

فکر بودن نیست بلکه بر عکس زندگی شما باید متمرکز عناي بی، به م بودن در ایمان
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ها صید  جان  را جلال دهید. شما بایدعطوف باشد که خداوند  م و تنها به یک فکر  
  فریب دهید. ، دهیدبا حجم کاري که انجام میو نباید خود و دیگران را  نیدک

تر هستم و  شاید اکنون حکیم " !بودن و جسارت گذشته را ندارم  دیگر رك  ..."
بیشتر به فکر پرستیز خود و رعایت آداب  .  گردم بباعث خجالت مردم  نباید بیشتر  

که لازم است کشتی    اوقاتی پیش خواهد آمداجتماعی هستم تا کار مسیح! اما بدانید  
بیدار کن  آنها را  افراد را تکان داده و  تراکت پخش  .  یدآرام زندگی  من در هواپیما 

این کار را کرده است. او باعث عصبانیت افراد بسیاري    10آرتور بلسیت ام اما  نکرده
او براي   ؟ ندجان صید کبراي مسیح  ي او  به اندازه  است  اما چه کسی توانسته  ،شدمی

او    .بودناپذیر  مسیح یک جنگجوي شکست که  نوع جسارتی  به    داشتبا  احتمالاً 
  مقدس جاي بگیرد.رسولان در کتاب توانست در میان صفحات اعمالخوبی می

در این جا من قصد ندارم که از بشارت پر هیاهو و بدون در نظر گرفتن مسائل  
.  نخواهد داشتاي ها به جز تأثیر منفی هیچ نتیجهدفاع کنم. این نوع بشارت عرفی

جسورانه    یبشارت  ،مقدس کافیگویم که باید بدون داشتن دانش کتاب همچنین نمی
. اما  مالقدس اشتباه بگیریبا قوت روحرا  غیرت انسانی  گویم که باید  بدهیم و نمی

یم و شما باید مطمئن شوید که مبادا  ی که باید جسورانه سخن بگورسد  اوقاتی می
در الویت  ي خود  اي براي انجام ندادن وظیفهمطالعات الهیاتی خود را به عنوان بهانه

محقق ساختن  هاي خود را براي  ها و تواناییي استعدادته باید همهبشما ال   قرار دهید.
نظر پیچیده می  موضوعاین   به  این مسئله  اگر  بگیرید.  یاد داشته    ،رسدبه کار  به 

تواند از اشتباهات ما استفاده کند. تاریخ مسیحیت پر از  باشید که خداوند حتی می
افراد در برابر چشمان جهانیان براي   هایی است که در آن خداوند از حماقت مثال

  استفاده کرده است.  ،هانجات انسان
. ممکن  نخواهد مانددنیا بدون بشارت    ،بخشدالقدس میبدون جسارتی که روح

مقدس بدهیم اما  کنیم یک تراکت و یک کتاب است به هر کسی که ملاقاتش می
نشویم   نجات  پیغام  اعلام  و  موعظه  مشغول  خود  که  زمانی  بسیاري تا  براي  که 

١٠ - Arthur Blessit 
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توانیم شاهد نجات افراد شویم. هیچ گاه هیچ جایگزینی  نمی   شود،تلقی میاقت  مح
میبراي قوت روح از طریق مردان و زنان عمل  ندارد و آن  القدس که  کند وجود 

. منظور در اینجا هیاهو و سر و صدا نیست بلکه  بخشدمیاست که جسارت  او قوت 
  است.  ییز ت صحبت کردن به موقع و تمأجر

گوئی است. اگر شما تراکت  اي ضروري در این جسارت و ركمحبت چاشنی
می ب  ؛ کنیدپخش  میمیاي  اشارهتان  ایمانه  یا  احساس  چون  کار  کنید  که  کنید 

مانند یک گیاه گلخانه  ، پساین است  یصحیح اي  مراقب باشید زیرا بشارت شما 
در چنین شرایطی باید به روي درافتیم و از خداوند   ! است که به اجبار باید رشد کند

  ي دهیم با انگیزهمیاگر بشارت    ببخشد تامحبتی را که احتیاج داریم به ما    تابخواهیم  
ما خود    .خواهد بودني عملکرد ما کوچک و کم  نتیجهدرست عمل کنیم. آن زمان  

نمی تنهایی  شویمنتوابه  کسی  آوردن  ایمان  باعث  خداو  .یم  در  تنها  که  است  ند 
ها انسان  در   القدسوحي رداند که چگونه باید اعمال هدایت شدهحاکمیت خود می

این چنین بیان    6:3  قرنتیانرا با فیض خود ترکیب کند. پولس این حقیقت را در اول
من بذر را کاشتم و آپلس آن را آبیاري کرد اما خدا بود که موجب رویش  «کند:  می

احتیاج داریم. در فصل آخر در مورد نظم    نیز  ما به نظم  ،محبتدر کنار    .»آن شد
اما در حال حاضر اجازه بدهید به شما یادآوري کنم که    ،بیشتر صحبت خواهم کرد

مسیحیت فیض است    »اگر مرا دوست دارید احکام مرا نگاه دارید.«عیسی گفت:  
شریعت نه  هدف  اما    ،و  یک  به  رسیدن  ترتیب  داشتن  براي  و  م نظم    لزومات جز 

نگاري را در نظر بگیرید. شاید با کسی در ارتباط  نامهکار  براي مثال    .استي آن  اولیه
اي که عات مسیحی نشان داده است. آن نامهوي فراوانی براي موضباشید که علاقه

براي برداشتن قدم    را  شخصیخوبی    بهممکن بود    نشدیدهرگز موفق به نوشتش  
ها اثربخشی محدودي دارد اما  تراکتپخش کرد. تشویق می (دریافت نجات) نهایی
توان از آن غافل شد. همیشه چند تراکت با خود داشته باشید و چند تایی را در  نمی

کنید  ملاقات مینوردي  کوه  در زمانماشین خود نگاه دارید تا بتوانید به هر کسی که  
  . کننده هستندهمه جذاب و قانع  اشید که بیش ازهایی را با خود داشته بتراکت  بدهید.
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ها را براي شما مهیا  محلی شما خواهد توانست این تراکت  و   مسیحی  يکتابخانه
بدهند.    توانندمی هایی که  یا آدرس سازمان  کند به شما  را  اینها  شاید  کمک کنند 

به    آن شخصی که شما را  اگر  اما فقط فکر کنید که  ،به نظر برسند  ی موارد کوچک
کرد، چه اتفاقی براي  موضوع بشارت را کوچک ارزیابی می  وي خداوند هدایت کرد س

  ؟  افتاد شما می
اجازه دهید   ،هابراي به تصویر کشیدن ضرورت وفاداري حتی در پخش تراکت

چرخید  اش شنیدم به شما بگویم. این مرد در به در میدرباره  راًمردي که اخی  يدرباره
را   زیادي  زمانیتا  ها مجبور شد یکی از خانه  بکرد. در مقابل در و تراکت پخش می

خانه تراکت را برداشت و در را بر روي صاحب  .منتظر بماند،  خانه  بتا باز شدن در
او  این دفعه  مرد صاحب خانه    لیو  ،زد  سرها دوباره به آن خانه  بعد  .صورتش کوبید

اي را به او نشان داد که  و جعبهبالا برد    ي طبقه  را بهرا به داخل دعوت کرد. او  
زدن خود بود که   در حال دار چند وقت پیش ویزان شده بود. او آطنابی بر بالاي آن 

دریافت آن تراکت او به    يدر نتیجه  ي او را به هم زد.زنگ زدن این مبشر برنامه
و زندگی خود را به عیساي مسیح    بود  جاي آویزان کردن خود در کنار جعبه زانو زده 

  . کرده بودتسلیم 
ي اضافی در زندگی مسیحیان نیست. فکر کنید که یک  ثمربخشی یک گزینه

نیاز به کمک شما    وفرانسوي یا ترکی بداند    ،هنديهاي  زبان  ؛مرد در یک روستا
  ما خواهد نوشت؟ شاي براي نامهداشته باشد، او چه 

می" من  مسیحی  عزیز  هستید.  برادر  محدود  بسیار  خود  زمان  در  که  فهمم 
خواهم شما خود را فراموش کنید.  نیازهاي شخصی شما بسیار به جا است و من نمی

بسیار متشکر   بگذارید،پیغام انجیل را با من و همسایگانم در میان بیایید و ولی اگر 
هایی غذایی یا هیچ ساعت خوابی را  خواهم بود. لطفاً به خاطر ما هیچ کدام از وعده

نه به هیچ وجه! او با تلگرام براي شما این پیغام را خواهد نوشت:    "!از دست ندهید...
ما در مسیر رفتن به جهنم    .به کمک تو  شدیداً احتیاج داریم ما  !سریع به اینجا بیا"

  ، اگر ما آماده باشیم که خود را به او بسپاریم  "! قرار داریم و تو تنها امید ما هستی
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. او هر چه بیشتر از وجود ما را در اختیار داشته  تواند ما را ثمربخش بگرداندمسیح می 
اید که امکان دارد چنین  تواند از آن استفاده کند. احتمالاً متوجه شدهبیشتر می  ،باشد

ید و باز هم هرگز بخش اعظم وجود خود را به خداوند تسلیم نکنید.  نکتابی را بخوا
بمیر خودمان  به  نسبت  ما  شکستیوقتی  به  نسبت  حسادتم  تنفرها  و  و ها  ها 

ي خود  مان را از زندگی پر مشغلهتوانم چشمانآن زمان است که می  ؛مانت اشهو
  . بدوزیمبرداشته و به جلال و زیبائی و کاملیت عیسی 

که ما تسلیم او نمودیم با وفور برکات به   ايآن زندگی  آن زمان خواهیم فهمید 
ما برگردانده شده است. زندگی سرشار از شادي هم در زمان حال هم براي زندگی  

بلکه به عنوان   ،شویمها پذیرفته می جان  صیادما نه تنها به عنوان    .پس از مرگ
  ؛ فتداي گندمی هستیم که بر زمین میما آن دانه  .شویمکاران هم پذیرفته می گناه
 ت و صد برابر ثمر بیاورد.ص ش  ،میرد تا بتواند سیمی



 دومبخش 
 شاگردسازي و پیروزي براي  اصول کتابمقدس
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  محبت: نشان یک مسیحی 
  

از چالش برخی  آنها دعوت کرد در مورد  به  مسیح شاگردان خود را    هایی که 
  در مورد برخی از موانعی که در زمان خدمت ممکن است  همچنین  ،صحبت کردیم

برخی    این بخش دوم امیدوارم که بتوانم دردر  .  تأمل نمودیم بیاندازد نیزدام    ما را به
  به شما کمک کنم.  ،هاي ضروري رفتار مسیحیاز جنبه

در بسیاري از    یشکست   و چنیناست  يانگیزاین حقیقت چون یک تراژدي غم
اش  و نتیجهنیست    از این واقعیت  نیز متثنیحتی اُ.ام    .رایج است  سیونريجوامع می

. متأسفم که بگویم شما  گرددمیشکست روابط شخصی اعضاي تیم خدماتی باعث 
کشور که این مسئله در مورد کلیساهاي    ایدمتوجه شدهدر تجربیات خود   احتمالاً  نیز

هدفی مورد علاقه براي غیبت و تمسخر   کلیسا . خادم یا شبانصادق استشما نیز 
  است. 

امروزه    کهشاید تعجب کنید    ،این حیطه وجود دارد  فراوانی که در  نیازبا وجود  
بسیاري از فصول    با اینکه  .شودتعالیم کمی داده می چقدر در مورد موضوع محبت  

م  ، ولی باز تعداد تعالیم کجدید کاملاً به این موضوع اختصاص داده شده استعهد
    است.

شود که هر آنچه ما  می با نگاهی گذرا به تعالیم عیسی به شاگردانش آشکار  
میمی فکر  یا  استوار    ،کنیمکنیم  محبت  بنیاد  بر  و  باشدباید  خدا  به  محبت  ابتدا   .

حکمی تازه به  «  نگاه کنید:  35-34:  13  به یوحنا  !سپس محبت نسبت به برادران
گونه که من شما را محبت  یکدیگر را محبت کنید. هماندهم، و آن این که شما می

از همین محبت شما به یکدیگر، همه  .  کردم، شما نیز باید یکدیگر را محبت نمایید 
هستید من  شاگرد  که  برد  خواهند  در   .»پی  سپس  می  9:15یوحنا    و  گوید:  او 

در محبت  ام؛ گونه که پدر مرا دوست داشته است، من نیز شما را دوست داشتههمان«
انگیزي است! این دقیقاً به خاطر آن است که ما  این چه حقیقت اعجاب  ».من بمانید

؛ توسط  نداشتیمه توانایی لازم را براي محبت کردن یکدیگر  ی کبدانیم در آن زمان
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دهیم که شاگردان کنیم نشان می . وقتی ما یکدیگر را محبت میایمشده  او محبت
به خودمان را آشکار    تاز محبت مسیح نسب  ماکتی عیسی هستیم. ما با این کار خود  

  ي دیگر از غیبت و حسادت است که کنیم تا دنیا بتواند آن را دریابد (این جنبهمی
منعکس کننده  در ما  این کار  با  بسیار ضعیفکلیساي مسیحی شایع است.  از    ی ي 

  . ها داشت)بت به انسانکه عیسی نسبتی هستیم مح
کنیم که عشق به راحتی  گر فکر میي یک شاگرد واقعی است. اما امحبت نشانه

اه افراطی  یدگایم. در این باره دو دباه جدي شدهدچار اشت  ،شودارد می به زندگی ما و
ضباط  هستند. این که محبت محصول آموزش و انوجود دارد که هر دو بسیار متداول  

ها است. دیدگاه  ي طبیعی ملاقات عمیق روحگسترده است و اینکه محبت نتیجه
ر  باید انتظا  یم،شوبالغ می وقتی که. با این حال  رایج است  بسیاردر میان مردم  دوم  

ارزشمند هستند    هاییفرصت  چنینهاي خشک بگذریم.  داشته باشیم که از سرزمین
ما   به  بدانیم می  یاد زیرا  مسیح   دهند که  ما  گرزب  حقیقت  از احساسات  . در  استتر 

چنین  خود    12در کتاب  11ز اچ.اي هادج  ،ت و علاقهبي این موج محسخن گفتن درباره
  وید: گمی

 کنند. کم شدن آنتازه شروع می  هاي افرادي است کهز مشخصهیکی ا این  "
ي اول  اي در نظر گرفت که ما در واقع از مرحلهتوان به عنوان نشانهغیرت را می

براي بازگرداندن آن    در حال گذر هستیم. تلاش براي نگاه داشتن آن و یا اشتیاق
م  از رشد  انهیدر  در واقع اجتناب  رد کگرددمحسوب میي خشکی  ردن ارزش و  . 

 ي دائمی بر خداوند حتی وقتی احساس و علاقهقیمتی است که آن دارد. با تکیه
او براي ما باقی نمانده  و    کاسته شده استنسبت به او   چیزي جز تکیه صرف به 

گردد که جان ما از تکیه بر خود جدا شده و در محبت خالص پاك  است باعث می
  " شود.

 
١١  - H A Hodges 
١٢- TheUnseen Warfare 
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ها البته که دیدگاه  ام.هوضوع فکر کرددر مورد این م اي را  مدت زمانی طولانی
ند و  دهشوند که قلب ما را تکان می ایجاد می ما  وانی براي  هاي تازه و فرااديو ش

بپذیریم. اما هیچ معنایی ندارد که امروز هم انتظار داشته  باید آنها را با آغوش باز  
باشیم امروز وقت آن است  ه  تشبیست سال قبل را دا باشیم که آن اشتیاق و غیرت  

یم که ما متعلق  بدان  .یب را برداشته و مسیح را دنبال کنیمو صلکه خود را انکار کنیم  
او هستیم    اگر در تاكتیم و در تاك ساکن هستیم. زیرا  به تاك متصل هسو  به 

در فصل یم.  شخواه نداشته با  ،داشته باشیمخوبی    حساه  ید خوآساکن باشیم ثمر می 
  . نگاهی انداختیمثمربخش بودن ي اصلی  به جنبهپیش 

نشان دادن از  توانید محبت را  د. شما نمی نود دارهاي دیگري نیز وجاما جنبه
ثمر خواهید  دهید  می اینکه شما محبت دارید جدا کنید و اگر از خود محبت نشان  

  متصل هستند.   همگی با یکدیگر هاداشت. این جنبه
ي خوب است پس حتماً خوب  د چیزکنبا روش متداول اینکه اگر احساس می

سال  ،است براي  نشوید.  منحرف  راست  راه  فیلمهاز  که  است  و  ا  رومانتیک  هاي 
مادامی که احساس باقی است همه چیز خوب است اما به  د  ن گویبه ما می  هارمان

احساس از بین رفت زمان آن شده است که از آن مرحله گذر کنیم.    ینکهمحض ا
بخشد. اما فلش آن  خوشی و رضایت عمیق به ما میایمان مسیحی شادي و    قطعاً

  لبریز را انجام دهید و قلب شما از شادي  از سمت برعکس است. آنچه درست است  
  گردد. می

. دي آن آگاه باشکلیسا باید درباره  که  در اینجا مشکل دیگري نیز وجود دارد
گیرند که در مورد درست بودن برخی مسیحیان آنقدر در دام این وسوسه قرار می

ي آن به گذاشتن قانون و شریعت درباره  و سپسکنند  نظر قطعی میچیزي اظهار
میموضوع   محبت.  کننداقدام  با  هم  و  باشیم  قاطع  هم  که  است  سخت  گاهی   .

  : دکناین توازن را چنین تشریح می 13و توزر یدبل.اي

 
١٣  - A W Tozer 
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ما  " گردن  بر  روحانی  مسائل  از  رنجش  خاطر یک  به  که  روحانی  یوغ  تشخیص 
مستلزم دقت بالا و شناخت واقعی از خودمان است. اغلب اعمالی    ،شودگذارده می

مستلزم دقت بالا و شناخت واقعی از    پذیرندانجام می  اصلاحات تعلیمیکه به خاطر  
د نتایجی  نشوانجام می  اصلاحات تعلیمی . اغلب اعمالی که به خاطر  باشدمیخودمان  
بتوانیم حدس بزنیم. حفظ روحیه   که بسیار فراتر از آن چیزي است که  آورندبه بار می

تر از این است که ما تفکر خود را  و وضعیت روحانی درست نسبت به دیگران مهم
براي شریر اهمیتی ندارد    .باشدحتی اگر تفکر و روش ما درست    ؛به آنها بقبولانیم

شویم.  شویم یا فقط تلخ میکه آیا ما در پی یک تعلیم اشتباه به انحراف کشیده می
  " !شودر صورت او برنده می در ه

این افراد اغلب درك خوبی   از مسیحیان تلخ چیست؟توزر    دانید منظوریا میآ
ندارند. را  رامش کافی  آها و تحلیل صحیحی از شرایط دارند اما مهربانی و  از آموزه

  تواند دچار ناراحتی روحانی شود. هر کسی که پیرو مذهب است می 
کشتی خدماتی   بر  سوار  که  بودم   اُ.امروزي  افتاد  اتفاق  روز  آن  در  ملاقاتی   .

نسبت به آنچه در حال    کشید و میفریاد    شخصی . کنمهیچوقت آن را فراموش نمی
رسید  وقتی بعداً با او صحبت کردم چنین به نظر می  .کردمیرخ دادن بود اعتراض  

هاي اشتباه  وقتی روشبر حق بودن    ! کرده بود  او توهین  باورهايبه  که یک نفر  
  برخورد مستقیم  به طور  سان است. یعقوب رسول با این موضوع  آ  بینیم،دیگران را می

زندگی    يهکیست حکیم و خردمند در میان شما؟ بگذارید آن را با شیو«کند:  می
.  گیردخود نشان دهد، با اعمالی توأم با حِلم که از حکمت سرچشمه می  يه پسندید

طلبی دارید، به خود مبالید و خلاف حقیقت سخن  امّا اگر در دل خود حسدِ تلخ و جاه
.  شود، بلکه زمینی و نفسانی و شیطانی استچنین حکمتی از بالا نازل نمی.  مگویید

آشوب و هر گونه کردار زشت نیز خواهد    طلبی باشد، در آنجا زیرا هر جا حسد و جاه
صلح  .بود سپس  است،  پاك  نخست  بالاست،  از  که  حکمت  آن  و  امّا  ملایم  و  آمیز 

» (یعقوب  !پذیر، و سرشار از رحمت و ثمرات نیکو، و بَري از تبعیض و ریانصیحت
3 :13-17 (  
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طور بدبینی نسبت به دیگران  همان  ، است  آسانطور که داوري دیگران  همان
نیم  یب کنیم و به وضوح میباشد. به دوستان مسیحی اطراف خود نگاه میآسان مینیز  

تا وقتی ما در    ورزند.قصور می  کلام،  داردهايني آنها چقدر نسبت به استاکه همه
محبت   نطلبیم؛پرستش نکنیم و او را    و  دعا  ؛به او اعتماد نکنیم  ،مسیح ساکن نشویم

که ما هم در دام بدبینی گرفتار    دارداین احتمال وجود    ،را با آغوش باز نپذیریماو  
میموعظهدر  یم.  وش محبت تعلیم  بالاي کوه عیسی در مورد  به ي  بعد رو  دهد و 

نیم که شهوت افراد  ی بکنیم و به وضوح میکلیساي محلی خودمان کرده و نگاه می
شود و تبدیل به رفتاري  رهبري مخفی می  يطلبی پشت پردهجاه  ؛شودسانسور می

بله همه و   !آه .شودبر حسد و احساس عدم امنیت می نغالب براي سرپوش گذاشت
م و  یکه مشکلات مردم را ببین  است بسیار آسان    .شود در کلیساها یافتهمه را می

همه متفکر  آنها را تمسخر کنیم و فراموش کنیم که ایجاد ارتباط یک هنر است و  
د. وقتی افراد  نگذرد را به خوبی ابراز کنمی  انشد آنچه در دروننتوانو نمی   ند نیست

کنند که دعاي آنها چقدر ساده و  فرقی نمی ؛نگردها میکنند خداوند به قلبدعا می
بسیار  شوند.  معنا میبی  سخنانیتبدیل به    ي آنهاناپخته باشد. گاهی سخنان و دعاها

همهبی در  لطفاً  بزمینهي  معنا!  بدبینی  روح  مراقب  بدبین    !شیداها  دلیلی  هیچ  به 
که    اي به نظر من در برابر هر مسیحی  !حتی نسبت به خود هم بدبین نشوید  !نشوید

که نظرش در مورد خودش آنقدر  دارد    وجودنیز  در مشکل غرور گرفتار است یک نفر  
  او است.  تباهاتاش شود ببیند خداوند بزرگتر از بدبینانه است که مانع از آن می 

  : دهدتوزر نظر بسیار خوبی در این مورد به ما ارائه می
که  " است  این  آن  و  دارد  وجود  واقعی  خطر  یک  فساد  از  پر  دنیاي  این  در 
شدیدصادق بسیار  واکنش  شریر  برابر  در  است  ممکن  مسیحیان  از    و  ترین  بیش 
بیماري  اياندازه قربانی  و  دهند  شغل    اي نشان  و  روحانیون  به  متعلق  که  شوند 

روحانیون است و آن بیماري نامش بدبینی است. نیاز دائمی مبنی بر شنا کردن بر  
رویی و  ممکن است در او عادت ترش  ،نچه باب استآخلاف جریان عموم مردم و  

تقویت کرده و وي تبدیل به منتقد دائمی اخلاق دیگران  را  جوئی در دیگران  عیب
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به طور خاص    شود.  خواهی و محبتون خیربد  بگردد و بدبینی را  این روح  آنچه 
آنالیزهاي او درست    !درست است  معمولاًکند این است که آن بدبینی  خطرناك می

هاي او صحیح است اما در میان این همه درست بودن آنچه به طور  قضاوت  ،است
ه عنوان درمان این  باین است که او واقعاً در اشتباه است.  وحشتناکی اشتباه است  

جوئی پیشنهاد من این است که عادت شکرگزاري  رویی و عیباخلاق مبتنی بر ترش
شفابخشی است و قلبی  و  عالی    . شکرگزاري داراي قدرتپرورش دهید  درا در خو

  " جو و بدبین باشد.تواند عیبکه شکرگزار است نمی 
آن نوعی از خدمت که در    .خدمت سخاوتمندانه است  ،بخش ضروري محبت

  عیسی   کند.میبلکه براي رفاه دیگران فکر    ،پی نام و منصب و شهرت خود نیست
اي که هر  واقعه  .دهدتصویري واضح از این نوع محبت را در شام آخر به ما ارائه می

آنان حک شد. بع  شکلمه و هر حرکت د از  در وجود رسولان نفوذ کرد و در خاطر 
اي به کمر پیچید و سپس  حوله  ،بلند شده رداي خود را درآورد  ،نان و شراب  پخش

آب در تشت ریخت و شروع به شستن پاهاي شاگردانش کرد. این کاري بود که 
و   خادم  توسط  آناغلب  می   غلام  انجام  میخانه  لوقا  آخر  شد.  در شام  که  نویسد 

ی از آنها بزرگترین است کردند و شاگردان شروع به مشاجره بر سر اینکه کدام یک
امّا شما چنین مباشید. بزرگترین در میان شما باید همچون  « ه:کبه آنها گفت  یعیس

بنابراین او مانند    .)26:22» (لوقا  .کوچکترین باشد و رهبر باید همچون خادم بُوَد
مییک خادم دور شاگردان می به شمعون   ،کردچرخید و خدمت  نوبت  ولی وقتی 

این زمان بود که عیسی برایش تشریح کرد    در   نمود.پطرس رسید شمعون اجتناب  
آن زمان بود  در  .تواند با او یکی شودنپذیرد عیسی او را خدمت کند نمی که  تا وقتی  

  شد. شاد   ؛کردمیاینکه عیسی او را خدمت  که شمعون از 
غرورش نپذیرفت که عیسی او را    کنم که شمعون پطرس به خاطر من فکر می

به    در خدمتش را  احترام و مقام  يهافرضي پیشخدمت کند. عیسی در واقع همه
شد. او  تا آن زمان چنین کارهایی در برابر چشمان شمعون انجام نمی  . چالش کشید

اش کنند و او  توانند پیرويدانست که دیگران می خود را داراي چنان شخصیتی می
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از مردم دنیا  را  ام  ر مرد دست راست عیسی عزت و احت  ندر پی آن بود که به عنوا
اینکه اجازه بدهی دیگران براي تو کاري    !تر از آن بوددریافت کند. اما غرور او عمیق

احتمالاً است.  فروتنی خاص  مستلزم  دهند  پذیرش شسته شدن    انجام  از  اجتناب 
اي به این معنا بود که او به عیسی احتیاج نداشت.  هپاهایش توسط عیسی به گون

این یکی از متداولترین سنگ لغزش براي آنانی است که نزدیک پادشاهی آسمان 
گویی به مانند پذیرش شکست و اشتباه است و    ،پذیرش احتیاج به نجات  .هستند

کنیم  سخت و رسمی رفتار . بسیار آسان است که سر باشدمی  نیزالبته که این چنین 
توانیم به دیگران کمک  زهاي خود را از دنیا بپوشانیم. گاهی ما خود می اي نیو همه
  را در خود احساس کنیم. کمک دیگران   نیاز بهما  اگرمیریم اما می  ،کنیم

نوع خدمتی است که عیسی به ما    ،خواهم تأکید کنماما آنچه به طور خاص می
اي به  دهد. بسیاري از کلیساها امروز نان و شراب را دارند اما تا وقتی حولهتعلیم می

یزي جز به سخره گرفتن حضور عیسی در  چ پرستش و آئین ما    ،کمر نداشته باشیم
شویم و مرگ خداوند را به یاد  . اگر ما به تخت خدا نزدیک می نخواهد بودمیان ما  

خود  یا حبت کنیم مخواهیم یکدیگر را خدمت کنیم یا به یکدیگر  نمی اام  ،آوریممی
کنیم فدا  دیگري  براي  کار    ،را  استپس یک جاي  دربارهاشتباه  من  نوع .  آن  ي 

کنند. آن نوع جلساتی  ي شما را جلب میزنم که احترام و توجهجلساتی حرف نمی
گویم که تنها خدا از  جلساتی سخن میبلکه از آن نوع ؛ کردندکه فریسیان بر پا می

کنیم  القدس باز میروح  به سويکند. وقتی ما روح خود را  ها خبر دارد و احترام مینآ
بخشد.  می  تمییزالقدس به ما محبت و قدرت  روح  بکنیم،تا ببینیم در این باره چه باید  
روح آنچه  از  ما  اطاعت  برمیاما  ما  درون  با مسله  ،انگیزدالقدس  باید  که  است  اي 

دانستم  می  "آهان" آزاد آن را انتخاب کنیم. ممکن است چنین احساس کنید    اياراده
من    و سازد بخشی است که مسئله را سخت می آن این  ! این قرار است اتفاق بیافتد

با آن موافق هستم. مسیرهاي متفاوتی به سوي فیض وجود دارد و در میان آن   نیز
اما در این میان طبیعت انسانی ما هم    ،شخصی هم وجود داردها تمرین و نظم  راه

طبق    ي از کارهاي خود را برزیرا ما موجوداتی هستیم که بسیار  ،کندنقشی را ایفا می
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می  انجام  میعادت  کردهدهیم.  سعی  تاکنون  اگر  که  باعث دانید  که  کاري  از  اید 
بهاي    باید  ؛و ناخالص  مثلاً فکرهاي اشتباه  اجتناب کنید،  شود،می شرمساري شما  
القدس در وجود ما این امکان وجود دارد  اما از طریق سکونت روح  ،سنگینی بپردازید

چند بار اول بسیار دشوار    را در خود بپرورانید.  فروتنیکه صفت رفتاري سخاوت و  
-کنید افرادي که برايخواهد شد. وقتی شما سعی می  تر کم آساناما کم  ،خواهد بود

قطعاً در ابتدا با شکست روبرو    ، دوست داشتنی نیستند را دوست داشته باشیدتان  
شوید که ناامید و درمانده شوید. در آن زمان است که عزت  خواهید شد و وسوسه می

که   جاهایی  در  نیستیدبا  را  روبرو  جز حماقت  دید  ،چیزي  در    و  خواهید  را  احترام 
سه ملاقات لوقتی آنقدر زود به ج  به همین صورت  .مشاهده کنیدفضاي عدم صداقت  

تان دشوار خواهد بود  در ابتدا براي ،ها را براي ملاقات آماده کنیدروید تا صندلیمی
که اشاره نکنید که این شما بودید که این کار را انجام دادید. پس از مدتی حداقل 

محاسبه  کنید تا بدهید بدون اینکه بهاي آن را  هاي زندگی عادت میدر برخی زمینه
  به صورت کاري همیشگی انجام دهید.  راکنید و این کار 

تواند  حقیقتاً می   ،شودمحبتی که در خدمتی این چنین سخاوتمندانه انجام می
که طردشدگان    خواهد بود  اینبگردد و نتیجه  ایمانداران    بینباعث ایجاد اتحاد در  

خادم یا  در چنین بستري   اند.خوبی پذیرفته شدهه  احساس کنند که ب  و افراد منزوي،
رهبران   دیگر  و  می  احساسشبان  قلب امنیت  کلیسا  کل  و  کنند.  شده  بازتر  شان 

کند:  د. پولس این مسئله را این چنین عنوان مینشوي ستایش و پرستش می مادهآ
هیچ دِینی به کسی نداشته باشید جز اینکه یکدیگر را پیوسته محبت کنید. زیرا هر  «

بر   .)8:13» (رومیان .آوردکند، در واقع شریعت را به جا می که به دیگري محبت 
گرایی به طور جدي باعث شقاق در یک مشارکت و  رویی و قانونعکس آن ترش

که شریعت  .شودمی   رابطه معتقدم  که  من  است  بلایایی  بزرگترین  از  یکی  گرایی 
ار را بکنید و  مخصوصاً در روزهاي یکشنبه گفتن این ک ،امروزه در کلیسا وجود دارد

ثیر آن قوانین و اصول در  أاین کار را نکیند باعث شده که جوانان بیشتري تحت ت
اما اگر ما به خاطر پیروي نکردن کسی از قوانین خاص   فرار کنند؛زندگی کلیسایی 
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مرتکب    رااشتباه بزرگی    را صادر کنیم،او را قضاوت کرده و حکم عدم روحانیتش  
کنید تمام قوانین کمال قانون و شریعت است. وقتی شما سعی می  ، شویم. محبتمی

هاي اشتباه  عهدعتیق را رعایت کنید به سوي افراط خواهید رفت. بسیاري از بدعت
می سیاست استخراج  از عهدعتیق  و  متن  از  را  خود  قوانین  و  اینکه    ندکنها  بدون 

که  نکته کنند  درك  مورد  این  در  را  اصلی  اصلی ي  وقتی  محب  موضوع  است.  ت 
پس باید اعمالی چون سال یوبیل   ،کنیمي قوانین عهدعتیق را پیروي  همهبخواهیم  

پس از گذر     هستند بایدافرادي که مالک زمین  مطابق با آن  انجام دهیم که  نیز  را  
اي  به همین صورت و روال عده! یک سال آن را به صاحبان پیشین خود بازگردانند

! ما باید خدا را شکر  بمیریمخاطر عملکردمان سنگسار شده و    قابل توجه از ما باید به 
محبت خداوند    درکرده و خوشحال باشیم که قوانین عهدعتیق در تعالیم عهدجدید  

نمی  شوندمی دیده   من  کنید  دقت  می(لطفاً  که  نادیده  گویم  را  عهدعتیق  توانیم 
ی از عهدعتیق  عیس  .بگیریم. عهدعتیق ثبت روش برخورد خداوند با قوم خود است

کند و بدون دیدن چگونگی محقق شدن عهدعتیق نخواهید  میبسیاري  قول  نقل
  ). توانست درکی کامل از عهدجدید داشته باشید

چنان گسترده شود که بتوانیم  دهیم باید آنمحبتی که ما به یکدیگر نشان می
هاي  عمل کنیم. وقتی تیم  رتت هاي مختلف را راحهاي مختلف روحانی و تأکیدآئین
آنها تمام    ،گیرندها قرار میآن کلیسا  محیطروند و در  به کلیساهاي مختلف می  اٌ.ام 

به رسومات هر کدام از این کلیساها احترام بگذارند. براي   کنند کهسعی خود را می
  ما بسیار مهم است که تبدیل به سنگ لغزش براي برادران مسیحی خود نشویم. 

. بسیاري از  بودندکار  بودم که بسیار محافظه  یل در اسکاتلند عضو تیمبراي مثا
. براي آنها فروش کتاب در روز خداوند بسیار اشتباه  بودندایمانداران بسیار خوبی    آنها

. به طور طبیعی وقتی که ما هم آنجا بودیم این مسئله را پذیرفته  شدمحسوب می 
ها افراد زیادي از  چون یکشنبه نیست! ول بودیم. اما چنین دیدگاهی در هند قابل قب

میروستا کلیسا  به  کتاب آها  یکشنبه صدها  هر  و  فروش یند  به  کلیسا  در  مقدس 
مقدس  است تا کتاب رسد. زیرا روزهاي یکشنبه تنها فرصت براي این روستائیان  می
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کید فراوانی است  أ ت  ،ام هاي دیگر متوجه شدهي دیگري که در کلیساد. مسئلهنخرب
ي  هر یکشنبه صبح دارند. در جلسهدر  خداوند    شام که این کلیساها بر شرکت در  

در   ايییکلیسا که  کردم  یقه سنجاق سینه  افراد  شرکت  بر  بلوز خود وصل  اي  ي 
بود که شما در طول ده سال حتی یک یکشنبه را در  می این  نمایانگر  کردند که 

آیا   اما کنم م میارا احتر آنهاواقعاً وقف و مداومت اید. جلسات کلیسایی غیبت نکرده
داشتیم؟  شد که چنین وقف و مداومتی را در محبت کردن به همسایگان میعالی نمی

زیرا محبت    ند؟ردک محبتی که برادران با جمع شدن در شام خداوند به آن اشاره مییا  
ما به آنها رسیدگی   ،ی در کلیسا وجود دارندانوقتی نوایمان  .عملی طولانی مدت است

کنیم. اما وقتی فردي براي دوازده  خاص خود را نثار آنها می  يکرده و محبت و توجه
براي مدت طولانی با خداوند  او کنیم چون یا پانزده سال عضو کلیسا است فکر می

ي آنها  درباره  يهاي تندیا اظهار نظر  ، پس دیگر احتیاج به توجه ندارد؛زندقدم می
. شوندنمی ناراحت    داریم چوناز آنها    یمعقولهاي غیریا درخواست  ؛ دهیممیانجام  

از کارشان    حتی  ایمان آنها بسیار قوي است که وقتیکنیم که  گونه فکر میگاهاً این
با کنند.  خدا را شکر می  ، بازشودتوجهی می شود یا به عطایاي آنها بیقدردانی نمی

بلکه ممکن است  شان کاسته نمیپذیري از آسیب  هاانافزایش طول عمر انس شود 
افسردگی و  ناامیدي  برابر  گاهی  آسیببیشتر    در  باشند.  براي    تااست    احتیاجپذیر 

رابطه داشته باشید تا بتوانید   شخصی با  ؛ با محبت صبورانه و پذیرش مدتی طولانی
  ، بنا کنید. در اوواقعاً احساس اعتماد و ارزشمندي را 

  13ان باب  یقرنتتوان در لیستی متمرکز در اولا را میهبسیاري از این اندیشه 
قله بخش  این  نقطه  يیافت.  و  هر   ياورست  است.  محبت  اصول  تعاریف  اوج 

این بخش را مطالعه    يدر حالی که بقیهمسیحی باید این باب را حفظ کند. لطفاً  
ي توجه و  این بخش از کلام شایسته  . کنید، این باب را در کنار خود باز کنیدمی

قابل  بهتر    ؛هاي خوب و کاملاي که به کمک تفسیرمطالعه  ،بسیار است  يمطالعه
  : اي به آنچه در زیر آمده است توجه کنید. اما براي لحظهدگرددرك می
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مسیحیان تأثیرگذار باشد و همچنین به تواند براي غیر این نمی  .» محبت بردبار است«
ي فرد  عنوان بخشی ضروري آسان است که ما براي نیم ساعت محبت کنیم. خانه

. آنانی که مادر  روداو به شمار می جائی است که در آن بردباري بخش اصلی محبت  
شوهران مستلزم وجود چه مقدار فیض    و   ندانند که زندگی کردن با فرزنداهستند می 

من فرد بسیار نامنظمی    .(همسر من به میزان بالایی از این فیض برخوردار است  است
بسیار کم دیده    هامروز  ،محبت و نیکوئی به زبان ساده  »محبت مهربان است.«  !هستم)

میمی ابتدا  در  که  وقتی  راه  شود.  را  لوگوس  خدماتی  کشتی    ، بیاندازیمخواستیم 
که چگونه  دادیمیاد می. باید به افراد با مشکلات فراوانی روبرو هستیمدریافتیم که 
این سو و آن سو رفتن  نیت رفتار کنند. محبت تنها  حسبا  و    محبت کنندبه یکدیگر  

بلکه محبت به کارگیري قدرت   ،در حالی که لبخندي مسخره بر چهره دارید نیست
براي اینکه بفهمید دیگران چه احساسی    ؛ما بخشیده استاست که خدا به ش  تمییزي
  به چه چیزي نیاز دارند.دارند و 

توانند  پرسند که چگونه میو از من می  آیندمن می نزدافراد اغلب پس از جلسه  
از روشدر زندگی روحانی خود عمیق  ها حفظ کردن آیات کلام و  تر شوند. یکی 

خداوند است. روش دیگر داشتن مشارکت با افراد و سخن گفتن    غرق شدن در کلام
دیگري که دارد   معانیي  در مورد مسائل گوناگون است. این مشارکت در کنار همه

فراموش کردن و گذشت    ؛عذرخواهی فوري در زمان خطا  ؛به معناي سخاوت آزادانه
وقتی در میان شما    باشد.؛ نیز میایمدر زمانی است که به حق و عادلانه خشم گرفته

آمد پیش  مشکلی  دیگر  مسیحیان  را    ،و  خود  اتحاد  داشتن  لزوم  بر  فکر  و  محبت 
  ، دار شدخدشهي اخلاقی جدي پیش آمد یا اصلی روحانی  متمرکز کنید. اگر مسئله

  نیاز است که    اياست. این تنها بخشی از زندگی  نیازباز هم محبت و اتحاد بیشتري  
در تمام مسیر محبت    ! محبت  ؛ حبتم   ؛ . محبتتغییر کند  ي آندرباره  تا فکرمانداریم  

  ، دانم که در زندگی مسیحی خود به عطایاي بسیاري احتیاج دارم هدف من است. می 
  ي من محبت است. اما هدف اولیه
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  بنیادهایی براي رشد روحانی
  

رساله پایان  در  میپطرس رسول  را دعوت  خوانندگان  خود  دوم    در   تاکند  ي 
  ي مسیح نمو کنند.»اي ما عیسدهنده«فیض و شناخت خداوند و نجات

ترین خصوصیت در روابط یک مسیحی با دوستان  یادي ناگر محبت اساس و ب
می فیض    ،باشدخود  در  رشد  روحانی(پس  بلوغ  سوي  به  در    )؛رشد  اصلی  عنصر 

رود. این دو با یکدیگر مرتبط هستند. وقتی  زندگی روحانی و درونی او به شمار می 
توانید محبتی سخاوتمندانه نسبت  بیشتر می  ،کنیدخداوند می  شروع به شناخت بیشتر

در   ،تر محبت کنیدکنید که آزادانهمی  تلاشه دیگران نشان دهید و هر چه بیشتر ب
  خواهید یافت که در حال جستجوي بیشتر خداوند و قوت او هستید.

تسلیم عیسی  براي رشد به عنوان یک مسیحی باید خود را بار دیگر و هر روزه  
واقعی  .کنیم است  ،تعهد  دائمی  در    .امري  شدن  تسلیم  فشارهاي این  و  شرایط 

به    لحظهتواند  این حتی می  یابد؛بیشتر نمود می  شویم می   ومختلفی که با آن روبر
  باشد.  لحظه

ساله هستم. این مسئله بسیار    21در حال حاضر من پدر دو نوجوان و یک پسر 
براي بار اول تشکیل  وقتی ازدواج کردم  .  وچک استمتفاوت از پدر سه کودك ک

کردم که معناي شاگرد  ها باید از نو کشف می. در هر کدام از این بستردادم  خانواده
توانست  آن نوع تعهدي که در دانشکده داشتم نمی  ، یعنی چه؟ متعهد مسیح بودن

  هاي بعد باشد. گوي نیازهاي سالپاسخ
یم. طریقی که من به عیسی یدوباره سخن بگو  توانیم در مورد عادت تعهدمی

هاي مبتنی بر اعتماد  بر اساس تمامی عملکرد  ،اعتماد کرده و خود را تسلیم او نمودم 
ها نسبت به او انجام دادم. بسیار مفید است اگر سعی کنید  است که در طول سال

تحکیم  نگاه خود  در  را  عاداتی  چنین  بتوانید  تا  باشد  مدت  زندگی طولانی  به  تان 
مسیحیان به طور خاص تشویق کردن سبت به ناصلی من  وظایفببخشید. یکی از 
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من علاقه است.  زندگی  در  ثبات  و  مداومت  به  بآنها  تنها    هاي  که  مردمی  دیدن 
  ندارم.  ،خواهند براي یک سال از مسیح پیروي کنندمی

. شما  توانید جاي پاي خود را در مسیحیت استوار سازیدا با این حال شما می ام 
چیزي است که باید  همان و این دقیقاً  ایجاد کنید بنیادي قوي براي خود  توانید می

  ، بیافتد. حتی اگر با صبر به مسیرتان ادامه دهید اما پاهاي شما محکم نباشد  اتفاق
خانه بر شنمانند  که  بود  خواهید  مسیحیان  دبنا ش  اي  است.  دنیاي    موقتی،ه  در 

مثلاً در سنگاپور جایی که جوانان بسیاري در   پر تعداد هستند.بسیار    ؛صنعتی شده
  ، کنندازدواج میآنها  . وقتی  رسدمی درصد    75  بهآمار ترك کلیسا    ،کلیسا وجود دارند

خانواده  زوجی و  کرده  میپیدا  شروع  وقت    ؛کننداي  هیچ    کلیسا هاي  در  بهدیگر 
مسیحیان  است که    نیاز   .شوند (این مشکل محدود به سنگاپور نیست)نمی   نزدیک

گیري کنند و متوجه باشند  داشته باشند و هر سال این برنامه را پیدر کلیسا حضور 
میشریر تاکتیک  هک ما شاهد یک چالش  هاي خود را تغییر  روز  اینکه هر  دهد و 

  . یم بودخواهجدیدي 
  :در این مسئله بپردازیم  ینهاي بنیاداجازه بدهید به برخی از سنگ 

اینها را به شما نوشتم که  «  
نام پسر خدا ایمان دارید، تا بدانید که از حیات جاویدان برخوردارید -(اول  .»به 

اگر قرار باشد که رشد کنید باید کاملاً مطمئن باشید که شما تولد تازه    ). 13:5یوحنا  
ري  اما در بسیا  ،اند. شاید این واضح به نظر برسدگناهان شما بخشیده شده  ودارید  
ام که افراد بسیاري از نجات دریافته  ،ام هایی که من در آنها دخیل بودهورتاز مش

آنها ثمري که به   .اندهایی داشتهنها در زندگی خود شکستآ  .خود اطمینان ندارند
ندیده را  داشتند  امید  دیگران    ،اندآن  بشارت  مورد  در  خواه  خواه  شخصیت  و  در 

با   همواره  آنها  میخودشان.  نرم  پنجه  و  دست  خود  زشت  آنها  احساسات  کنند. 
ها فکر  ناند بدون آنکه در مورد آي ایمان مسیحی شنیدهمباحثات بسیاري را علیه

  شان هدایت کرده است. ا آنها را به سوي شک از نجاتهکرده باشند و همه این چیز
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ا به درستی  شمردگی تأکید کرده و آن ري عادل آموزه  رداریم که ب  نیازما شدیداً  
احساسات متلاطم  امواج  یا  شکست  از  میزان  هیچ  است  این  پاسخ  کنیم.    ، درك 

داند که  شناسد و میي آن احساسات را می تواند ما را از عیسی دور کند. او همهنمی
خواهد بپذیرد که فیض  اما غرور در وجود ما همیشه نمی ،ما شکست خورده هستیم

این  باور به کاملاً رایگان است و بارها و بارها شما شاهد کلیساهایی خواهید بود که 
کرده گم  را  عادل حقیقت  افراد  از  بسیاري  براي  به اند.  ایمان  طریق  از  شمردگی 

این    !یا تعمید  ییکلیساجلسات  قوانین یا شرکت در    شود! پذیرفته می   ي؛ي کارعلاوه
کند. این  گ است که کلاً اساس ایمان ما را زیر سئوال برده و انکار میخطایی بزر

  ي پولس به غلاطیان است.موضوع کل نامه
یا واقعاً  آي ما گهگاهی با خود بیاندیشیم که کنم طبیعی است که همهفکر می

گراهام یک بار چند سال پیش گفت که او براي مطمئن  نجات را داریم یا خیر! بیلی
 .نوردي رفتبه تنهایی براي چند روز به کوهستان و کوه  ،ي خاصین نکتهشدن از ا

ي آیا او واقعاً عیساي مسیح را به عنوان خداوند و نجات دهنده  ؛آن نکته این بود
  شناسد یا خیر؟! شخصی خود می

کرده است    به سوي خداوند هدایت  را  انسانگراهام که چندین هزار  بیلی  اگر
پس ما نباید نگران شویم    ، باید قلب خود را تفتیش کندکه  کرد  گاهی احساس می

  ؟! که گاهی هم احتیاج است ما قلب خود را تفتیش کنیم
خدا برویم و به باید مستقیم به سوي کلام  ،افتدو سپس وقتی چنین اتفاقی می

تعلیم ساده و آشکار آن در مورد نجات تنها از طریق ایمان اکتفا کنیم. اکنون این  
ها استقبال نمود زیرا  از این شکباید  آیند  ها میشکوقتی  ان باید آزموده شود.  ایم

ها عبور  با شک  يوقتی از مبارزه .  تواند ایجاد شودایمان عمیق بدون وجود شک نمی
شما نه تنها به نجات خودتان شک    گیرد،شکل می  شمادر وجود  ایمان    و  دی کنمی
نکردهمی حال شک  به  تا  (اگر  به کنید  کلاً  که  دارد  وجود  احتمال  این  بلکه  اید) 

، نجات، مقدسکتاب  ،حیت شک کنید که آیا واقعی است یا خیر! خدایي مسمسئله
  همه چیز! 
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این دروس  اگر شما   تاریخ آن طور که اغلب  فلسفه یا  دریس  تبا روانشناسی 
دو  تواند براي شما مفید باشد. پس سعی کنید در این  می  ،د در ارتباط باشیدشونمی

  داشتن عالی براي    14خواهم دو کتاب در این مورد می .دیداشته باش  مطالعه  حیطه نیز 
  فعال و خلاق معرفی کنم. ذهنی 

  بلکه   ،موزان بسیار زیادي را هدایت کرده استآ نه تنها دانش  دوول؛جوش مک
ي  به سوي خداوند هدایت نموده است. نسخهنیز  چندین پروفسور و شبانان لیبرال را  

  ، پردازدمی ،ن مطرح شده استیرخی موضوعاتی که توسط منتقد ب  هدوم این کتاب ب
نی قابل ههاي ذشک  .تواند ایمان شاگردان الهیات را تخریب کندانتقاداتی که می 

هاي به ظاهر ذهنی از شک  باید بدانیم که بسیاريبا این وجود  اما  گوئی هستند  پاسخ
پشت عقلانیت   راهاي عاطفی بزرگی هستند که خود  صرفاً کشمکش ،عقلانی ما و
ریشه حل مسئله است. وقتی که واقعاً از خداوند   ،ساده  اند. گاهی اطاعتِهخفی نمودم 

ثمر آن را در زندگی   کنیماطاعت   ببینیمو  بیش، آن وقت  مان  ي کسب تراطمینان 
آن اطمینانی که   يخواهد به ما اجازه دهد که همه طریقی خداوند نمی هب کنیم. می

داریم  باشیم  را  دوست  زندگی شکست  .داشته  داریماگر  نامطیعی  و  چنین  خورده   ،
ما  نهایی وجود دارياگر حیطه  .وجود نخواهد داشتاطمینانی   مطیع  د که  آنها  در 
شایسته است که    .از بخشیده شدن توسط خدا، مطمئن نخواهیم بود  پسنیستیم،  

ي پرتگاه باشیم تا این مشکلات ما را به سوي او و ختلف بر لبهم در مورد مسائل  
هاي خود کمال بهره را ببرید و از آنها  پس از شک.  هدایت کند  او   به سوي صلیب

 فرار نکنید. 
تمامی کتبِ مقدّس الهام خداست و  «

ل  براي تعلیم و تأدیب و اصلاح و تربیت در پارسایی سودمند است، تا مرد خدا به کما
گردد تجهیز  نیکو  کارِ  هر  (دوم.براي  جوش    ). 17-16:  3تیموتأئوس  »  کتاب  در 

باید    ارائه شده است.مقدس  کتابدر مورد حقیقت  هاي خوب بسیاري  بنیاد  ؛مکدوول
الهام کامل خداوند است و اگر بخواهیم ادعا کنیم که این    خدا،این کلام بدانیم که  

 
١٤ - EvidenceTht Demands a Verdict and More Evidence Tht Demands 
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اي است که مباحثات  . این مسئلههپروتی به نظر خواهیم رسیداحمق و  ،طور نیست
شناسی زیادي نیز  اما از سویی دیگر مدارك باستان   ،بسیاري در مورد آن وجود دارد

- یم عهدیمینان بگوبا اط تاکند  در سی سال اخیر به دست آمده که به ما کمک می
عتیق از دیدگاه تاریخی واقعی و حقیقی است و در تاریخ اتفاق افتاده است. به یاد  

دکتر  می که  اسچافرآورم  مشکلات  15فرانسیس  مورد  بی  در  به افراد  نسبت  ایمان 
بیشتر و بزرگتر از    موضوعات  که این  کنندآنها فکر می"گفت:  می  چنین  خدا،کلام 

دیگر در   هايجنبههم از لحاظ ذهنی و هم از   است  آن چیزي است که نوشته شده
از لحاظ روحانی و عاطفی پائین بودم و وسوسه    روزهایی بوده که من  "!زندگی ما

ام  اما هر بار متوجه شده  .کل مسیحیت را دور انداخته و به دنیا باز گردم   شدم تامی
آجري   ياین کار را انجام دهم. این مانند دویدن به سوي دیوارتوانم  که من نمی

که در مورد ایمان وجود دارد    ايدانم و حقایق ذهنیاست. من حقیقت خداوند را می 
اما اگر    ،استبرایم دشوار  عتیق  هاي عهد شناسم و با اینکه درك برخی قسمترا می 

مشکلات    ؛شخصی وجود نداردی  یگفتم که این دنیا متعلق به خدا نیست و خدامی
  " شدند. من بسیار دشوارتر و بزرگتر می

از  در   - کتاب  افراد بسیاري"  :گویندبعضی میکه    شنوممیها  ملاقاتبعضی 
گویند که  اعتماد و اطمینان می  بابعد  و  اند  مقدس را از پیدایش تا مکاشفه خوانده

پذیرند  آنها می  ،پرسیوقتی از آنها می  اما  " !الهام خداوند نیست مقدس حقیقتاًکتاب
هنوز   کتاب دربارهکه  جزئیات  نمیي  چیزي  حکم  قبل  پس    دانند!مقدس  آنکه  از 

باید شواهد کافی داشته باشید. اگر این کار را انجام   ،اي صادر کنیدنهایی براي مسئله
مینداده دعوت  را  شما  کتاباید  که  بتوکنم  تا  بخوانید  درستی  به  را  انید مقدس 
تواند به طول تاریخ بدست آورید. این می  ی کلی از اهداف و اعمال خدا درهدیدگا

ایمان تمام  تحکیم  و  بدهید  انجام  را  کار  این  وقتی  کند.  خود    ،کنیدتان کمک  از 
  خواهید پرسید که چرا قبلاً این مطالعه را انجام نداده بودید.

 
١٥-     Dr. Francis Schaeffr 
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که در اولین سال کالج   استهایی  مقدس یکی از بزرگترین حیطهحقانیت کتاب
بودند و    ناخداباورتید آنجا  ادم. در کالجی بودم که بعضی از اسش خود با آن روبرو  

کردند. احساس خرسندي می ابود کنند،را نبتوانند ایمان کسی  آنها از اینکهبسیار از 
بسیار جوانی بودم و براي بدست آوردن آنچه به آن ایمان داشتم به    من مسیحیِ

اگر واقعی    ،این فرایند متوجه شدم حقیقتی که به آن باور دارم   سختی جنگیدم. در
بازگشت دوباره و اینکه من باید قلب و فکر    ، عیسی  ،جهنم  ،آسمان  باشد، عالی است. 

تسلیم کنم. وقتی در طول گذر زمان به این نتیجه رسیدم که   اوروح خود را به  و  
اي براي جلو رفتن بیشتر نداشتم  هیچ گزینه  ،مقدس ایمان داشته باشیدباید به کتاب

  شدم. به حقیقت متعهد می جز اینکه با ایمان؛ 
  نیز ام  .سازمانی به نام اُ  ،مقدس وجود نداشتاگر چنین تعهدي نسبت به کتاب 

انتخاب  شدتأسیس نمی به عنوان میسیونرها  بسیاري  ما و  است که  تعهدي  این   .
دهیممی انجام  که  این صورت    ،کنیم  غیر  نمیدر  انجام  را  کار  برخی دادیماین   .

و  شود گفته می "میسیونر "به آنها وجود دارند که افرادي ممکن است فکر کنند که 
غذاهایی را بخورند که  و    زندگی کنند نامناسب  در آب و هوایی    دوست دارند  آنها

ندارند باور رسیدهدوست  این  به  آنها  میسیونرها  .  ما  بر    . هستیم  خودآزاراند که  اما 
اند  مقدس میسیونرها افرادي هستند که خود را به خداوند تسلیم نمودهاساس کتاب

  چگونه باشند.  و گوید کجا برونداست که به آنها می شخصیآن  خداو 
خدا ما را تبدیل به افرادي افراطی نموده است. این آن چیزي  اعتماد به کلام 

است که کلیساهاي انگلستان و آمریکا به طور خاص احتیاج دارند. افراد زیادي وجود  
ب که  کلام   ادارند  میاقتدار  نمی ،  کنندخدا خدمت  اجازه  در    دهند اما  کلام  این  که 

  نشنیده بودم که افراد شرایط فعلی را   اندازهکنون تا به این  زندگی آنان نفوذ کند (تا
است که    ي توجیه کنند). این خصوصیت مردان بزرگ ایمان در هر عصر  گونهاین

یکی از رهبران ارتش    16لوگان   . ساموئلدارنداندازي کامل نسبت به آیات کلام  چشم

 
١٦ - Samuel Logan 
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نویسد که روح در وجود ما مشتعل  . او در مورد آن آتشی میعالی بود  ينجات و مبشر
  مقدس است.بخش نگاشته شدن کتاب وحی که الهام رهمان   ؛کندمی

  ؛ هدف  ؛اشتیاق است  ؛امید است  ؛ایمان است  ؛آتش چیست؟ آتش محبت است"
  عدم رضایتی الهی از هر گونه آداب و رسوم و تشریفات   ؛تسلیم کامل  ؛ عزم راسخ
پاکی چشم و تقدیس تا زمان مرگ است.    ، است. این آتش  تفاوتی بی  و   ولرم بودن

طریق مردان   ازسپس و  افراد دروندر القدس است که این آتش همان خداوند روح
  " کند.پاك و وفادار کار می ،فروتن

و آنچه را که    خواندم نگل را  یقهرمانان ایمان از قبیل بروقتی زندگی برخی از  
  ي همهخمودگی نمودم.    احساس  ؛اش کردند را دیدم نه فقط سخن گفتند بلکه زندگی

تواند به این حقیقت باز گردد که این مردان با تمام وجود باور داشتند که  اینها می 
  خدا است.مقدس کلام کتاب

که  گراهام بیلی است  گفته  ما  قابل    به  مورد   در  بحرانی شدید  دچار  بار  یک 
بودن عهد  باعث شد تا مدتی  اعتماد  بود و همین چیز  و    یی تنهادر  را  عتیق شده 

کند تا بتواند در مورد آن موضوع فکر و دعا کند. این قبل از معروف  سپري  خلوت  
  توانست بر تمام کار گرفت میشدنش بود و تصمیمی که در آن خلوت و تنهایی می

در انتها وقتی از تمام مباحثات عبور کرد به جایی رسید    . او تأثیر بگذارد  يیندهآو  
به کتا که می بازگشته جلسهبتوانست  و  اعتماد کند  را در  مقدس  بشارتی خود  ي 

این جلسهدهدآنجلس ترتیب  لس انتها    ي.  بود و در  او    تصمیم او  ابتدایی خدمات 
این مهم است    !و نه صرفاً پذیرش ذهنی  اعتماد کند  با ایمان  خدا بر کلام گرفت تا  

کند مسیحیت شما تنها یک چیز تو خالی خواهد بود. فرقی نمی  ،مان و محبتیبدون ا
  چقدر از لحاظ ذهنی داراي اعتبار باشد. 

  ، اي مستدلبه دست آوردن آموزهمقدس،  کتاب بدون داشتن یک بنیاد قوي در   
باید اطمینان    و   ک فرد به سوي مسیح آغاز این فرایند استممکن است. هدایت ی غیر

مراقبت    . سازدیات کلام استوار می آ  برخود را    هاي ایمانبنیادحاصل کنیم که آن فرد  
آنها بتوانند    ضروري است تابسیار  آورند  براي افرادي که ایمان می  و داشتن شادي
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- هاي کتابب از آموزهدرکی کامل و خو ،رشد کنند. بخش اعظمی از رشد روحانی
ایده هر  با  شما  آن  بدون  است.  فرقهمقدس  هر  با  و  جدید  و  اي  نوسان  دچار  ي 

هاي صحیح مانند یک مسیر عالی به  آموزه ؛آنسردرگمی خواهید شد. اما علاوه بر 
این آموزه  شوند،محسوب میتر خود خداوند  سوي شناخت عمیق دربارهزیرا  ي  ها 

ي آن باعث  تواند موضوعی باشد که مطالعه دربارهو می  است   خداوندطبیعت و هدف  
  شود. شادي ما می 

  در اشعیا باب 
ش را دریافت  نبی در مورد این که چگونه از سوي خداوند خوانده شد و مأموریت  ششم  
از آنکه خداوند بتواند او را بفرستد و خدمات طولانی و    قبلگوید.  سخن مینمود،  

در  «بخشید.  به او می  ش رااز خود  یاي عمیقاو باید تجربه  ،آغاز کند  راسخت خود  
سالی که عُزّیاي پادشاه درگذشت، خداوند را دیدم که بر تختی بلند و رفیع نشسته  

ام!  پس گفتم: «واي بر من که هلاك شده ...بود و دامنِ ردایش معبد را پر ساخته بود
ب ساکنم، و چشمانم پادشاه،  زیرا که مردي ناپاك لب هستم و در میان قومی ناپاك ل

را دیده است لشکرها  (اشعیا  خداوند  روبرو شدن    ).5،1:  6.»  قدوسیت  اشعیا  با  با 
نشان دهد.    از خود  توانستمی  اوالعملی بود که  ترین عکسخداوند این دقیقاً صحیح

ما هم واکنشی صحیح است. ولی وقتی  براي  از مذبح  این    لبان اشعیا را   اخگري 
اشعیا با رحمت خداوند روبرو شد و در نتیجه این ملاقات بود که اشعیا    ،لمس نمود

  " را هم بفرست.م لبیک "  :توانست بگوید
یاري  ما نیز باید هم با قدوسیت خداوند و هم با رحمت خداوند روبرو شویم. بس

پیرمردي است   ؛ همانخداوند در ذهن دارنداز پیر و جوان مفهومی که  چه  از مردم
انجام کار اشتباه، آن  بزرگ در دست دارد و آماده است که به محض  ییک چوب که

بزند.   بر سر شما  به خداوند  ي  ریشهگاهی  را  بر  به  این دیدگاه نسبت  روابط بدي 
  ي اند یا این حقیقت که با پدران خود رابطهگردد که آنان با پدران خود داشتهمی

  ی نیاز به شفاي عمیق  ،کنداد میددر دنیایی که آمار طلاق بی  .اندبسیار کمی داشته
ت  سبسیار آسان ا   . دنزاد شوآ ي خداوند  د از افکار اشتباه دربارهن بتوان  آنهاوجود دارد تا  
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در ایمان مسیحی تأکید کنیم و فراموش    "زنهار این کار را نکنی!"هاي  که بر واژه
عاشق شما نیز هست. اگر   ،کنیم خداوندي که شما را آفریده و نجات بخشیده است

قوانین و به  آن زمان است که    ،هایی محدود کنیدآئین  درك روحانی خود را تنها 
شوید. قانون یکی از بزرگترین دشمنان زندگی روحانی گرا می شریعتافراد  تبدیل به  

کند تا بار  استفاده میاز آن  کننده  است که شیطان و متهمکلیدي  اي  اسلحه  ،ستا
  عیسی همین طور   بازگشتتا زمان    مان بنهد. احتمالاًهاياحساس گناه را بر دوش

دیدگاه اشتباه از خداوند ایجاد    يکه در نتیجه  ايگراییهم باقی خواهد ماند. شریعت
  تا مجبور به تظاهر شوند. بنابراین دائماً   گرددمی  دم رشود باعث ایجاد فشار بر م می

کنند تظاهر کنند که از لحاظ روحانی بالا و بالا هستند در حالی که در واقع  سعی می
ارادهمیپائین  بسیار   بنابراین  با  باشند.  خود  مشکلات  گذاشتن  میان  در  براي  اي 

هاي آنها و  ر شخصیتاي که این کار بدیگران و حتی با خودشان هم ندارند. نتیجه
رشد روحانی و سلامت روحانی را به ناامیدي    امید هر گونه،  گذاردشان میاحساسات
دیدگاه صحیحی    تاشود  خدا باعث میمستمر کلام   يمطالعه  کند. در نتیجه تبدیل می

  از خداوند در وجود ما نقش ببندد.
درك    تاتوانند به شما کمک کنند  هاي خوب بسیاري وجود دارند که می کتاب

 باره به طور خاص اینو من در    بگردانیدتر  خود را از خداوند سامان بخشیده و عمیق
می  17کتابخواندن   پیشنهاد  شما  به  را  مستلزم  کنم.  جی.پکرز  موضوع  این  اما 

  القدس معلمی بسیار خوب است. و خوشبختانه روح العمر استاي مادام مطالعه
و در   ار مهم استاین مسئله بسی

به چند نکته    بارهبنابراین در این  پرداختیم.و دو تا حدودي به این مسئله   کفصول ی
ه خودشان دارند  بکنم. برخی از مردم دیدگاهی که نسبت  کتفا میبه طور خلاصه ا

تواند بسیار خطرناك باشد. اما می  شهای جنبه ياز واقعیت است و غرور در همه دور
از خود    تصویريچنین  کنم به خاطر داشتن  وجود دارند و فکر می  نیزگروه دیگري  

  . ندکشرنج می
 

١٧ - Knowing God 
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و براي انجام کارهاي جدید    باشند ترسند که شاهد مسیح  در نتیجه این افراد می 
خود را چون خویشتن    ي. عیسی به ما گفت که همسایهشوند  قدم پیش  ،براي خداوند

  ي همسایه  ،توانیم بدون اینکه خودمان را محبت کنیماما ما چگونه می   ؛محبت نما
ام نگذارید آن  ربه خود احت  خود را محبت کنیم؟ اگر خود را دوست نداشته باشید و

خواهید شد.  زمان است که در دوست داشتن و احترام گذاشتن به دیگران متوقف  
چون در واقع    ،توانند با افراد دور و بر خود ایجاد ارتباط کنندبسیاري از افراد نمی

ها پیش تاکتیک شیطان کشتن  ارتباط کنند. سالایجاد توانند با وجود خودشان نمی
جفا بود. امروزه ولی گویا    تحتهاي  سرزمین  ختلف و درم هاي  مسیحیان در سرزمین

مد سازد. آن میزان از  آو ناکار  فلج؛  ناتوان کرده  رامسیحیان  تا  خواهد  بیشتر میاو  
بیماري  شدگی، طرد  ،افسردگی در    روانیهاي  و  امروزه  و    بینکه  مسیحیان 

-قابل باور است. امروزه حتی وقتی کسی به چنین پاسخغیررایج است،  غیرمسیحیان  
می هاي ساده می  !ترسممیمن    ، رسداي  حال  این  پیشبا  که  از  دانم  بهتر  گیري 

رامی گیرد  آتواند بیاموزد که چگونه باید در خداوند  می   ايمسیحیدرمان است. هر  
مشکل شهوت    که بای  . شما باید به همان جدیتبسپاردو هر بار سنگین را به خداوند  

تر از  ي نگرانی نیز برخورد کنید. امروزه نگرانی را شرورانهبا مسئلهکنید  برخورد می
گیر هستند و  به مردم بسیار سخت  هاي آکادمیک ما نسبتدانم. سیستمشهوت می

از  نتوانمی بسیار شدیدي  افراد حس  وجود  در  بگوی  سرخوردگید  و  کنند  القا  د  نرا 
بستري  روانی    يهابیمارستان  در که در دنیا وجود دارند    متفکرینیبرخی از بهترین  

  . هستند
از  را اگر غرق نگرانی و احساس شکست هستید باید بدانید که در واقع خداوند 

از خودتان است. اگر خداوند    یاید و این تصویر بسیار اشتباهبیرون گذاشته  تانزندگی
از آن استفاده کنید اما زندگی عاطفی و روحانی  ،عطا نموده استی پویا به شما ذهن

  را بهترین شغل  کهید. ارزشش را ندارد ن دا نکفتان یند استفاده از ذهناخود را در فر
باش  زیرا روحی که خدا به ما  «نباشد.  شما در صحت و سلامت    اما فکر  ،دیداشته 
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.» (دوم تیموتائوس   بخشیده، نه روح ترس، بلکه روح قوّت و محبت و انضباط است 
7:1(.   

  ! براي دعا براي شهادت و مشارکت   !خداکلام ي  مطالعهبراي    یاختصاص زمان  
باشیدتخواهید زندگی روحانی خوبی داشاگر می موارد ضروري  همه  ،ه  هستند.  ي 

از یکی  که  وقتی  مانند  به  پایه  درست  اگر  آوردید  در  را  این  یهاي صندلی  از  کی 
. اگر به تصویر کلیساي  سقوط خواهد کردتان  زندگی روحانی  ،توجه باشیدبیها  جنبه

این اصول را به طور واضح مشاهده خواهید   ،رسولان نگاه کنیداولیه درکتاب اعمال
  . نمود

وقف شکستن نان   ؛ درلیم رسولان و مشارکت کرده بودندآنها خود را وقف تعا
و شهادت    ند منطقه رفتآن  که به کل    و چیزي نگذشت   .)42:2   رسولانو دعا (اعمال

  ترین ابزارهاي فیض هستند. دادند. اینها اصلی
- شاره کنم. مزمورا یات  آخواهم به ارزش و اهمیت حفظ نمودن  بار دیگري می 

چنین می تو گناه  «گوید:  نویس  به  مبادا  داشتم که  تو را در دل خود مخفی  کلام 
مشکلات بسیاري    ،در ابتدا وقتی به مسیح ایمان آوردم   ).11:119» (مزمور  .ورزم

کردم که کل می  گاهی احساس  .صبريو بی   ي شهوتداشتم مخصوصاً در زمنیه
بسیاري کمک  ام. چیزي که به صورت کاربردي به من  ایمان خود را از دست داده

  خدا بود.ي کلام حفظ کردن هر روزه ،کرد
هاي بسیاري از گروه  اي کهکند؛ نکتهمیبر این نکته تأکید  اُ.ام    سازمان خدماتی

اگر امروزه از یک مسیحی بپرسید که در    .انداشاره کرده  آنبه    نیزمسیحی دیگر  
او به شما خواهد گفت که یک صفحه از دعاهاي   ،کندساعات تنهایی خود چه کار می

این    !رودشاید هم کمی از مزامیر و سپس به سر کار خود می  خواند ومیرا    روزانه
با شریر    ،رد. وقتی عیسی در بیابان آزموده شدبُکه عیسی به کار می  نیستروشی  

کلام آیات  از  را   استفاده  او  می.  زدنهیب    او  که  خود  بینیم  تعالیم  کامل  در  چقدر 
اي است  مانند اسلحه  ،است از آیات کلام   اي که پر. حافظهختشناعتیق را میعهد
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اگر قرار باشد   .هادت دادنشي وسوسه و هم در  هم در دفاع شخص علیه ؛قدرتمند
باید به طور خاص تلاش کنید. براي برخی این    ،این کار اختصاص دهید  بهزمانی را  

بدان معنا است که زودتر به رختخواب بروند تا بتوانند ساعت شش یا شش و نیم  
با مردم    فعال بسیار آسان است که روابط خود  دشده و دعا کنند. براي ما افرا  بیدار

با   روابط خود  بر  اگر شما طبیعتی  را  دهیم.  قرار  الویت  شاید    ، تر داریدرام آ خدا در 
اتاق تان آسانبراي باشد که در کمد  با یک کتابتر  و چراغتان  قوه مخفی مقدس 

انسان   انسانی  و    استاجتماعی  موجودي  ذاتاً  شوید!  هر  به زمان  اختصاص  براي 
  به خداوند گفتن  بله  تر و نه گفتن به جسم و  خداوند به معناي داشتن زندگی منظم 

براي مسیحیان   گوید که بزرگترین چالشچنین می  18آلن ردپت   شود.محسوب می 
  ها در صبح! کنار گذشتن پتو ! پیروزي بر پتوها است

در   پولس 
دعاهایم براي همگی شما شادمانه    ي هو همواره در هم«نویسد:  ي فیلیپیان میرساله

یقین دارم .  ایدکنم، زیرا از روز نخست تا به امروز، در کار انجیل شریک بودهدعا می
ي مسیح به کمال خواهد  ا آن که کاري نیکو در شما آغاز کرد، آن را تا روز عیس

  . )6-4: 1» (فیلیپیان  .رسانید
رود. علاوه  ت به جلو میآن کار نیکو با سرعتی که خود خداوند مد نظرش اس 

از لحاظ    افراد دانیم که  ما هرگز نمی ! موضوعی است در میان ما و خداونداین  بر آن  
و انجام چنین قضاوتی بیهوده است. هرگز فکر نکنید  اند  روحانی چقدر پیشرفت کرده

ستارگان مسیحی    ! دانید. خواه خوب و خواه بدروحانی فرد دیگر را میکه شرایط  
را   یک  شناسممی بسیاري  به  سقوط  که  از  و    نمودند باره  طلاقهدادگاسر   هاي 

  . درآوردند
کنند که الگوي  چون سعی نمی  گذارندمیبرخی از افراد ایمان خود را به کناري  

د تا  نتوانصبر هستند که نمی آنقدر بی  . آنهاشان درك کنندخداوند را براي زندگی 
این  آ الگوشکار شدن  بمانند.    شانزندگیبراي    هابرنامه و  بسیار  آنها  منتظر  هدف 

 
١٨  - Alan Redpath 
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و وقتی در یک    شوندروبرو می عادي  غیر  با موانعدهند و  براي خود قرار می  ییوالا
نمی دریافت  را  آن  و  سال  برگشته  بد  حالتی  با  می  را خود  کنند  که    کنندمجاب 

انسان نیاز  جوابگوي  انسانمسیحیت  با  نیست.  میها  برخورد  از  هایی  که  کنید 
.  هاي بسیاري بر آنها قرار داده شده استدست  .اندهاي مختلف استفاده کردهتکنیک

بعد از یک سال ایمان خود را ترك   هااما بار ،اندمختلفی را امتحان کردهکلیساهاي 
  افتند.ي خاص در گناه میمینهچون هنوز هم در یک ز  ،اندکرده
ل دادن و کنار زدن خداوند به یک گوشه است و اینکه  هُاین حاصل تلاش   

خداوند  ي  برنامهچگونه باید در زندگی ما کار کند. اما شاید  او  م که  ییبگو  ، سعی کنیم
آزاد کند. شاید او تلاش   ،آن اسیر هستید این نیست که شما را فوراً از گناهی که در

خروجی به سوي موفقیت دراز مدت    که اغلب شکست درِ   یاد دهدکند به شما  می
بخشش و  شدن  پاك  اینکه  و  تجربهقسمتجز    ؛ است  مسیحی  هاي ضروري  ي 

  . هستند
ي خداوند  موخت که احیا بخشی از نقشهآ داود پادشاه باید به روشی دشوار می

گردیم. با هر ابزاري که داریم  کنیم به عقب باز  گناه میاست. بنابراین بگذارید وقتی  
   ؛ ي آن بجنگیمکه داریم علیه  اياز انرژي روحانی  ذره با هر    ؛ي گناه بجنگیمعلیه

اي «. مآمده را به خاطر بیاوری  2-1: 2 اما وقتی گناه کردیم باید آنچه در اول یوحنا
امّا اگر کسی گناهی کرد، شفیعی نویسم تا گناه  فرزندانم، این را به شما می نکنید. 

گناهان ما است، و نه گناهان    ي رهاو خودْ کفّا.  نزد پدر داریم، یعنی عیسی مسیح پارسا
  ).2-1: 2» (اول یوحنا .ما فقط، بلکه گناهان تمامی جهان نیز

کامل و اول زندگی ما باشد. باید کاملاً    بنیاد نهایی ما عیسی است. او باید الویت 
وقتی که شما    .! او باید حاکم بر احساسات و پول و زمان شما باشدعاشق او باشید

القدس در شما و از طریق شما  کنید، روحوجود خود را با فروتنی به خداوند تقدیم می
القدس  وحدیدم که رکند. اگر خود با چشمانم در این بیست و چند سال نمیکار می

کردم  تان موعظه نمیدر مورد آن براي  ،چگونه در زندگی هزاران نفر کار کرده است
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توانم به شما اطمینان چون من بیشتر علاقمند به زندگی عملی مسیحی هستم. می
  دهد.دهم که این واقعاً نتیجه می 
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 انضباط در زندگی روحانی 

- به ویژه در انگلستان-  ما معاصر  ت هاي بزرگ در دنیاي مسیحییکی از ضعف
عمل  باشند،    در ذهن اندیشده و یاد گرفته  چیزيبدون اینکه به    این است که افراد

. مسیحیان کلیساهاي انجیلی اغلب تعالیم بسیار  اندو فکر کنند که یاد گرفته،  نمایند
دهند  خدا را تعلیم میي افرادي که کلام در انگلستان سرانه  .کنندریافت مید خوبی را  

مریکا بیشتر است. از این بعد مسیحیان انگلستان  آ از سایر کشوران جهان از جمله  
نگرانی اند.  طلب گشتهراحتاز دید من کمی هم    برند ومیو به سر    عمتن  و  در ناز

سختی قرار بگیرند، زیرا که قنطارهاي   داوري من است که به همین دلیل نیز مورد 
توان  ایرلند شمالی افتاد می  اند. از اتفاقی که برايخود را در دل زمین پنهان کرده

به عنوان تمثیل خوبی استفاده کرد، زیرا در این کشور تعداد بسیاري زیادي واعظ و  
مسیحی وجود دارد. با این حال تمام این خرد و دانش در سراسر    هايسازمانکلیسا و  

اران عزیز ایرلند شمالی اشاره  براي حمله به ایماند  مسئلهیابد. به این  دنیا انتشار نمی
نکردم، اشاره به آن فقط به این دلیل بود که حتی هنوز هم تعداد بسیار کمی از  

  اند.  شده  مبشر فرستادههاي گذشته به عنوان  در سالشان جوانان
شوکه  مسائلیچنین   کمی  است  باشممکن  سایرین    امشنیدهد.  نکننده  که 

کسی را به خارج از کشور فرستاد؟ خودمان هم به  توان  اما چگونه می"گویند:  می
ي کافی  کند که به اندازهکس قبول نمیوقت هیچهیچ  "!ي کافی شبان نداریماندازه

یک از کشورهایی که من در آنها زندگی  شبان و معلم دارد و در واقع نیز در هیچ
انیا در بعضی  در کل اسپ  .و شبان وجود نداشته است  مبشري کافی  ام به اندازهکرده

د. در هندوستان مناطقی وجود دارد  نها تنها چند کلیساي انجیلی وجود داراز استان
مقدس به حدي  کتاب  معلمیننیاز به   و   که کلیساها در حال شکوفایی و رشد هستند

شهادت  توانستند به درستی  را که شاید حتی نمی  کارگروه خدماتیکه وقتی    است
. تا به امروز  مقدس شوندز آنها خواسته شد تا معلم کتاب، افرستادیمبه آنجا    بدهند
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مشغول  هنوز هم    کنم که حاکی از این است که ایشان هایی را دریافت مینامهنیز  
  هستند.  بین نوایمانان خدا در تعلیم کلام 

معلم در  کلیساهایی را در بریتانیا ملاقت کرده ایم که بیش از شش یا هشت 
کردند. ممکن است  اجتناب میآنجا حضور داشتند اما آنها از انجام خدمت معلمی  

-نمی  20و یا الن ردپت   19ات تاي چون جان اسآنها خودشان را در حد مردان برجسته
بدانند که   باید  آنها  اما  مقایسهدانند  فایدهانجام چنین  ندارد.  هایی هیچ سود و  اي 

خصوص از خدا  ه  توان کل دنیا را از طریق خدمات تنها چند فردي که مسحی بنمی
کرده خادمان    ،انددریافت  خدمت  و  تعلیم  براي  باید  را  افرادي  چنین  داد.  نجات 

  ! گماشت
منبر، کتب  پشت  مقدسی، از  در غرب شنیدن و تعلیم گرفتن از موعظات کتاب

ا این حال در بسیاري از کشورها  هاي صوتی ممکن است. برادیو و فایل  ،مختلف
زبان در دنیا وجود   3،000و هنوز بیش از    مقدس در دسترس نیستکتاب  يترجمه

ترجمه نشده است. در اینجاست    هاآن زبانمقدس به  کدام از کتب کتابدارد که هیچ
که  م  د. من معتقد نشووارد صحنه می  ،انجیلی ویکلیف  انکه کارگروه عظیم مترجم

کارکنان براي خدمت کردن در خارج از کشور، در واقع باعث خدمت مسیحی  تشویق  
سایرین براي اینکه کمبود نیرو را جبران کنند تعلیم خواهند دید،    .شوددر غرب می

هاي خارج از کشور دارد،  موریتأو باید قبول کرد کلیسایی که بصیرت لازم براي م
کند. هدف ما این نیست  نیز پیدا می  قطعاً بصیرت مکفی براي خدمات خود در خانه را

خواهیم  ي خود دچار غفلت شویم، بلکه میدر خانه ضروريخدمات با که در ارتباط 
  دست یابیم. به هر دو هدف (خارج و داخل کشور) 

بطی  ض زندگی من  بیاموزیم خواهیم از تعالیم غنی خود استفاده کنیم، باید  اگر می
اغلب    ،آورندبه میان می  انضباط خن از نظم و  را در پیش گیریم. زمانی که افراد س

دعا و یا    ،مقدسي منظم کتابمطالعه  منظورشان رعایت مسائلی مانند روزه گرفتن،

١٩ - John Stott 
٢٠ - Alan Redpath 
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. اینها عادات خوبی هستند که باید بخشی از زندگی  باشدشاید اعتراف به گناهان  
نوشته شده    21انضباطهر مسیحی باشند و در این ارتباط من شدیداً کتاب تجلیل  

فاستر  ریچارد جی.  توصیه می  22توسط  نحوه را  که  این  کنم،  از  استفاده  ي درست 
خواهم شما را تشویق کنم  . میدهدقوانین و انتظام را با جزئیات مورد بحث قرار می

تان  ثابت در طی زندگی  ینظم و انضباط به دید روش رفتاري و عادت موضوع  تا به  
د.  ند فرصتی براي یادگیري و بهره بردن باشنتوانت میترین لحظابنگرید. حتی تلخ

دنبال   به  سختی  زمان  در  که  بگیرید  یاد  بتوانید  براي  گنجاگر  شده  پنهان  هاي 
چیز  ، آن وقت خواهید دید که خداوند واقعاً کنترل همهباشیدیادگیري و نتایج خوب 

دعا و    چنین عملی  !حقیقت است نه یک اعتقاد مذهبیو این یک  را در دست دارد  
  د.گردانتر و خدمت شما را قدرتمندتر میشهادت شما را واقعی

کند.  به این حقیقت اشاره می  12- 7:12ي به عبرانیان در آیات  ي رسالهنویسنده
.  کندیخدا با شما همچون پسران رفتار م  د؛ یتحمل کن  ب یتأد  يهرا به منزل  هایسخت«
  ی در حال  د،یانشده  ب یاگر شما تأد؟  نکند  ب یأدکدام پسر است که پدرش او را ت  رایز

  ي هعلاوه، همبهی.  ق ینه فرزندان حق  د،یااند، پس حرامزادهداشته  یکه همه از آن سهم
.  میگذاشتیو ما به آنها احترام م  کردند،یم  مانبیکه تأد  میاداشته  ینی ما پدران زم
پدران  .  میداشته باش  اتیتا ح  میرا اطاعت کن  مانيهاپدر روح   دیبا شتریحال، چقدر ب

کوتاه صلاحد  یزمان ما  بر  تأد  دیبنا  را  ما  برا  ب یخود،  خدا  امّا    ت یریخ  يکردند. 
  .میشو  میاو سه  تیتا در قدّوس  دهدو مقرراتی را قرار می  کند یم  بیخودمان ما را تأد

برا  ست،ی ن   ند یانجام شدن، خوشا  نیدر ح   یبیتأد  چیه   ي بلکه دردناك است. امّا بعد 
  .آوردیبه بار م  ییآرامش و پارسا ي هویاند، مشده  ت یآن ترب ي هلیکه به وس  یکسان 

  »!د یساز يسست و زانوان لرزان خود را قو يهاپس دست
  
  
  

 
٢١ - Celebration of Discipline 
٢٢ - Richard J Foster 
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تواند از ناامیدي  ناامیدي است. خدا می  مند بگردد؛قسمتی که باید نظاماولین  
تمام مواردي که  او این توانایی را دارد که از  . انگیز استفاده کنداي شگفتبه طریقه

تمامی این موضوعات  استفاده کند. این بدان معنا نیست خدا    شود،وارد زندگی ما می 
است.    )مازوخیستیخودآزاري (   چنین باوري قبول الهیات  فرستد.را به زندگی ما می

دهد و آن  است و فرصت می  دهنده اجازهي خدا که  ما باید بین آن بخش از اراده
بین آنچه خدا اجازه   . همچنینل شویمیاست تمایز قا  مطلقي خدا که  بخش از اراده

خواهد براي ما  فتد و آنچه خدا میادهد در دنیایی سقوط کرده براي ما اتفاق بیمی
باید به خاطر داشته باشیم بسیاري از اتفاقاتی که    ، تمایز قایل شویم.نیز حادث بشود

ي اینها خدا  ي مستقیم گناهان انسان است و با همه، نتیجهشودحادث می براي ما  
مان منظور خود استفاده کند. اگر ناامیدي به سراغ  تحققچیز براي  از همه  تواندمی

گناه   برابر  در  هنوز  که  باشیم  داشته  خاطر  به  باید  پا«آمد،  ا  يتا    » یستادگیجان 
(عبرانیان  نکرده رنج4:12ایم  تمام  به  رنج).  بنگرید.  دید  این  از  میها  توانند  ها 

مان به سوي خدا  دیب ما و بازگرداندنأ تنبیه و تباارزشمندترین روش و وسیله براي 
شان  را مانعی در راه ایمانند به ندرت آنستباشند. کسانی که در رنج و محنت ه

  دانند.  می
با مشاهده زندگی رهبران مسیحی که  شاید شما  زندگی روحانی ي     ِدر ظاهر 

میاي  دارند و خدمات گسترده  یموفق این یک اشتباه  دهندانجام  ، حسادت کنید. 
امیدي را تجربه توانید شخصی را بیابید که در زندگی خود احساس نانمی بزرگ است.  
افرادي   ام.بهره نماندهاي بیاز داشتن چنین تجربهو من نیز تمام و کمال  نکرده باشد  

باورهاي از  خدا زندگی آنها را تغییر داده است اما بعد از مدتی  کنند  هستند که ادعا می
فاصله گرفتند بسیاري که چنین تجربهخود  افرادي  با  را داشته.  در مکاتبه  اي  اند، 

ما  آ برادري بسیار عزیز براي کار در اروپا به مدت یک سال به نزد ما    ام.بوده مد. 
اي که او با آنها درگیر بود را تشخیص دهیم و  نتوانستیم عمق مشکلات اجتماعی

ها در  سرعت از خداوند فاصله گرفت. مرد جوان دیگري سالسال او به    بعد از یک
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ي بسیار بد  ، اما ناگهان به کلی از خدا روي گرداند. او داراي پیشنهماندایمان استوار  
ي خود بازگشت. به عادات و روش گذشته. او بعد از مدتی  نابسامان بود  ايخانواده

یحیان براي  س زم است که م و لا -  اگر قرار است که با مردم سروکار داشته باشید
قطعاً   -اي عمیق قرار بگیرنددر رابطهبا سایرین    دیگران را محبت کننداینکه بتوانند  

برسید    نتیجهناامید خواهید شد. با این حال این فرصتی براي شما است تا به این  
  و دقیق،   درست ریزي  بندي و برنامهزمان  باتان را به خدا بسپارید و  که باید مشکل

  بدانید انتها باشد ژرف و بی پیش رواي چقدر که عمق تاریکی به او اعتماد کنید. هر
رها نخواهد کرد. در نهایت    ؛که خدا در آنجا حضور دارد و او شما را هرگز ترك نکرده

  . خواهد تابیدنور بر شما 
  " دلسردي"عنوان    آسانی نیست. در فصل بعد تحت   يمسئلهدانم که این  می

توانید به می است اگر لازم   پس  ؛با جزئیات بیشتري به این موضوع خواهم پرداخت
  آن مراجعه کنید. 

خطر است. چیزي    پذیرشمند بگردد،  دومین موضوعی که باید نظام بنابراین  
را   هر کاري ،یلیاست که یک ایماندار مسیحی انج نکند اینگران می راکه اغلب م 
اما مسیحی بودن در اصل به معناي قرار گرفتن در  دهد تا در خطر نیافتد،انجام می

توانم در ذهنم صداي ساکنین کشورهاي جهان اول را  معرض خطرات است. می
  " اما مگر در امریکا و اروپاي غربی چه خطراتی وجود دارد؟" گویند:  بشنوم که می

شما تنها زمانی با خطر مواجه خواهید شد که در آمازون  در جواب آنها باید گفت که  
  " پارو بزنید یا به عنوان یک مبشر مسیحی به کشورهاي دیگر سفر کنید.

کاران، اخاص بدانیم. من با زن  افراد   مذهبی را جز  مبشریناشتباه بزرگی است که  
بسیاري در سفرهاي خدمتیگو و اختلاسافراد دروغ ملاقات کردهگران  اگر ام  ام. 

کتاب عهدجدید خود    نگاهی بهاین موضوع باعث تعجب شما شده است، بهتر است  
افرادي واقعی با مشکلاتی واقعی هستند. به همین دلیل   ،مذهبی  مبشرین. بیاندازید

برگزار کنیم و از وضعیت سخت    مبشرین  ی بادعاي مخصوص   جلساتنیاز است تا  
ام که براي شنیده مبشرینی ي من درباره با آنها همدردي کنیم. ،باخبر شده مبشران
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بشارت دادن به هند رفته بودند و در نهایت خودشان هندو و بودایی شدند. براي آنها 
ایم. خدا را به خاطر مبشرانی که صادقانه  ما آنها را به کام خطر فرستاده  .دعا کنید  قلباً

  جلال باد!  ،کنندبه او خدمت می
) خطري که در خانه (کلیساي شهر و کشور خودتان  با این حال تصور نکنید تنها

هایش طولانی است. ما اینک در  رو خواهید شد واعظی است که موعظهبا آن روبه
حمله    لقرار داریم و شیطان در حا  يپذیردر وضعیتی آسیب  ؛وضعیت جنگی هستیم

  ، دکسانی که خداوند را دوست دارن  بینیدمیمقدس را مطالعه کنید  است. اگر کتاب
چیزي نیست    وجود دارد وقرار دارند. با این حال خطر    او   دائماً در معرض حملات

قلمروي    يعلیهبر  که بخواهیم از آن اجتناب کنیم؛ زمانی که مطیعانه به فرمان خدا  
من    ناپذیراجتنابکنیم،    پیشرويشیطان   خطرات روحانی    فقطخواهد شد. منظور 

روز  روزبه  دیدگاه اجتماعینیست. بسیاري از شهرهایی که در آنها ساکن هستیم از  
و خطرناك میخطرناك  متتر  و  اینکه  أ شوند،  از ترس  مسیحان،  از  بسیاري  سفانه 

  شرایطی ممکن است مورد حمله قرار بگیرند، راضی به رفتن و خدمت کردن در چنین  
ما مناطق کوچک و مق  دس خودمان را در شهر داریم، کلیساهاي کوچکنیستند. 

کسی  توانیم هیچاما واقعیت این است که نمی  ؛اندرا که در نقاط امنی قرار گرفته  خود
خواهد  میخواند یا یک مبشر است و یا  کسی که این کتاب را می  را فریب بدهیم. هر

القدس عمل خود  گیرد. وقتی روح میوضعیت جنگی قرار  دهد؛ در  بشارت    در جایی
  کند. وسوي خطرات روانه میما را به سمتکند، را آغاز می

  عدم اشتیاق به خاطر تفکر در مورد شرایطی که ممکن است پیش آید، ترس و  
هاي بسیار زیبا  احتیاطی کاذب است. مواجه شدن با خطرات و حتی مرگ در مکان

قیمتی  ي گران منطقه  امري بدیهی و ممکن است. یکی از دوستان من در  نیز  و خوب
و هیچ خطر فاحش و    کنداست زندگی میوهوا ي شهر که بسیار خوش آبدر حومه
ي آنها بعد از  . با این حال پسر کوچکش در باغ خانه کردآنها را تهدید نمیآشکاري 

گرفتگی شد.  دچار برق  ،شده بود  رهادقتی  که بر اثر بی  لختی   تماس با سیم برق
هاي دهند. بچهبر اثر تصادفات رانندگی جان خود را از دست میسالانه هزاران نفر 
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شوند. بسیاري حاضرند  کنند و مسموم میداروها دست پیدا می  ي جعبهکوچک به  
ببینید که چه خیل عظیمی براي کار بر روي    .رو شوندبه عوض پول با خطر روبه

ه کار مشغول سکوهاي نفتی در دریاي شمال به خاطر دریافت دستمزدهاي بالا ب
که  بهتر    ؟!هستند ب  فقطاست  باشیم  با خطراته  حاضر  انجیل  خواهد  می-  خاطر 

خیابانلبه در  چاقو  تیز یک  همکاراني  جانب  از  تحقیر  یا  باشد  شهر  - هاي یک 
به عیسی می این حال وقتی  با  انگار همهرودررو شویم.  ما میرسد  به  ي  خواهیم 

  است. بسیار سف أ ي تباشیم، و این مایهاي بدون خطر دنبال برنامه
تن دادن به   فقطپاسخ درست    ،گیرندتان قرار میسر راه  برزمانی که خطرات  

با داستان دو مرد جسور    13  باب   اعداد   کتاب  در   ).و جسارت  بخشینظم(  آنها است 
می بنیمواجه  میشویم.  موعود  سرزمین  به  شدن  وارد  از  زیرا  اسرائیل  ترسیدند، 

دیوارهاي بسیار بلند و دشمنان متعدد با جنگاورانی نیرومند در پس آن بودند. اما دو 
داوطلب شدند، نام آنان کالیب و    جاسوسیاسرائیلیان غیور و وفادار براي  تن از بنی
:  گرداندمیخوانیم که کالیب قوم را در برابر موسی ساکت  می  30ي  در آیه  .یوشع بود

اگر   .»میبر آن غالب شو میتوان یم نیقیبه را یز م،یرا تصرف کنو آن میبرو درنگی«ب 
و   شد  نخواهیم  نیز  موعود  سرزمین  وارد  باشیم،  نداشته  توان  می  حداقلجسارت 

  کنند و نمیهرگز زندگی در سرزمین موعود را تجربه  چنین افرادي  مطمئن بود که  
خدا به دنبال کسانی ": گویدمی  ؛ ستاداِ   تیسی داشت.    ندنخواه  اياي مظفرانهزندگی

روند، او به دنبال کسانی است  زنند و مینیست که ناخنکی بر آنچه ممکن است می
باشیم ي ریسک کردن باید مانند کالیب آماده "اندازند.چنگ می هاکه بر غیرممکن

خداوند اعتماد داشته باشیم. امکان ندارد بتوانید عهدعتیق یا عهدجدید را بدون    و
- در کف اخلاص گذاشتهبراي خدا  چیزشان را    که همهبرو شدن با مردان و زنانی  رو

  مطالعه کنید.  اند،
ي من نیز این تصور را نداشته باشید که من انسانی جسور، نترس و شجاع درباره

  تعاریف باشم. من از این  جایی براي بشارت و خدمت می  ي رفتن به هر هستم و آماده
ها وجود دارد. اما من معتقد  درون من ترس عمیقی از ناشناختهدور هستم. در بسیار 
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تواند شجاعت به بار بیاورد. با این حال این هستم که روح خدا در زندگی ایماندار می
ایم، زیرا بخش عظیمی از ایمان  را چشیده  است که تعداد کمی از ما آن   تجربیاتی جز  

بوت در  واقعاً  هرگز  است.  کلمات  حد  در  تنها  نگرفتههما  قرار  آزمایش  فکر  ي  ایم. 
کنیم آماده هستیم تا تمام  تصور می؛  کنیم که تقدیس شده و جدا شده هستیممی

ایم.  رو نشدهها روبهمان را براي خدا انجام دهیم، اما هنوز با مشکلات و سختیتلاش
  جایی توانستم به  نمیکردم، هرگز  ریسک نمیام  من مطمئن هستم که اگر در زندگی

اي نیستم، زورآور  اي خداوند، من ایماندار قوي":  توانستم بگویمحتی نمی  وبرسم،  
دانم  لبیک گفته این مسیر را خواهم پیمود. می  دانم اما...نمیهم  نیستم و چیز زیادي  

زمانی که از   "هاي من به قدرت مبدل خواهد شد.که به نحوي در کنار تو ضعف
اي قدیمی بدون  کشتی.  شتی آگاه شدیم، از ترس بر خود لرزیدیمي کپروژه  خطرات

به همراه والدین  بودند  شان در پس ذهنم  بیمه، و تمام جوانانی که سوار آن شده 
دیدم، خواب  هاي فراوانی در ارتباط با آن می. کابوس ندآشوبی را بر پا ساخته بود

کردم:  با خود فکر میپریدم و  دیدم که آن کشتی غرق شده است از خواب میمی
تر به این پروژه بپردازیم، حداقل در این  هاي مناطق گرم شاید بهتر باشد در آب"

شد  غرق  اگر  در  هبچ  یمصورت  اگر  داشت.  خواهند  ماندن  زنده  براي  شانسی  ها 
، دیگر امیدي به نجات یافتن آنها نخواهد  یمد غرق شوندریاهایی که آب سرد دار

ها بیرون کشید خدا بارها و بارها مرا از این ترسکلام  رایطدر تمامی این شو  "بود.
ي  مخصوصاً زمانی که به مطالعه  بخشید؛به من شجاعت    و   و دلم را محکم کرد

ارزش حفظ کردن دارد، جایی که   اول کتاب یوشع نبی پرداختم. قسمت زیر از باب 
تا بعد از فوت موسی قوم را به سمت   دهدبه یوشع این مأموریت را میدر آن خداوند  

  سرزمین موعود هدایت کند. 
بس  ي«فقط قو تمام  ریدل  اریو  تا مطابق  که خادم من   یعتیشر  یباش؛ دقت کن 

راست منحرف مشو،    ای. از آن به چپ  ییتو را بدان حکم کرده است، عمل نما  یموس
  کتاب تورات از دهان تو دور نشود. روز   نیا.ي  گرد  ابیکام  يرویتا به هرجا که م

نما  و .  ییشب در آن تأمل کن تا مطابق هرآنچه در آن نوشته شده، به دقت عمل 
تو را امر نکردم؟    ایآ شد. یخواه  ابیساخت و کام یخواه  روزیآنگاه راه خود را ف
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با تو    ت یخدا  هوهی   ،يهر جا که برو   رایباش. مترس و هراسان مباش، ز  ریو دل  يقو
  . )9-7:1(یوشع  واهد بود.»خ 

یم  نتواهایی که میپاچه شده و نگران شود! یکی از راهتوانست دستیوشع می
یعنی تعمق    .توانیم از او بگیریمالگویی است که می  ،تر شویمق آن شجاعیاز طر
  خدا.روزي در کلام شبانه

در مناطق بسیاري از جوانان و بزرگسالان از ترس اینکه نتوانند از پس خدمت 
کنند. مگر چه ترسی در  می اجتنابموریت نیز أ م ي تفکر درباره، حتی از آینددیگر بر

هراسیم و از  جان و دل ما رخنه کرده است که به این شدت از رفتن به خدمت می
هایی مانند  خوانیم، وعدهمقدس میهایی که در کتاب؟ پس وعدهورزیم میآن امتناع  

به یوشع داده شد می،  آنچه که  به خاطر تمام ت چه  کیدات  أشود؟ کلیساي مسیح، 
تر  ايروز در این زمینه حرفهکه بر مردم عادي و غیرایماندار دارد، در واقع روزبه  کاذبی

است! یک بار    گشتهشمول  کاري معضلی جهانبی  معاصردر دنیاي    کند!عمل می
ثیر  أتد. بسیار تحتاي بسیار قدرتمند و عالی بوشنیدم که مردي در حال وعظ موعظه

در پایان    -ام را دوباره وقف خدا کردم زندگیبعد از آن موعظه،  آنقدر که  -  قرار گرفتم
منتظر    جلسه تا با او صحبت کنم به اطرافم  ماندم  به سمت او رفتم، در حالی که 

هایی نو و  شلوارهاي نو بر تن و ماشیننگاه کردم و تمام اعضاي کلیسا را که کت
اعضا به  ند  کرا از نظر گذراندم. از واعظ پرسیدم که آیا واقعاً فکر می  لوکس داشتند

سپس    ؟ساله بودم) 19عمل خواهند کرد (در آن زمان حدوداً  ،اي که شنیدندموعظه
است. او با تحقیر به من نگاه    پوششیک متوجه شدم که خود واعظ نیز مردي بسیار  

ببین جوان، من یک مبشر هستم و این زندگی من است. من از طریق  "  :کرده گفت
آورم. آنچه که گفتم همه راست و  موعظه کردن و انجام دادن کار خدا پول در می
قلباً شک دارم که کسی حرف اما  بود،  را در عمل زندگی کند، مگر  حقیقت  هایم 

حال بودم از آنجا در حالی که شوکه و پریشان  "!ی به وقوع بپیوندداینکه واقعاً جنگ
  خارج شدم. 
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از حرف مخالف لطفاً  من  نکنید.  خادمان و    بهپاداش    دادن   هایم سوءبرداشت 
ي ما به نوعی مسیحی تمام وقت باشیم)  (زیرا نیاز است که همه  " تمام وقت"  شبانان

نیستم آنها دستم  .مسیحی  به  ما  اغلب  واقع،  میدر  کمی  بسیار  دهیم. دستمزد  زد 
کمترین دستمزدهاي این کشور است.   هاي شهرهاي کوچک در انگلستان جزشبان

گرایی ايتا نشان دهم دیدگاه حرفه   کنمعنوان میرا به این دلیل    مسئلهو من این  
ما  تواند  تا چه حد می تر از آن است که به  ثیر بگذارد. ایمان مسیحی باارزشأتبر 

متخصص میدست   را  نباید خود را  خوانند. هیچافرادي سپرده شود که خود  کس 
پرداخت    برايعقب بکشد. علاوه بر تمام اینها تشکیل گروهی از افراد متخصص  

عمل اشتباهی است. این اشتباه است که واعظان و شبانان مسیحی  نیز  حقوق به آنها  
ر حالی که مبشران و سایر  در بعضی از کشورها هزاران پوند درآمد داشته باشند د

تا به    آیند ي یک دوچرخه برتوانند از پس پرداخت هزینهشبانان مسیحی حتی نمی
چقدر  بگیرند. خدا را از ایشان تعلیم کلام منتظرند تا که بروند  هزاران نفريملاقات 

  ! دلانه عمل کنند اناعتوانند متناقض و ها میانسان 
باشند،  ي متوسط میوجود دارند که متعلق به طبقه يکلیساهاي انجیلی متعدد

آنهاو    کنیم   قضاوت آنها را  خواهیم  و از آنجایی که نمی دخالت کنیم،    در عملکرد 
اگر بخواهیم ذهنی کنجکاو داشته باشیم  اما . پس از دست آنها در امان خواهیم بود

اي  کنیم چرا مانند گلهچیز را به چالش بکشیم، شاید بد نباشد که به این فکر  و هر
همه  ؛پوشخوش  گوسفند زندگی  استاستانداردهاي  شده  یکسان  ما  من    ؟ ي 

آنها  شاید  گشته هستندکنند گمگویم تمام کسانی که به این شکل زندگی مینمی
دوست  باشد که  در این  صرفاً  شان با سایرین  تشابهشناس باشند و  هم قدر فقط خیلی  

. تنها یک فرد رادیکال و طرفدار اصلاحات بنیادین  بگردندرنگ جماعت  دارند هم
  تواند عیوب خود را پیدا کرده در جهت رفع آنها تلاش کند.است که می

بار دیگر تمام     در   ؛شودجسارت خلاصه می  در  بخشینظم  براي  هاپاسخیک 
ایمان نیز همین   باپذیري داشته باشد. معنی زندگی  اینکه شخص براي خدا ریسک

بهاست.   نسبت  بیمه  ما  هوشیار هستیم.  و  آگاه  به شدت  خود  امنیت  ي  نامهحفظ 
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کنیم. کدام آیه در انجیل  انداز میداریم. براي دوران بازنشستگی خود پس  معتبري
بازنشستگی است که می براي  باید  آیا مان پسگوید  باشیم؟  چیزي در    انداز داشته 

آیا همهآن باید  مان وجود ندارد که  ذهن چیز را باید به دست و  را به خدا بسپاریم؟ 
طلا    شمشاطمینان به آنها  ي بیمه سپرد؟ و یا به دلیل عدم ي دولت یا ادارهپنجه

کنترل  چیز را تحتکنیم همهمان پنهان کنیم؟ ما تلاش میخریده آنها را زیر تخت 
هاي ترسناکی که در  داستانبا  داشته باشیم و بسیار محتاط هستیم. البته من نیز  

آن مرد جوانی که    23مانند داستان  شنوم آشنایی دارم،ي خود میفضاي امن خانه
ي خیابان براي خدمت به خدا از خانه بیرون رفت و عاقبتش به زندگی در گوشه

می بگویمنتهی شد. خوشبختانه  با  توانم  به حال  برخورد    گونه شخصاینم که تا 
که به عنوان ام  بسیاري در مورد این موضوع شنیدههایی  ام، اگرچه داستاننداشته

، به کار گرفته  اشچیز به شکل گذشتهتوجیهی براي فرار از تغییر و نگه داشتن همه
اش  سخاوتمندانهام که خدا را به خاطر عنایات  بسیاري شنیده  مبشرین. از  شودمی

  و د  نمانند کالیب و یوشع مورد حمله واقع شو  ندحاضرآنها  آیا  ، اما  کنندستایش می
اي جسورانهدیدگاه    چنیند؟ داشتن  ني ریسک کردن و پذیرفتن خطرات بشوآماده
  گیریم هر تصمیم کوچک و بزرگی که میبگیرد و    برتواند تمام زندگی ما را در  می
  جان کند.  تبدیل به شادي و هی را

خطر واقعاً وجود دارد، مخصوصاً زمانی که بحث رفتن به کشورهاي جدید در  
شوم.  هر تابستان با خبر دستگیري یکی از اعضاي تیم شوکه نمی میان باشد و من 

رسولان نیز . در کتاب اعمالاظهار تعجب کردنباید از روبرو شدن با این مسائل هم 
وقتی  افتادند. ولی امروزه شاهد این هستیم  می  زندان  به  مکرراًپولس و همراهانش  

اقامت کرده و  هتل هیلتون    رود، درمعلمی بزرگ براي تعلیم کلام به شهري می
  رفت، . زمانی که پولس به شهري میشوداقامت او پرداخته می چنانی براي مبالغ آن

رود، و حال  اي براي پیدا کردن سیب از خانه بیرون میکند که پسر بچه نویسنده به داستان کودکان اشاره می - 23
تر کنند حتی آن داستان کودکانه را نیز تغییر  بشارت و خدمت را پررنگ گوید که سایرین براي اینکه خطرات  می 

  کنند. داده تعریف می 
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:  11  دوم قرنتیان(فرستاد تا زندان محلی را بررسی کند!  یکی از همراهان خود را می
  ). را مطالعه کنید  23-29

  م. من معتقد رسد فرا میبراي روزهاي دلسردي و افسردگی    بخشینظمسپس  
دلسرد و    این است که به آنها را  افراد سالمند  بهشیطان    ي هحملهاي  روشیکی از  

احساس    ی که باعث. یکی از عواملدسازد و به آنها بقوبالند که تنها هستنسردرگم  
  70اً  ودکه اکنون حد  ،پدر و مادرم بینم  میکه    گردد این استمیآرامش و قدرت من  

کردند  را تقدیم عیسی  شان  شان قلبسالگی   40ساله یا کمی بیشتر هستند، در اواخر  
به    ،نامندهاي افول میسالآن را هایی که سایرین  با استمرار و در سکوت در سال  و

که   ندارد  وجود  دلیلی  هیچ  پرداختند.  عیسی  خدمت  به  خود  وجود  افراد  روش  با 
 بخشینظمتواند عامل  می و سال  سناتفاقاً    رها کنند.هاي جسمی، زندگی را  ناتوانی

.  سوق دهد  ،مسائلی که واقعاً مهم هستند  برذهن را  تواند تمرکز  میمفیدي باشد و  
و   نظم  زمینه  انضباطداشتن  یک  ان  ،در  و  نظم  ایجاد  عامل  سایر    طباضاغلب  در 

براي به پایان رساندن مسیر    .به همراه دارد  پیروزيها شده با خود پاداش و  زمینه
دعاها   مؤثرترین.  است  انضباطنیاز به    -خط پایان رسیدن  تا یا حداقل  -  دو در مسابقه

افراد سالمند  معمولاً   اگر فکر کنمی  درخواستتوسط  توسط  شود.  تنها  یم که دنیا 
  ایم.  کند، اشتباه بزرگی مرتکب شدهرا دریافت می  پیغام نجاتبشارت جوانان 

به خاطر نادیده گرفتن انصباط در کارها، آنها را به  شوم  من اغلب مجبور می
م بگویم که  توانترین نقاط ضعف من است و مییکی از بزرگتعویق بیاندازم. عجله  

سال طولانی تا   6آن برخورد و مقابله کرد. او به من یاد داد تا  خیر با أتخدا با کمی  
از منتظر ماندن در فرودگاه یا    معمولاًصبر پیشه کنم. من  کشتیي  راه افتادن پروژه

شوم. با تمام این  عصبی می  ،قطار و کسانی که با آنها قرار ملاقات دارم   ایستگاه
من باور دارم او معمولاً از    . استفاده کندتواند از این خصلت من نیز  اوصاف خدا می

کند تا ما را با اعماق خودش بیشتر آشنا کند. اغلب دعاهاي  خیر استفاده میأعامل ت
کنیم که  شویم زیرا فکر میما نگران می  .گیرندنمی  انجام بندي درست  زماندر  ما  
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در حالی که دعاي مان را نمیخدا پاسخ دعاهاي به هدف خورده دهد،  ؛  است  مان 
  بندي اشتباه بوده است.  زماندر رفاً تخمین ما ص

از زمینه باید صبر خدا را درك کنیم،   يهاي خاصی که در رابطهیکی    با آن 
یافتن همسر است. مردان و زنان بسیاري هستند که در کلیسا منتظرند تا    يمسئله

میال  ایدهبتوانند همسر   خود  این  و  کنند،  پیدا  را  عاملخود  ناراحتی    تواند  و  غم 
اند تا خدا آن سالگی صبر کرده  40سالگی و یا حتی    35باشد. بسیاري تا    یفراوان

ها که  شان قرار دهد.و بسیاري از ازدواجبر سر راه ،  شان استشخصی را که مناسب
در ارتباط با این    افراط شود. از  با عجله سر گرفته شده است، به فاجعه منتهی می

ه مقوله بپرهیزید، زیرا عقل سلیم و قضاوت منطقی در این مورد کارآمدتر است، ب
با تمام این اوصاف به خاطر داشته باشید    !ي حساسخصوص در ارتباط با این مقوله

تحت یوزباشی  آن  سخن  مانند  شما  (که  هستید  خدا  اطاعت  7:8لوقا  فرمان  و   ،(
  ها، شیآزما يهشما از بوت مانیگذشتن ا دیدان یم رای«زت.  صابرانه آموزگار خوبی اس

کار خود را به کمال رساند تا بالغ و   يداریپا دیامّا بگذار .آوردیبه بار م يداریپا
  ). 4،3:1(یعقوب  .»دی کم نداشته باش ي زیو چ  دیکامل شو

دیگران به شما  تا  به رعایت نظم متعهد بدانید  تا خود را    کنید  همچنین تلاش
وجدان بود که به مراقبت   او شبانی با-  . داود در مسائل کوچک امین بوداعتماد کنند

شروعی کوچک براي تبدیل شدن    ؛داريو همین امانت   -از چند گوسفند مشغول بود
. یکی از مواردي که براي قابل اعتماد گشتبه یکی از بزرگترین رهبران جهان  او  

داوود استاد نواختن    .بدون اشتباه استبودن لازم است توانایی و میل انجام کارها  
 گیتاري خریداري کرده، شک و تردیدافراد نبود که با  جز اون دسته ازچنگ بود. او 

واختن چنگ ماهر  چنان در ن . او آناندازندمیرا به کناري  بعد از نواختن چند آکورد آن
  شد که سر از کاخ شاه درآورد. 

توان قابل اعتماد بودن فضیلتی نادر است. خیلی جالب است که چند مرتبه می
  بماند؟ از کسی خواست که کاري را انجام دهد، اما همچنان آن کار انجام نشده باقی  

  قابل اعتماد بودن صفتی نیست که از طریق تعهدات عاطفی و یا با خواندن یک 
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انکار    تربیت نفس خود به طور روزانه،بلکه از طریق   ؛را به دست آوردکتاب بتوان آن
  . گرددکسب میي خود و خدمت به عیسی روزانه

توجه به جزئیات   ،ي دیگري که براي قابل اعتماد بودن باید مد نظر داشتنکته
می کوچک  اشتباه  یک  از  است.  یکی  شود.  هولناك  تراژدي  یک  به  منجر  تواند 

مند  نظام هاي  روش  ،آموزش دهیم  .ام اُ  سازمان  کنیم درکه تلاش می  خصوصیاتی
بندي و نگهداري همراه با نظم آنها بسیار  فایل،  ها، کاغذها، زمانآدرساست. (  بودن

ا مطمئن  باید تلاش کنند تمهم است). مسیحیان براي آشنا کردن سایرین با مسیح  
آنها صحبت  شمارهشوند   با  که  را  کسانی  تلفن  باشندکردهي  کرده  ذخیره  را  .  اند 

اند نجات  توانسته ، شناسم که به خاطر یک تماس تلفنی و یا یک نامهافرادي را می
. ما در یک  گرددتواند عامل خطا و اشتباهات بسیاري  می  تنبلی؛ گاهاً. چند ثانیه  یابند

ممکن  از افتخاراتی که  ،  خطراتروبرو شدن با  المپیک روحانی هستیم، جایی که  
انسان  ، بیشتر است.ن شودااست نصیبم ها هستیم. توجه به  ما به دنبال صید روح 

جزئیات در کار خدمت براي جلال دادن خدا بسیار مهم است، ولی ما باید همچنان 
هاي دیگر زندگی روحانی خود را قسمت ظر داریم،عد از خدمت خود را در نکه این بُ

چیز  حد توانایی خود انجام دهیم و سپس همه  درما باید هرکاري را    نیز مراقبت کنیم.
کرده رها  موضوع  ،را  این  از  لطفاً  بسپاریم.  خدا  قدرتمند  دستان  به  را    ؛مشکلات 

تا شما را از  اي براي سرزنش و اذیت خود نسازید. عیسی بر صلیب جان داد  وسیله
  بند گناه آزاد کند. 

در امر شاگردسازي زندگی خود را انتظام ببخشید  کنم تا من شما را تشویق می
تیموتائوسو   دوم  در  تیموتائوس  به  خطاب  رسول  پولس  که  نصایحی    2،1:2  به 
است زور    یسیع  حی که در مس  یضیفرزند من، در ف  ي«پس تو اگوید دقت کنید:  می

  م یبسپار که قابل تعل نیبه مردمان ام ،يدیاز من شن اریو آنچه به شهود بس .  آور باش
 انفرادي؛بشارت  (  این روشی بود که عیسی از آن استفاده کرد   هم باشند.»  گرانید

نفر مسئول تشویق و تعلیم دیگري است و    زماندیدگاه    در این.  )که در آن یک 
بیشتري   اما  نیاز استانرژي  از  ؤم این روش  ،    کتاب در جلسات   پخش کردنثرتر 
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ي مهم را دارند که شخصاً یکدیگر را تشویق  است. مسیحیان این وظیفه  کلیسایی
  و در کنار هم یاد  اختصاص دهند عات مختلف و زمانی را براي کنکاش موضو کرده 

ها پیش، زمانی  سال اُ.ام   ي است کهبگیرند که چگونه به خدا تکیه کنند. این راهبرد
که این جنبش تازه شروع شده بود اتخاذ کرد، و ما تا به حال هیچ دلیلی براي تغییر  

  ایم. آن پیدا نکرده
شود.  خدمتی است که نادیده گرفته می  ؛شاگردسازيکار  سفانه  أمتبا این حال  

ي الگویی که بر  بدون مشاهدهرسد که بسیاري از ما انجیل را به نحوي به نظر می
خوانیم. او به شهرها و روستاها سفر  می ،داداساس آن مسیح شاگردانش را تعلیم می

و   معرفتکرد تا داد و از هر فرصتی استفاده میکرد، مردم را شفا داده تعلیم میمی
بی و استاد نیکو از چنین روشی  ابینشی جدید به شاگردانش ببخشد. اگر عیسی آن ر

به  اس ما پیغام را  از آن غافل شویم.  نداریم که  نیز حق  ما  تفاده کرده است، پس 
می را جذب همایشجاهاي مختلف  مردم  از  انبوهی  و سمینارهايرسانیم،  مان  ها 

شوند، مند میکنیم، اما در حالی که آنها از بعضی از مزایاي این تسهیلات بهرهمی
چیزي است که در واقع باید  کمتر از آنماند بسیار  چیزي که در خاطرشان باقی می

ماندند  . من باور دارم که اگر همین افراد در کلیساهاي محلی خود میماندباقی می
می تشویق  کلیساها  همان  توسط  منظم  به طور  عمل    شدند،و  این  از  بهتر  بسیار 

جدیدتر  براي تعلیم افراد    تر،عطاي افراد قدیمیاز    ییبه ویژه اگر هر کلیسا  ؛کردندمی
    !کرداستفاده می

ملحق   .ام اُسازمان  بهبسیاري از جوانانی که براي اولین بار به خدمت تابستانی 
قدم مسیر  اند. دست آنها را باید گرفت و قدم تا به حال هیچ بشارتی نداده  شوند،می

نمی را  مسائلی  چنین  ما  از  بسیاري  داد.  آموزش  آنها  به  طریق  را  از  تنها  توانیم 
مورد  مطالعه در  است  صادق  بشارت  با  رابطه  در  آنچه  بگیریم.  یاد  کتاب  چند  ي 
بین   شبانی،  يمشاوره انجیل و  هاي مطالعهجوانان، سرپرستی گروه  خدمت در  ي 

شبان متأسفانه  کند. در عوض به نظر من در بیشتر کلیساها،  سایر موارد نیز صدق می
اعضا  بار کل  نیازهاي    ؛تعلیم  به  جاه ، ترسهاآنرسیدگی  و  به را    نشاهايطلبیها 
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کند  تصدیق می  ،. هر کسی که در امر آموزش تخصص داشته باشدکشددوش می
بهتر است. اما کلیساها    ،کمتر باشد  انآموزان نسبت به معلمچقدر تعداد دانش  که هر

در نتیجه نیمی از جماعت موضوع مورد بحث را به    کنند،از این قانون پیروي نمی
دانند، و نیمی دیگر در تلاش هستند تا بفهمند چه اتفاقی در حال رخ دادن  می  خوبی
  است. 

مقدس بسیار متفاوت است. در حالی که جایی براي برگزاري جلسات  اصل کتاب
بودند تا مسئولیت    مراقب وجود داشت (و هنوز هم وجود دارد) پولس و یارانش همواره  

  . ي بزرگان و اعضاي قدیمی متعهد بگذارندنظارت بر هر جماعت جدید را بر عهده
باید از یک فرد به فرد    زشآموي  کردند تا به این دستور که زنجیرهآنها تلاش می

کردیم مشاهده  بالا  در  تیموتائوس  دوم  متن  در  آنچه  مانند  منتقل شود،  ،  دیگري 
بگیرد. می  افرادي رهبران    انجام  به شاگردي  نیز  را  آنها  که  دیگرگرفتند  را    افراد 

  تا جایی که آخرین -  رفت ساختند، و این زنجیره تا عمق جماعت پیش میشاگرد می
افراد    سازي گردشاي  هزنجیر کلیسا  به  از  بهرسید.  میبیرون  تا  روش  حال  این 

انجیل  ؤم  گسترش  راه  چند  بوده  ثرترین  تنها  که  نبود  این  عیسی  روش  است. 
بدهد  دستورالعمل   ما  دنبالو  به  برود  به  خود  زندگی    ؛کار  شاگردانش  با  او  بلکه 

کرد.  میبا آنها صحبت    و  کشیدمراقبت کرده همراه ایشان رنج می  کرد، از آنهامی
قابل لمس و مرتبط با زندگی    هايبا مثل  ،مسیر و همراه بودهم  آنهادر حالی که با  او  

در کلیساهاي امروزي معادل مدرن این کار عیسی این    داد.به آنها تعلیم میزمینی  
  را آموزش دهد و آنها نیز دیگران را تعلیم دهند.   یاست که شبان رهبران

اس کنید که تمام این مسائل کاملاً غیرواقعی و غیرعملی است.  شاید شما احس
. شاید فکر  دیگر نیستید اشخاصوجه قادر به تعلیم هیچکنید که بهشما احساس می

سواري یاد  ها دوچرخهبه آدم کنید این عمل همانند این است که یک ماهی بخواهد  
آموزش دادن آن است.    دهد. به خاطر داشته باشید که بهترین راه یادگیري چیزي،

چه    ، توانستید تنها یک نفر را در ماه آینده شاگرد بسازیدگر میابه این فکر کنید که 
و  ساختید میکدامتان یک نفر دیگر را شاگرد  ماه بعدي هر  ششسپس در   ؟شدمی
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اید این کار به عنوان یک هدف براي  یافت. شمیبه همین ترتیب این زنجیر ادامه  
نشیند و ثمر  به محصول می بسیار سریعشما ساده به نظر برسد، اما چنین پیشرفتی 

ي نزدن است. ما به  رود که سنگ بزرگ نشانهدهد. اغلب مسیحیان یادشان میمی
شدند؟  شویم. چند نفر در آن جلسه بودند؟ هزار نفر میسرعت درگیر اعداد و ارقام می

دهد (همچنین هشیار  شکر! با تمام این اوصاف خدا همچنان به کیفیت اهمیت می
گیرند. شیطان  مورد حمله قرار می  ، بیشترکسانی که در خط مقدم هستند  زیراباشید،  

کند  گیرند، تمام تلاشش را میخداوند جاي می لشکرها در بیند انسانزمانی که می
  . کندبتواند کسی را شاگرد خود بسازد، شادي میتا نظر آنها را عوض کند و زمانی که  

بشارت را شنیده ایمان    آن شخصزیرا جمعی از مومنان که ممکن بود از طریق  
   .ام مسیح را نشنوند)غممکن است دیگر پی ،بیاورند

اش صحبت کنم، تمرین دیگري است که  خواهم دربارهانضباط دیگري که می
من به آن انتظام توزیع    .را در پیش بگیریدتان آناز شما می خواهم تا در زندگی

براي    اختصاص بخشی از موعظه. قبلاً از  )توزیع ادبیات و کتب مسیحی(  گویممی
کشیدم، اما حمایت  هاي مسیحی به شدت خجالت میي کتابصحبت کردن درباره

معتقد  بزرگوار دریافت کردم. وسلی    24جان وسلی روحانی موردنیاز خود را از    تأئیدو  
نبودند، ایمان متدیستی در یک نسل از   یخوانافراد کتاب 25هااست که اگر متدیست

این گونه تعلیم داد که در هر  بین می به واعظان  او  ساعت حداقل پنج    24رفت. 
ي عمقی و  که بدون مطالعه  دادمیساعت را صرف مطالعه کنند و به آنها هشدار  

توانند یک مسیحی کامل  حتی نمی  ؛ وبی باشندخ  واعظتوانند  هرگز نمی  ،جانبههمه
شی از آثار کلاسیک بزرگ مسیحی، تعلیم  خباشند. او با نگارش، ویرایش و انتشار ب

بر روي گسترش بخشیدو آموزش پیروان خود را   به خاطر فروش کتبش  . وسلی 
منبر و سکوي کلیسا مورد انتقاد قرار گرفت، اما این نقدها نیز نتوانست او را ساکت  

 
24 - John Wesley 

مسیح، پسر خدا، براي تمام بشریت مرد و نجات براي همه در دسترس  ياایمان متدیستی بر این باور است که عیس -25
  گذاري شده است. است. این شاخه از پروتستان توسط چالز وسلی پایه 
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اش به  او باور داشت که کتب و خدمات نوشتاري و چاپ شده  ، متوقف کند.کرده
تان  از تمام تلاش" هایش مهم هستند. او خطاب به واعظان گفت:  ي موعظهاندازه

زیرا    ار مشوید، خسته نشوید، هیچ موضوعی نماند که به آن نپرداخته باشید،فروگذ
هاي آن زمان  کنفرانس متودیستاو در  "  که یک واعظ در اصل مبشر کتاب است.

  " تر باشند.فعال ،تببه ایشان توصیه کرد که در توزیع و پخش کُ
ه مجلات و  توانند و هم باید در توزیع ادبیات مسیحی از جملمسیحیان هم می

کاست میفعال  ،نوارهاي  باشند.  خانهتر  در درب  را  مسیحی  بروشورهاي  ها توانید 
هاي انتظار و جراحی قرار دهید. توانید مجلات مسیحی را در اتاقیع کنید. میزتو

م  از  یکی  روشؤامروزه  یا ثرترین  کلیسا  به  که  کسانی  براي  دادن  بشارت  هاي 
نمیگردهمایی مذهبی  چنین  ،  روندهاي  در  است.  خانگی  کوچک  جلسات 

  ع مسیحیت را در جایی از خانه بگذارید وهایی با موضتوانید کتابهایی میموقعیت
تادر دید    که بیسکوییت    باشد  زمان صرف قهوه و  مطالعه کنید.در  کمی    بتوانید، 

  کنید؛ ي خود دارید صحبت  ي کتابخانه هایی که در قفسهي بعضی از کتابدرباره
و  م   توضیح بدهید  دربارهختصري  بخواهید  از کسی  که  باشد  ي  شاید حتی خوب 

دانستن اینکه    برايصحبت کند.    ،بر او داشته  خاصیي کتاب  ثیراتی که مطالعهأت
ماهر و زبردستی    فروشندهبراي موضوعی چگونه شما را به  اشتیاق و هیجان    داشتن 
فروش لوازم منزل    خانگی که با هدف   هايمهمانیکافی است به    کند؛میتبدیل  

می بیاندازید.  نگاه  ،شودبرگزار  هم  مهمانیی  مسیحی  کتب  محوریت  با  هایی 
ثر باشند. اکثریت قریب به اتفاق افراد عضو کلیسا نیستند،  ؤ توانند به همین اندازه م می

ما  وظیفهاین  بنابراین   ایجاد  با ایشان    برویم و به جاهایی که آنها هستند    است ي 
برنامهارتباط   این حال همین  با  انضباط  ریزيکنیم.  نیازمند نظم و  نیز  ها و کارها 

کار بسیار سختی است، اما در عین حال    پخش و توزیع ادبیات مسیحی باشد.  می
توانید با به همراه داشتن چند تراکت در جیبتان و دادن  . شما میاستبسیار ارزشمند  

اتوبوس قطار،  هواپیما،  در  مردم  به  جایگاه سوخت  (  آنها  در  که  به شخصی  حتی 
مشارکت داشته  ها  ي تراکتدر توزیع داوطلبانه)،  مشغول پر کردن باك بنزینش است
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ي دست زدن به  ؟ اگر آمادهبدهید تان تراکتی  . آیا شده تا به حال به پستچیباشید
  .خواهد داشتهاي نامحدودي وجود اعمالی مبتکرانه باشید، همیشه فرصت

نقشی که شک در زندگی    در فصل آخر من مسیحی  یک  در مورد جایگاه و 
آمیخته  شک  داشتن  انضباط با  داشتن  خواهم بدانید که  . میصحبت خواهم کرد  دارد،
اشاره کردم که شک کردن امري    مسئله به این   بالاترکه کمی    دارید . به خاطر  است

از شک کردن بري نیست. لطفاً   ،دارد  تفکرکاملاً طبیعی است و هرکسی که توانایی  
خجالت خود  تردید  و  شک  از  که  نباشید  جوانان  از  بسیاري  میمانند  شوند  زده 

روحیه از  حاکی  که  و  (احساسی  صادق  ذهنی  نه  است،  متزلزل  و  ضعیف  اي 
و تمام افکاري    هاپرسشر به پرسیدن نیستند و در عوض  وغش) آنقدر که حاضغلبی

آنان در حال  کنندمیسرکوب  ند،  پرورانرا که در ذهن می نتیجه هنگامی که  در   .
توانند به  نمی  ،شود  سئوالی پرسیده ایمانی هستند اگر از آنها  وگو با شخص بیگفت

دهند پاسخ  کهآنها  .  آن  نیستند  قادر  بگویند:    حتی  جواب  سعی  نمی"در  اما  دانم، 
آنها جوابی محتاطانه می  "کنم تا جوابش را پیدا کنم.می خوب  "دهند:  در عوض 

و در ادامه از   " !بپذیرید ،برادر، این چیزها را شما تنها باید از روي ایمان قبول کرده
با    جو راحقها آن  با این جواب  و   ؛کنندقول میي دیگر نقلو چند آیه  16:3یوحنا  

  . کنندانزجار از آنجا دور می
ي یک وضعیت روحی و روانی سالم  بیشتر نشانه ،کردنو شک پرسیدن سئوال

همه اتفاقات غریب و وحشتناك در سرتاسر جهان، و با وجود  با دیدن این  . چوناست
این طرز فکرهاي آشفته ناپذیر  و اشتباه در کلیساها،    تمامی  داشتن شک اجتناب 

از آنها استفاده    !تان پنهان نکنیدها و تردیدهايخود را در پشت شک  پس  خواهد بود.
اید، یاد بگیرید که  را نیافته  تانهايپرسش  پاسخبپرسید. اگر همچنان    سئوالکنید.  

زده خواهید شد که چگونه بسیاري از  شگفت  .تا یافتن پاسخ در ایمان زندگی کنید
توانید  روند. شما میبازتر از بین می تر ومشکلات با سپري شدن زمان و ذهنی آرام 

کنید، همچنان  وپنجه نرم مینشدنی دستتردیدها در حالی که با تنشی آرام   با داشتن
کند  اي که هیچ تعارضی مشاهده نمیبه مسیح اعتماد کنید. با این حال، مسیحی
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شدن   درگیر  از  میدارد  رساند  کند.فرار  پایان  به  را  کتاب  این  که  زمانی  ید،  اگر 
تیرهاي  مصمم بدون شک  باشید،  مسیح  و شجاع  واقعی  سرباز  باید  که  بودید  تر 

شما   به سمت  که  دید  خواهید  شدآتشینی  خواهند  میپرتاب  تردید  و  تواند  . شک 
د،  نبگند بمانند و اما اگر به آن اجازه دهید تا در جاي خود  عامل تقویت ایمان باشد،

  . مورد استفاده قرار بگیرندشیطان  براي وارد شدن   چون گذرگاهیتواند می
فکر    مسئلهکند. شاید پیش از این هرگز به این  شک با تغییر شرایط تغییر می

خیلی ساده و با قاطعیت   ؟ شده هستند گم واقعاً " ایمانافراد بی"نکرده باشید که آیا 
کند، همان که اي که آن طرف خیابان زندگی میتوان گفت که شخص الکلیمی

کند و بارها و بارها از او روي  می  فحاشی شنود شروع به  هرگاه اسم مسیح را می
آیین هندو و یا اسلام   برگردانده است، مسیحی نیست. اگر در یک کشوري که پیرو

دهید،است   از    بشارت  وسیعی  که  روبه  عمیق  هايپرسشبا طیف  خواهید شد  رو 
نشنیده به شماایدهرگز جاي دیگري  اگر خداوند  از  به  مسئولیت خدمت    .  گروهی 

بنهد شما  دوش  بر  خودتان  کشور  در  را  بود.    ، مسلمانان  خواهد  صادق  امر  همین 
کند که باید با آنها به مجادله  را ایجاد می  ي هاي جدیدآزمایش  معمولاً پیشقدم شدن  

  بپردازید.  
پایه اینکه  به  اذعان  موارد و  این  به تمام  از پرداختن  هاي فکري خوب و بعد 

به خاطر آوردن اینکه برخی از بهترین دانشمندان  ؛ و با    شنی براي ایمان وجود دارد رو
هستند  ،جهان برخی    باز  ؛مسیحی  که  کنیم  قبول  هنوز  پرسشباید  جواب  بی ها 
  همانند؛   هایی پرسش  . معمولاً بیشتر فلسفی هستند تا عملی  هاپرسش. این  هستند

روح،   اختیارمنشاء  و  از  جبر  که  رنجی  می،  وارد  انسان  بر  طبیعی  در    !شودبلایاي 
توانیم بگوییم این است که با پولس  ارتباط با مواردي از این دست تنها چیزي که می

  نه یمحو است در آ  يریچون تصو  م،ین یب ی«آنچه اکنون مصدا شده بگوییم:  رسول هم
  »است.

شک اوقات  تردید  هاگاهی  می  هاو  میکنندحمله  فکر  خود  با  شاید  کنم  . 
ي عظیمی از  مسیح یک انسان معمولی بوده است و حتی ممکن است تودهياعیس
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دچار اشتباه  آدم  مختلف  ها همگی فریب بخورند، و تمام کلیساها در طول اعصار 
شوم براي رسیدن به جایگاه درست ایمانی  شده باشند. در چنین مواقعی مجبور می
در   ايکنندهتفکري باید گفت که، بدبینی تباهبجنگم، اگرچه در ارتباط با چنین طرز 

هاي  ي آموزهحال چیره شدن بر غرب است. بهترین کار این است که کلیسا و همه
آیا اصلاً  "گذاشته خیلی ساده بپرسیم:    اي ایم را در گوشهانجیلی و هرچه تعلیم دیده

دارد. هر  ي آن اشاره  نظم موجود در جهان به هوش آفریننده  "خدایی وجود دارد؟ 
استجامعه داده  دیدگاه  یا  دین  به یک  ویژه  جایگاهی  نوعی  به  بشري  حتی    . ي 

بینی  پسندي داراي بخش طالعي عامهخدا، هر روزنامهامروزه در غرب به اصطلاح بی
ها و  را پر کرده است. بحث  هاکتاب يهاي ماوراءطبیعی تمام قفسهاست، و داستان

وپنجه نرم  اره موجود است. همچنان که در حال دستبهاي بسیاري در ایناستدلال
کنید  خدا فکر میهستید و به جهانی تاریک، غمگین و بی  هاییپرسشکردن با چنین  

بی  بیکه  و  است،  هدف  می معنا  وسیلهمتوجه  واقع  به  تردید  و  که شک  اي  شوید 
پذیرد،  زمانی که ذهنم دوباره وجود خدا را میدهی و انصباطی سودمند است.  نظم

مقدسی  هاي اساسی و بنیادین کتابتوانم سایر آموزهیابم که میخیلی سریع در می
  دوباره قبول کنم.  ،ام را که باور داشته

بیداري    برايآید را جز انضباطی به نیز به دست میوشُّمن انضباطی که از شک
و    مسئلهو    تواند شما را به سوي خدا بازگرداند،زیرا شک نیز می  ؛دانممیروحانی  

از   ها،ي انسان. بارها و بارها مانند همهاستمعضلی است که در بین ما بسیار رایج 
داشته را  اعتماد  بیشترین  او  به  که  کلیسایی  یا  سرخورده شدهشخص  تنها  ام  و  ام 
این است که متوجه شده نابه چیزي که عایدم شده است  اعتمادم  بوده و در ام  جا 

شوید  م. با کسانی مواجه میاهور گشتغوطه  ،دار شدهسردرگمی و احساسات جریحه
هایی بزرگی در سر دارند، بسیار شیوا و زیبا  گیرند و ایدهکه در سر راه شما قرار می

می همهسخن  یکدفعه  و  میگویند  خراب  ناخوشایندشان    هايپرسش  شود،چیز 
میدرباره مالی شروع  بدتر میشود و همهي وضعیت  از قبل هم  شود. سپس  چیز 



 88ممنوع/ بازگشت
 

العمل  و انضباط روحانی مد نظر به شکل عکس  رسدناامیدي مانند طاعون از راه می
  گیرد. به این احساس شکل می

و  شکسته شد. اداستان یوسف را به خاطر بیاورید، او از برادران خود ناامید و دل
اورند  میکه در آن همه با شوروهیجان در برابر او سر تعظیم فرود  یی  رویا  دیدنبعد از  

بسیار صدمه دید. صداي    و  با خاك یکسان شد  و مشاهده وضع و حال فعلی خود،
، تصور کنید!  دادندفریادهاي او را در حالی که برادرانش او را به داخل چاه هل می 

بلوغ فکري بالایی    از اما یوسف    "! بدي نداشتم  من هیچ منظور"گفت:  شاید او می
کرد. به عوض غرق  دست خدا را مشاهده میاو    مواقعی چنین  و در    برخوردار بود

- چالهایی که در سیاهها، در طول سالعدالتیبی  به خاطرشدن در غصه و ناامیدي  
چنگ انداخت. اغلب تنها راه براي  ،مصر بود به بینش و ایمانی که باور داشتهاي 

فاجعه و  خونین  است. جنگ  مسیح  داد  ما  رخ  بنگلادش  در  که  ایجاد  باري  باعث 
ي . خدا بر همهگشتترین پیشرفت انجیل در کل آن سرزمین  فرصتی براي عظیم

این البته به این معنا نیست که  (  حالات انسان حتی بر گناه انسان قادر و حاکم است
یعنی اینکه    ،مان را در دست گرفته استیم خدا زمام تمام امور زندگی دانوقتی می

  ! )ما نیز مجوز عمل معکوس یعنی گناه کردن را داریم
تواند بدترین شرایط را به بهترین تبدیل  ست که خدا چگونه میاشگفت انگیز  

ازدواج کنید و خدا   نادرستی  با شخص  به خواست خودتان  کند! ممکن است شما 
کنید براي ازدواج کردن شما  هم به خیریت شما تمام کند. پس اگر فکر میرا  آن

ي یک قوطی  پرستید در حد و اندازهتنها یک دختر در دنیا وجود دارد، خدایی که می
تان بسازد. تواند از اشتباهات شما مفري برايکبریت است. خدا عظیم است. او می

این   باید  شما  که  نیست  معنا  بدان  دختر  این  اولین  با  و  گذاشته  زمین  را  کتاب 
ي مورد نظر این است  بینید ازدواج کنید. بلکه نکتهاي که در خیابان میقیافه خوش

ها نیز خدا کنترل امور را در  که باید به خاطر داشت که حتی در بینابین درد و محنت
  دست دارد. 
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تان، والدین یا  ترین دوسزندگی، نزدیک در طی سفر زندگی، اکثرمان از شریک
اعضا از شبانان و شبانان از اعضا دلسرد خواهند شد.    .مان ناامید خواهیم شدفرزندان

نخورده  بروز ناملایمات استحکامش دست م ما در ایجاد روابط بلندمدتی که در هنگا
کلیساهاي  ،ماندمی در  نداریم.  مهرهمهارتی  مانند  اعضا  شطرنج  مان  یک  هاي 

خواهد  کنند. من باور دارم که خدا از ما میت هم حرکت میپیکر با هدف شکس غول
از    ما نباید   . اي ایجاد کنیمبا هم حفظ کنیم و روابط نزدیک و صمیمی  اتحاد خود را 

بلکه  مان توقعدوستان جایزالخطاي باشیم،  بزرگ و غیرممکن داشته  در  باید  هاي 
خواهد شد؟ روند رو به    عوض به آنها وفادار بمانیم. اگر چنین نکنیم چه عایدمان

رشد روابط از هم پاشیده و احساسات زخمی، و تلخ نسبت به یکدیگر. ما مسیحیان  
کنیم، اما در بخشش بسیار ضعیف هستیم. با این  در مورد بخشش بسیار موعظه می

  حال بخشیدن یکی از پادزهرهاي اصلی براي سرخوردگی و دلسردي است.  
آسیببهدل احساسات  بدیدهدل  وقتی  است  ممکن  ندهید.  خود  که  بي  ینید 
عصبانیت  مسیحی با  یکدیگر  ها  پرو    کنندمیبرخورد  با  می  پاي وبه  و  هم  پیچند 

آنها صحیح است، سردرگم و غمگین    روحانیهرکدام اصرار دارند که اعمال یا تعالیم  
با   .کنید اطایجاد ارتببا سایرین تا سعی کنید   ،در روحو  شوید. در عوض با ملایمت 

به   و  ایمان  آنچه  خدا  داریدکه  هر  چنته  می  ،در  استفاده  نحو  بهترین  آیا  به  کند. 
کلیسا پر از  !  ي ضعفی نیست؟ البته که هستکلیساي خود شما داراي هیچ نقطه

نو حال  این  با  است!  شما  مانند  ایدئالعافرادي  مشخصهی  که  افراطی  ي  گرایی 
انجیلی است،   از کلیساهاي  میبسیاري  ببینند که  باعث  نباشند  آنها حاضر  شود تا 

به جهت هدف خود استفاده  متفاوت،   یو خدمت  ی عبادت  هايروشتواند از  خداوند می
در هر امري مطابق با حقیقت مطلق عمل کرده  کند. کمتر کلیسایی وجود دارد که  

پذیرم که  من زمانی شما را می"   آلود خواهد گفت:. خدا در جواب آنها طغیانباشد
تان  و کلیساي  عیب باشند،مقدس و بیي کتابدهید بر پایهتمام تعالیمی را که می

  " را اجرا کند!ي آنکلمه به کلمه
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تان مبارزه کنید و در تلاش باشید  سردي درونیبه همین شکل با احساس دل
  که   بودباشید. براي من بسیار سخت  که انسان هستید و بري از عیب نمی  بپذیریدتا  

با اینکه در بیست سال گذشته  .  پذیر نیستمانعطاف  گویم،میکه  هم  قبول کنم آنقدر  
بریتانیا زندگی کرده اما هنوز  بیشتر در    . کنممریکایی فکر میآ مانند یک  نیز هام، 

لهجه با  میمریکاییآي  تقریباً  صحبت  علاقهها  مورد  غذهاي  و  همبرگر، کنم  ام 
هستم و  فردي برونگرا    این است که  از خودم  ماست. تصورشیک  و میلک  داگ،هات
،  بینممیي دشوار رکاهاي بزرگ را  بودن در جمع  غالباً، اما آیمکنار  توانم با همه  می

  بسیاري از افراد   ام.هاي بزرگ بودهقسمت بیشتر عمرم را نیز در جمعسفانه  أو مت 
  را   هاي انسان همه  ی از مسیح؛دریافت  که با قدرت  دارنداین توانایی را    کنند فکر می
  جا چند نفر هستند که کاممان را تلخ همهو  اما همیشه    کنند و دوست بدارند؛محبت  
فکر کنیم هیچ چیز ما را  کنند. کاملاً غیرواقعی است که  مان را تنگ  خلقو  کرده  

هایی را از  . فکر نکنید که چون چنین واکنششویمکند و عصبانی نمیناراحت نمی
این    .تواند در شما و از طریق شما عمل کندالقدس نمیروح ، پسدهیدخود بروز می

راهی تضمین شده به سمت بدبینی و افسردگی است. گاهی اوقات وقتی که بعد از  
تا دعا کرده خود را وقف خداوند کنند، نیاز    ایستندسر پا میاعضا    مراسم یکشنبه

  ، بنشینند و خودشان را آن طوري که هستنداست که به آنها بگوییم بهتر است اول 
ها  القدس در شما است، همچنان بعضی وقتبپذیرند. قبول کنید که با اینکه روح

  ممکن است از کوره در بروید. 
رو  قبول کنید که در دوران پیري قرار است با ناامیدي، سرخوردگی و کندي روبه

برنامه از  نیز بخشی  آنها  براي  شوید و  تا  ي خدا  شما است تا شما را تشویق کند 
د. با  یتر رهنمون شوتر، شفقت بیشتر و حقیقتی عظیمبتوانید به سوي ایمانی قوي

به دلشوید. از شک  روبروبا شادي و جسارت    ؛خطرات یابند  تان راه میهایی که 
ثرتري ؤاعتمادتري باشید تا بتوانید به نحو م استفاده کنید. تلاش کنید تا شخص قابل 

  ، کنیدیع میزاي را که توها و ادبیات مسیحییگران را شاگرد مسیح بگردانید. تراکتد
خوانی  هم  ،کندرا از شما دریافت میکسی که آنشرایط  با دقت انتخاب کنید تا با  
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تر از همه به خاطر  داشته باشد. منتظر خدا باشید و صبر را در خود پرورش دهید. مهم
انضباطی  نظمی و بیي بیداند و دربارهز را در مورد ما میچیداشته باشید که خدا همه

مان دارد. شما با حفظ ما آگاهی کامل دارد و با تمام این اوصاف همچنان دوست 
با   .آوریدخصوصی نزد خدا به دست نمیه  ب  ارزشنظم و انضباط هیچ شایستگی و  

چیزي در این زمینه عایدتان نخواهد شد.  هیچ  ؛اختلال اعصاب و روانی رنجور  داشتن
  انگیزه و پاداش شما محبت خدا است. 

  
  
  
  
  



 92ممنوع/ بازگشت
 

  ها و مبارزه اسلحه
 

کرده بحرانی ابدي ایجاد کرده است. تا  انسان سقوط": گویداي. دابلیو. توزر می
زمین    ي تازه سلطنت نکند،یافته و بازسازي شدهمسیح بر دنیاي رهاییزمانی که  

مقدسی  کسی ایمانی کتاب  اگرکنم  فکر نمی  " ماند.خویش باقی می  بارفاجعه  عصردر  
  بشریت هاي دنیا اعمال بدي که  روزنامه  تیتردر    داشته باشد با این گفته مخالفت کند.

ها جاي مختلف در سراسر  نون نیز در دهخورد. حتی اکبه چشم می  ، دهدانجام می
شوند. خداوند ما باید به خاطر جنایاتی  جهان، مردم در نام خدا کشته و یا شکنجه می

بسیار غمگین باشد. گاهی اوقات از خواندن این اخبار    ،که در نام او انجام شده است
می خسته  طاقتآنقدر  و  تحمل  که  میشویم  تمام  را    ؛شودمان  تلویزیون  و  رادیو 

اي رخ  تازهي فاجعهاما یکدفعه  .کنیمخاموش کرده و از خواندن روزنامه اجتناب می
خانوادهمی در  حتی  شاید  خودمان  دهد،  قلب    ايمسئلهي  شرارت  که  بیاید،  پیش 

وتار این است که،  تیره  تأملات ي موجود در این  . نکتهي کندانسان را به ما یادآور
مد نظر داشته    ساد و تباهی خلقت نیکوي خداوند به دست شیطان راحقیقت فاگر  

  .عمل خواهیم نمودمان تر و فراتر از جایگاه کنونی؛ خیلی سریعباشیم
فکنیم. ممکن  انظر بی  ،مان استاي که بر دوشاجازه بدهید به وسعت وظیفه

ند و در  باشاست احساس کنیم که کلیساها در بسیاري از نقاط جهان رو به رشد می
جایی و رشد جمعیت تخمین  ي جابهواقع نیز چنین است، اما کارشناسان در زمینه

زنند که جمعیت جهان در چهل سال آینده دو برابر خواهد شد. در هر ماه یک  می
د. احتمالاً از هر بیست و  نشومیلیون نفر و یا حتی بیشتر به جمعیت زمین اضافه می

اند، یک گونه از آنها همچنان  که تا به حال بر روي زمین زندگی کرده  نژاد بشريپنج  
  کنند. زیست می

از مردم جهان   آور نیست که حداقل نیمیبا در نظر داشتن این حقایق، تعجب
  هاي بشارتی این تصور را هرگز انجیل را نشنیده باشند. بعضی از مجلات و کتاب
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مسیحایجاد می بشارت  جهانی شدن  با  که  اما    فاصله  ،کند  نداریم.  چندانی  زمانی 
دقیق به تحقیقات  بشارت  جهان  پرجمعیت  مناطق  در  که  هستند  آن  از  حاکی  تر 

رود. دادن کتاب انجیل به کسی را به  عوض حرکت رو به جلو، به عقب پیش می
می تکیه  سختی  با  حتی  اما  خواند،  دادن  بشارت  ضعیف  توان  تعریف  این  نیز  بر 

از  می انجیل  نصفتوان گفت، کمتر  از همین حداقل شهادت  برخوردار   نیز  جهان 
  اند.نبوده

توان به ایم را میهایی که تا به حال به کار برده تاکتیک مسئله،با توجه به این 
هاي ما براي مسیح، با ضعف  درصد تلاش  80سادگی غیرعاقلانه خواند. شاید حدود  

به  پوشش  درصد جمعیت جهان را    20کنون فقط  ، تاشانناکارآمدي و   باشد.  داده 
ي مسیحی در خانه، به ویژه  معناي واقعی کلمه صدها میلیون دلار به هر نوع پروژه 

این کلیساهاي ساختمانی تخصیص داده شده است، در حالی که تنها قطره از  اي 
به   تفاوت احساس  امطمئن و بیرسد. مقدسین نمی  " مناطق دورتر" دریاي وسیع 

-نمیاند. من  کنند که تنها با دادن چند صد پوند سهم خود را به انجام رساندهمی
خواهیم  اما اگر می  ، انتقاد کنم دندههیچ گروهی که انجیل را بشارت میاز    خواهم

هاي بشارتی بین باشیم، نیاز است که دعا کرده تلاش کنیم تا قوت و پاکی گروهواقع
دهند  ها برابر افزایش یابد. غالباً خود افرادي که عمل بشارت را انجام میما ده  کنونی

ي ما آنقدر خودمان را با اشخاصی  به خدا ندارند. همه  نسبت   واقعیو  تعهد عمیق  
توانیم معیارهاي تعریف  ایم که دیگر به سختی میسنجیده  ،مان هستندکه اطراف

  عیسی را دریابیم.   شده توسط مردانی مانند پولس یا خود
ها (مانند بسیاري از کشورهاي دیگر) ثابت  در طول جنگ جهانی دوم، بریتانیایی

هاي توانند از خود نشان دهند. آنها با جیرهانگیزي میهاي حیرتکردند که فداکاري 
می زندگی  محقرانه  و  نردهناچیز  میهاي  خانه  ي کردند.  را  و  خود  براي بریدند 

معیشتی  فرستاندمی  سازياسلحههاي  کارخانه  ممکن  شرایط  بدترین  در  ایشان   .
امروزه، در شرایطی که واقعاً  زندگی می جنگ  شرایط  مانند  هکردند. در هر حال، 

کنند.  صلح زندگی میزمان  جهانی است، این مسیحیان هستند که به عنوان سربازان  
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دقت    4،3:2وتائوس  ي دوم تیمدر رساله  به دستورات پولس رسول به تیموتائوس،
به    کسچی ه. باش می ها سه در تحمل رنج ،یسی ع حی مس ي هستیهمچون سربازِ شا«کنید، 

سرباز مشغول  ،يهنگام  گرفتار  را  خواهان  -سازدینم  یزندگ  ي هاتیخود  که  چرا 
رسد که ما تصوري عجیب از  نظر میه  ب  »است.  ش یخو  يهفرماند  يجلب خشنود

به   تا  کنیم  سفر  کیلومترها  بخریم،  کتاب  هستیم  حاضر  داریم.  مسیحی  خدمت 
مبلغ هنگفتی براي گوش دادن به   کنیم؛ گوش  است،    ي برکاتکه درباره  ايموعظه

اما فراموش    ؛خوانند پرداخت کنیمگروهی که جدیدترین سرودهاي مسیحی را می
  ستیم. کنیم که سربازهاي مسیح همی

افتاد اگر قرار بود کسی در خیابان شما امشب بمبی  تصور کنید چه اتفاقی می
بعضی    .شداي با پزشکان و پلیس برقرار میوقفهیهاي تلفنی برا منفجر کند. تماس

دادند، و مطمئناً گروهی نیز به دنبال  ان را پناه میحآب ولرم و بانداژ آورده، مجرو
میاحتمالی مو  "هايبمب"سایر   توانست  گشتند. اگر هرکس تا جایی که میجود 

امروز شیطان در    وجدان!بیانسانی    .شدبه عنوان خائن شناخته می  ،کردکمک نمی
بمب سرزمین  این  روستاي  و  شهر  مسیحیهر  هر  است.  کرده  منفجر  که ها  اي 

اعتقاداتی را با  نظر از اینکه پرچم چه  مشغول نجات دادن سایر مردم نیست، صرف
  مسیح خیانت کرده است. ياکند، نسبت به عیسخود حمل می

است.    تجهیز نموده  ما رارویم زیرا که خداوند ما دست خالی به میدان نبرد نمی
اسلح که  دن  يه«چرا  ما  ن   ست،ین  يویجنگ  به  انهدام    یاله  يرو یبلکه  به  قادر 

برابر شناخت خدا قد علم    را که  زیتکبرآم  يها و هر ادعاما استدلال.  دژهاست در 
و اند  میکنیم  رانیکند  هر  مس  ياشهیو  از  اطاعت  به   (دوم  .»میسازیم  ر یاس  حیرا 

- کنیم، در جنگ درونیها در دو جبهه استفاده می). ما از این سلاح5،4:10قرنتیان  
علیهم  نبرد    يان  و  تردید،  و  فعالیت  خارجی وسوسه، شک  در  علیه  شیطان  هاي 

هرکجا که با سنگرهاي او   ؛افرادي که با آنها ملاقات داریم، و یا در شرایط خاص
  کنیم.  مقابله می  ،شویمرو میروبه

از   ما  اسلحهبرخی  افسسیان  هاي  زیباي  متن  این  ذکر شده  18-10:6در  اند. 
را از  مقدس است که براي مسیحیان ضروري است تا آنهاي کتابیکی از بخش
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توان از آن در  ن همان شمشمیر روح است که با حفظ کدن آن می. ایحفظ بدانند
مقدس بسیار  براي شخص من حفظ کردن آیات کتابجنگ روحانی استفاده نمود.  

کرد با  کنم به آن به چشم داستان مردي که تلاش می، اما سعی میاستسخت  
پیمود  میاي که  او به اواسط تپه  وقتیبنگرم.    ،سبد حصیري از رودخانه آب بیاورد

می سبدش    ،رسیدمی آنشد.  خالی  دوباره  میاو  پر  تکرار  را  اتفاق  همان  اما  کرد، 
شد. شخصی که شاهد این اتفاق بود حکمت این عمل را جویا شد و او پاسخ  می

ي  کنم، اما سبد من هر دفعه از دفعهدرست است، من آب زیادي جمع نمی"داد:  
باط ذهنی بسیار ارزشمند  ض مقدس نیز یک انحفظ کردن کتاب  "!شود قبل تمیزتر می

مشاهده کردیم، از طریق    روحانی هاي رشد  است. به همان شکلی که در بررسی پایه
تغذیه شده  خداکلام  مسیحی  عنوان یک  به  ما  به  رشد می  ،است که  ما  اما  کنیم. 

خوراك کودك   قفه به خوردنشخصه نیز باید خودمان را تغذیه کنیم، نه اینکه بی
به جویدن و هضم کردن گوشت    انضباط ادامه دهیم، بلکه خود را از طریق نظم و  

ها  خطر مخلوط کردن استعاره باممکن است در اینجا  .عادت دهیمو حقیقی واقعی 
مقدس منبع دانش ما است،  کتاب  .ي اصلی واضح استم، اما نکتهیباهم قرار بگیر

همان    مقدس. کتابسلوك درست را قضاوت کنیمو راهنمایی که از طریق آن ما  
فردي را  قدرت منحصربه  ،کلام واقعی خدا است که در بشارت و محافظت شبانی

هاي شیطان است. با این حال، ما باید به دنبال تیز و بهترین راه اثبات دروغ  دارد
ي کلام بخشی از  و اطمینان حاصل کنیم که مطالعه  نگه داشتن شمشیر خود باشیم 

  ي ما است و باید از دانش و نظرات خوب آن نهایت استفاده را ببریم. زندگی روزمره
می همراه شمشیر کلام  به  ایمان  هیچ  .آیدسپر  آن  که بدون  تعالیمی  از  یک 

با "دهد به تحقق نخواهد پیوست. تمامی این دستورات باید  مقدس ارائه میکتاب
توانی بر ما غالب خواهد شد. من  شوند، وگرنه احساس ضعف و نا  "ایمان آمیخته 

به این منظور  ، دقیقاً  11  باب  معتقدم که لیست بلندبالاي قهرمانان ایمان در عبرانیان
تا بتوانیم درك کنیم که خدا چقدر براي ایمان ما ارزش قائل   ثبت شده است در آنجا  

از  است. کتاب اریحا توسط یوشع،    هایی چون؛تمثیلمقدس مملو است  فتح شدن 
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شدهد افراشته  بر  عمالیقیستان  بر ضد  قوم  جنگ  در  موسی  غیره  هاي    است.   و 
پایان هستند. شاید گوش ما سنگین  بی  مقدس،ها در کتاب هاي ایمان و پیروزداستان

شده است و یا ممکن است پند و اندرزهایی از این قبیل را زیاد شنیده باشیم که  
هاي طولانی مدت ما، عادت گوش دادن ما ندارند. شاید نافرمانی  برثیري  أ دیگر ت

به آنچه شنیده به  بدون عمل کردن  قادر  آنقدر عمیق کرده است که دیگر  ایم را 
هایی به این کثرت در دل ما نفوذ اطاعت نیستیم. باید توضیحی براي اینکه تمثیل

،  کنیم و به آنها اجازه دهیم آنها را درك با این حال اگر . وجود داشته باشد ،کندنمی
توانند سنگرهاي دشمن را در  تبدیل به مردان و زنان قدرتمندي خواهیم شد که می

هم بشکنند. ایمان ما، ایمان کورکورانه نیست: خدا تا به اینجا امین بوده است، پس  
  از این به بعد نیز امین خواهد بود.

که احساس  معمولاً وقتی  .  هاي بزرگ ما هستندعبادت و ستایش از دیگر سلاح
در  می ما  مرزهاي  درون  در  دشمن  میحال  کنیم  است،  طریق  حرکت  از  توانیم 

آزارتان  دلسردي  یا  افسردگی  وقتی  بایستیم.  او  مقابل  در  خدا  عبادت  و  پرستش 
  افتد. در اغلب موارد کارگر میستایش و پرستش خداوند   پژمرده هستید، دهد، یا می

تان انجام داده و آنچه به شما بخشیده است شکر  ملی که برايخاطر عه  اینکه او را ب
گویید، براي آنچه که هست، به خاطر عظمت خلقتش، و به خاطر اقتدار کلامش  

کید بر آنچه به خاطرش شکرگزار هستیم براي هر یک از ما متفاوت  أ. تافتدکارگر می
ریک زندگی خود  هاي تا خواهد بود. همچنان که به قدرت خداوند حتی در گذرگاه

می و سالمکنیم،  اذعان  نیز  دیدگاه جدید  را  میتري  این  کنیم کسب  من  (منظور   .
هاي خصوص زمانی که با افسردگیه  باشد، بنیست که این کار تنها روش درمان می

تواند مفید باشد  ي اینکه چقدر میاما مشاهده  ؛ هاي عمیق سروکار داریموخیم و زخم
  آور است.) شگفت

تا ایمان بیاورید که بالاترین    پرستش خداوند اختصاص دهید،  بههر روز زمانی را  
هدف هر ایماندار، بشارت نیست بلکه عبادت است. مطمئن شوید که دعا کردن به 

، آن وقت مشاهده خواهید کرد که بشارت  شده استي یک شما تبدیل  اولویت شماره
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تان را در شود. عبادت کردنتر میني آن آساو هر فعالیت دیگر مسیحی در نتیجه
ي اعمال خدا  تان قرار دهید و به سادگی از مشاهدهجایگاهی بالاتر از دعاي شفاعتی

است. اگر    آن  که کلیساي بشارتی فاقد  داندمی   عبادت را جواهري  لذت ببرید. توزر
را نیز حس خواهید  کنید، احتمالاً کمبود انرژي  تان احساس میفقدانش را در زندگی

  نمود.
محبت است. همان طور که در  ،نبرد میدان  گذاشتن دري ما هنگام قدم انگیزه

دیدیم، مسیحی  فصل سوم و چهارم  زندگی  باشیم،  نداشته  محبت  نهاگر  تنها  مان 
وصدا  پرسر  "مانند طنین صداي سنج یا گانگ " شود، بلکه  کننده و دردناك میکسل 
بی متمیارزش  و  اما  را  نمی  ماسفانه  أ گردد.  محبت  خودمان  توانیم  بین  جاري  در 

. با این حال این لبریز هستیمسازیم، زیرا تعداد کمی از ما از نیکوکاري و خیرخواهی  
تواند علامتی باشد دال بر اینکه  ، اگرچه مینیستدلیلی براي داشتن احساس گناه  

توبه کنیم. ما نیاز داریم که به نزد مسیح مان،  درونی  به خاطر احساس تلخیباید  
خود  وجود  مسیح را در  ما  بازگردیم و از او بخواهیم تا ما را از محبت خود پر سازد.  

شما    بیندر بیرون از ما عمل کند! دعا کنید تا خداوند در    دهیماجازه  ؛ پس  داریم
باشد. او را به خاطر القدس اینک حاضر میحاضر شود، زیرا که او در شخص روح

اید، دعا کنید تا  القدس پر گشتهکند که چقدر از روححضورش شکر گویید. فرق نمی
شما را به ابعاد جدیدیتري  و    لبریز کندتواند شما را  او شما را پر سازد؛ او هنوز هم می

نمیمنتقل سازد ما  او  توان.  تا  کنیم  دعا  باید  شویم،  پذیرا  یکباره  را  خدا  تمامی  یم 
. او مهربان است و تا جایی که ما بتوانیم، از روح خود به افزایش دهدظرفیت ما را  

القدس را نداریم براي این است  بخشد. (اگر ظرفیت کافی براي پذیرش روحما می
گردیم!) همچنان که او خود    ایم تا از او پر که هنوز درب ظرف وجودمان را بر نداشته

توانیم از صمیم قلب او را دوست  کند، ما نیز میرا بیشتر و بیشتر بر ما آشکار می
  داشته باشیم. 

مردم خواه بروز خواهد داد.  را  به هر شکلی خود  قلبی  د  ناین دوست داشتن 
است؟چه"پرسید   کرده  فرق  در شما  احساس می  " چیزي  خود  هر  و  به  که  کنید 
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ارتباط کنید. گروهی از مردم را در  ایجاد  خواهید با آنها  طریقی که شده است می
میبینید؟ ماشین را کنار میکنار خیابان می با آنها صحبت  از  زنید و  بعضی  کنید، 

خورد، آیا  تان زنگ میدهید. تلفنتان دارید را به آنها میکه در ماشین   کتب مسیحی
درست است    نه قربان، قطع نکنید، شماره کاملاً"اهی گرفته است؟  اشتب  يشماره

  " ي مهمی بشنوید!مسئلهي  زیرا نیاز است که شما درباره
القدس را  تر از همه روحي مورد نیاز را داریم، و مهمما هم سلاح و هم انگیزه

بلکه   ؛داریم، اما هیچ تضمینی وجود ندارد که در جنگ مجروح نشویم  خود  درون
به خودتان اجازه  . آسیب خواهیم دید  اگر واقعاً در حال نبرد هستیم مطمئناً !برعکس

احساس ناامیدي کنید. خود را با مسائلی که    ،گذشتهدر  ندهید که به خاطره شکست 
دهد آزار ندهید، اگر  به شما احساس کوچک شدن و تحقیرشدگی و یا افسردگی می

خودتان را اذیت نکنید. احساس    حس گناه، زمان توبه و عنابت گذشته است دیگر با  
میأت پشیمانی  و  زیرکانهسف  از  یکی  مجبور  تواند  باشد.  خوددوستی  اشکال  ترین 
توانیم هر شب آزادانه و با خاطري سبک به  به گذشته فکر کنیم و می یستیم دائماًن

قبل   و  رفته  که  از  رختخواب  ندارد  وجود  دلیلی  هیچ  کنیم.  را ستایش  خدا  خواب 
مانند،  تکرار  مان پر از نفرت و ترس بماند. از  قلب که تمام    "اگر فقط..."جملاتی 

بعضی از مسیحیان باید تلاش کنند   .جتناب کنیدبرد انیرو و توان شما را از بین می
اجازه   «ثابت و استوار بوده»قدم باشند، و ثابت قدرتمندتا مانند سنگ زیرین آسیاب 

). اگر 58:15(اول قرنتیان  تان کند  جايجابه  ،چیزي از جایی که هستیدندهید هیچ
ب نگاه  ،باشد  انسان  رامیدتان  اگر  شد.  خواهید  خوناامید  به  باشدتان  افسرده   ،دتان 
. در هر حالتی که هستید، به عیسی چشم بدوزید و آن وقت است که شدخواهید  

شوید. از یک موفقیت به موفقت بعدي    منتقلتوانید از پیروزي به پیروزي بعدي می
  خواهید رسید. 

فداکاري بسیار عظیمی    ، جنگ ممکن است از سربازي که در حال خدمت است
زندگی در  اگر  خداوندتان  بطلبد.  از  براي شما  آن  ارزش  که  دارد  وجود  چیزي  تان 
علاوه بر این، ممکن است خداوند به شما بگوید که    .را رها کنیدبیشتر است، باید آن
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ي شما هست که باید براي پیشبرد کار او فروخته شود و شما باید  چیزي در خانه
ماشین    انجام ي  آماده یک  (اگر  باشید.  آن  20،000آن  باید  شاید  دارید  را  پوندي 

پوندي بگیرید!) حدود یک سال پیش دوستی به من یک   1000ببخشید و ماشینی 
آن خودرو شرایطی مطلوبی نداشت، اما بعد از مدتی یک  !  داد  ايفرسودهکوپر  مینی
پینه کردن فراوان یک  هم به من رسید. بعد از وصله يداغان دیگروکوپر دربمینی
به خیلی از جاها ببرد. خودروها  ما را  داشتیم که توانست    ايپینه شده وصلهکوپر  مینی

در این زمینه    به طرز خادصیاند و مسیحیان  ي ما شدهجامعه  خدایانواقعاً تبدیل به  
  باشند. مقصر می

نوعی  بسیاري از مسیحیان مشتاق سفر به اسرائیل هستند و به آن به چشم  
کنند که چند صد پوند هزینه دارد. آیا هزینه کردن این مبلغ ارزشش  زیارت نگاه می

ي آن  که اگر مسیح همه مشویرا دارد؟ اغلب با این جواب پرهیزکارمآبانه مواجه می
ما داد، پس چه براي  میچیزي را که داشت  را  چیزي  ما  تواند جلوي خرج کردن 

تان را به خیریه ببخشید و مایل است شما  شما ماشین خواهد  بگیرد؟ احتمالاً خدا نمی
تان بگویید این است:  را نگه دارید، اما چیزي که نیاز است در زمان استفاده کردنآن
اینکه می" براي  این خودرو استفاده کنمخدوندا  از  ماشین    ،توانم  این  سپاسگزارم. 

شاید    "استفاده کن.  دانی از آنمتعلق به تو است، پس لطفاً هر طور که صلاح می
حتی بتوانید در طی یک مراسم رسمی این تصمیم خود را به سایرین اعلام کنید.  

اید؟ پطرس  ي خود را فعال کردهنامهي سایرین از بیمهي لازم براي استفادهآیا ماده
گفت: گدا  مرد  به  س  رسول  و  زر  ما    » .ستین   می«مرا  میان  در  شهادت،  این  امروزه 

،  ایمگشتهشهادتی بس نادر خواهد بود. اغلب ما در برابر قدرت و تسلط مادیات نابینا  
آنها شروع به تلاش   نتایج این سعی و    کنیم؛اما به محض آنکه براي خلاصی از 

  شوند.. چنین اقداماتی معمولاً منجر به تحول روحانی میخواهیم دیدمان را تلاش
  عمل   ار عمل اصلی براي سربازان مسیح در نظر گرفته شده است. اولین چه

کثیر شدن است، که تحت عنوان تربیت افراد براي مسیح پوشش داده شده است.  
ین  ایم. سوم را نیز پوشش دادهکه آن  است  انضباط  تحتعمل کردن    عمل؛  دومین
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در مورد  ي ما  همهاست. که البته به این معنا نیست که    نمودنمتحد عمل    عمل؛
ي  ممکن است در حال صحبت کردن درباره . چیز باید یک نظر را داشته باشیمهمه

می اما  باشیم،  (جسمحقیقت  خاکی  از طریق ظروف  ما  منتقل  دانیم سخنان  مان) 
مقدار    ،شودخارج می  دانم که هرچیزي که از دهان جورج ورورشوند و من میمی

زیادي به زمین و مسائل زمینی مرتبط است! با این حال وحدت کلام ضروري است،  
راند. کار آسانی نیست،  ها سخن میي آن در بسیاري از زمینهزیرا عهدجدید درباره

ي جدیدي را در کلیسا آغاز کند، خود را از سایر  شدهزیرا هرکسی که زندگی متحول
ي  یافت. اما حتی اگر با طرز فکر اکثریت جامعه فاصلهها بسیار دورتر خواهد  انسان 
بازهم می  يبسیار باشیم،  اگر داشته  بردباري و محبت نشان دهیم.  از خود  توانیم 

دیگر آن منبع دلگرمی و قدرت و  شود،    آمیخته هاي ما با غیبت و رنجش  مشارکت
مشارکت نامید. همین  توان دیگر  را نمیتوانست باشد نخواهد بود و آنمحبتی که می

شما و همسرتان باید یک تیم دو نفره باشید،   .امر در رابطه با ازدواج نیز صادق است
یا به خود    رقابت باشیداینکه دائماً به دنبال    د، نهیکنکه به راحتی با هم همکاري می

  نادیده بگیرید. " مسیحی" اجازه بدهید تا دیگري را به دلیل خدمت 
ل، عمل و اقدامی در سطح جهانی است. کلیساها باید از  ي عمچهارمین حوزه

بپرسند خود  از  و  کنند  پیروي  عهدجدید  خدمت  چه"  :الگوي  براي  باید  را  کسی 
شود که دعوتی از جانب  غالباً لبیک گفتن به این ندا به مبلغانی واگذار می  "بفرستیم؟ 

می احساس  حامیانخدا  نقش  کلیسا  اعضاي  این حین سایر  در  و  این    کنند  مالی 
با  د داشت. ایشان باید بهترین افراد خود را براي این کار بفرستند.  نخدمت را خواه

انطاکیه چگونه  ي  که کلیساي نوپا  شویدمتوجه می   12-11  هايباب  اعمالي  مطالعه
ي سفر بشارتی پولس و برنابا القدس این پیغام را دریافت کرد تا براي هزینهاز روح

  آن   اي کنار بگذارند. پولس و برنابا؟ اما آنها کسانی بودند کههدر حد توان خود هدی
اعضاي کلیساي انطاکیه    -تنها یک سال بود که آنجا بودند-  سیس کردندأ کلیسا را ت

کس از چنین خبري  توانستند بدون ایشان دوام بیاورند؟ در میان آنها هیچچگونه می
آنها را    و  هدایا را به دست رسولان سپردمضطرب نشد، و بعد از روزه و دعا، کلیسا  
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تواند به خوبی موعظه کرده و تعلیم دهد، و با خداوند  تان میروانه کرد. آیا اگر شبان
رود، باید او را بفرستید؟ تنها به بهترین افراد خود متکی نباشید، بلکه دنبال  راه می

. این نوع استانده دیگر فراخوهاي براي مکانآن شخصی باشید که خداوند آنها را 
در    .کندایجاد می  بسیاري تفاوت   رسدبه آنها میطرز تفکر در مناطقی که خبرخوش  

باز  نیازهاي شخصی  ادامه  از  فراتر  چیزي  به  که  خواهید شد  تان رسیدگی  متوجه 
. همان طور که براي خواهد شدتان نیز برآورده  در این مسیر نیازهايزیرا  ،  ایدکرده

ج در  میموفقیت خدمت  دعا  دیگري  کلیساي  د،  نیکاي  در  را  شما  احتیاجات  خدا 
  . کندتان برآورده میمحلی

به محض آنکه ما  ؛  شوندمی  جهانیدر حالی که مسیحیان وارد میدان بشارت  
زمانی که کنیم؛  شیم و دعا میخب؛ وقتی حقیقتاً میکنیمزندگی میسخنان خود را  

خواهند شد.    آغازها نیز  ضدحمله  ؛ آنگاهکنیمها را آغاز میتجهیز شده اولین حرکت
دعوت خود را درك کرده    ، گذاریدامیدوارم زمانی که این کتاب را خوانده به زمین می

، اما مطمئن باشید که دلسردي به زودي به سراغ شما قلب یافته باشیدباشید و قوت
بخورید.  لغزش    ،خواهد آمد و باعث خواهد شد که شما به تعهد خودتان شک کرده

این بدان    .تر سقوط خواهید کرد، سختتر بگردیدعمیقچقدر    در زندگی مسیحی هر
زندگی    يها و شالودهمعنی است که ما همواره باید آهسته و پیوسته عمل کرده، پایه

خود را به نیکی و اتحاد بنا کنیم.   روحانی



 ومسبخش 
 ي مسیر ادامه
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 توبه
 

وار و روحانی  کردن و داشتن زندگی مسیح کمک  با هدف بخش سوم این کتاب  
کنند، اما در  می  آغازمسابقه را    مشتاقانهمسیحیان اغلب  نگاشته شده است. اغلب  

چرا بارها و ": پرسید 26ایستند. شخصی از دي.ال.مودي باز می ،جاده از ادامه اطراف
مودي تنها در چشمان آن شخص    "کنید؟ القدس صحبت میروح  ي ي پربارها درباره

توانم به شما اطمینان دهم  می  "! براي اینکه من نشتی دارم "نگریست و پاسخ داد:  
دانم که از  اما من می(  ی ضعیف و داراي نشتی هستمکه من نیز یک رهبر مسیح

به یاد ماندنی و زیباي واچمن    يبنا به تعبیر  )توانم ظرفم را دوباره پر کنم!کجا می
القدس روال عادي یک زندگی مسیحی است. همچنان  ، دوباره پر گشتن از روح27نی

شوید و این قابلیت را  پذیرتر میگیرید، تعلیمیاد می  با خدا را  ينهاروز  رفتنکه راه  
ي  القدس قوت روزانهیابید تا بتوانید برخی از تعالیم عهدجدید را بیاموزید. روحمی

  هر ایماندار است.  
براي دقایقی أبینم که بر اهمیت توبه تقبل از هرچیز لازم می کید کنم. لطفاً 

جعه کرده داستان  مرا  12و    11هاي  به دوم سموئیل باب  بگذارید و کتاب را زمین  
اي که به  ارُیا و ناتان نبی را مرور کنید. داود در جواب خدمت صادقانه  ،بتَْشبََعداود،  

ایمانی.  زنا، قتل، ناراستی، خودفریبی و بی  .گشتاو شده بود مرتکب چندین گناه  
  که دچارش گشته و   دگناهی بو، بلکه خودداري از اعتراف به  او نبودجرم او لغزش  

حالی که در چنین شرایطی    همچنان مشغول به انجام آن بود. چطور ممکن بود در
ترین  ي خداوند، مهمي خدا نیز باشد؟ شاه برگزیدهرهبر قوم برگزیده  ،کردزندگی می

  بود که داراي ضعف شخصیتی است.    نشان دادهشخصیت و عامل شادي قوم، قطعاً  

 
٢٦ - D. L. Moody 
٢٧ - Watchman Nee 
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داشت، اما محبتش نسبت به ارباب و آقاي  یقاً دوست میناتان پادشاه خود را عم 
بدون اندیشیدن به   ،و کلماتی را که خداوند در دلش نهاده بود خود بسیار بیشتر بود

انتقام احتمالی پادشاه بر زبان آورد. او اتهام خود به داود را چنان پرذکاوت بیان کرد، 
محکوم گشت، و به تمامیت و  ق آنچه از دهان خودش خارج شده بود بکه داود برط

ي او از تنها چهار  در امانت کامل پذیرفت که گناهانش بر او آشکار شده است. توبه
  ».امدهی«به خداوند گناه ورزکلمه تشکیل شده بود: 

مومنی را دگرگون سازد. جوابی که داود  این چهار کلمه می زندگی هر  تواند 
 بخش ناتان بود:بلکه پاسخ ساده و اطمیناناي طولانی نبود،  دریافت کرد موعظه

  اي ي ساعقهرحمت خدا همانند ضربه  »و نخواهی مرد.  گناهت را زدوده   ز ی«خداوند ن 
. یکی از دلایلی که بسیاري از مسیحیان  دن استافکني طنینلحظه آماده  بود و هر

زندگی که    ،دارند  ايخوردهشکست  همواره  است  بخشیده شدن حقیقت  هنوز  این 
رسد که رحمت و فیض خداوند در بالاي  نظر میه  اند. بسریع گناهان را درك نکرده

  گیرد. ببر    سر داود در انتظار بود تا به محض اعتراف وي به گناهکار بودنش او را در 
ناامید هستیم خود  از  ما  می  ، اغلب  احساس  در  زیرا  خداوند  استانداردهاي  با  کنیم 

هاي نادرست و خطاي خود  و از انگیزه  ایمقصور ورزیدهو کار    ارتباط با روش زندگی
خواهد که ما در احساس دلسوزي نسبت به خود غرق شویم. خدا نمیزده میوحشت

اي بدهیم، بلکه  وعدهقول و  گیري کرده و یا  تصمیم  گناه  حسشویم و یا به خاطر  
د گرابري در گردا  دهد تنها به او فرصت دهیم تا برکات خود را همچون ترجیح می

ریم که همانند داود در لحظه، و به سرعت توبه  یما قرار دهد. با این حال اگر یاد نگ 
دست کم به این  (  شته است از دست خواهد رفتگکنیم، برکتی که براي ما مقدر  

القدس  تر از ناتان را داریم که از طریق شخص روحبزرگ  کسیدلیل که ما اینک  
. بخشی از عمل روح قدوس خدا محکوم کردن )کندراهنمایی میسرزنش و    ما را

  گناه است.
هاي خداوند کنید، و در شناخت راههمچنان که در زندگی مسیحی پیشرفت می

دهد، بیشتر  القدس گناهان شما را نشان میزمانی که روح  بینیدمی  ، شویدتر میعمیق
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بخش اساسی    و  استر مطلوبی  . این پیشرفت بسیاگردیدمی  آن  عمق  و بیشتر متوجه
  بدون وجود توبه و بخشیده شدن سریع، به   گردد.محسوب میزندگی پیروزمندانه  

و ترحم به خود و در آخر نفرت از خود ادامه خواهید داد، و به   حاصلکردن بی تقلا
  ي ادامهکنید احساس می  ،ایددچارش شده  اي کهبختیسیاه ی درعلت احساس ناتوان

زانو زده  بی  نبرد این است که  بگیرید  باید در پیش  مسیري که  بود.  فایده خواهد 
  » .امدهیبر تو گناه ورز رایجان مرا شفا ده، زخداوندا!  «بگویید: 

اگر مراد از  ! (وجههیچاي تماماً پیروزمندانه اعتقاد ندارم. بهمن به وجود زندگی
ونقص و پر از  اي باشد که در ظاهر مملو از دعا، بدون عیباین نوع زیستن زندگی

موفق را   زندگیچنین کسی که ادعاي داشتن  هر وقت با )!هاي موفق استبشارت
خود را    تا واقعاً نیاز دارد    آن شخص  ام کهمتوجه شدهم،  اهملاقات کردداشته است  

و ساخته  عوض  فروتن  زندگی   در  به  من  است.  غرور  از  مملو  که  کند    اعتراف 
اي اعتقاد دارم که حاصل مشارکت دائمی با خدا از طریق مسیح است،  پیروزمندانه

شود.  سراسر پیشرفت و در حال رشد که پیوسته از طریق خون او تقدیس می  زندگی
کنید که توانستید امروز  اید؟ اگر ادعا میتوبه کرده  و   آیا امروز به گناهی اعتراف کرده

  خیلی مایل هستم که بتوانم شما را بشناسم زیرا   ،گناهی بگذرانیدارتکاب  را بدون  
هرکسی که با شما و  بسیار عجیب و تقریباً غیرممکن است!    اي مسئله  این موضوع

به   کند  خوش  همینازدواج  بسیار  آدم  بوددلیل  خواهد  یوحنا    !شانسی    8:1اول 
  » .ستیدر ما ن   یو راست  میاداده  ب یخود را فر  م،یاز گناه  ي بَر  م یی«اگر بگوفرماید:  می

  اي مسئلهدر رابطه با    آید که روزي بگذرد و نیازي به توبه کردنبه ندرت پیش می
ي حاد و بغرنجی باشد و حتی نیازي نیست که توبه  ايمسئلهنداشته باشم. نباید حتماً  

  را  اعتراف  این در طول روز نیاز دارم تا دائماًمن خود را از طریق کلمات بیان کنید.  
می":  که  کنمب اشتباه  من  خداوند،  اي  بود  تو  با  ببخشحق  مرا  اصولاً    "!کردم. 

شهوت یا خشم مرتکب شده باشید    از رويعملی که    پیشامدي که رخ داده حتماً
است ذهنی  و  قلبی  گناهی  بلکه  براي    ؛نیست،  آگاهانه  دام  مجوزي  در  افتادن 

  ! ها و سقوط در گناهوسوسه



 106ممنوع/ بازگشت
 

د اوبخشوده شدن به معناي آن نیست که عواقبی در کار نخواهد بود. ناتان به د
، خواهد مرد. داود باید با دانستن خواهد آوردبع براي او به دنیا گفت کودکی که بتش

احساس وحشتناکی را تجربه    خواهد مرد، گناهی به دلیل گناه او  اینکه کودك بی
و    کرده باشد. او به مدت هفت روز در حالی که به روي در افتاده بود روزه گرفت

گشت. با اینکه  رو میبود روبهي عملی که مرتکب شده  باید با نتیجهاو  اما    دعا کرد،
را بسیار دوست دارم، زیرا باعث حفظ   موضوعمن این اما بسیار تلخ و دردناك است 

روي ندارد، و از طریق علم  چیزي زیادهخدا بخشنده است، اما در هیچ  .شودتعادل می
بود  ، او درسی که نیاز نکنددانست که اگر داود را به این شدت تنبیه مطلق خود می

  .  داوري خدا بر او نازل شد پس آموخت. را نمی
نزد من آمدند و با اندوه فراوان   ییي کلیساروزي پسر و دختري بعد از جلسه

اند. خداوند  اما اکنون دوباره به نزد خداوند بازگشته  ؛اندبه من گفتند که با هم خوابیده
رنج و  نوزاد  تولد  از  مانع  پذیرش  این  اما  پذیرفت،  را  و    آنها  آنها  بر  که  بزرگی 

  نگشت.   ،ي ایشان واقع شدشان به سبب کردههايخانواده
مان نزد هاياین دلیل دیگري است تا ما قبول کنیم که نیاز است به حساب

خدا به سرعت رسیدگی کنیم. اگر چنین کنیم هرگز دچار آن آشوبی که داود گشت  
ي ما با خداوند ه شوند و رابطهتاشمان روي هم انبشویم، اما اگر بگذاریم گناهاننمی

ي آن بسیار پشیمان خواهیم شد. مراکز ، به زودي از نتیجهرا تحت تأثیر قرار دهند
یکی پس از  کنند اما  شناسم که در بین جوانان خدمت میبسیاري را می  مسیحی

زیرا اعضاي آنها همگی مانند داود مرتکب گناه گشتند. بهتر    دیگري تعطیل شدند،
در مدت زمانی کمتر یک سال  .  کردبام رفته در ملاعام توبه میه داود بر پشتبود ک

 .را تجربه کند  اش رسید که هیچ ایمانداري نباید حتی آناي از زندگیاو به مرحله
به شخص   تبدیل  او  گرفت.  قرار  ملامت  و  مورد سرزنش  قوم  تمامی  برابر  در  او 

تواند پیشروي بسیار عمیقی داشته  می  ،اي دوگانهریاکاري شده بود. داشتن زندگی
ي شما  اینکه دوستان مسیحی شما چه فکري درباره  نظر از ممکن است صرف  .باشد
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تان بدتر  وضعیتشوید که ه متوجه می خوانید تازاین کتاب را میی که در حال، بکنند
  .از داود است

مقدس است. گناه کلیساي لائودکیه مستی و یا  اي کلیدي در کتابتوبه کلمه
ایشان از وضعیت مالی خود    افتخارشان و احساس  فساد اخلاقی نبود، بلکه قلب ولرم 

بود. نیاز است که بسیاري از ما نیز در ارتباط با این دو زمینه توبه کنیم! ببینید خداوند  
فرمود: آنها چه  م«  به  پند  را  بخر  دهمیتو  از من  از آتش  گذشته  نابِ  تا    يکه زرِ 

  کنم یم  ب یو تأد  خی را توب   یمن کسان ی...تا به تن کن  د،ی سف  ي هاو جامه  ؛يدولتمند شو
  ).19،18:3(مکاشفه  »و توبه کن.  ایب   رتی. پس به غدارمیکه دوستشان م

نفر  به چند  اگر پسر شما  بسیار شخصی و خصوصی است.  اغلب توبه امري 
است رسانده  گناه آسیب  اگر  کنید.  اعتراف  نفر  چند  آن  نزد  امري  ،  به  مربوط  تان 

ترین  باشد. اغلب سخت  مومیتان نیز عباشد، پس نیاز است که اعترافعمومی می
  هاي صلیبی است. به یاد دارم یک بار در زمان جنگ   نزد همسر  نکار اعتراف کرد

، و سپس  نسبت به هم بیان کردیممن و همسرم کلمات تلخی را    1963سال    در
هاي مجزایی رفتیم. من شروع به مان به اتاقهايهریک براي لیسیدن جاي زخم

من نیز    خداوندا! اگر نزد من بیاید و اعتراف کند که اشتباه کرده است،"دعا کردم:  
در اتاق مجاور همسرم در حال دعا    " خاطر حرفی که زدم عذرخواهی خواهم کرد.ه  ب

اي خداوند! اگر بیاید و بگوید که اشتباه کرده است، من نیز آماده هستم  "کردن بود:  
بوده اعتراف کم که من هم مقصر  به این شکل یم   "ام.تا  توانید تمام عمرتان را 

کنم من و همسرم هنوز با  تان نخواهد داشت! فکر میبگذرانید اما هیچ ثمري براي
هیچ زیرا  نتوانستهکدامهم هستیم  اتاقمان  در  را  دقیقه  ده  از  بیش  جداایم  ،  هایی 

سیح نیز به  م  عملکرد.  ایمسریعاً طی کردهبین دو اتاق را   يفاصله  بارهابگذرانیم. ما  
و    خردکم  ،عصبی  غیرقابل تحمل؛استرس زیاد    همین شکل است. زمانی که تحت

با برادري که از راه    شوممی پیش آمده که مجبور    به دفعات   شومقابل کنترل می غیر
مجدد برقرار کرده از او طلب بخشش کنم. با این حال،    یدوري تماس گرفته تماس

تان  ممکن است مجبور شوید از شریک زندگی یا برادر مسیحی  ،به یاد داشته باشید
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باید نزد او توبه    ،ایددر برابر خداوند مرتکب گناه گشتهاگر  طلب بخشش کنید، اما  
  کنید. 

زندگی  سِّ به  برخواسته  بیاموزید. سپس  را  کردن  توبه  ادام ر  خداوند  در    ه خود 
دهید و در نیکویی جلال و محبت وي شادي کنید. شما براي نبرد به خط مقدم  

فرسا باشد و ممکن است بعضی  و قرار است که این مبارزه سخت و طاقت  رویدمی
ها بخواهید از آن شانه خالی کنید. به یاد داشته باشید رحمت خدا همیشه در  وقت

  لبید تا بیابید. دسترس شماست. کافی است بط
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 دلسردي
  

ما    روحانیکه زندگی    مسئلهاید که براي من این  تا به حال حتماً متوجه شده
از اهمیت بالایی برخوردار است. در حالی که نیاز    ،بینانه باشدجهت واقع  از هرباید  

محور بودن خدامحور باشیم، پنهان شدن  به عوض مشکلمان هايدر  زندگیاست  
. قبلاً  نخواهد داشترو شدن با آنها نیز سودي به حال ما  از مشکلات به عوض روبه
سیب خواهند  قطعاً آ  سربازان حاضر در میدان جنگ،ام که  به این واقعیت اشاره کرده

هایی که ممکن است از آن طریق آسیب  روشخواهم به بعضی از  دید، و اکنون می
کنمببینیم،   باشیم  ؛اشاره  خود  مراقب  بتوانیم  از  .  تا  بعضی  به  دیدم  همچین لازم 

  اشاره کنم.   ،مد و مفید استآنظر من کاره هایی که بروش
تهی گشتن از منابع  ترین دلایل خالی شدن و  گراحساس دلسردي یکی از بز

نیز گاهی  اُ.ام  کارکنان  از  درصد    25کنم که حتی شاید  است. من فکر می  روحانی
هستند.    ايدانیم که آنها گروهی بسیار باانگیزهاوقات احساس دلسردي کنند، و می

بیشتر   رهبر    شبانیچقدر  یا  و  است،  خالی  کلیسایش  از  بیشتري  نیم  سازمان  که 
حمله  مورد  توسط یک گروه خرابکار    دفترشانه به تازگی  جوانانی کخدمت در بین  

با صداقت    تواند در سیستمی فاسداست، و یا جوان ایدئالیستی که نمی  قرار گرفته
.  داشته باشندس  أاحساس ی توانند  میانداز شغلی خود کنار بیاید،  کار کند و با چشم 

شیطان براي متوقف کردن  هاي  ترین تکنیکدلسردي یکی از زیرکانه  حسایجاد  
  حرکت رو به جلوي انجیل است. 

در    مسئلهاین   وضوح  است.  زندگی  به  مشهود  عهدعتیق  بزرگ  ما  مقدسین 
افرادنامهزندگیمعمولاً   مطالعه میي ري  نقاط قوت  ا  بر    شده کید  أت  آنهاکنیم که 

مطالعه با  اما  از شخصیتاست.  برخی  به وضوح  هاي کتابي دقیق    حس مقدس، 
یونس پس از  ؛  ي کوه کرملایلیا پس از واقعه  قابل مشاهده است؛دي در آنها  دلسر

  ، ي خداونداشویم که شاگردان عیسدر عهدجدید متوجه می  پرستان!بت  لشکرکشی
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چقدر احساس    .تخصص داشتند ،در زمان اشتباه  حکمت بی  هايپاسخ  بیانتقریبا در  
دوباره آنچه    فهمیدندمیشدگی را باید تجربه کرده باشند زمانی که  زدگی و گیجشرم 

  .  شد، خارج شده استمی  شان خارجنباید از دهان
کسانی که شاید  هاي روحانی هستند (که مشتاق رسیدن به قله  افرادي همچنین  

نیز به شدت افول و فرود )،  کنیمهاي اي. دابلیو. توزر را مطالعه میازحد کتاببیش
کند؟  کنیم که چرا قوم خدا بیشتر از این فعالیت نمیکنیم. با خود فکر میتجربه میرا  

توان چرا اینقدر اختلاف و تفرقه وجود دارد؟ حتی در بریتانیا که از بسیاري جهات می
بود که  گفت جامعه درصد    11اي بدبین و سکولار است، آخرین آمار حاکی از آن 

روند، که به شکل قابل توجهی بیشتر از کسانی است  جمعیت جامعه به کلیسا می
کلیسا کوچک نیست. یکی از   .روندي فوتبال به استادیوم میکه براي دیدن مسابقه 

هاروست  اسپرینگ  در  اخیراً  توسط    28سخنرانان  هرسال  که  بهاري  (کنفرانسی 
است  اشاره کرد که ممکن  مسئله شود) به این برگزار می 29دگی و باز امجالات خانو

ي خانگی در بریتانیا وجود داشته باشد. در ایالات  کلیساي ثبت نشده  100،000حدود  
فریقا این رقم بسیار بالاتر  آسیا، امریکاي لاتین و  آ هاي  متحده و بسیاري از بخش

به   توجه  با  خواهد شد.  بیشتر  ترتیب  همین  به  نیز  ایمانداران  و درصد  بود  خواهد 
فعالیت و به کار نبستن  بود و یا عدم مبتوانیم از ک  ي اینها، چگونه ممکن است همه

  پتانسیل در حد مکفی، دلسرد شویم؟ 
بخشی بدون دقت پرهیز کنم، زیرا معمولاً سودي  باید مواظب باشم تا از تعمیم

تر کردن امور هستند و به این  ندارد. رهبران مسیحی بسیار مستعد سادهی  جز گمراه
بیشتر دعا کنیم، بیشتر از روح پر شویم، یا احساس    باید "کنند که:  جملات اکتفا می

تواند عاملی باشد که منجر به دلسردي  این خود می  "تعهد بیشتري داشته باشیم.
دهد،  خواهم من نیز کسی باشم که پاسخی سطحی ارائه میشود. بنابراین نمیمی

 
٢٨ - Spring Harvest 
٢٩ - Buzz and family magazines 
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و حد کلی احساس دلسردي آنچه   درجه  دادن؛اما کاملاً مطمئن هستم که در تعمیم  
    تأثیر دارد.  شود،بیان میکه 

شوید،  شما در مورد کیفیت زندگی خود ناامید می  به دنبال دارد وس دلسردي  أی
شود. شما از میزان  تان دلسرد میو در نتیجه شبان  روید ي دعا نمیبنابراین به جلسه

نی  راد، بنابرین در سخنکنیغیرتی که در بشارت دادن دارید احساس شرمساري می
   گردد.چون منجر به دلسردي شما می کنید شرکت نمی یک مبشر معروف 

  ارتباط ام که به دعا  عدي از زندگیدر زندگی شخصی من، فقدان حقیقت در بُ
.  کردمیاست که شیطان از آن براي دلسرد کردن من استفاده    نقاطیدارد یکی از  

به من حمله می  س و دلسردي تقریباًأواقع ی  در جنگ  در  زمانی که    .کندهر روز 
قسمت در  و  هستید  سنگین روحانی  فشارهاي  با  جبهه  از  مختلفی  مواجه    یهاي 

می  شویدمی غیرممکن  نظر  در  آنچه  میو  انجام  دفعات  به  را  مجبوراً    دهید،آید 
  دلسردي را تجربه خواهید نمود.  

ب اگر  نیاز داریم.  به حمایت یکدیگر  به شدت  بدانیم که  باید  نهایت  نظر  ه  در 
برادر  رسد  می دعاي  قدرت  استتان  مسیحیاز  شده  تلهکاسته  در  یا  نفسانی ،  اي 

یازمند  او احتمالاً ن  او را تنها نگذارید.،  استد  گرفتار گشته و یا دچار شک و تردید شده 
اي  کفایتی در افراد کار بسیار ساده. القاي حس بیشما است  يدعا و توجه  ؛ محبت

ه در رفتار، به او اهمیت  چاست. بنابراین به عوض قضاوت کردن، چه در کلام و  
مقدس مشغول تحصیل بودم، خدا مجبور شد  ي کتاببدهید. زمانی که در مدرسه

اصطلاح غیرروحانی، کسانی که در جلسات دعا حاضر  مرا به خاطر رفتارم با افراد به  
به سخره مینمی را  مسائل روحانی  تشدند و گاهی  آنها اغلب  أگرفتند،  دیب کند. 

. به این ترتیب آنها احساس  بسیار هم مفید بودندداد،  شان نشان میآنقدر که ظاهر
تواند  اده می. (در اینجا داشتن خانوکنندمیایفا   یند که نقش خاص و باارزش ردکمی

چیزي که در زندگی من بیشتر از هر کتابی که خواندم به   .کمک بسیار بزرگی باشد
و   جنگجوفرد،  همراه خود تعادل به ارمغان آورده است، داشتن سه فرزند منحصربه 

  ي حمله به پدر، بوده است!) آماده
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افرادي که اگر شخصیتی برونگرا و پرانرژي دارید، پس تلاش کنید تا در برابر 
در  هاي مختلف  وخويصبر نشوید. خلقتاب و کمبی  ، تر هستندداراي طبیعتی آرام 

هاي  دهند. تا مدتالعمل نشان میاز خود عکس  یهاي مختلفبه روشزمان فشار،  
، تا  داردس أتوانستم متوجه بشوم که چرا همسرم احساس دلسردي و یطولانی نمی
مشکلات  ي فکري و  زمینهوخو، پیشم که خلقتوانستم درك کن  مدتیاینکه پس از  
می باشندفیزیکی  او داشته  بر  تأثیري  از هم ساخته  . همهتوانند چه  متفاوت  ما  ي 

  بنابراین، یکدیگر را قضاوت نکنیم.   هایی داریم.نیز ضعفي ما ایم، و همهشده
روش از  ببرخی  میه  هاي  نظر  به  که  آن خصوصی  طریق  از  دلسردي  رسد 

است.   پاسخ؟ اولین و آشکارترین آنها، دعاي بیکدام است  تواند به ما حمله کند،می
چه  باید  کنیم،  کنیم و جوابی دریافت نمیتمام وجود دعا می  بازمانی که براي چیزي  

این فکر کنیم که نمیعکس به  باشیم؟ شاید  هاي  ي راهتوانیم همهالعملی داشته 
ایم  اش دعا کردهکه درباره  ايمسئلهاي مرتبط با  را درك کنیم، سپس موعظهخداوند  

حس بدبینی خفیفی در ما ریشه  خوانیم، و یک  می  یبخششنویم، و یا کتابی الهام می
نمو   یتلخ يهشیر  چی«هبه ما هشدار داده شده است تا  15:12در عبرانیان  دواند.می

بدبینی مسیري است که    را آلوده کند.»  يار یشود و بس  ینکند، مبادا موجب ناآرام
افرادي را مطالعه    ينامهخصوص اگر زندگیه  انجامد، ببه تلخ شدن شخصیت می

شناسید که حکایت  یا اگر افرادي را میاند.  کرده باشیم که پاسخ دعاهاي خود را یافته
داستان دو  را  بسیاري  بیربارههاي شاد  فیض  میي  بازگو  خدا  ممکن    ،کنندکران 

  مرتباً  یاست این احساس به شما دست بدهد. باور دارم که امروزه نیز معجزات واقع
می اندازهاتفاق  و  حد  به  کلیسایش  بر  را  فیضش  خدا  و  توانایی  افتند،  ما  که  اي 

یا دعایی  (  نشدهباراند. با این حالی دعاي پاسخ داده  می  داشته باشیم،پذیرشش را  
است که خدا زنان و    مهمی   هایی بستریکی از  )  جواب ماندهرسد بینظر میه  که ب

و    است  کند. زندگی من مملو است از دعا مردان واقعی و بزرگ را در آنها بنا می
امروز، حتی تا  نشده  50حداقل  داده  جواب  هم  آنها  اجازه  درصد  به خودم  من  اند. 

. به تازگی از کشور ترکیه، کشوري  بگرددام  عث دلسرديبا  مسئلهام که این  نداده
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ام و  سال است نگرانی عمیقی در ارتباط با آن در دل دارم، بازگشته  25که تقریباً  
چند    ما  م. یکی از کارمنداناهبودسازمانی    تاشاهد شکست پشت شکست در خدم 

قرار گرفت. این    مورد هدفمنزلش    ب در مقابل در  افراطیونسال پیش به دست  
اما با این حال، در دل من این اطمینان به   ؛کردباید به کلی من را ناامید می مسئله 

وجود آمد که خداوند در زمان مناسب کار بزرگی را در این سرزمین به انجام خواهد 
  هیچ برداشتی وجود نخواهد داشت.  ،رسانید. بدون کاشتن

مان با سایرین، در  در روابط   شکست.  ها، شکست استدلیل دوم اکثر دلسردي
این یک مشکل کاملاً رایج است و اگر شما در ارتباط با    !مانخانواده، و با فرزندان

نگرانی  خانواده احساس  خود  نیستید  داریدي  مسیحی    ! تنها  رهبران  از  بسیاري 
نظیر جان . شاید خوب باشد کتاب بیکنندمیفرزندانی دارند که عیسی را به کلی رد 

کنید. زمانی که در تلاش را در این زمینه مطالعه  31تحت عنوان رنج والدین   30وایت 
اي مهلک  ممکن است شکست به شما ضربه  ،تان را بدهیدهستید تا شهادت ایمان

ي آموزش فشرده  یک دوره  ؛خوانیدکتاب می  ؛شنویدهاي سازنده میوعظهوارد کند. م 
که  شوید  متوجه میاما ناگهان   ؛ کنیدمنزل را شروع میبهو بشارت منزل  ؛ گذرانیدمی
در حدي که آنها همچون خاري در    ،ایمان مشکل داریدارتباط با افراد بیایجاد  در  

کنید که چطور ممکن است کسی بتواند  با خودتان فکر می  گردند.میتان  چشمان
در نتیجه شما خودتان را کنار کشیده    ؟ یکی از این افراد را براي خداوند صید کند 

به همایش کسویک تصمیم می براي تعطیلات  بهتر است  بروید و تا    32گیرید که 
مینان بدهم که  توانم به شما اطدور بمانید. می  ایمانان،بیجایی که ممکن است از  

تر از صحبت کردن با شخصی است که با  شهادت دادن به مسلمانان ده برابر سخت
 شما فرهنگ مشترکی دارد. 

این است که به خاطر گناهان کنیم. من  مان احساس دلسردي میدلیل سوم 
مستعد  ا هدریافت زمینه  این  در  ویژه  به  که  بیش  ناامیدي هستم،م  فردي  زیرا  ازحد 

 
٣٠ - John White 
٣١ - parents in pain 

٣٢.conventionKeswick   کار در انگلستان. م.ي مسیحیان انجیلی محافظه گردهمایی سالانه  
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دیدگاهبودم.    یی گراآلایده طولانی  بسیار  مدتی  دربارهبراي  نادرستی  ي  هاي 
با وجود گناه پیروزمندانه    که زندگی  فهمیدمنمی  فقطاي پیروزمندانه داشتم.  زندگی

ممکن    )!در حالی که دانستن آن نیازي ضروري بودتواند داشته باشد. (چه معنایی می
ب  ،شودما می  نصیباست با قدرتی که در عیسی   خصوصی از  ه  بتوانیم در قسمت 

بدون  ها و یا حتی سالو هفته  هایی کسب کنیممان پیروزيزندگی متمادي  هاي 
بر  ،شکست به شدت احساس بالاخره    اما  ،یموبه پیش  روز درست زمانی که  یک 

و در همان    خواهد شد حادث  اي غیرمعمول بر ما  وسوسه  ،خستگی و افسردگی کنیم
شود تا  کننده حاضر میبلافاصله متهمدر چنین شرایطی . خواهیم نمودسقوط  نقطه

ما   گوش  ارادهمی  !آه"کند:    زمزمهدر  چقدر  داريبینی  ضعیفی  تو  ي  شکست  ؟! 
انگیز  کارت تمام است. ذات اصلی تو تغییر نکرده است، همان موجود رقت  و  ايخورده

بودي پیش  سال  چند  که  فاسدي هستی  به   "!و  که  است  این  واقعی  (البته خطر 
ي فیض  احتمال قوي حق با او است، اما به خاطر داشته باشید که ایمان ما بر پایه

که  فکر می  .)است الگویی  حال  به  تا  میافسردگایجاد  کنم  کرده  ی  را درك  کند 
- میرود، دوباره عهد  مقدس میهر تابستان شخصی به کمپ تابستانی کتاب  .باشید

و  می  بندد  متعهد  را  و  سازخود  آند،  از  می  بعد  لغزش  آقاي دوباره  خورد. سپس 
رسد، و با سخنان خود او را در  چیزدان که یکی از دوستان ایوب است از راه میهمه

  برد. ي فرو میس و اندوه بیشترأی
ها تا زمانی که  بیشتر انسان  .باشددلیل چهارم ناامیدي براي بسیاري بیماري می

ها کنند. بسیاري از بیمارينشوند این را درك نمی  خاصی  خودشان درگیر بیماري
  شناسیم. ناامیدي می افسردگی یا  آن را به نام  که ما  هستند  اي  داراي عوارض جانبی

توان به تمرین مسائل روحانی  با این حال، با وجود بیماري جسمانی همچنان می
  . کنیمبه همراه هم دعا میمعمولاً  دارم که    33پرداخت. دوست عزیزي در بروملی 

او در منزل بستري  هم اکنون  چندي پیش درگذشت.    و  همسر او که کشیش بود
ادداشت روي تکه کاغذي کوچک من از طریق نوشتن ی  .باشداست و کاملاً ناشنوا می

 
٣٣ - Bromley 
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مسح  . با تمام این اوصاف این بانو براي دعاي شفاعتی  کنمایجاد ارتباط میبا او  
تواند به کلیسا برود،  . او نمیرسدنمی  یش به انتها هادارد و وسعت لیست دعا  عجیبی 

اش باعث شادي  و معمولاً به شدت تنها و منزوي است، اما حضور عیسی در زندگی
  روح و جانش است.  

پنجم   دلسردي  دلیل  و  عدم ناامیدي  بسیاري،  روابط    دراتحاد  براي  کلیسا، 
ازحد  ي بیشاست. این نیز نتیجه ها سوءظن و رنجش بین اعضا، مشارکت گسسته،

می  .استگرایی  آلایده استدلال  اینگونه  که  تفکري  ما  ":  کندطرز  که  آنجایی  از 
  ، کنیمدریافت می  هاي روحانیسرودو    روحانیتعالیم، برکات    زی اي درستمجموعه

شان را ترك کرده چرا اکثر آنها کلیساهاي  "! ها خواهیم شدوبیش مانند فرشتهکم
براي ترك کلیسا  اي منطقیاند؟ برخی دلایل درست و به کلیساهاي خانگی پیوسته

تر  مبهم که اگر ما در گروه کوچکاند، اما بسیاري دیگر با این منطق گنگ و  داشته
قرار بگیریم و واقعاً خداوند را به درستی (یعنی همان طور که خودشان    يترو صمیمی

- در روند چنین جدایی  .چیز خوب خواهد شدخواهند) پرستش کنیم، آنگاه همهمی
. من با بسیاري از رهبران  شوندانگیزي میهاي دردناك و غمآنها باعث شکاف  هایی

سر  کل را پشت  نبردهایی  همان  دقیقاً  نیز  آنها  و  تماس هستم  در  خانگی  یساهاي 
جا  ها همهگذارند که کلیساهاي بزرگ در حال سپري کردنش هستند. ذات آدم می

ی معمولی باشند و چه در کلیساي جامع و بزرگ و یهمان است. آنها چه در کلیسا
شان دست به  که با مشکلاتهایی هستند  هنوز همان آدم   یا در یک اتاق نشیمن،

که   شکل  همان  به  امروزه  بسیاري  کردند،گریبانند.  ترك  را  خود   کلیساهاي 
مینیز  کلیساهاي خانگی را   بار دیگر دلسرد    .کنندترك  و احساس    شدهآنها یک 

به خاطر محبت و رحمت بیس میأناامیدي و ی معتقدم که  حد  کنند. من شخصاً 
کلیساي ساختمانی و چه در کلیساي خانگی مشغول  خداوند روح قدوس او چه در  

  به کار است. 
ها یا مجامع انسانی پیدا کرد. اغلب اوقات ما در  توان در سازمانپاسخ را نمی

کلیساي ساختمانی و یا کلیساي خانگی خود به دنبال چیزي هستیم که خدا هرگز 
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شود. اورشلیم  یافت می  تنها در اوکه به ما بدهد،زیرا نیاز ما  را نداشته است قصد آن
کنیم  زندگی می  کردهسقوطاي  سماوي بر روي زمین وجود ندارد. ما بر روي سیاره

یک مسیحی با بقیه !  شده، مملو از غم و اندوههایی گمها و جان که پر است از انسان
متفاوت است نه به این دلیل که از مشکلات مصون است، بلکه به این خاطر که  

. اتحاد ما این  است  خدا بنا شده و جان گرفته  محبت هایش در  یشهریشه دارد، و ر 
  است.  

نکته چند  بدهید  میاجازه  که  را  اساسی  آن توانیم  ي  دلسردي    با  برابر  در 
همان طور که در زمان بررسی بعضی از قوانین روحانی   .بیان کنم  ،ایستادگی کنیم

ما  مشاهده کردیم، ایمان عظیم زمانی شکل می با نگاهی که به خداوند  گیرد که 
  مان ادامه دهیم.  دوخته شده است به جنگیدن

از خدا است. در ادامه    داشتن شناختی عمیق  ،عملی منو  اولین روش دفاعی  
تا  کنم  تلاش میهمواره  پردازم. به همین دلیل من  این موضوع می به بررسی کامل

زیرا آنها درك قابل توجهی   کنم،  34هاي توزر و پکر سایرین را وادار به خواندن کتاب
  ، کننداز خداوندمان دارند. هدف ما خدا است، زمانی که مشکلات بسیار مرا احاطه می

سریع و  میاولین  آن  طریق  از  که  راهی  روي  ترین  دهم  تسکین  را  خودم  توانم 
گرداندن از مسیحیان ضعیف و خاطی، و تمرکز در عظمت، عشق و شکوه خداوند  

میپرجلال بدوزیدباشمان  خدا  به  را  خود  نگاه  هستید  تلاش  در  که  حالی  در    ، د. 
و یا شاید سرود داود    خود مشغول شوید،   يتوانید به خواندن مزمور مورد علاقهمی

  مطالعه کنید.   22را در دوم سموئیل باب  
. براي این کار خیلی ساده  است  خدا دوم، داشتن آگاهی و دانش بیشتر از کلام 

. آیات را از  اختصاص دهیدي کلام خدا  تنها وقت خود را به مطالعهکافی است که  
کرده،   مطالعه  بربر  کنید.  تمرکز  توصیهآنها  رالف  ي  کتاب  در  که  کاربردي  هاي 

  م. کنپیشنهاد می شماآمده است را به  35شالیس 

 
٣٤ - Tozer and Packer 
٣٥ - Ralph Shallis 
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ي اول اهمیت  ایمان باید در درجه  که  کنید  یادآوري سوم، به خودتان، و به کلیسا  
در طی    .ي احساساتم هستمبه شدت برده  شخصاًاشته باشد نه احساسات. من قرار د

بار دستخوش نوسانات احساسی بشوم. اگر خوانندگان   25یک روز ممکن است حدود  
  آنها توانم به می ،دن ثباتی تمایل دارکند که کمی به سمت بیاین کتاب احساس می

ام  من دریافته  ي وجود دارد.امیدجاي  نیز همچنان    آنهااین نوید را بدهم که براي  
ام  هاي غریزيرحم باشم تا بتوانم بر واکنشتم بیا که لازم است نسبت به احساس

آورید  اي که از آن به دست میولی نتیجه وجه کار آسانی نیست،هیچ. بهیابمتسلط  
  العاده است.فوق 

اگر   باشید.  بهتر اطرافیان  براي درك  ناامیدتان  چهارم، دائماً در تلاش  کسی 
از خودتان بپرسید که چرا  ، داریدهستی   کرده است و یا رویاهاي جالبی براي جهان

خصوصی دارند که  ه  ها و بارهاي بشاید آنها غم  ؟با شما چنین رفتاري شده است 
توانایی  و  تخیل  قدرت  از  استفاده  با  ندارید.  آن  از  اطلاعی  در همشما  ؛  درديتان 

ها را در مورد  تلاش کنید تا بهترین  .ي خوبی باشیدشنونده توانید تلاش کنید تا می
ي هر شخص اغلب مانند پیشگویی  ي شما دربارهشخص مورد نظر باور کنید. عقیده

واکنش خوبی از خود نشان دهند، ممکن است  آنها  اگر امیدوار باشید که    .کردن است
  زده شوند.تشگف ،اندحتی خودشان نیز از رفتاري که در برابر شما داشته

اجازه   ورا در خود همواره حفظ کنید. تلاش کنید  روحانیپنجم، داشتن دیدگاه 
اتفاق ناامیدي شما شود  ،کنندهناراحت  اتندهید که رفتارهاي تصادفی و یا    . باعث 

در ذهن داشته    يتر روید سعی کنید همیشه هدف بزرگهمچنان که با خدا راه می
نشان اي از یک غیبت دسته اول را شنیدید، از باشید. اگر در شرایطی بودید که تکه

انتقادي    ،العملعکسدادن   یا  و  سرزنش  که  زمانی  را  کار  همین  کنید.  خودداري 
کنید که آنچه گفته  به ویژه اگر احساس می  .انجام دهید  ،شنویدي خودتان میدرباره

ي آن جملات در هنگام بیان آن تحت  به نظر شما گویندهاست (  شده ناعادلانه بوده
ام که به  سرطان کلیسا هستند و من آموخته  انتشار شایعات )؟ چه فشاري بوده است

  ، دانمي هر شخص میکه دربارهرا  آنها گوش ندهم، بلکه به عوض بهترین چیزي  
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عظیم داریم و این    باور داشته باشم و به همان بسنده کنم. ما خدایی عظیم با قلبی 
در کلیسا وجود دارد، که باید  ي موجود هاها و مجادلهواقعیتی است که در پس نزاع

  معطوف کنیم. آنخود را به  يتمام توجه
تعیین کنید. یکی از دلایل اصلی وجود  یافتنی  دستششم، براي خودتان اهدافی  

ها اغلب اهداف بسیار دور  مریکاییآمتحده این است که  مشکلات روحی در ایالات
براي خود تعیین می با ترا بیشکنند و آناز دسترسی را    " موفقیت"بر    ،کیدأازحد 

توانید  وقت نمیهیچ ،نبینید چشم را به   مسئلهشما تا زمانی که این    .کنندمتصل می
شوند و یا ریاکارانه به و اکثر ایشان در آخر یا دلسرد می  آنها را درست درك کنید

حصول؛ دعا را مطالعه کنید). اهداف معقول و قابل   3:12پردازند (رومیان  تظاهر می
مگر اینکه خدا شما را کاملاً    ؛حفظ کنیدرا  ندگی کلیسایی خود  نمودن براي آن و ز

- هاي بزرگتوانید خواستهخواهید میبه جهتی دیگر فرا بخواند. به هر روشی که می
دعاهاي   با  تا  نکنید  تلاش  اما  بگویید،  خدا  به  را  جواب  سوزناكتان  در که  شان 

باورش سخت    خودخواهانهسودجویانه و    ،خودشان مشخص است دعا کنید. شاید 
می فکر  شما  که  اندازه  همان  به  خدا  اما  هستیدباشد  باهوش  حس    ، کنید 

ه یاد دارم یک بار در  تواند در زندگی شما به نمایش بگذارد! باش را میطبیعیشوخ
مکزیک دختري از گروه ما براي نجات هزاران جان شروع به دعا کرد. در آن لحظه  

وجود اشتیاق نسبت به این موضوع از خود کس از خود علامتی دال بر  تقریباً هیچ
آیا خدا این دعا را در قلب شما  "نشان نداد. جلسه را متوقف کردم و از او پرسیدم:  

شان دعا  ؟ زیرا تا به اینجا ما هنوز پنج نفر از این جمعیتی که برايقرار داده است
تواند شکل نهان فخرفروشی باشد به این  چنین دعایی می  "ایم.کنید را هم ندیدهمی

  " تر است.ایمان من از تو قوي"معنی که: 
فصل   در  که  همان طور  و    "سلاح" هفتم،  دعا  به  در    شکرگزاريگفته شد، 

بیشتري بدهید. چشمان خود را به خدا بدوزید و از خودکاوي و    تان اهمیت زندگی
چند    همشاوره بدادن  من در حال حاضر درگیر   .ازحد خودداري کنیدنگري بیشدرون

از خود بکنند. این کار راهی به    نقدخواهند شروع به  نفر هستم که به سرعت می



 119ممنوع/ بازگشت
 

فروتن برعکسی  سوي  بلکه  منتهی    ؛نیست،  خودشیفتگی  به  که  است  مسیري 
از    پراران نالایقی هستیم، اما در عین حال پادشاهان  زشود. ما به راستی خدمتگمی
میروح هم  خدا  دوستان  و  کاهنان  توجهالقدس،  که  طور  همان  به باشیم.  را  مان 

هاي خود را به او تقدیم  و پرستش  تاو عبادایم  کردهمعطوف  مان  خداوند پرجلال
ي  دارد را خواهیم شناخت. ارادهقلبی که به ما ارزانی میکنیم، دلگرمی و قوتمی

  هاي ما عمل کند و ما را برکت بخشد.خدا این است که در زندگی
ها غلبه بر دلسردي  براينظر برسد، اما  ه  ي هشتم ممکن است عجیب بنکته

. تا زمانی که این کار را نکنیم، در  مآسیب دیدن را یاد بگیری  که  بسیار مهم است 
شرکت    ، ها در کلیساها درگیر آن هستنداي که اکثر جماعتهاي رایج و تلخیغیبت

خواهیم کرد. بعضی از افراد براي ناهار یکشنبه غذایی جز کشیش کباب شده ندارند  
هایی  د! اگر قرار باشد بار آسیبپردازنمی  غیبت ي او به  و تا جایی که بتوانند درباره

به دوش بکشید، نمی تا آخر عمر  به شما وارد شده است را  امید داشته  که  توانید 
ثر باشید. صدمه  ؤشخصی مفید و م  ،خواهید به خداوند بکنیدباشید در خدمتی که می

کاملاً ضروري    ايمسئلهدیدن بخشی از زندگی بر روي این سیاره است و بخشیدن 
کسی    . اگر با خودتان صادق باشید، تصدیق خواهید کرد که مطمئناًاست  و واجب

می احساس  خود  در  او خشم شدیدي  به  نسبت  که  درد  آن شخص  وجود  و  کنید 
هاي کمک"اي تحت عنوان  مدتی است که با خود مقاله  .احتمالاً یک مسیحی است

این کتاب    کنم. منطق صحیحی در پشترا حمل می  "روحانیاولیه براي اورژانس  
  ، زنددر زمانی که برادر یا خواهري در مسیح به شما صدمه میشما را  وجود دارد و  
  :کندراهنمایی می

عجله    ».که من خدا هستم  دی و بدان   د یستی«بازاآرامش خود را حفظ کنید.    -  1
 شود.  معمولاً باعث ضرر بیشتر می ،کردن در درست کردن ضرر

مورد آسیب وارده  –  2 میتفکر کنید  ،در  آیا  بود؟  توانستید  . علت حادثه چه 
شخصی که آسیب رسانده است   از وقوع آن جلوگیري کنید؟  وکاري انجام دهید  

 چه؟  بود که الان استمی  چه احساسی دارد؟ اگر اوضاع برعکس چیزي
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سخت  -  3 احساسات  تمام  تا  بشویید  محبت  با  کاملاً  را  زخم  و  جاي  دلی 
 پاك شود.  ، توزي شسته شدهکینه

کاملاً بپوشانید. این عمل   ،را با مرهم محبت و پانسمان آزاديسطح آن  -  4
 کند. هاي رنجش و تلخی محافظت میشما را در برابر عفونت

ین  اکنترل نگاه دارید.  تحت  ،ي بخششدرد حاصل از آسیب را به وسیله  -  5
شود تا  باعث می  و   بخشش محافظت کرده  افزاردیدگی به  کار شما از محل آسیب

 ، از دید دور باشد. است کامل نیافته يزمانی که زخم بهبود
شود زخم دوباره باز  . دوباره مطرح کردن سوژه باعث میزخم را نکنید  –  6

هنوز   ،، و قبل از آن باز گردید)4ي شود. خطرات جدي ناشی از عفونت (به شماره
 عد روحانی کشنده باشند.توانند از بُاند که مینرفتهوجود دارند و کاملاً از بین 

مراقب باشید تا دچار ترحم و دلسوزي به حال خود نشوید، این احساس    -  7
را بیشمی باشد و یا شما  بسیار دردناك  این احساس  تواند  از  ازحد حساس کند. 

و   شود، زیرا علامت آن ترك کردنعنوان دردِ ترك کردن نام برده میاغلب تحت
، اند. روش درماناز دیگران است، به ویژه کسانی که عامل ایجاد درد بوده  دوري

 پذیرشِ عذرخواهی است. 
بیوتیک  آنتی  ،دوزهاي بسیار بالا  باادراك و دریافت. چند مرتبه در روز    -  8

ي  دهندهدریافت کنید. این کار اثر آرامبخش و تسکین  در دعا،خدا  خود را از کلام 
 مصرف مسکن را دارد.

توانید همیشه بر قدرت، شادي  با طبیب اعظم همیشه در تماس باشید. می  -  9
 حساب کنید.  ،بخشدمییاري  ي نقاهت و آرامشی که به شما در زمان دوره

و هماهنگی  بیمار به مشارکت  که  شود  بهبودي کامل زمانی حاصل می  -  10
در بین  نیز  فرد خاطی  سایر ایمانداران بازگشته باشد، مخصوصاً زمانی که    باکامل  

  این گروه باشد.
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خصوص ه  العاده براي دلسردي است، بي نهمی که ذکر شد پادزهري فوقنکته
بسیار  ؛  ي شخصیبراي استفاده با خدا  زندگی کردن  برسید که  این شناخت  به  تا 

ترین  ي توجه به کوچکآسان است. او خداي محبت، رحمت و بخشش است و آماده
ي  تلاش شما است. اگر دادن یک فنجان آب به دیگري در نزد او عملی شایسته

است، پس   داددربارهدیگر  ستایش  تراکت، خدمت  نام    به  ني شهادت  او، پخش 
توان گفت؟ یکی از عواملی که در طول تمام  نه چه میای مدت، و دعاي وفادارطولان

ها باعث شده است بتوانم ادامه بدهم، این اطمینان بوده که حتی در زمان  این سال
دوباره بر پاهایم    تاخواهد  شکست مطلق نیز او همچنان مرا دوست دارد و از من می

  بایستم و مسابقه را از سر بگیرم.
ار  نکتهدر  با  بگیرید.  تباط  ي دهم سعی کنید دوباره سوختگیري کردن را یاد 

دنیا تا به حال کسی را به خودش ندیده است،  "دي. ال. مودي یک بار به من گفت:  
من معتقدم که بسیاري براي اینکه تبدیل    "صد خود را وقف کرده باشد.درکه صد

  به افراط  و  از حد سعی کردهبه آن شخصی شوند که مقدر نبوده است بشوند، بیش
سنجد و آن میزان که بشر فداکاري  اي که خدا فداکاري را میاند. طریقهکشیده شده
وسیله به  میرا  وزن  دو  اش  انسان    يمسئلهکند  عنوان  به  هستند.  مجزا  کاملاً 

کنید  باید این واقعیت را بپذیرید و زمانی که احساس می !توانید به کمال برسیدنمی
صبر کرده کمی به خودتان زمان دهید. براي بعضی   ،به استراحت کردن دارید  نیاز

یا  روي در جنگل، گذراندن تعطیلاتی چند روزه،  تواند پیادهاین زمان استراحت می
فقط دور شدن از هیاهوي زندگی و مطالعه کردن (ترجیحاً کتب غیرمذهبی) و یا  

کردن و دلگرمی دادن خبره  پولس رسول در تشویق    دیدن یک فیلم خوب باشد. 
ها شد تعریفکرد و این باعث میبود. او جملات سخت خود را خرد و قابل هضم نمی

این فصل را با یکی خواهم میاش ارزش بیشتري پیدا کند.  مندانهتو نظرات سخاو
دستوراتی که با توجه  اهالی قرنتس تمام کنم.  کیدات او در هنگام خداحافظی با  أاز ت 

با آن روبه  به شرایط آنها در آن زمان  بودندسختی که  بسیار    ،رو  برایشان  مطمئناً 
ثابت و استوار بوده، همواره با تمام   زم،ی«پس، برادران عز  شد:محسوب می باارزش  
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باش به کار خداوند مشغول  ب   دیدان یم  رایز  د،یوجود    هوده یزحمت شما در خداوند 
  ).58:15(اول قرنتیان  ».ستین 
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  تعادل معنوي
  

ها بسیار مهم است.  به اعتقاد من براي مسیحان حفظ تعادل در بسیاري از زمینه
ما یک دشمن داریم و او یک شخصیت کوچک بانمک با دو شاخ و یک چنگال  

به دنبال فریب دادن و به بار آوردن است. (او  بلکه بسیار باهوش    !شاخه نیستسه
به راحتی ممکن است دچار    ، تفاوت باشیماگر نسبت به مکرهاي او بی.  )ویرانی است

معنی که ممکن است وارد  این  نه به    ؛ گرایی عبور کنیمروي شده از مرز افراطکج 
بلکه ممکن است در بخشفرقه  زندگیاي دیگر بشویم،  مان اعمالی  هاي مختلف 
  گونه مرتکب شویم.  فرقه 

رسد  نظر میه  سپارد، اینگونه بعیسی میهنگامی که شخصی زندگی خود را به  
می هرکاري  شیطان  به سمتکه  را  او  تا  کجوکند  این  تا  سوي  کند  هدایت  روي 

در    36از دست بدهد. جان استات   ،را  داشته باشد   ثیري که بایدأزندگی مسیحی او ت
فوق  و  کوچک  خودالعادهکتاب  نام   ي  متعادل   به  نکته  37مسیحیت  این  به  اشاره  ، 

را دچار  کند که چگونه شیطان میمی ما  بگرداندخواهد  به    دوقطبی  باعث شود  و 
درست   این  بایستیم.  یکدیگر  رودرروي  باشیم،  متحد  هم  با  او  علیه  آنکه  عوض 

ت در  ی بررسی کردیم. عصبان  4را در فصل  برخلاف اصل اساسی محبت است که آن
به صورت    و   شوندان را از دست داده خشمگین میشافراد کنترل  ، زندفضا موج می

  . محبت باشندتوانند بیهاي غیور اغلب میکنند. ارتدکسمی  به هم حملهفیزیکی  
شوید کارتان به جایی بکشد که  چنان دور از ذهن نیست زمانی که عصبانی میآن

بگذارید و آماده  اي  گوشه  درهاي درست درون جعبه  تان را با اتیکتتعلیمات مذهبی
ي خود بکنید! چندي پیش در  ي همسایهاي جانانه حوالهباشید تا هر لحظه ضربه

 
٣٦ - John Stott 
٣٧ - Balanced Christianity 
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کالج از  کتابیکی  باورهايهاي  با  دانشجو  یک  انگلستان،  در  و نیکالو  مقدس  زم 
  واقعاً باهم وارد زود و خورد شدند. دانشجوي دیگر با دیدگاه آرمینیانیسم

باید   که  مرزي  اولین  بین تجربه بنابراین  بشود، حدفاصل  از  مشخص  که  اي 
کید بسیار  أباشد. بعضی از مسیحیان تبحران داریم و روند رو به رشدمان در خدا می

ها و جمع  کید شدیدي بر شرکت در همایشأآنها ت  .بحران دارند ي مسئلهزیادي بر 
آگاهی و تعهد مسیحی خود دارند.   از جدیدي  سطح  کسبشدن در منازل به جهت 

مقدس  ي کتابي مطالعه، هفته39، فایلی38توان از این طریق از کسویک راحتی میبه  
چنین    معمولاًسواستفاده کرد.    اُ.ام   سازمان  و یا  41و یا فستیوال کمربند سبز   40در دیلز 

اما  ( حقیر بشماریم   نباید را  باشند حقیقی می تجلیات روحانی وکه از پر از  تجربیاتی
 پایان سالهایی با چنین فراز روحانی با روندي رو به رشد دنبال نشوند، تا  اگر تجربه 

  رشد رو به  روند  )!خواهد شد  غده تبدیل به یک  ،قاعدتاً با احساس گناه و افسردگی
روز سال به آن    365ي اول مسئولیت شما است و باید  به سمت بلوغ در درجه  و

نیست. محبت و ثمرات روح    "سپردن به دست خدا " شود. مسئله فقط دیگر    توجه
روش به  مختلف  افراد  در  خدا  نیستند.  میخودرو  عمل  مختلف  او  هاي  زیرا  کند، 

،  سپاریدمی فردي خود را به او    هویتزمانی که    .بین برود  شما از  هویتخواهد که  نمی
«معبد  : 16:3قرنتیان (اول گرداندو کامل گشته به شما باز می شدهتطهیر ، نابرا آن

  » دی«از روح پر شو:  18:5را با افسسیان    ».و روح خدا در شما ساکن است  دییخدا
دو نیاز داریم و در نظر داشته باشید که هر دوي اینها مهم    . ما به هر)مقایسه کنید

  شان اختیاري و یا اضافی نیست. کدام و ضروري هستند. هیچ
باط و آزادي نیاز داریم. در اینجا ضنظم و انما همچنین به برقراري تعادل بین  

نیز شیطان سخت مشغول ایجاد جدایی و قطبی کردن است، زیرا شما در یک طرف  
  را   ترین جزئیات ریز چیز را تا کوچکبینید که اصرار شدید دارند تا همهافرادي را می

 
٣٨ - Keswick 
٣٩ - Filey 
٤٠ - Dales Bible week 
٤١ - Greenbelt Festival 
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ه براي نجات ساعتکید دارند که داشتن زمان تعمق و تفکر نیمأریزي کنند، و تبرنامه
شوید که  رو میبسیار حیاتی و الزامی است؛ و سپس در طرف دیگر با کسانی روبه

هایی هستند که عامل  کنند چنین چیزهایی شیطانی هستند، و وسوسهاحساس می
بسیاري  (نسبتاً بد)    هايباشند. من موعظهتکیه بر گوشت و پوست به عوض روح می

، آماده کردن موعظه عملی غیرروحانی است. با کردهام که واعظ فکر میشنیدهرا  
هایی  این حال در ارتباط با هر دوي این شرایط در انجیل نوشته شده است. زمان

چیز به نتیجه  وجود دارد که باید در ایمان گام بردارید و امید داشته باشید که همه
اما همچنین  )  یمي دیگري جز این کار ندارو واقعاً نیز بعضی اوقات چاره(  خواهد رسید

استفاده از عقل و منطقی که خدا به ما بخشیده است نیز جا و مکانی دارد. پولس  
  27-24:9تفصیل در اول قرنتیان    و  رسول در ارتباط با آزادي از شریعت به طول

را    زهیجا  یکیاما تنها    دوند،یمسابقه، همه م  دانی که در م  دیدان ینم  ای«آید:  گومی
.  دهدیسخت م  یتن به انضباط  ز،یدر هرچ   د،یجویهرکه در مسابقات شرکت م  برد؟یم

چن تاج   کنندیم  نیآنان  تاج   میکنیم  ن یما چن  یبه دست آورند؛ ول  یفان   یتا    یتا 
است؛    هدف یکه ب   ی نه چون کس  دوم،یم  گونه نیپس من ا.  میبه دست آور  یرفان یغ

و در   دهمیم  یبلکه تن خود را سخت  که هوا را بزند؛  ینه چون کس  زنم،یو مشت م
  » م.خودْ مردود گرد  گران،یمبادا پس از موعظه به د  دارم،ینگاهش م شیخو یِبندگ

برقراي تعادل  حوزه قرار گیرد  باید مورد توجه  خِ  بیني دیگر که  رد  غیرت و 
و    یدشوتاب  جوانی باشید، که از شدت اشتیاق بی  است. ممکن است شما مسیحیِ

محله  بخواهید تراکت  تانکل  با  کنرا  پر  مسیحی  الان  ی هاي  همین  کنم  فکر  د. 
توانید بزرگان و مشایخ کلیسا را در ذهن خود ببینید که سر تکان داده  زیر لب  می
امتحان کردیم و    1954گویید را ما در سال  بله، آنچه شما می  !آه":  خواهند زدغر  

شیطان مشتاق    "!تنها باعث فرار کردن مردم خواهید شد جواب نداد. شما با این کار  
ي کلیساهایی که تقریباً . او باید از مشاهدهاستترها  افکنی بین جوانان و مسن تفرقه

جایی که تنها کسی که سنش    ؛احساس شادي کند  ،انداز افراد مسن تشکیل شده
است  شبان  خود  است  بازنشستگی  سن  (زیر  را  !  کلیساها  که  زمانی  از  و  مملوي 

جستآدم  مشغول  بسیار  انرژي  با  که  بیابد  غریب  و  عجیب  هستندهاي  از    ،وخیز 
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مطمئن باشید هرکسی که از زمان نوح به بعد چیزي را به    ).شودشادي دیوانه می
داند، احتمالاً نیز به عهد نوح تعلق  خوب نمی  42ي جو زیلات و استخوان ماهی اندازه

ي فرزندان  کردن کلیسا هستند. فرقه   نقد و محکوماق  مشت  معمولاًها  تردارد. جوان
نام نهاد و مردم را به ترك آن تشویق کرد و تعداد    "سیستم "  نام کلیسا را   43خدا

زیادي از جوانان متمرد و عاصی نیز به پیروي از آنها کلیسا را ترك کردند. جالب  
شاخه هر  از  فرقه  این  قضا  از  که  مسیحی  است  کلیساي  دیگر  و  کنترلي  گرتر 

  گیرتر بود. سخت
شود در  گرایی یافت میپاسخی که ما به دنبالش هستیم آنقدر که در دل افراط

ما تا حد امکان به خرد و غیرت نیاز داریم. به اشخاصی   .گرایی موجود نیستاعتدال
  ت و غیرت را در دل دارند تا بیرون رفته کار خدا را ادامه دهند، أنیاز داریم که این جر

توانند مشاوره بدهند  تر و خردمندتري نیاز داریم که میو همچنین به اعضاي مسن
شوق اولیه آنها    و  ها کمک کنند و زمانی که شور ي هزینهترها در محاسبهو به جوان 
شما فروکش نکند؛    رتیغ  گاه چی«هایشان را رو به جلو راهنمایی کنند.    ، سپري شد

شعله روحْ  باشدر  کن  دی ور  خدمت  را  خداوند  و    ).11:12(رومیان    ».دی و  اشتیاق 
به هوش زیادي نیاز نیست و این    ،یافتن به آن  هیجان مسري است، براي دست

است،   شکوفایی  به  رو  کلیساي  هر  و عظیم  ویژگی  از دلایل رشد سریع  یکی  و 
  .باشدمیمریکاي لاتین نیز آ کلیساهاي پنطیکاستی در 

ه برقراري تعادل بین اطاعت و هدایت شخصی نیز  در راستاي غیرت و خرد، ب
«آنان  نیاز داریم. تعلیم شفافی در ارتباط با اطاعت از سوي پولس رسول وجود دارد:  

و از جانب خداوند رهبران شما بوده، پندتان    کشندیشما زحمت م  انیرا که در م
ان نیز نباید  به همین ترتیب رهبر  )12:5(اول تسالونیکیان    » دیبدار  یگرام  دهند،یم

اعتبار خود را در رهبري کردن از دست بدهند. شایسته نیست که رهبران کلیسا بر 
رانی کنند، زیرا با انجام این کار اعتبار خود را براي رهبر بودن از  ي خود حکمگله

 
٤٢ - Joe Zealot and the fishbones 

  گذاري شد. در کالیفرنیا پایه  (David Berg)که توسط دیوید برگ   The Children of Godي فرقه  -  ٤٣
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ما   سازمان اُ.ام، دست خواهند داد. آنها به عوض خدا خود را خدمت خواهند کرد. در 
رهبران   جز  که  ما  از  آن دسته  و  مواجه هستیم  اطاعت  موضوع  با  همیشه  تقریباً 

  افراد تیم ، و به همراه  دائماً در حال قدردانی از افرادي داراي مسح هستیمهستیم،  
اراده تا  دعا هستیم  ما  در  دریابیم.  را  خداوند  به ي  تبدیل  مبادا  که    مراقب هستیم 

ولی اگر ببینیم افرادي که زیردستمان هستند،در    اشخاصی غیرمنطقی و زورگو شویم،
  آن شان خطرناك باشد و یا احتمال  که ممکن است براي  دارندهایی قرار  موقعیت

ي ما است که به ایشان هشدار  رود که دست به اقداماتی نابخردانه بزنند، وظیفهمی
ما  دهیم تحت.  که  کسانی  عنوان  رهبري  به  از  اطاعت  و  ،  یمهست  روحانیکنترل 

تا   دهیم نمیو یا به رهبر اجازه  هستیم که کورکورانه از کسی پیروي نکنیم،مراقب 
این کار   .تمام مسئولیت هدایت را مانند یک پلیس راهنمایی رانندگی بر عهده بگیرد

خواهد تا انجام  مانند انکار مسئولیت در برابر درك آن چیزي است که خدا از شما می
  دهید.  

ا هاي تعلیم مسیحی است، به ویژه در  ز دشوارترین مقولههدایت کردن یکی 
حساس مسائل  با  دکتر    ی ارتباط  از  من  زندگی.  شریک  یا  و  شغل  انتخاب  مانند 

ه است. او  به زیبایی اشاره کرد  موضوعکه به این   م بسیار سپاسگزار   44فرانسیس شفر
درست تنها  گیري  رسد، بعد از هدفزمانی که به تقاضاهاي کوچک می"گوید:  می

ي آن  نتیجه  "رها شود!  45تا چنگک   بچکانیددکمه را    ،کافی است اهرم را کشیده
زدهبعضی وقت انجیل روبان  نشانهها  به  اینکه دعاهاي شما  ي کوچکی است،  ي 

را به همه نشان دهید تا علامتی باشد  توانید آنمی  . همچنین پاسخ داده شده است
اینکه   اما  شخصی  بر  با  روحانی هستید.  ارتباط  نگرانی خدا بیشتر در  اوقات  گاهی 

یادگیري  ممکن است قبل از    !مان براي این و آنفروتنی و ایمان ما است تا دعاهاي
بار اهرم را کشیده و دکمه را  ،  کرد خداي عملنحوهدر مورد   مجبور شوید صدها 
- طبقهمی  توانیم خدا را در هیچ ظرف و حصاري بگنجانیم. او از تما. ما نمیبچکانید

 
٤٤ - Dr. Francis Schaeffer 

  اي پر از جایزه در شهربازي است. م. ي شیشهمنظور نویسنده جعبه  - 45
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غیر  اي یا شخصی فراتر است. او خدایی هاي فرقه با برچسب هابنديدسته ها؛بندي
  است.  بینیقابل پیش

ي زندگی مسیحی برقرار  شما قبلاً با تعادلی که نیاز است بین زمان نبرد و بقیه
پولس رسول به   .هاي بسیاري به نبرد شده استاید. در انجیل ارجاعآشنا شده شود،

می ن فرماید:  تیموتائوس  جنگ  کوی«جنگِ  این    ».امدهیرا  من  بگویم  صادقانه 
آن خود  حاکمیت  دلیل  به  خداوند  اما  ندارم،  دوست  اصلاً  را  نظامی  را  اصلاحات 

ما قطعاً در وضعیت جنگی   بپذیرم و به کار بگیرم.را برگزیده است و من نیز باید آن
اي  آیه  3:26مان بر روي ماشه باشد. در اشعیا  هستیم و همواره لازم است انگشت

کنم که  وجود دارد که اغلب قلب من را هدایت کرده است و من به شما پیشنهاد می
  داشت،  یاستوار را در آرامش کامل نگاه خواه  ي هشی «انددر آن مرتباً تعمق کنید:  

داشتن اعتمادي عمیق در دل از تدارکات لازم براي   .»داردی تو توکل مکه بر    رایز
  نبرد است.  

هاي  سپس، ما به برقراري تعادل بین قوانین و اصول بنیادین مسیحی و سیاست
نهضت یا  و  کتابم تحتکلیسایی  در  من  داریم.  نیاز  و  گونه  محبت  انقلابِ  عنوان، 

ما به این نتیجه رسیدیم که   اُ.ام ام. در  پرداختهبه تفاصیل به این موضوع  ،  46تعادل 
کوتاه مدت تابستانی، از آنجایی   براي خدمت    ي خواب براي کارکناناستفاده از کیسه

گروه  ، کار معقولی است. روزي دختري به  هستندجا شدن  تمام مدت در حال جابه
که خدا    است ي خواب چیزي  ي از کیسهکه استفاده  و تفکرش این بودما پیوست  

ي خواب نمادي از زندگی چادرنشینی و  ي از کیسهاینکه شاید استفاده  هد!خوامی
محسوب   عشایري بود و علامت وابسته نبودن به موقعیت اجتماعی و مسائل مادي

بنابراین زمانی که به خانه بازگشت از مادرش خواهش کرد تا تختش را از    شد.می
ش توان تصور کرد که مادربخوابد. فکر کنم میاتاقش خارج کنند تا بتواند بر زمین 
  در آن لحظه چه حالی داشته است! 

 
٤٦ - A revolution of love and balance 
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جا هستم، اما من از اینکه  نظر برسد که در حال ایراد گرفتن بیه  ممکن است ب
تا این حد نگران    ی اهمیتبی  به اینتوانند در ارتباط با مسائلی  چگونه مسیحیان می

شوم. بلندي مو، مدل لباس، استفاده از نیمکت و یا صندلی در  زده میباشند، شگفت
توانند باعث سردرگمی و یا تفرقه شوند. رویکردي که  ي این موارد میکلیسا، همه

کاملاً واضح و به دور   ،ي قوانین مربوط به غذا در پیش گرفتپولس رسول درباره
  مراقب تان گوش دهید، اما همیشه  این است که به نداي وجدان مهم .از ابهام است

زیرا محبت شما به برادرتان    ،از شما است  ترحساسشان  که وجدان   باشید  سایرینی
  شود که او از عمل شما احساس ناآرامی و ناراحتی نکند نیز می  مسئلهشامل این  

  .)را مطالعه کنید 13-9:8ي اول قرنتیان رساله(
ی دنبال  باشید.  به  قضاوت  و  محبت  بین  تعادل  حد  ترجیح  کدام "افتن  را  یک 

با چوب نزدتان    د؟یدهیم  ح یرا ترج   کی«کدامپرسد:  پولس از قرنتیان می  "دهید؟می
کند  ي ما ایجاب میمواقعی وجود دارد که وظیفه »م؟یملا ی با محبت و روح   ای میایب 

خاطر داشته باشیم که همیشه این کار ایماندار دیگري را سرزنش کنیم، البته باید به  
را با محبت انجام دهیم. داوري و قضاوت بخشی از پیغام ایمان مسیحی است و هر  

اند تا از قضاوت سخن برانند. کنند که خوانده شدهاز گاهی افراد خاصی احساس می
دار) جزو کسانی  ي چاقوي ضامني کتاب صلیب و آوازه(نویسنده  47دیوید ویلکرسون

کند در حال حاضر موضوعی که باید به آن بپردازد همین امر  ست که احساس میا
  .  استکننده او واقعاً ناراحت هايموعظهاست و گوش دادن به بعضی از  

باشد نهفته  محبت  عنصر  باید  شما  قضاوت  و  نظرها  پشت  در  اگر    .همیشه 
پس اجازه دهید شخص دیگري این کار را    ،توانید حقیقت را با مهربانی بگوییدنمی

اید.  شما رد صلاحیت شده  ،انجام دهد. اگر هر حالتی غیر از این وجود داشته باشد
در هر    مسئله ایمان، این  چه شخصی که با او طرف هستید مسیحی باشد و چه بی

دو صورت صادق است. موعظات دي.ال. مودي توسط مردي ناشناس که به او گفته  
متحول شد. در درون بسیاري از    ،ي محبت صحبت کنداست بیشتر درباره بود بهتر

 
٤٧ - David Wilkerson 
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اگر    ،ي من این استعقیده  .عظیمی به سمت قضاوت کردن وجود دارد  اشتیاقما  
می آن  در طی  که  دهیم  متنی  انتقال  را  خود  نگرانی  محور    80خواهیم  بر  درصد 

ت که تعادل  دهیم، آن زمان اس  اختصاصبر قضاوت کردن  را  درصد    20محبت و  
  ایم. مورد نیاز را برقرار کرده

فکر   بعضی  بیاموزیم.  را  عبادت  و  کار  بین  تعادل  ما  از  بعضی  تا  است  لازم 
ترین کار در زندگی آنها است. برخی دیگر شور  کنند که تنها پرستش خداوند مهممی

. هر  دانندرا کافی میانقلاب مسیحی    آغازبراي  ،  هاو هیجان یورش بردن به خیابان
هستند (مثل    کاري عملیاما ما افرادي را داریم که طرفدار  ؛  دوي آنها خوب است
هاي زیادي که صرف عبادت و  پیوندند به دلیل ساعتمی  اُ.ام من) و زمانی که به  

این است که اگر  احساس ناراحتی و نارضایتی می  ، شودپرستش می کنند. حقیقت 
آن کار نه از طریق قدرت خودمان، بلکه تنها از  ثري انجام دهیم،  ؤقرار باشد کار م 

نیاز است تا با صبوري    ی دیگرطریق قوت روح خدا به انجام خواهد رسید، از سوی
منتظر عمل دستان خداوند باشیم و در نتیجه زمان بیشتري براي جلال دادن نام او  

رفتار درستی  به  یکدیگر  با  باشیم  نگرفته  یاد  که  زمانی  تا  داشت.  کنیم،    خواهیم 
  اي مسئله توانیم کمال آنچه لازم است را در حق خدا ادا کنیم، و این نیز خود  نمی

است که به زمان احتیاج دارد. سعی کنید تا جایی که ممکن است از قطبی شدن  
ي و شیطان هر دفعه برنده  شود می زنجیروار    یقطبی شدنباعث  اجتناب کنید، زیرا  
  میدان خواهد بود. 

ها است.  ترین مرحلهویژه براي رهبران مسیحی، یکی از سخت  ي بعد بهمرحله
شود. بر اساس شواهدي که  این قسمت به تعادل بین کلیسا و خانواده مربوط می

به حال دیده مسیحی بیمن تا  میان مردان  در  به خانواده امري   نسبت جهی  وتام 
راهنمایی سایرین  رسد. شما در جایی دیگر مشغول موعظه کردن و  نظر میه  طبیعی ب

فرزندان و  همسر  که  حالی  در  شدههستید،  پاك  معادله  از  کاملاً  بار  تان  یک  اند. 
گفت:   نادانی می"شخصی  بیاموزد.هر  از طریق تجربه  هنوز   "تواند  اگر  بنابراین، 

نداده خانواده  تشکیل  نداشته  زندگیهمسر  در  اینکه  از  قبل  کنید  سعی  تان  اید، 



 131ممنوع/ بازگشت
 

ا مرتکب شوید،  آنها ز تجربهاشتباهی  گرفتن  نادیده  زیرا  بگیرید  دیگران درس  ي 
  ی براي کسی که طرز فکر غلطاین کار  توان گفت  حتی می، (راهی بسیار آسان است

به شمار می  ،دارد نکنید، مجبور می  ).آیدعملی مقدس  زمانی که  اگر چنین  شوید 
ید.  ي شخصی درس بگیرتان است، از طریق تجربههمسرتان در حال ترك کردن

افزود:   بگیرد." همان شخص  درس  سایرین  راهنمایی  از  که  است  کسی    " عاقل 
ها کرده است، و اگر در همان  خانواده  يشیطان این روزها تمام حواس خود را متوجه

توجه و  دقت  ندهید  يابتدا  خرج  به  را  ازدواج    ،لازم  هنوز  اگر  شد.  خواهد  برنده 
براي یادگیري  نکرده بگیرید چگونه    ،تارتباط درس   ایجاداید  هنوز وقت دارید. یاد 

مختلف   افراد  با  ارتباط  باید  میایجاد  که چگونه  بیاموزید  نقاط ضعف کنید.  توانید 
بپذیرید و   ایرادهایی را  همسر آینده  بگذرید.دیگران را  ممکن است همان  ي شما 

کلیسا را  ي فعلی شما دارد. اگر مسئولیت شبانی و رهبري  خانهداشته باشد، که هم
دارید، چیزي که از رسالات پولس بر ما واضح و مبرهن است این است که یکی از  

ي شما محترم و مطیع باشند. اگر شما سهم  شروط خدمت شما این است که خانواده
تان به عهده نگیرید، ایشان نیز احترام  کامل و تام خود را در تعلیم و تربیت فرزندان

نخواهند داد.   دهند، نشان  را که باید از خود نشان  -چه برسد به محبت-  و اطاعتی
  آورد. محبت، محبت را به وجود می

و منفی تعادل برقرار کنید. این    تگاه مثب دهمچنین در تلاش باشید تا بین دی
زیرا بسیار غیرقابل تعریف و تعیین است. بسیاري از افراد    ،خود معضل سختی است

اي از بدبینی، در آنها این تمایل وجود دارد تا  گه دیدگاهی منفی به زندگی دارند، با ر
کنید که به این دسته تعلق  چیز مطمئن شوند. اگر احساس می  سقم همه  و  از صحت

در سن چهل سالگی شما تبدیل به    .دارید، بگذارید سه هشدار جدي به شما بدهم
تیره و  افسرده  کاملاً  فرد  شدیک  خواهید  دیگر  بخت  افراد  است  قرار  نیز    يو  را 

به حال کسی که قرار است تا کنم واجب است زده کنید؛ و فکر میبخت و غمنگون
دعا کرد! فرزندان شما احتمالاً سه برابر خودتان افراد بدبین و   ،با شما ازدواج کند

نگر خواهند  اي خواهند شد و به احتمال بسیار در آخر نسبت به شما نیز منفیمنفی
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آنچه راست   «هري اندیشدن: درباره 9،8:4لیپیان یسفارشی که به ما در ف بود. این با 
هر هر   است،  والاست،  هر   آنچه  است،  درست  هر  آنچه  است،  پاك  آنچه    آنچه 

دانم  باشد. من میدر تضاد میشده است،    است»  یآنچه ستودن   و هر  یداشتندوست
هاي زندگی  اامیديگرایی و بدبینی روشی براي محافظت از خود در برابر نکه شک

خواهید به عنوان یک مسیحی بر زمین، است، اما بهاي گزافی به همراه دارد. اگر می
مان وجود دارد، به حیات خود ادامه  جایی که مسائل بسیار زیادي براي بدبین کردن

بگویید:   بتوانید  باید  همه"دهید،  من  در عیسی  او  در  است،  ممکن  من  براي  چیز 
    " قدرتمند هستم.

براي بیان کردن جملات منفی وجود دارد،   اوقاتی ،ه طور قطع در طی زندگیب
است. هیچ اشکالی در دیدن بعد منفی قضایا  چنین جملاتی  از    پرمقدس  و خود کتاب

با   ،کنید ثابت شدوجود ندارد، مشروط بر اینکه آماده باشید اگر غیر از آنچه فکر می
اي است که خود من نیز با آن در کشمکش  مثبت به مسائل بنگرید. این مقوله  يدید

توانم حد تعادل مناسب را پیدا کنم، و یافتن  هستم تا بتوانم درك کنم چگونه می
به نیست.  هیچجواب آن  ندارد،  هیچ راهوجه آسان  این  تنها راه  میانبري وجود  حل 

  است. مشکل استمرار و کار کردن مداوم و ارادي 
اگر بتوانید دیدگاهی متعادل بین عقل و درایت و ایمانی که با ترس بیگانه است  

کمی  "دارد که:  تر خواهد شد. توزر اظهار میتان بسیار سادهبرقرار کنید، زندگی براي
اندازهشکِ سالم و بی به  براي آسایش روح غرض،  ایمان داشتن،  مان ضروري  ي 

معقول در خود پرورش دهیم، کار درستی انجام   است. اگر شک و تردید را در حدي
دارد. داشتن شک و  این کار ما را از هزار باتلاق و گنداب به دور نگاه می  .دهیممی

نیست موارد کشنده  در بعضی  باور کردن همه  ،تردید  ممکن است  چیز کشنده  اما 
شده  "باشد. خوانده  باشند.  مسیحیان  زودباور  اینکه  نه  باشند،  داشته  ایمان  تا  اند 

به سادگی همهبسیاري  لوح  ساده  مبشران دارند که  ما وجود  باور  در اطرف  چیز را 
  ؛ یا به معجزه مربوط باشد  ؛ نظر برسده  خصوص اگر در ظاهر روحانی به  کنند، بمی

اند، ق گمراه گشتهو یا در شکل و شمایل یک کتاب باشد. بسیاري از افراد از این طری 
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ي تشخیص بسیار مهم است. تنها صرف  بنابراین دعا کردن به منظور داشتن قوه
پسندیده ظاهر  شخصی  استخاینکه  دارد،  خوبی  انواي  رفتارداردبندي  یا  ي  ، 

خدا  گوید درست است. کلام تواند به این معنا باشد که هرچه مینمی  خداپسندانه دارد،
، از  تعالیمي مقدس به عنوان میزان و مرجعی براي همهباز کتا .وجو کنیدرا جست

  جمله این کتاب، استفاده کنید.
بیان کنم در ارتباط با لزوم تعادل بین مسح شدن    خواهممیاي که آخرین نکته

کید بر مسح روح دارند که مدارس  أو تعلیم گرفتن است. بعضی از مسیحیان چنان ت
تعلیکتاب و  شبانی،  تعلیمات  میمقدس،  شیطان  از  را  دقیق  چه  مات  دانند. 
  مجرب دیده و  آموزش مبشریندانان، شبانان و اي! البته که ما به الهیاتاندیشییاوه

  که فروتن، شکسته، و سرشار از روح هستند.   آنانینیاز داریم، به ویژه 
ي انجیلی مودي گذراندم و این زمان براي سسهؤمن دو سال از عمرم را در م 

بودمن   باارزش  انواع کتاب روحانی را   و  بسیار  بتوانم  این فرصت را داد تا  به من 
ترکیه   رویاي. در این مرکز بود که من اولین بار تعمق کنمدر آنها  ،وجو کردهجست

  ، بوده است  اُ.ام را که بخش مهمی از دوران خدمت من در    ي هاي دیگرو سرزمین
آموز مرکز  این  در  که  زمانی  کردم.  بالایی  دریافت  ارزش  از  من  براي  گذشت  ش 

اي  هاي فراوان، اما در عین حال به همراه دورهزمانی براي وسوسه  .برخوردار است
  عالی براي رشدي عظیم. 

نکنید که چنین آموزش بین  هیچ فکر  از  ممکن است شخصیت شما را  هایی 
ه  . همچنان کتغییر دهدخصوص  ه  ببرد و یا ممکن است شما را در فرم و قالبی ب

را در معرض کلام و روح  قرار می  شما خود  نیز میمقدس خدا  خدا  خواهد  دهید، 
  د. در یگرد بسیماي پسرش عیسی  شکل و همشاهد رشد شخصیت شما باشد که هم

تر نیز از برکات روح او برخوردار  او بیاموزید، زیاده  از  واقع، هرچه بیشتر در مورد حقایق
خواهید گشت. دیگر نیازي به اثبات    ي ترغنیخواهید شد، و در ذات و شخصیت  

هم   کنید که خود را در دو بعد بنگرید؛میکم عادت . کمداشتخود نخواهید  نمودن
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خدا دور گشته است و هم    هايآلایدهاي از  به عنوان کسی که به طرز ناامیدکننده
  کسی که آشنایی با او اتفاقی بسیار نیکوتر و دلپذیرتر از گذشته است. 

در هر زمینه از زندگی نیاز به نوعی تعادل وجود دارد. به تعادل به عنوان مفهومی  
ها به آن دارند،  آور نیاندیشید، و یا با دیدي که در برخی از ایالتکننده و ملالکسل 

با شیطان می را سازش  اعتدال  اي  دانند. تعادل هماهنگی و ملایمت است، پایهو 
  بِ محبت.  پایدار است براي ایجاد انقلا
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  زندگی خانوادگی
  

نه فقط در بین زن و شوهر، بلکه شامل  ؛ شودشاگردسازي از خانواده شروع می
ي شما احتمالاً  شود. خانوادهها میپدر و مادر، پدربزرگ و مادربزرگ، فرزندان و نوه

از ه بهتر  میشما را  از آنچه که حتی    ،شناسندرکس دیگري در دنیا  بهتر  مطمئناً 
توانید اسرار زیادي را از آنها مخفی کنید و آنها به راحتی  کنید. شما نمیفکرش را می

ببینند. به این ترتیب، آنها   ،توانندهاي شما را میواقعیت مخفی شده در ظاهرسازي
شما  تلاش  و  سعی  تمامی  سزاوار  اینکه  از  زندگی  جداي  داشتن  موفق  براي  اي 

باارزشمی دادن  باشند،  نشان  راه  می  هايباورترین  حساب  به  نیز  یک  شما  آیند. 
تواند شهادت باشکوهی از حقیقت حضور خداوند در میان شما،  ي مسیحی میخانه 

  هاي شما در راه راست باشد.  انگیزي در محکم کردن قدم و همچنین دارایی شگفت
می موضوع،  این  باب  در  مختصري  بررسی  و  در  مسائل  دیگر  باري  خواهم 

مورد بحث قرار دهم.   در آنها ضروري است،تعادل  نیاز به داشتن  هایی را که  حوزه
تواند بسیار  تان میذهن  پَسِ به یاد داشتن آنها به عنوان یک سیستم هشداردهی در  

شوید  ناگهان متوجه می واً وقتی در گرماگرم مشاجره هستید کارآمد باشد، مخصوص
  توانستید آنها را پس بگیرید. کردید میهستید که آرزو می سخنانی گفتندر حال 

مسائلی   از  کهیکی  باشیم  مشترکی  داشته  تعادل  آن  در  تواند  می  و  باید 
  و آروزي   " ي مادیاترها کردن همه"  ي مسئلهوجدان به همراه داشته باشد،  عذاب

این دو طرز فکر، من با افرادي  طیف  اي لوکس و زیبا است. در دو سوي  داشتن خانه
. بسیاري از  اندشدهنظر من مرتکب اشتباهاتی  ه  ام که بگاه آشنا شدهداز هر دو دی
خانهي  بسیار  هايالویتمسیحیان   زیباسازي  اغلب  هايبراي  و  قائل هستند  شان 

می دربارهاحساس  باید  که  زندگیکنم  استانداردهاي  آنها  ي  از  هایی  پرسششان 
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چاپ    49به قلم جان وایت   48هاي متعددي مانند کتاب گاو طلایی . کتابپرسیده شود
تان بالاتر از آن  تان این است که سبک زندگیهايشده است، و اگر یکی از نگرانی

بخوانید.   این کتاب راتوانید  میچیزي است که براي یک مسیحی در نظر گرفته شده،  
و خواندنش    کتابی با منطقی درست به شیوایی نوشته شده استاین کتاب، به عنوان  

ي  رسد که بخش دیگري از جامعهنظر میه کنم. با این حال ببه شما توصیه می را
عملی    ، اي شیک و فریبندهکند که داشتن خانهبعیت میتمسیحی از این طرز فکر  

تر این است تا جایی که ممکن است براي پیشبرد کار پسندیدهغیرروحانی است و  
از   احساس هم  دارایی خودخدا  دوم  دیدگاه  با  که  بگویم  باید  بسیار  ببخشیم.  دلی 

اما این طرز فکر مشکلات خاصی را به دنبال دارد. زندگی کردن در   زیادي دارم،
است که شادي را    ی ایماناي براي  شهادت ناکافی   ، ریخته و کثیف  همبه  اي  خانه 

واقعاً سخت است    آشفته،کند، و دائماً بشاش بودن در محیطی زشت و  موعظه می
صنعت    ،جهان  هايزشتیخداوند ما زیبایی را آفرید: بیشتر    !چه رسد به شاد بودن

می اینجا  از  است.  بشر  بگدست  نتیجه  و  یتوانیم  دارد  را دوست  زیبایی  او  که  ریم 
ها میلیون  د. حفظ این تعادل در حالی که دهنامکان زیبا باش  هاي ما باید تا حدخانه 

بزنند،    یاش حرفاي مناسب ندارند که بتوانند حتی دربارهنفر در سراسر جهان خانه
  کنم. وپنجه نرم میموضوعی است که من هنوز عمیقاً با آن دست

خانه بودن  ما  زیبا  نیست.  گرانقیمت  مبلمانی  داشتن  معناي  به  ما  باید  هاي 
هاي مجاورمان، که مبلمان خانه  مان را بالاتر از طرز تفکر محله و خانهاستانداردهاي 

قرار دهیم. بیشتر    ، دنسنجاي که برایش پرداخت شده است میرا بر اساس هزینه
ي تجسمی است که در طراحی آن خانه ي تلاش و قوههاي زیبا و جذاب نتیجهخانه 

آن خانه پرداخت شده است. شوهران باید   يبراي اشیااي که به کار رفته، نه هزینه
ي خود علاقه داشته باشند و به همسران خود زمان و در حد  نسبت به ظاهر خانه

شان بدهند. آنها ي لازم را براي تزئین و هرچه زیباتر کردن منزلشان بودجهتوان

 
٤٨ - John white 
٤٩ - The Golden Cow 
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مسیح آزاد  همچنین باید با دل و جان در کارهاي منزل کمک کنند. شما هر دو در 
هاي اجتماعی خارج شوید، به سعی کنید تا از زیر یوغ بعضی از کلیشه  اید، پسشده

    "!دارخانه کوچولويخانوم "ویژه برچسب 
در راستاي این موضوع شایان ذکر است که به خاطر داشته باشیم این خدا است  

دزدگیر    ه،نشینان مبلغ قابل توجهی را خرج بیمکه امنیت ما است. بسیاري از غرب
ها ممکن است از روي احتیاط  کنند. داشتن بعضی از بیمههاي پیشرفته میو قفل 

شود. خدا این   گونهاما اجازه ندهید که تبدیل به یک وسواس رفتاري و اعتیاد ،باشد
خانواده داریم    160حدود    اُ.ام  رهبران  توانایی را دارد تا از شما محافظت کند. ما در

هیچ کمبودي  شوند ومین میأشان به خوبی تفرزندان کنند،که در ایمان زندگی می
و    هاي سکولار ها و طرحشان ندارند. در دام توطئهدر فراهم کردن مایحتاج ضروري 

دلسوز و مهربان   اجتماعی تر است تا اینکه تلاش کنیم  بسیار آسان  افتادن  دنیوي
  مقدس نیز همین است. هدف کتاب باشیم، که 

بخش دوم زندگی خانوادگی که برقراري تعادل در آن بسیار مهم است، برقراري 
اي صادقانه و آزاد، و مهربان بودن است. البته این موضوعی  توازن بین داشتن رابطه

تواند باشد، مهربانی آن دوستی است که ي ما میر از خانه و خانوادهاست که فرات
جایش بر سر میز شام ما اغلب خالی است. صداقت بدون محبت یک نفرین است.  

حقیقت    ي شما نیاز دارد چند جملهکنید که یکی از اعضاي خانوادهاگر احساس می
ي محبت  تان بر پایهلاتکه جم مطمئن شوید حتماً   ي خودش از شما بشنود،درباره

تان از آن باید  ی که فرزندانطباض در مورد نظم و ان مسئله . این  باشندو تنها محبت 
  یابد. اگر محبت بر صداقت غلبه  باید  ها  کند. بعضی وقتپیروي کنند نیز صدق می

به سمت زنان دیگر   افکارتان  از گاهی  مرد هستید، احتمالاً هر  متمایل  شما یک 
در قبال همسرتان انجام  توانید  میآمیزي که  ، اما ممکن است رفتار محبتگرددمی

  اي است). حکیمانهرا با همسرتان در میان نگذارید. (این کار  این باشد که آن  ،دهید
به اشتراك گذاشتن    .شدت داراي نوسان است شما باید بدانید که محبت و عشق به

می گذرا  احساس  نابالغانه  هر  رفتاري  شدت  به  شودتواند  ازدواج  محسوب  یک   .
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، پیوندي است که مبتنی بر فداکاري و تعهد به یکدیگر است، نه متکی بر  مستحکم
تان  روابط جنسی و احساسات عاطفی پرتلاطم. وفاداري خود را به شریک زندگی

  ي شما سرد شود. اجازه ندهید رابطه  .کنید علانا مرتباً 
کردن سرزنش  باید  متعادلهايهمچنین  محبت  از  استفاده  با  را  کنید.  تان  تر 

تر است،  ها از قوانین بیشتر است، مثل روز سبت که انسان از آن مهمارزش انسان
اوقات محبت  . بنابراین گاهی  شوندوضع می به مردم    نمودنبراي خدمت  نیز  قوانین  

مهم برنده شدن در یک بحث  از  به همسر یا پدر و  کردن  تر است. وفاداري شما 
اگر به جایی برسید که مجبور شوید بین آنها یکی    ؛خدا  و یاتان  مادرتان و یا فرزندان

را انتخاب کنید (و گاهی اوقات نیز مجبور به انتخاب کردن نیز خواهید شد) باید  
وجه همیشه ملایم و بخشنده نیست، و گاهی هیچ  محبت به  .خداوند را انتخاب کنید

تواند حتی بسیار سرسخت و خشن باشد. اما مطمئن باشید زمانی که در  اوقات می
ي خود این کار را حال پافشاري بر اعتقادات خود هستید، با علم به منافع خانواده

ه که هست  گوناست که یک شوهر همسرش را همان  مهم. بسیار  دهیدانجام می
بسیار مهمی است که یک زن نیز از    يمسئلهو  شود  بپذیرد و براي او ارزش قائل  

توانم بگویم که همسرم همیشه  با احساس قدردانی فراوان می   .شوهرش حمایت کند
ام  ترین حامی من بوده است و حتی یک بار هم احساس نکردهبهترین و مستحکم

با   ارتباط  باشد. حتی  او لحظه  ايمسئلهکه در  برداشته  من دست  از  از حمایت  اي 
توانم با قاطعیت تصدیق  می  ،اختلاف نظر داریم  ايمسئله زمانی که باهم در ارتباط با  

  کنم که او مرا باور داشته است. 
جز مشکلات رایج هر ازدواجی   ،"ازحد استبیش"و    "کافی نیست"ي  دو مقوله

لیست زیر    رود که به زودي ازدواج کنید،انتظار میهل هستید و یا  أباشد. اگر متمی
ي آنها شکایاتی هستند که زنان و شوهران  تان مفید باشد. همهممکن است براي

    :اندسال گذشته با من در میان گذاشته  25در طی  
  ها از این قرار هستند: "کافی نیست "الف. 
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سعی کنید همیشه    !معمولاً جز شکایات زن خانه است تا شوهر
ترجیح دهید،    خودها، سایر دوستان و بر خدمت  شریک زندگی خود را بر سرگرمی

ناپذیر باشد. اگر مجبور  که کاملاً اجتناب  بیایدتان پیش  مگر اینکه شرایطی در خدمت
توانید  که بعداً می  مطمئن شوید دهید، اول  بخدمات مسیحی خود  هستید اولویت را به  

. سعی کنید با یکدیگر مانند یک تیم  هاي او را بشنویدحرفو    کنید هم صحبت    با
  عمل کنید و بعضی از کارها را با کمک هم انجام دهید. 

شوید دارید  مطمئن  ذهن  در  آنچه  به   را  که  همسرتان  با 
هایی از افکار خود را با برچسب  . احتمالاً نیاز خواهد بود که قسمتایدگذاشتهاشتراك  

ش کنید که تا حد ممکن  ، اما تلابراي خود نگاه داریداي تنها  در گوشه "خصوصی"
  تان کوچک و جزئی بماند.این بخش از ذهن

مربوط ایجاد    به  مسائل  باعث  زیاد  احتمال  به  مادي  کمبودهاي 
بحثتلخ بانترین  حساب  اگر  حتی  بود.  خواهد  شما  بین  جدکها  دارید،  اگانه ی  اي 

کنید. سازماندهی کردن  هم صحبت می  هاي خود باهزینه  يکه درباره  مطمئن شوید
زندگی از  بخش  به  این  تا  بگیرید  یاد  است.  برخوردار  بالایی  بسیار  اهمیت  از  تان 

  اندیشی یکدیگر را باور داشته باشید. یکدیگر اعتماد کنید و در تلاش باشید تا با مثبت
ي  در دو دهه  !تا زن  داردت  بیشتر شکای شوهر  اغلب  

نظر من اضافه ه  اخیر آنقدر در ارتباط با این موضوع مقالات نوشته شده است که ب
ي جنسی به نباید از رابطه  هازن  بگویمکردن به آنها دیگر سودي ندارد، جز اینکه  

د. یافتن هماهنگی در  ناي براي رسیدن به هدفی شخصی استفاده کنعنوان وسیله
وان  اتواند باعث لذت فري جنسی میضروري است. رابطه  ايمسئله   زندگی جنسی 

اي وحشتناك. هرگز از مطالعه کردن یک کتاب خوب  باشد، و یا منبع درد و وسوسه
تان  در این زمینه، و یا مشاوره گرفتن از دیگران نترسید. مراقب باشید تا در ازدواج

 درگیر غرور نشوید.  
ما   انسان  یک  عنوان  رابطه  معمولاًبه  از  به بیشتر  جنسی  ي 

محبت و عشق نیاز داریم. اینجا جایی است که نباید در برابر هم پرتوقع باشید و  
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تا خدمت  «خواهد بود:    مفید  مسئله فکر کردن به جملات عیسی در ارتباط با این  
مردان در ارتباط با زنان باید به خاطر داشته باشند که    »کند نه آنکه خدمت شود.
تر و  هاي کوچک اغلب پرمعنیهاي کوچک، و ابراز محبتچیزهاي کوچک، تشویق

مردها رضایت به  اکثر  که براي    تر از بعضی چیزها و کارهاي بزرگی استباارزش
  آورد.  ارمغان می

اغلب این مشکل از طرف مردها است. دلیلی وجود ندارد که  
د  توانتان را تحمل کند. کمی آب و صابون میهمسرتان بوي بد دهان و یا پاهاي

چنینی در ازدواج بسیار مهم  مشکلات شما را تا حدود بسیاري حل کند. جزئیاتی این
  هستند.  

تا حدودي سخت است، مخصوصاً اگر آن  ي متحد  معمولاً دعا
بخش از زندگی فردي شما که به دعا مربوط است هیجان و طراوت لازم را نداشته  

اي براي ازدواج  العادهفوق بنیادتواند میباشد. اما دست از دعاي دو نفره نکشید زیرا  
  شما باشد. 

این     کمی    مسئلهاغب  او  است.  خانه  خانم  تقصیر 
آید که شوهر و  نتیجه پیش میکند و در  نوازي خود افتخار میازحد به مهمانبیش

هایی که پذیرایی  فرزندانش را فراموش کند. اطمینان حاصل کنید که تمام آن مهمان
نشوند. براي رهبران مسیحی و    ،تري که باید به آن بپردازیدکنید مانع کار مهممی

  از ظرفیت خانواده مهمان به خانه بیاورند.شبانان این خطر وجود دارد که بیش
اشتهاي    !ان خود را کنترل کنیدمردان چشم

سرگردان شما این توانایی را دارد که آسیب جدي به همسرتان وارد کند. هر دوي  
تان  در ذهن  " اگر با ... ازدواج کرده بودم."ي  شما باید در مقابل هر فکري که با جمله

ي شیطان در این  گرانهبایستید. نسبت به زنجیرهاي ظریف و حیله  ،شودشروع می
  لوح نباشید. زمینه ساده

پرخوري آنقدر گناه رایجی شده است که دیگر کسی چیزي  
شنود. هم مردان و هم زنان ممکن است نسبت به خود غافل  در رابطه با آن نمی
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و  اند  هاي جوانی خود را سپري کردهبینم که سالاما اغلب زنان زیادي را می .شوند

ي شوهر شما هست که  کنند. این خواسته و وظیفهوزن را تحمل می مشکل اضافه
اگر وزن خود را کاهش دهید این کار را براي او بسیار    .شما را دوست داشته باشد

  ! تر خواهید کردآسان
براي یک   نه از گاهی  اما هر  آنها،  از نظر کمیت و تعداد  لزوماً 

شوید. هم شما و هم آنها از این زنگ تفریح سود  استراحت واقعی از محیط خانه دور  
ي شما لذت ببرند و توانند در کنار خانوادهد برد. با این کار افراد مجرد هم مینخواه

ند. اگر مجرد هستید، ببینید که آیا  نقشی واقعی در مراقبت فرزندان شما داشته باش 
اي وجود دارد که بتوانید هر از گاهی به آنها در نگهداري از  تان خانوادهدر اطراف

  شان کمک کنید. کمتر پیش آمده است که چنین پیشنهادهایی رد شود! کودکان
متعدد     جلسات  در  شرکت  از  بعد  معمولاً  شوهران 

میظرفیت پر  به  شان  نیاز  که  باشد  داشته  وجود  خانواده  در  فرزندانی  اگر  و  شود 
شان این همسران آنها هستند که باید بهاي کار زیاد شوهران  شند،داشته بانگهداري  

آیا حضور من در این گروه واقعاً نیاز است؟ آیا این  "را بپردازند. از خودتان بپرسید:  
هاي سنگینی بر ما به راحتی بارهاي سنگین و یا خواسته " اولویت اصلی من است؟

  گذاریم.دوش یکدیگر می
ي شما است. آنها را مانند نفس خود محبت  رین همسایهتي شما نزدیکخانواده

خانه آغاز نکنید، پس خدمت شما هنوز آغاز   از ي شاگرد بودن خود را کنید. اگر پایه
  نشده است. 
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  خداوند همه 
  

تا یک زندگی   کشیده باشددعاي من این است که این کتاب شما را به چالش 
داشته باشید. هدف از نگارش فصل    يثرترؤتر، رساتر و م غنیتر و  مسیحی عمیق

که همراهی دائمی   است ترتشویق شما به جهت داشتن تعهدي کامل ،پایانی کتاب
. نگرانی من از این است که بعضی از شما بدون  داشته باشدالقدس را در پی  روح

را   "خواهی بود  م حاکم بر هرچیزاعیسی تو در زندگی"ي: اینکه از دل و جان جمله
خواهم در مورد معنا و مفهوم  به این مرحله رسیده باشید. بنابراین می  اعتراف کنید،

  تر توضیح بدهم.  بسیار دقیق "چیزهمه"
جست مخدرها،  تمام  بین  همه  در  از  اجتماعی  منزلت  و  مقام  یافتن  و  وجو 

ایجاد می و کمترین احساس رضایت فردي    است  اعتیادآورتر نین جز . همچکندرا 
اعتیادها نیز میرایج از قیدوبند آن آزاد نیست باشد. هیچترین  ما کاملاً  . با  یمیک از 

حال،   موضوع  این  نیز این  مسیح  انجیل  کل  تعالیم  و  ماهیت  با  در ضدیت  کاملاً 
مان داشته  کنیم این است که خدا دوست زیرا تنها ادعایی که به آن فخر می،  باشدمی
فخر    ییزهای«به چ فرماید،  . پولس رسول خطاب به قرنتیان میمان داده استنجاتو  

پس تنها نگرانی شما این باشد که مسیح    ».دهدیخواهم کرد که ضعف مرا نشان م
کند و آنچه دیگران ممکن است بگویند را نادیده بگیرید.  ي شما چه فکري میدرباره

را نشنیده گرفته، فراموش کنید. فقط به  شنوید آناي میي خودتان شایعهاگر درباره
اي داشتند  دانستند، آیا واقعاً سوژهاگر آنها تمام حقیقت را می  که  فکر کنید  مسئلهاین  

! در بین تمام مردم جهان، شما آخرین فرد واجد شرایطی هستید  ؟که به آن بپردازند
انجام  را    تواند در مورد ارزش خود قضاوت کند. پس تلاش نکنید این کارکه می

  .دهید
از مسائل اصلی که معمولاً جز آخرین دیگر  قوانین و  یکی  با  هایی است که 

زندگی اجتماعی شما، به ویژه  شود،  حاکمیت مسیح سنجیده شده تطبیق داده می
بعضی   .هاي خودتان)جنسبا جنس مخالف است (و در بعضی مواقع هم شما روابط
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ام به من  ترین جوانانی که تاکنون با آنها ملاقات داشتهازخودگذشتهاز فداکارترین و  
اي  آمیخته است. در لحظهعد به شدت درهماز این بُ  اند که زندگی اجتماعی آنها،گفته

جلسات   رهبري  حال  در  را  لحظهمیکلیسایی  آنها  در  و  با یابید  آنها  دیگر  ي 
آنها درگیر  که بعضی وقت. حتی شده است  شوندمی بستر  دختر خود همدوست ها 

اگر طرز  .  شوندمی ، نامندمی  "ي جنسیبشارت از طریق رابطه"ها  آنچه بعضی فرقه
طرز تفکر   نیگفت ا توانیاست، م  بی ناآشنا و غر تانياصطلاح برا نیفکر پشت ا

به انجام    قیرا تشو   گرانی بلکه د  کند، یگفته شده را رد م   لیتنها آنچه را که در انجنه
کتاب  يکار دستورات  با  خلاف  نکاملاً  صحبت  کندیم   زیمقدس  افرادي  با  من   .

اند، اما از  بستر شدهپسر خود همدختر یا دوستاند با دوستکه به من گفته  ام،کرده
که   گذاشتهآنجایی  ناکامل  را  خود  نگرفته است  اند،کار  نیز صورت  زنا  تنها    .گناه 

گریزي   باره گفت این است که وجدان آنها براي خود راه توان در اینچیزي که می
علیه آنها  مرتکب گناه شده  يغیرحقیقی ساخته است.  آنها  -  اندخداي زنده  عمل 

و اگر تلاش کنید تا وانمود کنید این طور نیست، تنها خود را    -فساد اخلاقی است
پس بدانید که از حدي که  اید،  ي جنسی یافتهاید. اگر خود را درگیر رابطهفریب داده

گذشته می  اید نباید  آتش  با  بازي  حال  در  میو  فکر  اگر  زندگی  باشید.  در  کنید 
اما با این حال در این قسمت از روابط با گناه در    ، تان رو به پیشرفت هستیدمسیحی 

رخ  در رابطه با دختر یا پسري  گناه شما  حتی  هستید؛ اگر  حال مصالحه و سازش  
تان  بدانید که در رابطه با زندگی روحانی  ؛به زودي با او ازدواج کنید  ست داده که قرار ا 

  رو خواهید شد. اید و به زودي با شوك عظیمی روبهاشتباه بزرگی مرتکب شده
از آنچه می چیز غیراخلاقی و اشتباهی    هیچ  !گویم برداشت اشتباه نکنیدلطفاً 

یا قدم زدن در جنگل وجود    هم ورزش کردن، کلیسا رفتن، و  در قرار گذاشتن، با
هیچ نمی  ندارد.  شما  به  نیز  بوسهکسی  یک  که  شبگوید  پیشانی  ي  بر  بخیر 

هاي جگواري هستید که  دخترتان گناه است، اما بعضی از شما مانند ماشیندوست
شان تعبیه شده باشد، و شما نیاز شدیدي به تعمیر کردن واگن برايفولکس  يترمزها
تان یوسف باشد.  تان از داود پیروي نکنید، بلکه الگويدر زندگی  !ترمزتان داریدکامل  

اش قرار داد، تا حدي که وقتی زن مصري  او مردي بود که خدا را حاکم مطلق زندگی
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«پس چگونه مرتکب  بستر شود، او توانست در پاسخ بگوید:  زیبا تلاش کرد تا با او هم
  با این حال او در آخر به زندان افتاد.  ناه ورزم؟»شرارت بزرگ بشوم و به خدا گ  نیا

با   نیز مقصر هستند. شما کلیساهایی را خواهید یافت که  تا حدودي کلیساها 
می اراده" گویند:  غرور  میما  تعلیم  را  خداوند  کامل  که دفعه  "دهیم.ي  آخري  ي 

  شنیدید چه زمانی بوده است؟   20-18:5اي در رابطه با امثال موعظه
باد،سرچشمه« مبارك  جوان   ات  روزگار  همسر  از  باش؛  شیخو  یِو  همچون    شادمان 

و عشق او سرمستت    ،  خرّم سازد  شه یتو را هم   شیهاپستان  با،یز  ییو آهو  ریدلپذ  یغزال
  ؟»یکن یآغوشبا زنِ زناکار هم و  ی باش  گانهیچرا سرمستِ زنِ ب  .کند

    :نیز تعمق کنید 23آیه  برخوب است که 
  » گمراه خواهد شد. ار یو از جهلِ بس خواهد مرد، یادب یز ب ا«

ترین هدایا به ما بخشیده است.  داشتنیخدا ازدواج را به عنوان یکی از دوست
دهد. این  می  "نیروي خلاق"گراهام به آن لقب  ي جنسی نیز زیبا است. بیلیرابطه

اما باید طبق الگو و طراحی او نیز   ي خدا است،نقشهرابطه بخش بزرگی از طرح و 
مقدر   زیرا  است،  آزاد  ازدواج  تعهدِ  چارچوب  در  تنها  رابطه  این  تا  شده  باشد، 

  باشد.  حدوداش فقط در این محدوده
ي آن بحث کنم، زمان آزاد و اوقات فراغت  خواهم دربارهمورد دیگري که می

توان از  مرد را می  بلوغشخصی نیز هست؟  خداوند این زمان    ؛شما است. آیا عیسی
دهد تشخیص داد، از این طریق است که  کارهایی که در اوقات فراغتش انجام می

ي بسیاري  هاي کتاب آشکارکنندهتوان به حقیقت رشد فکري او پی برد. (قفسه می
فراغتوخوها و اسرار خوانندهاز خلق اوقات  هایی تان چه کتابي خود هستند. در 

کوهنوردي    ؟ خوانید)می به  و  گرفتن  مرخصی  هفته  چند  در  ایرادي  و  عیب  هیچ 
توانید  سواري و یا دراز کشیدن در کنار ساحل وجود ندارد. اما شما نمیرفتنن، قایق

چند هفته از مسیحی بودن خود مرخصی بگیرید، زیرا در آن صورت اوغات فراغت  
  رار دهد. ها قتواند شما را در معرض انواع وسوسهشما می

رایج از  وسوسهیکی  این  و  ترین  انضباط  و  نظم  بدون  است.  وقت  اتلاف  ها 
به خدا متعلق  که  تان، احتمالاً صدها ساعت گرانبهایی  زندگی شخصی  مصلوب کردن

فصل در  آنچه  از  داد.  خواهید  از دست  را  میاست  فکر  گفتم  قبلی  کنم شما  هاي 
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  . و آرامش هستم  به خلوت رفتنصد طرفدار زمانی براي  ر داید که من صدمتوجه شده
چیز  خدا از همه"اي داشته باشد.  هر مسیحی باید یک سرگرمی و ورزش مورد علاقه

اما به نظر من استراحت کردن به   "به ما در حد افضل بخشیده است تا لذت ببریم.
- برنامهمعنی و یا تماشاي  هدف صحبت کردن و یا ورق زدن مجلات بیمعناي بی

شما  ها نیست.  بیهوده  میوقت   فقطي  را  ذهنتان  و  مشغول  گذرانید  را  نگاه  تان 
- برید و در زمان استراحتبهایی را پیدا کنید که واقعاً از آنها لذت  . سرگرمیداریدمی

  . هاي جسمی انجام دهیدتان به آنها بپردازید. منظور من این نیست که الزاماً فعالیت
گذ معناي  است  بعضیممکن  براي  استراحت  زمان  کشیدن    ،راندن    کنده  بردراز 

توانید از این زمان حداکثر لذت  جنگل باشد. یاد بگیرید چگونه می  ازدرختی در جایی  
 51هاي اسکروتیپ در کتاب نامه  50لوییس اس.را ببرید. لذت واقعی همان طور که سی.

  است.کند، دفاعی عالی در برابر حملات شیطان اشاره می
مشکل  نمی  یتلویزیون  فکر  است.  اساسی  و  با  خاص  مشکلی  شخصاً  کنم 

اند که بهترین جا براي آویزان چه سایرین از من شنیده  اگر  ؛تلویزیون داشته باشم
نقشه  صفحهکردن  جلوي  درست  دنیا  براي  دعا  تلویزیوني  که    است!   ي  جایی 

به آن خیره   باشدداشتن تلویزیون می  شوند!می همیشه دیگران  مفید  بسیار    . تواند 
چیزي نیاز است که  توانید از طریق آن اخبار را بشنوید و بدانید که در مورد چهمی

و  مستند  هاي  فیلمها و  نامهنمایشاز  و  آن را ببینید  هاي مسیحی  برنامه  .دعا کنید
بگیرد.  تواند کنترل شما را در دست  . اما تلویزیون به راحتی میلذت ببریدرزشی  و

به ملاقات دوست عزیزي رفته بودم که چند سالی می   . شد او را ندیده بودم اخیراً 
ي ایشان شدم آنها حتی نتوانستند بازي فوتبالی که  زمانی که وارد اتاق نشمین خانه

شد را خاموش کنند. هیچ مشکلی در دیدن بازي فوتبال وجود  از تلویزیون پخش می
د در زندگی مسیحی، اگر در انجام آنچه معتدل و خوب  ندارد، اما مانند اغلب موار

می افراط شود،  انجام رساندناست  به  براي  به سدي  تبدیل  بهتر شود.    تواند  چیز 
  بت به خود داشته باشید.  سسعی کنید در مورد استفاده از تلویزیون دیدي انتقادي ن

 
٥٠ - C. S. Lewis 
٥١ - The Screwtape Letters 
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تان با زندگیخواهید  ي خود بدانید. در آینده میمسیح را خداوند آیندهياعیس
ماهیگیريچه کنید؟ خدا به همه نمی شان را رها کنند و در واقع  گوید تا تورهاي 

  در اداره، مدرسه و یا مغازه  ؛ هستند کارمشغول به  " تمام وقت" اکثر مسیحیانی که 
باشند. اما بر ما واضح است که عیسی مالک  ثرتر میؤمفیدتر و م براي ملکوت پدر  
(منظور شغلی است که هر مسیحی به آن مشغول است.م.)  ري یاین تورهاي ماهیگ 

  است. 
سالگی صاحب سه    16داشتم. در    یخیلی خوب  "تور ماهیگیري"من نیز چند  

نفر به صورت    200دار جوان رویاپردازي بودم که  رمایهسوکار کوچک بودم. من  کسب
ا انجام دهم،  دیدگاه من این بود که حداقل کار ممکن ر  .کردندوقت برایم کار میپاره

و در عوض بگذارم دیگران آن کار را براي من به انجام برسانند. من صاحب یک  
کار کوچک  نشانی و یک کسبدفتر فروش تمبر، یک شرکت تجارت تجهیزات آتش

جیب داشتن  بودم.  نیز  از  دیگر  یکی  در  آنها  تمام  کردن  خرج  و  پول  از  پر  هایی 
  بود.  هاي شبانه در نیویورك بسیار عالیکلوپ

، 53در مدیسون اسکوئر گاردن  52گراهامیک روز در یکی از جلسات بیلی  بالاخره
ي مریکایی از طبقهآ پرست کوچک  و اینگونه بود که یک بت  به دعا مشغول شدم

  متوسط با مرد ناصري آشنا شد.  
دانستم (روندي  نمی  ،از آن زمان به بعد من چیزي جز تسلیم کامل مسیح بودن

ي دیگري برایم وجود نداشته است.  وقت هیچ گزینههیچ !وز ادامه دارد)که تا به امر
شان به مسیح  توانند از وقف کردن زندگیتوانم درك کنم که چگونه مردم مینمی

  ، کنندمیخود ایجاد  دم بزنند در حالی که فقط چند تغییر جزئی و کوچک در زندگی
سیاق   و  روش  به  مید  گذشتهو سپس  رجوع  موجب  وباره  مسیح  به  ایمان  کنند. 

می بنیادین  میتغییري  ملاقات  ناجی  با  که  زمانی  بنا شود.  نو  از  را  شما  او  کنید، 
تان باقی مانده است،  توانید بدانید که چقدر از زمان خدمتوقت نمیکند. شما هیچمی

 
٥٢ - Billy Graham 
٥٣ - Madison Square Garden 
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ي حیات شما  ثانیهبهو ثانیه  نرژي و ذهن شماتان، اتان، قدرتاستعدادهاي  بنابراین، 
  . شودمحاسبه می 

اکنون قصد دارید چه کار کنید؟ آیا به دنبال یک    با در نظر داشتن این موضوع،
ي خوب و یک ماشین خوب خواهید بود؟  وام مسکن خوب، یک کار خوب، یک خانه

خان از  تا  کرد  خواهید  تلاش  زندگیوادهآیا  محل  خیابان  در  دیگر  عقب    ،تانهاي 
یانمانید در    ؟  طریق  این  از  حداقل  زیرا  رفت  خواهید  کلیسا  میآبه  توانید  مریکا 

  . )اعضاي متعهد کلیسا باشید  ارتباطات تجاري خوبی پیدا کنید؟ (مخصوصاً اگر جز
اما براي او مهم است  سکولار معاصر زیاد مهم نباشند  در جوامع  شاید  عیسی  سخنان  

. او  مبا کسی اختلافی از قبل نداشته باشی  خوریم،ربانی را میعشاينان    ما وقتیکه  
که   است  چیز  کسی  با  نیست.  پنهان    وي نظر  از  هیچ  اتحاد  و  محبت  در  زندگی 

روح محترم  ي سرد و بیتر از حفظ ظاهر است. خود را در خرقهیکدیگر بسیار مهم
زدایی شرکت کنید زیرا محبت گرم منجی  بودن مخفی نکنید، بلکه در عملیات یخ

و همچنان که یخ در حال   شما را آب کندي  زدهما این توانایی را دارد تا قلب یخ
  د ییمن آ  یاز پ«فرماید:  ذوب شدن است، ممکن است صداي او را بشنوید که می

به گوش دادن ادامه دهید! او ممکن است    ».تمردمان خواهم ساخ   ادیکه شما را ص 
تنها به این منظور  از شما را بخواند تا به مشاغل سکولار خوب بپردازید، نه  بعضی

وقت مشغول  آورید به آنهایی که به کارهاي تمام که بتوانید با پولی که به دست می
در بازارهاي جهانی حضور به عنوان یک مسیحی موفق هستند یاري برسانید؛ بلکه 

  ي شنیدن و اطاعت کردن باشید.  ه آمادهداشته باشد. مهم این است که هر لحظ
را به عیسی بسپارید. من در فصل قبلی در ارتباط با  تان  ي داراییخود و همه

گویم  ، بنابراین در اینجا فقط همین قدر میعنوان کردم چند نظر شخصی    مسئلهاین  
به طور تقریبی همهه  که ب   ، خوانندي کسانی که این کتاب را مینظر من احتمالاً 

بندي  باید در مقایسه با سایر مردم جهان به عنوان یک حاکم جوان و ثروتمند طبقه
مقایسه کاملاً صحت دارد؛ سولژنیستین نشو این  از  " گوید:  می  54د.  صحبت کردن 

خودتان را با کسانی که در   "مسائل داخلی، در دنیاي کنونی واقعاً مضحک است.
 

٥٤ - Solzhenitsyn 
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ندارد زندگی بالاتري دارد مقایسه نکنید؛  مریکا یا آلمان و یا هر جاي دیگري که استاآ
  . شان نیز قضاوت نکنید(همچنین آنها را به خاطر معیارهاي بالاي  آنها اقلیت هستند

دارند در دل  عیسی  از  به شما  نسبت  بیشتري  محبت  آنها  از  از    .)بسیاري  را  خود 
،  ي چکمسیح را در جایگاه خداي حاکم بر دسته  .قیدوبند مسائل مادي رها کنید

قرار دهید. آزاد شدن از اسارت   ،ایدکارت اعتباري و ارثی که به تازگی دریافت کرده
مادي تجربهدارایی خدا«ي زیبایی است.  هاي  بر    يازهاین  يهمن، هم  يو  را  شما 

  ). 19:4فیلیپیان ( ».رفع خواهد کرد یسی ع حْیحسب دولت پرجلال خود در مس 
مادر و خواهرم نیز قلب خود را به  پدر،   ؛مدت کوتاهی پس از ایمان آوردن من

خداوند تسلیم کردند. خدا تازه از طریق من شروع به کار کرده بود که پدرم به من  
  15گفت براي خدمتم نیاز به یک ماشین جدید دارم. (در آن زمان من یک کامیون 

نیز  دیگر را    مایل  50،000،را با هم تعمیر کردیم و آن کامیون  ما آن  .ساله داشتم
توانم زمانی که نیازهاي دیگري نیز وجود  پدر من نمی" پیمود.) من به پدرم گفتم:  

هاي بیشتري نیاز داریم!  مقدسماشینی جدید باشم. ما به کتاب  دارد به فکر خرید
هایی هستند که جایی براي زندگی کردن ندارند. آنها  هاي بیشتر! مکزیکیتراکت

می بر روي  براي خوردن  ندارند.زهايهیچ غذایی  بنابراین، پدرم که در آن    " شان 
را داشت تا پول    رویاکوش بود) این  کار سختزمان پنجاه ساله بود، (او یک برق

خود را براي چاپ ادبیات مسیحی و دیگر کتبی که مربوط به خدا بود، براي سایر 
ن برخوردار  د تعداد اندکی از ما امروزه از آسی رنظر میه  که ب  رویاییکشورها ببخشد.  

اما خدا کار خود را در   بود،  ایماندار واقعی شده  به یک  به تازگی تبدیل  او  باشیم. 
تري نقل مکان ي کوچکزندگی او از قبل شروع کرده بود. او و مادرم حتی به خانه

  کردند تا بتوانند مبلغ بیشتري را براي رساندن انجیل به سایر نقاط جهان اهدا کنند.  
مسیحیت در کانادا شروع شد، تعداد زیادي از کشاورزان   مجدد  بیداريزمانی که  

در  تکه کشاورزي  کردند.  انجیل  جهانی  بشارت  وقف  را  خود  زمین  از  بزرگی  ي 
چیزي که از آن گاو به دست    د که یکی از گاوهایش و هررکزندگی می  55کلورادو

  .انجیل اختصاص دادآورد را به کار بشارت می

 
٥٥ - Colorado  
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نیز کنترل خداوند  تان تحتهايکه دارایی  مطمئن شوید به همن شکل    شما 
  د یبا  زیکه او جان خود را در راه ما نهاد، و ما ن  میامحبت را از آنجا شناخته«است.  

برخوردار باشد و برادر خود    ایاز مال دن   یاگر کس.  میجان خود را در راه برادران بنه 
بب چن   غ یامّا شفقت خود را از او در  ند،یرا محتاج    ن یکند، چگونه محبت خدا در 

  قنطارهاي   هاي ما،هاي ما، داراییتوانایی  ).16،16:3اول یوحنا  (  »ساکن است؟  یکس
توانند با کامپیوتر کار کنند،  آیند. در کار بشارت به کسانی که میبه حساب میما  

-احساس میشدیدي  هاي رادیو نیاز  ها، مهندسان، و تکنسین، مکانیکحسابدارها
و اگر واقعاً تنها یک استعداد  (  . خدا حتی به کسی که یک قنطار دارد نیز نیاز داردشود

ي شما تنها یک چیز است پس فقط به همان یک  وظیفه  ). دارید، او را ستایش کنید
کر برقرار  ارتباط  است  ممکن  باشدبپردازید!  کار دشواري  براي شما  ممکن    یا  دن 

نابینایی   مرد  باشید.  داشته  معلولیت  خاطررا  است شما  به  که    آورم می  در شیکاگو 
از طریق لمس  مقدس به خط بریل  با این حال او خواندن کتاب  .نداشتوپا  دست
خدا  او شهادتی بس درخشان از خدا در دل داشت و کلام  . ها با زبانش آموختنقطه 

اي که اگر آید، دختر بچهبه یادم می 56داد. جونیانگیز تعلیم میبه شکلی شگفت را
ممکن نبود او    57کس جز دوستانش در مریلندخاطر تصادفی وحشتناك نبود، هیچه  ب

  بگردد. براي مسیح ها نفر میلیونباعث نجات  اما او امروز توانسته است  ؛را بشناسند
نیست   ناچیز است، عیسی میآنچه که دارید  مهم  از همان چقدر کم و  تواند 

نام  مودي به عنوان مردي  ال.سکولار از دي.  کتاباندك نیز استفاده کند. در یک  
میلیون روح خالی کرده است."که:    برده شده است یک روز خدا    "جهنم را از دو 

س  لم  ،توانست درست انگلیسی صحبت کندمودي را از طریق مردي که حتی نمی
فقط کفش است اي  "مودي پاسخ داد:    "آن چیست در دست تو؟ "کرد، او پرسید:  

را از ویلیام    پرسشفروش بود. خدا همین  در آن زمان مودي یک کفش  "خداوند.

 
٥٦ - Joni 
٥٧ - Maryland 
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فقط کفش است  "پیشگام در هند پرسید. کري پاسخ داد:  59باپتیست  مبشر، 58کري 
و کري چنین کرد. چه کار   "آنها را به من بده."دوز بود.  او یک پینه  "اي خداوند.

شما ساختن کفش باشد چه میکروچیپ، خدا این توانایی را دارد که از شما استفاده  
ید به خاطر بیاورید او  تواناي که میتان، سلامتی، انرژي و هر داراییکند. براي بدن

  را شکر کنید و آنها را به او بسپارید.  
درون شما ساکن به عنوان یک ایماندار واقعی، شما فرزند خدا هستید. عیسی  

به شما و سایرین می ات  خواهم خداوند و پادشاه زندگیمن می"فرماید:  است. و 
می استعدادباشم.  زمان،  کار  خواهم  تعطیلات،  دارایی،  من  ،  کنترل  در  ازدواجت  و 

  " .بپذیرسرور زندگی خود به عنوان و مرا  به نزد من بیا در پاي صلیبباشد. 

 
58 - William Carey 

59 - Baptist  ور کردن کامل بزرگسالان به هنگام تعمید  ي پروتستان که به غوطه هاي مسیحی شاخه یکی از فرقه
    اعتقاد دارند.


